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 
 ٻ ٻ ٱ

 
اللċهم لك اūمد ŧد عبد متذلل على ۴بك، راجٍ لعفوك، طالب لرŧتك، طامع 

 Šغفرتك، مشتاق إń لقائك.
ٙشتياق إليك، وأن تسلك بنا مسلك الذاكرين أسألك أن تقذف Ŀ قلوبنا نور ا

..śūنابك، وأن تلحقنا بعبادك الصاŪ śالعاشق śبƄا 
 إŮي كسرŐŸ ٙ ۷ه إٙ لطفك وحنانك..

 وفقر۷ ٙ يغنيو إٙ عطفك وإحسانك..
 وروعتنا ٙ يسكنها إٙ أمانك..

 وذلتنا ٙ يرفعها إٙ عزك..
 وحاجاتنا ٙ يقضيها غŚك..

 ا وŷنا وضر۷ ٙ يفرجو إٙ أنت..وكربن
 ..ŉوجهك الكر ńو۷ر اٙشتياق إليك ٙ يطفؤىا إٙ النظر إ 

من دلنا عليك، وعرفنا بك، وزرع   Ŀاللهم صل وسلم و۴رك على سيد۷ ڱ 
 قلوبنا Űبتك وخشيتك، وأرشد۷ إń مسالك الوصول إليك..

 ين. وبعد..وعلى آلو وصحبو ومن اىتدى يهديو إń يوم الد
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 إعجاز الصيام

 أهً٘ ۶ شهر رمضان.. 
انشر نورك Ŀ إرجاء.. طهر قلوبنا من إىواء.. عقمنا من الشرور وا۶ٓم.. 
أيقظنا من ŧأة الغفٚت.. قو۷ِّ على فعل اŚŬات.. رَقِّ أرواحنا لتذوق حٚوة 

 النفحات والتجليات واŮبات اŮٗية.. 

 رمضان أهً٘ ۶ شهر.. 
 كم ۵ق القلب للذكر والسكينة واٙطمئنان ؟!!..

 كم تعلċقت إرواح ۴لتجليات ؟!!..
 كم اشتاقت النفوس للصيام وللقيام ؟!!..

 أهً٘ ۶ شهر رمضان.. 
 أرىقتنا الذنوب فأزŮْا..

 ċثتنا العيوب فطهرىا..ولو 
 وغمرتنا الشهوات فأبعدىا..

 أهً٘ ۶ شهر رمضان.. 
 ..śūقنا بقوافل الصاūأ 

 واجذب قلوبنا مع الذاكرين.. 
..śالعاشق śبƄعنا مع اŦوا 

 واكتبنا مع اŭتصدقś واŭتهجدين..

 سºººººº٘ش رººººººǴر شººººººهر  ا    ººººººر
 

ººººº    ºººººǴل ا سºººººهرْ حبيºººººا س Ś 
 فºººº هً٘ ًسººººهً٘ ياººººهر ا  ººººياش 

 
 ْ ººººº  هر اºººººعًب ًش  ًشºººººهر ا ººººº ا

 فاººººهر ا  ººººياش ًشººººهر ا سيººººاش 
 

 ًشººººººهر ا ººººººدراء ع ºººººº    ºººººº  رْ 
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 ا ۶ رمضان Űسا.. 
Ń نستعدċ لقدومك اٙستعداد الكاĿ.. قلوبنا قاسية.. مدامعنا جافة.. جعبتنا من 

 الصاūات خاوية.. نفوسنا ۵ئهة.. 
  م   حةا غ يمةَ.. ا غ يمةَ، أي ا  ك  ز رمضان.. 

 فمن Ń يغŗف آن فمŕ يغŗف؟!!..
 ومن Ń يغŔِ آن فمŕ يغتř؟!!..

 ومن Ń يسعد آن فمŕ يسعد؟!!..
 واحزň على من فتُح لو الباب فأعرض!!..

 أيها الغافل.. ۸ طويل الغياب.. أين شوق اللقاء؟!!..
  ڰ، وحافظ ńعليها كما إن أعقل الناس وأكيسهم من اغتنم فرص التقرب إ

 Źافظ على نفسو، وخشي من فواēا كما źشى على فوات أموالو..

ك؟!!..  أين حرصك على عطا۸ موٙ
طوŭ Ĺن حصċل مقام التقوى Ŀ رمضان.. فهذه الشهور وإعوام واللياŅ وا۸ٕم  

 كلها مقادير لٔجال، ومواقيت لٖعمال، Ľ تنقضي Ŧيعاً، وŤضي سريعاً. 
 Śشً فمن حُرشَ خ  ..هذا ا اهر فه  اƄر

د منو ŭعاده فهو ملوم.. ċيتزو Ń ومن 
أما من اغتنم موسم العمر قبل ذىابو، وحاسب نفسو على أعمالو ونياتو وأقوالو، 
ه..  ه مراقبة من يعلم أنو يراه، وذكر ڰ تعاń ذكر عبد عاشق متولوِّ Šوٙ وراقب موٙ

 فقد فاز فوزاً عظيماً.. 

 اشأهººººººººººººººً٘ ًسººººººººººººººهً٘    ººººººººººººººي
 

 ۶ حبيبººººººººººاً زار    كºººººººººº  رººººººººººاش
 ۶ حبيبºººººººººاً زار    كººººººººº  رºººººººººاش 

 
 ك Č حºلÇّ   سº ا ا º ر حºراش
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 إعجاز الصيام

:ńچ ڻ  ڻ  ڻ       ں  ں  ڱ   ڱ  ڱ    ڱ     ڳ  ڳ  ڳ چ قال تعا 
 [.ٕٓ:]سورة اŭزمل

 فأ۸م الدنيا خزائن آخرة.. فانظر Ť ĸَلؤىا؟!!..
 سد جاءك رمضان .. 

 شهر الصيام والقيام وتٚوة القرآن..
 شهر مغفرة الذنوب، وسŗ العيوب، وعمارة القلوب..

 شهر تفتح فيو أبواب اŪنان، وتغلق فيو أبواب النŚان..
 شهر الرضى والرضوان، والŐكة واٗحسان.. 

 شهر أنُس العارفś العاشقś، وروضة العابدين..
 شهر اللطائف واŭعارف..

 ت والŐكات والرŧات..شهر اŚŬا
ر فيو  ċات، وتكفŚŬوا Őشهر تَ عْظمُ فيو الصدقات، وتضاعف فيو أعمال ال

 السيئات، وتقُال فيو العثرات، وتدُفع فيو النكبات، وترُفع فيو الدرجات..
 ..اً سايسة ا سايسة.. فا بادرة ا بادرة  اً ساررة ا ساررة.. 

  ية وإخٚقية واٙجتماعية والعلمية الروحإن شهر رمضان مدرسة ا  قية
 والنفسية... ىذا بعض ما Ÿب أن Źصده اŭسلم من خŚات ىذا الشهر العظيم. 

 
 
 

رًسºººººººººººººǴ اقººººººººººººº ش  يس ººººººººººººº ا     أمººººººººººººº ره  
 

مºººººººًا   غ ºººººººǴ احًاسºººººººب ا أم سºººººººه  فمºººººººا أ ºººººººار ا 
غººººººººººً   أن عسººººººººººا   ººººººººººن   هºººººººººº  ا رجººººººººººا ، 

 
 ººººººººººººººººººººه   رج ººººººººººººººººººº ً  اºººººººººººººººººººº    ººººººººººººººººººº ċ ع Ń 
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 ..!!ريب؟  ŕريب   رمضان فم  Ń إذا 
 إذا Ń يغفر لك ما تقدم من ذنبك فمŕ يغفر؟!!..

 إذا ىان عليك صيامك، فما الذي يعزČ عليك؟!!..
 إذا Ń تتقرب بو إń ڰ فمŕ تتقرċب؟!!

 ..!!ƅ  لǴة ا سǴ  أعها ا غاف  رن ك  ز 

 تنتظر فجأة اŭوت؟!!..مŕ تصحو من سكرتك؟!!.. ىل  

:ńڇ  ڇ  چ  چ  چ           چ  ڃ  ڃ  ڃڃ  ڄ   ڄ  ڄ چ قال تعا  
  ک  ک   ڑ  ڑ  ژ  ژ  ڈ    ڈ               ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ   ڍ  ڇڇ

 ]سورة ق[.  چ  ڳ   ڳ   ڳ  ڳ  گ  گ  گ  گ  ک  ک
 كم من مؤمل أن يصوم ىذا الشهر ففاتو أملو !!..

 يستكملو !!.. كم من مستقبل يوماً ٙ
 كم من منتظر يوماً ٙ يدُركو !!..

 ..أعها ا  فق.. اغ    أ۶ش حيا ك 
اغتنم أ۸م حياتك.. قبل الفوت، وسارع قبل فجأة اŭوت، فإن العمر ساعات 

 تذىب، فإذا مضت فإĔا ٙ تعود..
 
 

 رمضººººººººان مبررººººººººة ا  بººººººººاد أ ººººººººر
 

   طهŚººººººººººº ا سººººººººººººǴ   مººººººººººººن ا  سººººººººººººاد
  ً٘ ººººººººººº ًف  ً  ºººººººººººق  ºººººººººººدِّ حس ق ººººººººººف 

 
ººººººººººººººººººººººººººººººººººººذ   Ǵم ººººººººººººººººººººººººººººººººººººاد ċţذًاك فا 

مºººººًا سºººººساها     ºººººن زرب ا بººººفم 
 

 َ ًّϦ ادººººººººººººººººººººº  ش ا ºººººººººººººººººººººاً عºººººººººººººººººººººدم  
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 إعجاز الصيام

  ،لكل مايتعلق ۴لصيام من آداب وأحكام  جامع شام وىذا كتاب ۷در مثلو
تتعلق  مسائ  دقيسة م ا رةى على وفوائد روحية واجتماعية ونفسية وصحية ، احتو 

۴لصيام، كما احتوى على مسائل تتعلق بقدرة رمضان على تغيŚ الصفات الشخصية 
والنفسية للصائم الذي يؤدي ماىو مطلوب منو Ŀ ىذا الباب، وكذلك قدرة رمضان 
ية والتزكية والتوبة ŭن أدى شروطها، كما  على منح الصائم مقامات التقوى والوٙ

عن ا۶ٓر اٙجتماعية والسلم اٙجتماعي اŗŭتب على صلة إرحام واٗنفاق يتحدث 
أسا يل ا در ة إر ڮ   على أصحاب اٙحتياجات Ŀ اĐتمع، كما يتحدث عن 

بصفتو موũاً من أعظم مواسم الدعوة وأكثرىا قدرة على التأثŚ والتغيŚ  رمضان
، رة ا   Ǵسة      ائد ا  حية  Ǵ ياشأحدث اŞٓاث ا  ا والتوظيف، كما يتضمن 

وكذلك إحكام الشرعية اŗŭتبة على التداوي أثناء فŗة الصيام، ووضعت فيو إجا۴ت 
يسأل عنها الصائمون Ŀ رمضان، وكذلك التنبيو  أكثر من Ũسś مس  ةواضحة عن 

 يقع đا بعض الصائمĿ ś رمضان.. أكثر من Ũسś خط ً والتحذير من 

   اًس ة كتاب وىذا جً امل رمǴية  رًاً ًس ة يرامج  في  س ة رار مار
 ů Ŀاٙت الŗقية الذاتية والعمل الدعوي واŚŬي خٚل شهر الصيام.. مً  Ǵة

 حوار كيف سيكون  وفيو كل ما Ľ ،ً۴يتعلق ۴لعيد وصدقة الفطر أحكاماً وآدا
 حالك بعد رمضان..

  تقليدية خاصة بر Śختامو أدعية غ Ŀ ن ووضعتŭ فيز وظيفيŢ مضان، فيها
 يدعو وŭن يسمع الدعاء، فيكون دعاء ورجاء وبر۷مج عمل..

  ،śبƄوقبل كل ىذا ىو كتاب أذواق وترقية، تتنسم منو عبق مواجيد ا

 ºººººººººººººدث م سººººººººººººº  نººººººººººººº۶م 
 

 يººººººººººººººدخ   ج ººººººººººººººا  ا   ººººººººººººººي 
 ºººººººººººººº ْ ق اºººººººººººººك  رعǴºººººººººººººفاس 

 
ً ººººººººنċ خŚººººººººاً   śس َººººººººººº رمººººººººك   

قً فºººººººººك خائ ºººººººººاً    اًذكºººººººººر 
 

 اً  ººººººººººººººاس   أمººººººººººººººر ر ººººººººººººººي 
 إمººººººººººººººººººººا إر دار ا اººººººººººººººººººººċسا 

 
 ةً أً إر ا  ººººººººººººººººººººººبِّ ا سººººººººººººººººººººººي 

اًج هºººººººد   فºººººººاغ   حيا ºººººººك 
 

 أًمººººººººººººل إر ا ººººººººººººرċ ِّ ا ººººººººººººرċحي 
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وŢرقات اŭتوśŮ العاشقś، ونفحات أرواح الذاكرين اŭطمئنś،  وحضور قلوب 
بتś، واجتهادات أىل اŬشية وحذرىم، وشدة اŭراقبś العابدين، وآ۶ر الورعś اŭخ

..śقربŭة اŻعز 

  موضوع الصيام، وأشد الناس حاجة لو Ŀ تاجو كل ۴حثŹ وىو كتاب
 Źتاجونو Ŀ موضوع الصيام.. اŬطباء والدعاة والوعاظ، فهو شامل لكل ما

  أسال ڰ العظيم رب العرش العظيم أن ينفع بو نفعاً مباركاً، وأن يكون من
أسباب تقرب الناس إń ڰ Ŀ رمضان وبعد رمضان، وأن Ÿعل أعمالنا كلها خالصة 

..ŉلوجهو الكر 

 م ٕٕٕٓ -هٖٗٗٔدمشق الشام 
 انــان الجب  ــمحمد غس                                                    

 الجنيدي الحسيني                                                    
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 ا�بحث اÝول ......................................................................من مقاصد الصيام وفىائده   

 

 

 المبحث اíول ..
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 ٻ ٻ ٱ
 

ًٙ: م   ن مقاصد الصيام وفوائده الروحية: أو
 Ţصيل مقام التقوى:  -ٔ

 :قام التقوىŭ ńقية إوŗال 

مع  )اŭباحة خارج أوقات الصياـ( على اتقاء اŭفطرات الصائميدرب رمضاف  
فمن ينجح Ŀ ىذا  اشتهائو Ůا مع حاجة اŪسد والنفس إليها ŭدة ثٚثś يوماً،

بعد أف رقى رمضاف فيو  على اتقاء الشهوات اƄرمة،اٙمتحاف واĐاىدة يصبح قادراً 
 القدرة على التحمل وقوة اٗرادة وشدة العزŻة وعلو اŮمة..

رُؾُ طعََامَوُ وَشَراَبوَُ وَشَهْوَتوَُ مِنْ أَجْلِي»قاؿ ڰ تعاĿ ń اūديث القدسي:   (ٔ) .«يػَتػْ
  :قام التقوىŭ قية الثانيةŗال 

لقدراتو الروحية أثناء الصياـ بكثرة الذكر مع  ائمالصوتكوف من خٚؿ تطوير 
حضور القلب، وقوة التوجو إń ڰ مع مراقبتو والشعور Šعيتو على كل حاؿ ، مŗافقاً 

 مع اŬشية واŮيبة والوجل ..
                                                             

 (.ٖٓٙ[ )ص/ٜٗٛٔرقم ]رواه البخاري Ŀ "صحيحو" ب (ٔ)
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 إعجاز الصىم

:ńڦ  ڦ  ڦ   ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ چ يقوؿ تعا  
 ]سورة إنفاؿ[.  چ  ڃ  ڃ   ڃ  ڄ   ڄ  ڄ   ڄ  ڦ

: خافت واقشعرت لذكره تعاń استعظاماً لو ،وىيبة من جٚلو،  đموجلت قلو 
..  فكفت عن اƄارـ

:ńڦ  ڦ  ڦ  ڤ        ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ چ ويقوؿ تعا     
  ڇ  چ  چچ  چ  ڃ   ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ

 ]سورة الزمر[.  چ  ڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ  ڎ  ڎ   ڌ  ڌڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ

   چ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ     ڦ  ڦ چ
.. ńتعا ƅ ًٙ  أي: ترتعد ىيبة وإجٚ

أي: ساكنة مطمئنة إń ذكر   چ  چچ  چ  ڃ   ڃ  ڃ  ڃ  ڄ چ
 وىذا وصف ٕولياء ڰ .. ڰ ..

:ńڱ  ڱ   ڳ  ڳ    ڳ   ڳ  گ  گ  گ   گ چ ويقوؿ تعا  
 ]سورة اūج[. چ  ۀ  ڻ  ڻ   ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ

 ف ..ذاكرو طيعوف، اŭتواضعوف، الىم اŭ   چ  گ   گ چ
 : اŭخبتś الذين ţشع قلوđم لذكر ڰ ىيبةً وجُٚٙ ..أي: بشر ۸ ڱ 

 :قام التقوىŭ قية الثالثةŗال 

لقدراتو الروحية من خٚؿ صٚة القياـ والتهجد وكثرة  الصائممن خٚؿ تطوير  
 الدعاء واٙلتجاء إń ڰ Ŀ السجود ..

 œيقوؿ الن :« وجل   ا فيو الرب عز  فأما الركوع فعظمو  Ŀ وأما السجود فاجتهدوا
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 .(ٔ) «أف يستجاب لكم نٌ مِ الدعاء فقَ 
 œويقوؿ الن :« أقرب ما يكوف العبد من ربو وىو ساجد فأكثروا الدعاء » (ٕ). 

  .. أحوال الصائم الروحية ويرقيها Śإذن رمضان يغ 

 .. Śسورة البقرة:   چ  ڦ  ڦ چوالتقوى ىي مدخل التغي[ٖٔٛ.] 

 :ńڤ       ڤ    ٹ  ٹ  ٹ       ٹ  ٿ  ٿ  ٿ چيقوؿ تعا  
 ]سورة البقرة[. چ  ڦ  ڦ  ڦ   ڦ  ڤ  ڤ

لغةً ىي: الوقاية، وما Źمي بو اٗنساف نفسو ... فرمضاف Źميك من  والتقوى
 اŭعاصي ويزينك ۴لطاعات ...

:ńڦ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿ  ٿ چ ويقوؿ تعا   
 آؿ عمراف[. ]سورة  چ  ڦ  ڦ

، أي: أف يطُاعَ فٚ يعُصى، ويُشكرَ حق تقاتو)) اتقوا ڰ  : وقاؿ ابن مسعود 
 فٚ يكُفرَ، ويذُكرَ فٚ ينُسى.((.

ىي اŬوؼ من اŪليل، والعمل  التقوى: ))-كر ـ ڰ وجهو-ويقوؿ سيد۷ علي 
 ۴لتنزيل، والقناعة ۴لقليل، واٙستعداد ليوـ الرحيل.((.

 ڰ واستعد حŕ ٙ تندم.. لذلك اتقِ 
 œيقوؿ الن  :« ب العبدŹ في التقيإف ڰŬا řالغ»(ٖ). 

                                                             

 (.ٜٜٔ[ )ص/ٜٚٗ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (.ٕٓٓ[ )ص/ٕٛٗ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ
 (.ٜٛٔٔ[ )ص/ٜٕ٘ٙ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ
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 الغř: غŘ النفس وغŘ اŭاؿ Ţصيلو ū۴ٚؿ مع اٗنفاؽ ..
.. ńتعا ƅ۴ نشغلŭفي: اŬا 

 œوكاف الن  : دى  »يدعو فيقوؿŮأسألك ا ňوالتقىاللهم إ  Řوالعفاؼ والغ»()ٔ. 
 : التنزه عمّا ٙ يباح والبعد عنو .. العفاؼ

 œوسُئل الن : ِأَتْ قَاىُمْ » :قاَؿَ  ؟مَنْ أَكْرَُـ الن اس»(ٕ). 
 œوسُئل الن:نة ؟ قاؿŪلق التقوى «: ما أكثر ما يدخل اŬوحسن ا».(ٖ) 
 œويقوؿ الن:  « ĺِ ِالن اس ńََْقُونَ إِف  أو ċ الْمُت ». (ٗ) 
 œويقوؿ الن : »اŶتقونأوليائي  وإŭا ». (٘)  

:ńٿ  ٿ  ٿ  ٹ       ٹ  ٹ  ٹ    ڤ       چ  يقوؿ ڰ تعا
 ]سورة البقرة[. چڤ  ڤ  ڤ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦ  

والتقوى لغةً: ىي الوقاية، وما Źمي اٗنساف بو نفسو.. فرمضاف Źميك من 
 اŭعاصي ويزيČنك ۴لطاعات..

 :ńڤ  ڤ  ڤ  ڦ    ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ چ ويقوؿ ڰ تعا
 .]سورة آؿ عمراف[ چڦ  ڦ  

                                                             

 (.ٜٓٓٔ[ )ص/ٕٕٔٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم (ٔٗٙ[ )ص/ٖٖٖ٘( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ

 (، وىو متفق عليو.ٜٚٙ[ )ص/ٖٕٛٚ]
 (.ٛ٘ٗ[ )ص/Ŀٕٗٗٙ "سننو" برقم ] و( أخرجو ابن ماج(ٖ
 (.ٖٙٚ/ٖٙ[ )ٕٕٕ٘ٓ( أخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ](ٗ
 (.ٖٙٗ[ )ص/ٕٕٗٗ( أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ](٘
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 ا�بحث اÝول ......................................................................من مقاصد الصيام وفىائده   

: ))اتقوا ڰ حق تقاتو، أي: أف يطُاعَ فٚ يعُصى، -ڹ–قال ابن مسعود 
 ويشكرَ فٚ يكُفرُ، ويذُكرَ فٚ ينُسى((.

: ))التقوى ىي اŬوؼ من اŪليل، والعمل -كرًم ڰ وجهو–ويقول سيد۷ علي 
 اٙستعداد ليوـ الرحيل.((.۴لتنزيل، والقناعة ۴لقليل، و 

 لذلك استعدّ حŕ ٙ تندم...

 كر ـ ڰ وجهو:سيد۷ علي  ويقوؿ 

 !!..إجلستعداد للموت فننك ٙ تدري مŕ توون ساعة عليك ۴لتقوى واٙ

 :ńئح  ئج  ی  ی   یی  ئى  ئى  ئى  ئې  ئې  ئې چيقوؿ ڰ تعا  
 [لقماف سورة]  چ  بى  بم  بخ  بح      بج  ئيئى  ئم

ڰ الذي ىو ųيČك  بتقوىأمّا بعدُ ... أوصيك (( كتب ابن السماؾ إń أخٍ لو:

 التČق        ىإذا أنػػػػػػػػت ز ترحػػػػػػػػل بػػػػػػػػزاد مػػػػػػػػن 
 

قيػػػػت بعػػػػد اŭػػػػوت مػػػػن قػػػػد تػػػػزودا  وٙ
 نػػػػػػػػػػدمت علػػػػػػػػػػػى أف ٙ تكػػػػػػػػػػوف كمثلػػػػػػػػػػػو 

 
 وأنػػػػػػػك ز ترصػػػػػػػد كمػػػػػػػا كػػػػػػػاف رصػػػػػػػداً 

 

ًٚ  بتق        وىعليػػػػػػػػك   ڰ إف كنػػػػػػػػت عػػػػػػػػاق
 

 يث ٙ تدريϩتيك ۴ٕرزاؽ من ح
 الفقػػػػػػػػػػػػػػػػر وڰ رازؽٌ  فكيػػػػػػػػػػػػػػػػف ţػػػػػػػػػػػػػػػػاؼ

 
 Ś واūػػػػػوت Ŀ البحػػػػػرط ػػػػػفقػػػػػد رزؽ ال

 ومػػػػػػػػػػػػػػن  ػػػػػػػػػػػػػػن أف الػػػػػػػػػػػػػػرزؽ ϩ  بقػػػػػػػػػػػػػػوةٍ  
 

 مػػػػا أكػػػػل العصػػػػفور شػػػػيئاً مػػػػن النسػػػػر
 فإنػػػػػػػك ٙ تػػػػػػػدري التق       وىتػػػػػػػزود مػػػػػػػن  

 
 إذا جػػػن ليػػػػل ىػػػػل تعػػػػي  إń الفجػػػػر

 فكػػػم مػػػن صػػػحيح مػػػات مػػػن غػػػŚ علػػػػةٍ  
 

 وكم من سقيم عػاش حينػاً مػن الػدىر
 وكػػػػػم مػػػػػن صػػػػػغار ير ػػػػػى طػػػػػوؿ عمػػػػػرىم 

 
 وقػػد أدخلػػػت أجسػػػامهم  لمػػػة القػػػر

 وكػػػػػػػػػػم مػػػػػػػػػػن عػػػػػػػػػػروس زينوىػػػػػػػػػػا لزوجهػػػػػػػػػػا 
 

 وقػػد نسػػجت أكفاهػػا وىػػي ٙ تػػدري
 وكػػػػم مػػػػن فػػػػ  أمسػػػػى وأصػػػػبح ضػػػػاحكاً  

 
 وقػػػد نسػػػجت أكفانػػػو وىػػػو ٙ يػػػدري

 فمػػػػػػػػػػػن عػػػػػػػػػػػاش ألفػػػػػػػػػػػاً وألفػػػػػػػػػػػś حجػػػػػػػػػػػةً  
 

 فػػػػػػٚ بػػػػػػد مػػػػػػن يػػػػػػوٍـ يسػػػػػػŚُ إń القػػػػػػرِ 
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جعل ڰ Ŀ ۴لك على كل حاؿٍ، Ŀ ليلك Ŀ سريرتك، ورقيبك Ŀ عٚني تك، فا
وهارؾ، وخف ڰ بقدر قربك منو وقدرتو عليك، واعلم أنك بعينو، ليس ţرج من 
سلطانو إń سلطاف غŚه، وٙ ملكو إń ملك غŚه، فليعظم منو حذرؾ، وليكثر منو 

 وجلك...والسٚـ.((

ŭا حضرت ڱ بن اŭنكدر الوفاة بكى، قيل لو: ما يبكيك؟!! قاؿ: )) وڰ، ما 
أبكي لذنب أعلم أň أتيتو، ولكن أخاؼ أň أتيت شيئاً حسبتو ىيناً وىو عند ڰ 

 عظيم.((

 :النصوح التوبة مقام Ţصيلمن مقاصد الصيام و فوائده الروحية،  -ٕ
  ،ńرمضاف يرقق القلوب، ويشرح الصدور، فيزيد إقباؿ الصائم على ڰ تعا

إń ڰ عما فرط منو من الذنوب  للتوبةويندـ على ما فرط Ŀ جنب ڰ، ويصبح مهيأً 
 قبل رمضاف..

 ڰ والندـ على التفريط و ديد العهد  والتوبة ńىي ۴ب إوبة والرجوع إ
على طاعتو، وبذؿ كل الطاقات Ŀ سبيل رضاه، واūصوؿ على مقاـ Űبوبيتو، ليتحقق 

 ل٘نساف الفٚح Ŀ الدنيا وآخرة..

 غفرة  واٙستغفارŭتذىب السيئات  ۴لتوبةىو طلب ا Ŗة الūوإعماؿ الصا
 وŤحو الذنوب..

 عاصي واجبة شرعاً على الفور .. والتوبةŭمن ا 

  وت.. التوبةوتقبلŭضره اŹ من العبد ما ز 

 ڰ مػػػػػػػػػػػػػػػػػػا فتق                 وىواتػػػػػػػػػػػػػػػػػق ڰ 
 

 خالطػػػػػػػػػت قلػػػػػػػػػب امػػػػػػػػػرئٍ إٙ وصػػػػػػػػػل
 س مػػػػػػػػن يقطػػػػػػػػع طرقػػػػػػػػا بطػػػػػػػػٚلػػػػػػػػي 

 
 ڰ البطػػػػػػػػػػػػػػػػل يتق                يإŶػػػػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػػػػػن 

 

 ۸ غػػػػػػػػػػػػػافًٚ عػػػػػػػػػػػػػن العمػػػػػػػػػػػػػل
 

 وغػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػره طػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؿ إمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل
 

 
 

  ϩ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوتŭبغتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػةً ا 
 

 والقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر صػػػػػػػػػػػػػػػػػػػندوؽ العمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل
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:ńڍ           ڇ   ڇ  ڇ  ڇ  چ  چ  چ  چ چ يقوؿ تعا  
  ک  ک  ڑ  ڑ    ژ  ژڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ

  ڳ  ڳ   ڳ  گ  گ  گ      گ  ک  ک
  ۀ  ۀ   ڻڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ      ڳ

 ]سورة النساء[. چ  ہ  ہ  ہ  ہ
 .(ٔ) « الْعَبْدِ مَا زَْ يػُغَرْغِرْ  تَ وْبةََ إِف  اڗ َ يػَقْبَلُ  »  :يقوؿ النœ و 

 :ńئح  ئج  ی  ی  ی    ی   ئى چويقوؿ ڰ تعا  
 .[النور سورة] چ   ئى  ئم

انْسَلَخَ قػَبْلَ أَفْ وَرَغِمَ أنَْفُ رَجُلٍ دَخَلَ عَلَيْوِ رَمَضَافُ  «...  Ľُ :يقوؿ رسوؿ ڰ 
رُ   : « قاؿ   أف  الن œعن أنس ز  .(ٕ) »يػُغْفَرَ لَوُ  َـ خَط اءٌ وَخَيػْ كُلČ ابْنِ آدَ
 śَِط ائŬَابوُنَ ا ċو ċ الت » (ٖ).  œويقوؿ الن  :«  توبوا۸ أيها الناس  ňڰ فإ ńأتوبإ 

 . (ٗ) «Ŀ اليوـ إليو مائة مرة 
  œويقوؿ الن  :« مسيء النهار  ليتوبڰ عز و جل يبسط يده ۴لليل  إف
 .(٘) «مسيء الليل ح  تطلع الشمس من مغرđا  ليتوبويبسط يده ۴لنهار 
 œويقوؿ الن  :« من الذنب كمن ٙ ذنب لو التائب» (ٙ). 

                                                             

 (.ٖٓٓ/ٓٔ[ )ٓٙٔٙ( أخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ](ٔ
 (.ٚ٘٘[ )ص/ٖ٘ٗ٘أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ]( (ٕ
 (.ٚٓٗ[ )ص/ٜٜٕٗ( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ](ٖ
 (.ٖٛٓٔ[ )ص/ٕٕٓٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٗ
 (.ٗٓٔٔ[ )ص/ٜٕ٘ٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](٘
 (.ٛ٘ٗ[ )ص/Ŀٕٗ٘ٓ "سننو" برقم ] و( أخرجو ابن ماج(ٙ
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يقوؿ أبو سليماف الديراň: )) لو ز يبكِ العاقل فيما بقي من عمره إٙ على فوت 
Ŀ غŚ الطاعة، لكاف خليقاً أف Źزنو ذلك إń اŭمات، فكيف Šن ما مضى منو 

 يستقبل ما بقي من عمره Šثل ما مضى من جهلو((.
 :شروط التوبة 

 اٗقٚع عن اŭعاصي.-ٔ

ٕ- œعاصي... يقوؿ النŭالندـ الشديد على فعل ا   :«  (1) «توبةالندـ . 
 . ۴لتوبةاٙستعجاؿ -ٖ

 :ńپ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ چ يقوؿ ڰ تعا   
 .   [عمراف آؿ سورة] چ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  پ

  :ńڍ           ڇ   ڇ  ڇ  ڇ  چ  چ  چ  چ چ ويقوؿ ڰ تعا  
 چ  ک  ک  ڑ  ڑ    ژ  ژڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ    ڌ  ڍ

 .]سورة النساء[
 . (ٕ) (فإف اŭوت ϩ  بغتة التوبة۸ بř ٙ تؤخر ) :وقاؿ لقماف اūكيم ٙبنو

           ئج       ی  ی   ی  ی چ ر من اٙستغفار، يقوؿ ڰ تعاń:اٗكثا-ٗ
 .[نوح سورة]  چ   ئم  ئح

َسْتػَغْفِرُ اڗ َ » يقوؿ:  ũعت رسوؿ ڰ  وقاؿ أبو ىريرة  َٕ ِňِّوَأَتوُبُ وَاڗِ  إ 

                                                             

 (.ٛ٘ٗ[ )ص/Ŀٕٕٗ٘ "سننو" برقم ] وج( أخرجو ابن ما(ٔ
 (.ٖٔٚ/ٜ[ )ٕٓٛٙ( أخرجو البيهقي Ŀ "شعب اŻٗاف" برقم ](ٕ
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 .(ٔ) «إلِيَْوِ Ŀِ الْيػَوِْـ أَكْثػَرَ مِنْ سَبْعśَِ مَر ةً 

كٗثار من فع-٘  چ  ڭ  ڭ  ڭ   ۓ چ يقوؿ ڰ تعاń: ل اŚŬات،ا
 ، [ٗٔٔ:ىود سورة]

ثمَُا كُنْتَ ، وَأتَْبِعِ  »:   قاؿ: قاؿ Ņ رسوؿ ڰ   عن أĺ ذرو  ات قِ ڰِ حَيػْ
 .(ٕ)« الس يِّئَةَ اūَسَنَةَ Ťَْحُهَا ، وَخَالِقِ الن اسَ şِلُُقٍ حَسَنٍ.

 ŭعاصي.ń االعزـ اŭطلق على عدـ الرجوع إ-ٚ

 œقاؿ الن :« ِاَفŻ وَةَ اِْٗ َٚ ثٌ مَنْ كُن  فِيوِ وَجَدَ حَ َٚ أَفْ يَكُوفَ اڗ ُ وَرَسُولوُُ  :ثَ
وَأَفْ يَكْرهََ أَفْ يػَعُودَ Ŀِ الْكُفْرِ كَمَا  ،وَأَفْ Źُِب  الْمَرْءَ َٙ ŹُِبČوُ إِٙ  ڗِ ِ  ،أَحَب  إِليَْوِ Ųِ ا سِوَاŷُاَ

 (ٖ)«. كْرهَُ أَفْ يػُقْذَؼَ Ŀِ الن ارِ يَ 

 أداء اūقوؽ واŭظاز إń أىلها.-ٛ

 œيقوؿ الن   :«  َُخِيوِ مِنْ عِرْضِوِ أَوْ شَيْءٍ فػَلْيػَتَحَل لْوُ مِنْو مَنْ كَانَتْ لَوُ مَظْلَمَةٌ ِٕ
نو بقدر مظلمتو، لو عمل صاŁ أخذ م دينار وٙ درىم، إف كافالْيػَوَْـ قػَبْلَ أفَْ َٙ يَكُوفَ 

 .(ٗ) «فحمل عليو حسنات أخذ من سيئات صاحبو وإف ز تكن لو
من  حاءْ للشاة اŪلْ  ادَ قَ ها يوـ القيامة ح  يػُ إń أىلِ  اūقوؽَ  ف  لتؤدُ » :  ويقوؿ 
واتقوا  ،اتقوا الظلم فإف الظلم  لمات يوـ القيامة»:  ويقوؿ  .(٘)« الشاة القر۷ءِ 

كاف قبلكم ŧلهم على أف سفكوا دماءىم واستحلوا الشح فإف الشح أىلك من  
                                                             

 (.ٖٕٔٔ[ )ص/ٖٚٓٙ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (.ٕٖٖ[ )ص/ٜٚٛٔ( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ](ٕ
[ ٖٗقم ](، ومسلم Ŀ "صحيحو" بر ٕٙ[ )ص/ٙٔ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ

 (، واللفظ للبخاري. ٜٗ)ص/
 (.ٕٙٗ[ )ص/ٜٕٗٗ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٗ
 (.ٓٗٓٔ[ )ص/ٕٕٛ٘( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](٘
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 .(ٔ) «.Űارمهم
َرْضِ طوُِّقَوُ مِنْ سَبْعِ أرََض  : « śَِويقوؿ   .(ٕ)«مَنْ  لََمَ قِيدَ شِرٍْ مِنْ إْ
وَالْمُهَاجِرُ مَنْ ىَجَرَ  ،الْمُسْلِمُ مَنْ سَلِمَ الْمُسْلِمُوفَ مِنْ لِسَانوِِ وَيدَِهِ » :  ويقوؿ 

ُ عَنْوُ  مَا  .(ٖ)«نػَهَى اڗ 
من اقتطع حق امرئ مسلم بيمينو فقد أوجب ڰ لو النار وحرـ عليو  »:    ويقوؿ 

 .(ٗ) «من أراؾ  ۸ رسوؿ ڰ ؟ قاؿ وإف قضيباً  اً يسŚ  فقاؿ لو رجل وإف كاف شيئاً  ،اŪنة
ٌـ كَحُرْمَةِ يػَوْمِكُمْ ىَذَا فإَِف  دِمَاءكَُمْ وَأمَْوَالَكُمْ وَأعَْراَضَكُمْ بػَيػْ  »:  ويقوؿ  نَكُمْ حَراَ

ليِػُبػَلِّغ الش اىِدُ الْغَائِبَ فإَِف  الش اىِدَ عَسَى أَفْ يػُبػَلِّغَ مَنْ  ،Ŀِ شَهْركُِمْ ىَذَا Ŀِ بػَلَدكُِمْ ىَذَا
 .(٘) «ىُوَ أوَْعَى لَوُ مِنْوُ 

اَ أ۷ََ بَشَرٌ وَإِن كُمْ ţَْتَصِمُوفَ » :   ويقوؿ   Ŷَِْنَ  إūَوَلَعَل  بػَعْضَكُمْ أَفْ يَكُوفَ أ  Ņَِإ
تِوِ مِنْ بػَعْضٍ وَأقَْضِيَ لَوُ عَلَى Ŵَْوِ مَا أũََْعُ  َٚ  ،Şُِج  ئًا فَ فَمَنْ قَضَيْتُ لَوُ مِنْ حَقِّ أَخِيوِ شَيػْ

اَ أقَْطَعُ لَوُ قِطْعَةً مِنْ الن ارِ   Ŷَِْخُذْ فإϩَ»(ٙ).  
 .اŭفلس فينا من ٙ درىم لو وٙ متاع :قالوا «ما اŭفلس ؟  أتدروف» :   ويقوؿ

وϩ  قد شتم ىذا  ،إف اŭفلس من أمϩ Ŗ  يوـ القيامة بصٚة وصياـ وزكاة» :فقاؿ
عطى ىذا من حسناتو وىذا وقذؼ ىذا وأكل ماؿ ىذا وسفك دـ ىذا وضرب ىذا فيُ 

                                                             

 (.ٓٗٓٔ[ )ص/ٕٛٚ٘( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٙٗ[ )ص/ٖٕ٘ٗ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ

 (، وىو متفق عليو.ٚ٘ٙ[ )ص/ٕٔٙٔ]
[ ٓٗ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٕٙ[ )ص/ٓٔ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ

 (، وىو متفق عليو.ٜٗ)ص/
 (.ٜٚ[ )ص/ٖٚٔ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٗ
 (.ٖٛ[ )ص/ٚٙ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](٘
 (.ٖٖٓٔ)ص/[ ٜٚٙٙ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٙ
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من خطا۸ىم فطرحت  قضى ما عليو أخذفإف فنيت حسناتو قبل أف يُ  ،من حسناتو
 .(ٔ)«عليو Ľ طرح Ŀ النار

 œوقاؿ رجل للن(( :۸ رسوؿ ڰ،  řسبيل ڰ تكفر ع Ŀ أرأيت إف قتلت
 وأنت صابر Űتسب إف قتلت Ŀ سبيل ڰ ،نعم»  :خطا۸ي؟ فقاؿ لو رسوؿ ڰ ڲ

أرأيت إف قتلت Ŀ  :قاؿ« كيف قلت ؟ »  :Ľ قاؿ رسوؿ ڰ ڲ .«مقبل غŚ مدبر
نعم وأنت صابر Űتسب مقبل »  :سبيل ڰ أتكفر عř خطا۸ي؟ فقاؿ رسوؿ ڰ ڲ

 .(ٕ)(( «ين فإف جريل عليو السٚـ قاؿ Ņ ذلك غŚ مدبر إٙ الد  
 œوقاؿ الن  :« ََٙحَاجَةِ  الْمُسْلِمُ أَخُو الْمُسْلِمِ َٙ يَظْلِمُوُ و Ŀِ َيُسْلِمُوُ وَمَنْ كَاف

ِـ أَخِيوِ كَافَ اڗ ُ Ŀِ حَاجَتِوِ وَمَنْ فػَر جَ عَنْ مُسْلِمٍ كُرْبةًَ فػَر جَ اڗ ُ عَنْوُ كُرْبةًَ مِنْ كُر۴َُتِ يػَوْ 
ُ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ   .(ٖ)  « الْقِيَامَةِ وَمَنْ سَتػَرَ مُسْلِمًا سَتػَرهَُ اڗ 

  صحاب الفاسدين، والتزاـ الصاśū، وůالس العلم والذكر.ترؾ إ-ٜ

:ńچ  چ  ڃ   ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ چ يقوؿ تعا 
 .]سورة التوبة[

ٔٓ-śزكŭا śربŭإصٚح العيوب الظاىرة والباطنة من خٚؿ صحبة ا ńالسعي إ. 
(. )) ٙ تصحب من ٙ ينهضك حالو، وٙ يدلك على ڰ مقالو( يقوؿ ابن عطاء :

إف الذي يصاحب ويٚزـ أىل اŮداية ويستقيم، ٙ بد أف تصيبو نفحاēم... وٙ بد أف 
 تشملو بركاēم وأخٚقهم..

 œيقوؿ الن  :«  .ُاَلِلźُ ْالر جُلُ عَلَى دِينِ خَلِيلِوِ ، فػَلْيػَنْظرُْ أَحَدكُُمْ مَن»(ٗ). 
                                                             

 (.ٓٗٓٔ[ )ص/ٕٔٛ٘( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (.٘ٛٚ[ )ص/٘ٛٛٔ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ
 (.ٓٙٗ[ )ص/ٕٕٗٗ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ
 (.ٜٖٓ[ )ص/ٖٕٛٚ( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ](ٗ
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 من مقاصد الصيام وفوائده الروحية Ţصيل مقام التزكية: -ٖ
 والŗقية.. للتزكيةŸعل النفس مؤىلة  الصيام

 :ńسورة إعلى[ چ   بم  بخ  بح  بج    ئي  ئى      ئم  ئح  ئج  ی چيقوؿ ڰ تعا[. 
 :ńچ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ   ڦ چويقوؿ ڰ تعا 

 ]سورة الشمس[.
: أي: فاز ۴لفٚح Ŀ الدنيا وآخرة، من تطهر من ىوى قد أفلح من زكاىا

نفسو، ϥف طهر نفسو من اŭخالفات، وقلبو من الغفٚت، وأخٚقو من اŭلو۶ت، 
 وعقلو من اŪهل..

 والغفٚت..: أي: أغواىا Ū۴هالة والفسوؽ واŭعاصي وقد خاب من دساىا

 œأحد أىم مهاـ الن ńوجعل ڰ تعا ۇ  ۇ چ النفوس..، فقاؿ: تزكية  
      ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ   ۈ  ۆ  ۆ

 [البقرة] سورة  چ  ى  ې  ې  ې  ې  ۉ  ۉ
 œفالن مزكي  ńا السيئة، ومرقي ىذه النفوس إēالنفوس ومطهرىا من صفا

 مراتب عالية من إخٚؽ والصفات الراقية..
 للنفوس تقوـ على ثٚثة مستو۸ت.. النœ  تزكيةفكانت 

 اŭستوى إوؿ: ţلية النفوس من الصفات اŭرذولة..
 اŭستوى الثاŢ :ňلية النفوس ۴لصفات اūميدة ..

اŭستوى الثالث: ترقية النفوس إń أوج الكماٙت Ŀ إخٚؽ والسلوؾ 
          وإعماؿ..

 إذا كنػػػػػػػت Ŀ قػػػػػػػوـ فصػػػػػػػاحب خيػػػػػػػارىم
 

 الػػردي وٙ تصػػحب إردى فػػŗدى مػػع
 عػػػػػػن اŭػػػػػػرء ٙ تسػػػػػػل وسػػػػػػل عػػػػػػن قرينػػػػػػو 

 
 فكػػػػػػػػػػػػػػػل قػػػػػػػػػػػػػػػرين ŭ۴قػػػػػػػػػػػػػػػارف يقتػػػػػػػػػػػػػػػدي
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  صي الصيامفمن مقاصدŢ النفس.. وذلك عن طريق اٙجتهاد  تزكيةل مقاـ
خٚؿ شهر رمضاف ۴لقياـ Šجاىدēا ودفعها للتخلي عن الصفات اŭرذولة وŢليتها 

 ۴لفضائل واŭكارـ Ľ ترقيتها لتبلغ أعلى الصفات اūميدة..

  الذي يساعد رمضاف Śقيقو.. فيدخل  الصائموىذا من جوىر التغيŢ على
 وصفات وźرج من رمضاف Şاؿ آخر وصفات أخرى راقية.. رمضاف Şاؿ الصائم

  ة الصلبة واٗرادة القوية  الصائم تزكيةكما أفŻنحو العزŤ رمضاف Ŀ لنفسو
لتحقيق أعلى مراتب القرب من ڰ تعاń.. كما Ťنحو اٙستقامة على شرع ڰ، مع 

..ńتعا ƅ بةƄشية واŬا 

ية:من مقاصد الصيام وفوائده الروح  -ٗ  ية، Ţصيل مقام الوٙ
 :ية  مقام التقوى يوصل إń مقام الوٙ

 :ńڤ    ٹ  ٹ  ٹ       ٹ  ٿ  ٿ  ٿ چيقوؿ ڰ تعا       
 ]سورة البقرة[. چ  ڦ  ڦ  ڦ   ڦ  ڤ  ڤ  ڤ

:ńپ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چ ويقوؿ ڰ تعا  
 ]سورة يونس[ چ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ   ڀ

 ثاؿ إوامر، واجتناب النواىي.. علم đا Ľ عمل đا..... ۴متتتقون، يتقون
 فول من كان تقياً، كان ƅ ولياً..

 : Ŧع وŅ، وىو النصƅ Ś، ولرسولو، ولشريعتو، وللمؤمنś..وإولياء
 .ڰ: الذين يذكر ڰ لرؤيتهم..(( أولياء: ))قاؿ ابن عباس 

  مقاـ  الصائمفرمضاف يرقي ńؤمن ليبلغ مقاـ  ، والتقوىالتقوىإŭترقي ا
ية  ڰ تعاń ىم اŭؤمنوف اŭتقوف. وأولياء.. الوٙ

:ńٹ  ٿ  ٿ  ٿ   ٿ  ٺ  ٺ  ٺ چ يقوؿ ڰ تعا  
 ]سورة إنفاؿ[.  چ  ٹ
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يتو ىم اŭتقون ، الذين يتقوف الشرؾ واŭعاصي وكل ما أي أن اŭستحقś لوٙ
Ŀ اىدوفŸويعظموف ڰ و ..ńسبيلو..يبعدىم عن ڰ تعا  

:ńچ  ﮶      ﮵  ﮴  ﮳  ﮲ۓ  ۓ  ے  ے  ھ چ ويقوؿ تعا 
 ]سورة اŪاثية[

śتقŭا Ņأي ۷صرىم وحافظهم..وڰ و : 
 : ىم الذين اتقوا كل ما يشغلهم عن ڰ.. ناŭتقو  

 وقد بś ڰ تعاń أنو وŅ اŭؤمنś اŭتقś، وىم أولياؤه..

 :ńڀپ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ   ٻ  ٻ  ٱ چيقوؿ تعا   
  ٿٿ  ٿ  ٺ   ٺ  ٺ  ٺ  ڀ         ڀ  ڀ
 ]سورة البقرة[. چ  ڤ  ڤ   ڤ  ٹ  ٹٹ  ٹ  ٿ

 :ńسورة آؿ عمراف[. چ  ئو  ئو    ئە  ئە چويقوؿ تعا[ 

 :ńڦ  ڦڦ  ڤ  ڤ   ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ چويقوؿ تعا  
 ]سورة البقرة[. چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ   ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ

 :ńئۇ  ئۇ  ئو  ئو  ئەئە  ئا  ئا  ى   ى  ې چويقوؿ تعا  
 ]سورة إنفاؿ[. چ   ئۆ

 :ńچ   تم  تخ  تح   تج  بي  بى  بم  بخ  بح  بج  ئي  ئى چويقوؿ تعا 
 ]سورة ڱ[.

 تقونŭوىو  أولياءىم  فا ńبهم.. وليهمڰ تعاŹ ńوڰ تعا 

:ńسورة التوبة[  چ  ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ چ يقوؿ تعا[. 
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يةقاؤه Ŀ مقاـ وبقدر ارتقاء اŭسلم Ŀ اŻانو وتقواه، يكوف ارت  ..الوٙ
يةمراتب، وىم متفاضلوف Ŀ  فإولياء ، Şسب تفاضلهم Ŀ اŻٗاف الوٙ

 والتقوى..
 :من ىم إولياء 

 ورسولو، ويعرفوف عند إمر  إولياء ƅ يعرفوف بورعهم وخشيتهم وحبهم
  تعاń..ڰ أولياءا عنو فهو من مر ڰ ورسولو، وانتهى عم ا هيوالنهي، فمن عمل ϥوا

 خلقو..وأولياء ڰ ńببونو إŹبوف ذكره وŹبونو وŹ ىم الذين ، 
 ىم الذين يتقربوف إليو ۴لنوافل بعد أداء الفرائض..أولياء ڰ ، 

  يةوأصل  ڰ ىم الذين يتقربوف إليو Šا Źب.. فأولياءالقرب من ڰ،  :الوٙ

  ńيةوٙ طريق يوصل إ ر والنواىي، فمن ادعى ڰ سوى طاعتو ۴ٕوام وٙ
ية بغŚ ىذا الطريق، فهو كاذب Ŀ دعواه..  الوٙ

 حبة ڰ وخشيتو، وجعلوا ىواىم أولياء ڰŠ مēافوف، قهروا شهواź ٙ ،              
 Ŀ ىواه.. 

 ومن فاتو ڰ فاتو كل شيء.
 م حاضرة، يستشعروف عظمتو ومهابتو أولياء ڰđىم الذين يعبدوف ڰ وقلو ،

 وجٚلو، ϩنسوف بو، يشتاقوف إليو، ويراقبونو على كل أحواŮم..

 م خوفاً وطمعاً، أولياء ڰđضاجع يدعوف رŭم عن اđجنو ľىم الذين تتجا ،
يتو، و۷ـ عن مناجاتو وعبادتو Ŀ جوؼ الليل، أليس  فقد كذب من ادعى Űبتو و  وٙ

 كل حبيب Źب أف źلو Şبيبو؟!!..

 بيب أولياء ڰū حبة ڰ، فلم يبق فيها مكافŠ مđىم الذين امتٖت قلو ،
 غŚه، فما Ŀ قلوđم إٙ ڰ..

 وقػػػػػػػػػػػػػػػػف اŮػػػػػػػػػػػػػػػػوى ĺ حيػػػػػػػػػػػػػػػػث أنػػػػػػػػػػػػػػػػت
 

 فلػػػػػػػػػيس Ņ متػػػػػػػػػأخر عنػػػػػػػػػو وٙ متقػػػػػػػػػدـ
 أجػػػػػػػػػػػػػػػد اŭٚمػػػػػػػػػػػػػػػة Ŀ ىػػػػػػػػػػػػػػػواؾ لذيػػػػػػػػػػػػػػػذة 

 
 ُـ  حبػػػػػػػػػػػػػػػػػاً لػػػػػػػػػػػػػػػػػذكرؾ فليلمػػػػػػػػػػػػػػػػػř اللČػػػػػػػػػػػػػػػػػو 
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 وڰ تعاń يغار أن يرى Ŀ قلوب أحبابو أحداً سواه.
  ،م، ح  امتٖت بعظمة ڰ، فمحا ذلك ما أحبوا أولياء ڰđڰ من كل قلو

ىم.. فٚ  سواه، وز يبق Ůم شيء من النفس واŮوى، وٙ إرادة إٙ ما يريده منهم موٙ
إٙ بذكره، وٙ يتحرؾ إٙ ϥمره.. فإف نطق نطق ƅ۴، وإف ũع ũع ƅ۴،  الوŅينطق 

..ƅ۴ وإف نظر نظر 

كُنْتُ ũَْعَوُ ال ذِي يَسْمَعُ بوِِ فإذا أحببتو  » اūديث القدسي:Ŀ وىذا اŭراد من قولو 
 (ٔ) «وَبَصَرهَُ ال ذِي يػُبْصِرُ بِوِ وَيدََهُ ال Ŗِ يػَبْطُِ  đِاَ وَرجِْلَوُ ال Żَ Ŗِْشِي đِاَ

 م من  ا، ىم الذين تعودوا وألفو أولياء ڰđحب ڰ وطاعتو، فاستوحشت قلو
 توحشت جوارحهم من معصيتو..Űبة غŚه واس

 لسنتهم ٙ إلو أولياء ڰϥ م ڰ توحيداً ۵ماً، نطقواđىم الذين وحدت قلو ،
Ů ه حباً ورجاء وخشية وطاعة وخوفاً وذكراً.. وز يبقŚم غđم من إٙ ڰ، فلم تؤلو قلو

 قسموا على ڰ ٕبر  ڰ قسمهم..طلب إٙ ڰ ورضاه.. ولو أ
 ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆۇ  ۇ   ڭ چ ،أولياء ڰ  

  ڱ  ڳ   ڳ  ڳ چ ]سورة النحل[. چ  ۉ  ۅ  ۅ     ۋ  ۋ
  ې  چ]سورة الرعد[  چ  ہ   ۀ  ۀ  ڻ  ڻڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ         ڱ

 ]سورة الزمر[ چ   ى  ى  ې  ې  ې

  أولياء ڰأعماؿ  ČلŻ ٙب وƄالتقرب منو، ٙ يدخلها الفتور، فٚ يسأـ ا Ŀ
 رب إŰ ńبوبو..من التق

 علهم من أحبابو، ٕنو إذا أحب عبداً، غفر ذنبو أولياء ڰŸ يسألوف ڰ أف ،
 وإف كاف عظيماً، وقبل عملو وإف كاف يسŚاً..

                                                             

 (.ٕٚٗٔ[ )ص/ٕٓ٘ٙ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
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 أولياء ڰ.ńحبة ڰ، ويبُغضوف ببغض ڰ تعاŠ بوفŹُ يوالوف ، ىم الذين ،.
 ه..أولياءه، ويعادوف أعداء

 تأولياء ڰŭعباده، ويذكروف ڰ ، ىم ا ńببوف ڰ إŹ ٚؿ ڰ، الذينŝ حابوف
 وŹببوف العباد بذكره..

 م، وإذا تليت عليهم آ، ىم الذين إذا ذكُر ڰأولياء ڰđم  وجلت قلوē۸تو زاد
 إŻا۷ً، وعلى رđم يتوكلوف، الذين يقيموف الصٚة، وŲا رزقهم رđم ينفقوف..

 م أمراً، ٙ تضيق نفوسهم بقضاء ڰ، بل  ، ىم الذينأولياء ڰŮ إذا قضى ڰ
ٙ يسخطوف، بل ينزؿ على قلوđم برداً وسٚماً، راضś صابرين شاكرين، ٙ يترموف و 

 هم..ببيŹبوف ما قضى بو ح

 وجوىهم من أثر السجود،  هرت عليهم السكينة أولياء ڰ Ŀ سيماىم ،
قريبوف من القلوب، ϩنس  ات، ىم أىل ودٍّ والوقار، وفاضت أخٚقهم Šحاسن الصف

 الناس đم، ويشتاقوف Đالستهم، وٙ Żلوف من صحبتهم..

 أولياء ڰ ńم إŮنسوف بذكره، ٕنو ۴ب وصوϩ وت، بلŭيكرىوف ا ٙ ،
..ńڰ تعا ńم لتحصيل القرب إēاىدůم، وىو هاية جهادىم وđبوŰ  وت عندىمŭا

ىم، مَن ذابت قلوđم Ŀ حبūظة اٙنطٚؽ إń ع و.. اŭوت از اŬلود، للقاء موٙ
من عناء الدنيا ومكابدēا.. اŭوت đ۴م للتلذذ ۴لنظر إń وجو  عندىم اسŗاحة اĐاىد

ىم، فهم على شوؽ عظيم للقائو..  موٙ

 ماية والرعاية أولياء ڰūڰ أمورىم، ۴لنصرة والتأييد وا ńىم الذين تو ،
 ة Ŀ كل شؤوهم..واŭعون

 ققوا أولياء ڰŢىم أىل اٙستقامة، استقاموا على ىدي ڰ ورسولو، و ،
ىم، وىم  Şقائق اٗقباؿ على ڰ فاستقاموا على صدؽ العبودية ƅ.. فاƅ تعاń يتوٙ

 :ńپ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   ٱ چيتولونو.. يقوؿ ڰ تعا    
  ٿ  ٿ           ٿ  ٺ    ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ

    ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤڤ  ڤ  ٹ      ٹ  ٹ  ٹ  ٿ
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 .]سورة فصلت[ چ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ

 ا أولياء ڰŠ م، وسعداءŮ ا قسم ڰŠ راضوف ،ƅ۴ ٙم تعلق إđليس لقلو ،
وىبهم، ٙ يرجوف أحداً سواه.، ليس عندىم تعلقات ۴لدنيا ومفاتنها، وٙ يتشوقوف ŭا 

 اس من مظاىر اūياة، قلوđم مطمئنة بعطاء ڰ..يتشوؽ لو الن

 ىم..أولياء ڰ وقد بلغ عليو السٚـ فهذا سيد۷ يوسف  ، يرجوف ڰ أف يتوٙ
ه ڰ.. يقوؿ ڰ تعاń حكاية على  أعلى اŭراتب Ŀ الدنيا، ز يكن لو رجاء إٙ أف يتوٙ

 : ŉالقرآف الكر Ŀ ې  ې  ې  ۉ  ۉ  ۅ  ۅ   ۋ  چلسانو  
  ئۆ   ئۆ  ئۇئۇ  ئو  ئو  ئە  ئە  ئا  ئا     ى  ىې
 ]سورة يوسف[. چ  ئې  ئۈ  ئۈ

 أي: ۷صري ومتوŅ أمري Ŀ الدنيا وآخرة.. چ  ئە  ئە  چ
ىم..  واŭؤمنوف اŭتقوف يرجوف ڰ أف يتوٙ

 :ń[٘ٚ:ءالنسا]سورة  چ    ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  چويقوؿ تعا 
  ،أولياء ڰŧفظو وŞ ىم ايتو ورعايتو وإمداده.. يقوؿ ڰ يتولوف ڰ فيتوٙ
 :ńچ  ڀ   ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چتعا 

 ]سورة يونس[

 يوالوف أعداء ڰ.. أولياء ڰ ٙ ، 

  ٻ  ٱ چ واŭسلمś.. يقوؿ تعاń: هى ڰ تعاń عن مواٙة أعداء ڰ ورسولو
  ٺ  ٺ         ڀ  ڀ  ڀ   ڀ    پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ

  ڦ  ڤ  ڤ              ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿٿ      ٿ  ٿ  ٺ  ٺ
  چ  چچ  چ    ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ   ڄ  ڄ  ڄڦ  ڦ    ڦ
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 ]سورة اŭمتحنة[. چ  ڌ  ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ

   ڀ  ڀپ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ چ يقوؿ ڰ تعاń:و 
]سورة  چ  ڤ  ڤ     ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿ  ٿٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺڀ  ڀ
  ڤ   ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ چ ة[. ويقوؿ تعاń:اŭائد

  ڃ  ڃ  ڃ    ڄ  ڄ   ڄڄ  ڦ      ڦ  ڦ  ڦ  ڤ
  ۇ  ۇ   ڭ چ ]سورة التوبة[، ويقوؿ تعاń: چ  چ  ڃ

 چ  ې  ې  ۉ  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ    ۋ  ۇٴۈ  ۈ  ۆ  ۆ
  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ   ڻ  ں  ں چ ويقوؿ تعاń: ،]سورة النساء[

]سورة النساء[  چ  ۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ  ھ   ہ  ہہ  ہ
:ńې  ې   ې  ېۉ  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ چ ويقوؿ تعا  

  ئى  ئې  ئې  ئېئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆئۇ   ئۇ  ئو  ئو     ئە  ئە  ئا  ئا  ى  ى
 .]سورة آؿ عمراف[ چ  ئى

فا۸ٓت تنهى عن مواٙة أعداء ڰ ϥي وجو من الوجوه، وتتضمن ēديداً ووعيداً 
ويوادČوهم ويشاركوهم، بل ويناصروهم ضد مصاŁ شديداً.. أما الذين يتحالفوف معهم 

ء   ه، ولو تسم وا ۴سم اŭؤمنś..ىم أعداء ڰ وليسوا أولياءاŭؤمنś، فهؤٙ
  ،يوالوف الشيطافأولياء ڰ ٙ.. 

 هى ڰ تعاń عن مواٙة الشيطاف وأتباعو.. 

:ń﮵   ﮴﮳  ﮲  ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھ چ يقوؿ تعا  
  ۋ  ۇٴ  ۈچ ويقوؿ تعاń:. رة الكهف[]سو  چ  ﮸  ﮷  ﮶

 .]سورة النساء[ چ   ې  ې  ې  ې  ۉ  ۉ  ۅ  ۅ     ۋ
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 :ńبح  بج  ئي  ئى  ئم   ئح  ئج  ی چويقوؿ تعا  
  ۀ  ۀ  ڻ چويقوؿ تعاń:  ،]سورة إعراؼ[  چ   بى  بم  بخ

 .]سورة إعراؼ[ چ  ھ  ہ  ہ  ہ  ہ
  ،والكافرين..أولياء ڰ śŭيوالوف الظا ٙ 

 هى ڰ عن مواٙة الظاśŭ والكافرين..فقد 

:ń﮷  ﮶           ﮵  ﮴     ﮳  ﮲  ۓ  ۓ  ے چ يقوؿ ڰ تعا  
   ۓ  ۓے  ے  ھ  ھ   ھ چ يقوؿ ڰ تعاń:. ]سورة إنعاـ[ چ

 .]سورة إنفاؿ[ چ  ﮹  ﮸  ﮷  ﮶   ﮵  ﮴  ﮳  ﮲

 :ńرى[]سورة الشو  چ   ۈ  ۈ   ۆ  ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ چيقوؿ ڰ تعا 
:ńچ   تم  تخ  تح   تج  بي  بى  بم  بخ  بح  بج  ئي  ئى چ يقوؿ ڰ تعا 

 .]سورة ڱ[

 :ńکڑ  ڑ  ژ   ژ  ڈ  ڈ چيقوؿ ڰ تعا  
  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ  گ   گ  گ  ک  ک  ک

   ہ  ۀ       ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ   ڱ
 يقوؿ ڰ تعاń:و . ]سورة اŭائدة[ چ  ھ   ھ  ھ  ہ  ہ  ہ

 .]سورة اŪاثية[ چ  ﮶      ﮵  ﮴  ﮳  ﮲ۓ  ۓ  ے  ے  ھ چ
  ،أولياء ڰ..śؤمنŭيوالوف ا 

..śūوالصا śؤمنŭواٙة اŠ ńفقد أمر ڰ تعا 

:ńڳ  ڳگ  گ   گ  گ  ک چ يقوؿ ڰ تعا  
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  ں  ں  ڱ  ڱ     ڱ  ڱ  ڳ  ڳ
 چ   ھ  ھ  ھ  ہ  ہ  ہہ  ۀ  ۀ  ڻڻ   ڻ  ڻ
  ئە   ئا  ئا  ى  ى  ې  ې  ې چ تعاń:يقوؿ ڰ و . ]سورة التوبة[

 .]سورة اŭائدة[ چ  ئۆ  ئۇ  ئۇ    ئو  ئو  ئە
  ،ابوا بنور ڰ..أولياء ڰŢ قوـ 

  œيقوؿ الن  :«  نبياء، وٙ شهداء، يغبطهمϥ إف من عباد ڰ ۷ٕساً ما ىم
۷ من ىم؟ قاؿ: قالوا: ۸ رسوؿ ڰ ţر   .«إنبياء والشهداء يوـ القيامة ŭكاهم من ڰ

ىم قوـ Ţابوا بروح ڰ على غŚ أرحاـ بينهم، وٙ أمواؿ يتعاطوها، فوڰ إف وجوىهم »
وقرأ -لنور، وإهم لعلى نور، ٙ źافوف إذا خاؼ الناس، وٙ Źزنوف إذا حزف الناس 

 چ  ڀ   ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چ -ىذه آية:
 . (ٔ)«]سورة يونس[ 

 ن تتعرف على أولياء ڰ...إذا أردت أ 
فاŞث عن الذاكرين ڰ تعاń حقيقة الذكر... وليس شكل الذكر... الذكر الذي 
Ÿعلهم يقفوف عند حدود ڰ تعاń... فيأŤروف ϥوامره... وينتهوف عن نواىيو... 
 ويلتزموف بضوابط الشريعة اŭطهرة... ويقيدوف ألفا هم ۴لشرع... وŠا كاف عليو رسوؿ

 وأصحابو الكراـ... ڰ 
  ،فٚ يشهدوف لوجودىم وجود، فنيت أولياء ڰ ،ńيتأدبوف مع ڰ تبارؾ وتعا

حظو هم، وبقيت تعلقاēم Šحبوđم، ووصلوا إń مقاـ الشهود، ٙ إلو إٙ ڰ، فٚ 
يضر وينفع، ويعطي وŻنع، ويصل ويقطع، ويفرؽ وŸمع، إٙ ىو سبحانو وتعاń، لقد 

ء، فاعلم أهم  وا بصفاء ونقاء التوحيد كما علمهم رسوؿ ڰ Ţقق . إذا وجدت ىؤٙ
                                                             

 (.ٕٜٖ[ )ص/ٕٖٚ٘( أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ](ٔ
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 (ٔ) أولياء ڰ.. فٚزمهم .. وصاحبهم.. وتعلم منهم.

 ربūمن حارب أولياء ڰ، أعلن ڰ عليو ا. 
  :ديث القدسيūا Ŀ ńرَْبِ »يقول ڰ تعاūْ۴ِ ُا فػَقَدْ آذَنػْتُوčِوَلي Ņِ مَنْ عَادَى 

  Ņَِا افػْتػَرَضْتُ عَلَيْوِ وَمَا يػَزاَؿُ عَبْدِي يػَتػَقَر بُ إ Ųِ  Ņَِعَبْدِي بِشَيْءٍ أَحَب  إ  Ņَِوَمَا تػَقَر بَ إ 
تُوُ كُنْتُ ũَْعَوُ ال ذِي يَسْمَعُ بوِِ وَبَصَرهَُ ال ذِي يػُبْصِرُ بوِِ وَيَ  ،۴ِلنػ وَافِلِ حَ   أحُِب وُ  دَهُ فإَِذَا أَحْبػَبػْ

ُعِيذَن وُ  َٕ ňَُِعْطِيػَن وُ وَلئَِنْ اسْتػَعَاذ َٕ řََِاَ وَإِفْ سَألđِ ْشِيŻَ Ŗِ اَ وَرجِْلَوُ الđِ  ُِيػَبْط Ŗِ ال ». (ٕ) 
 : أعلنت Ű ňϥارب لو.آذنتو

كنت ũعو الذي يسمع بو، وبصره الذي يبصر بو، ويده الŖ يبط  đا، ورجلو 
 على سبيل اĐاز والكناية، ومن معاň ذلك: الŻ Ŗشي đا: ىذا 

  أفŅفجوارحو كلها  الو ،ƅ۴و ƅڰ و Ŀ ٙرؾ جارحة من جوارحو إŹ ٙ
 ňٕعطينو ولئن استعاذ řق، ومن كاف كذلك ز ترد لو دعوة، وإف سألū۴ تعمل

 ٕعيذنو..

 ما ńفٚ يصغي بسمعو إٙ إ ،ĺ ذلك، أف كليتو مشغولة řا يعŲو  ،řيرضي
 وٙ يرى ببصره إٙ ما أمرتو بو.

  نسϩ ٙو ،ĺذلك، أنو ٙ يسمع إٙ ذكري، وٙ يتلذذ إٙ بتٚوة كتا řا يعŲو
إٙ Šناجا ، وٙ ينظر إٙ Ŀ عجائب ملوكا ، وٙ Żد يده ورجلو إٙ فيما فيو 

 رضائي...

  ńاز وكناية عن نصر ڰ تعاů وقاؿ العلماء: ىذاŅللو Ϧييده وإعانتو..و 

 :معناه Ŀ وقالوا   Ŀ اع، وعينوũٗا  Ŀ عوũ قضاء حوائجو من Ŀ كنت أسرع
 النظر، ويده Ŀ اللمس، ورجلو Ŀ اŭشي...

                                                             

 .للمؤلف ،(ٚٛٔ/ص) والتفوؽ، والنجاح السعادة إń طريقك ڰ ذكر( (ٔ
 (.ٕٚٗٔ[ )ص/ٕٓ٘ٙ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ
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  ذر من معاداةŹ ديثūبتهم..أولياء ڰفاŰم وēم ونصرēٙموا ńويدعو إ ، 

  ديث أفūا Śرتبة بكثرة ىم أحباؤه، وقد حصلوا على ىذه  أولياء ڰويشŭا
 تقواىم والتقرب إń ڰ Šا Źبو..

 : ńقولو تعا Ŀڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ   ڍ  ڍ  ڇ چ و  
]سورة إحزاب[. إف الذين يؤذوف ڰ..  چ  ک  ک   ڑ  ڑ  ژ  ژ

 ، ٕف ڰ ٙ Ÿوز أف يلحقو أذى.. فأطلق ذلك ůازاً.(ٔ)أولياء ڰأي الذين يؤذوف 

 فوائده الروحية، Ţصيل مقام الشور على النعم:من مقاصد الصيام و  -٘
  ..وجب للشورŭداية اŮطريق ا Ŀ لقولو فمن مقاصد الصيام الدخول
 : ńچ  ى  ې  ې  ې   ې  ۉ  ۉ  ۅ چتعا 

 .]سورة البقرة[

 عظمة ىذه النعم،  والصيام ńسلم إŭباحة، تنبو اŭڰ  فيشورعن النعم ا
، وźاؼ شورىانعم ڰ đا عليو، فيحرص عليها وعلى عليها، ويتذوؽ عظم النعم الŖ أ

  ڦ  ڦ   ڦ  ڤ چƅ تعاń... يقوؿ ڰ تعاń:  شوراً من فقدىا، فيزداد 
 ]سورة إبراىيم[ چ  ڃ  ڃ  ڃ   ڃ  ڄ  ڄ  ڄڄ  ڦ

  ئۆ چڰ تعاń على نعمو يقي من العذاب.. يقوؿ ڰ تعاń :  وشور -
 چ   ی  ی  ی  ئى  ئى  ئىئې  ئې  ئې    ئۈ  ئۈ  ئۆ

 .]سورة النساء[
 على ما أنعم.. يقوؿ ڰ ۴لشوروڰ تعاń يعتب على عباده اŭقصرين  -

 

 

                                                             

ٔ)) œالقرط Śويٚت أخرى، للتوسع: أنظر تفسϦ ويل آية، ويوجدϦ ىذا أحد وجوه. 
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 :ń﮺  ﮹   ﮸  ﮷﮶  ﮵  ﮴  ﮳  ﮲  ۓ   ۓ  ے چتعا  
 .]سورة إعراؼ[ چ   ﮻

 چ  ئو  ئو    ئە  ئە  ئا  ئا   ى چيقوؿ ڰ تعاń: و 
 .]سورة البقرة[

  ې   ې  ۉ  ۉ  ۅ  ۅ    ۋ  ۋ  ۇٴ چيقوؿ ڰ تعاń: و 
 .]سورة يونس[ چ  ې  ې

  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ   ۈ  ۈ چيقوؿ ڰ تعاń: و 
  ئا   ئا  ى  ى  ې  ې  ې  ې   ۉ

  .]سورة النحل[ چ   ئۇ  ئو  ئو  ئە  ئە

  ژ   ژ  ڈ  ڈ  ڎ   ڎ  ڌ چيقوؿ ڰ تعاń: و 
 .]سورة النحل[ چ   گ  ک   کک  ک  ڑ  ڑ

  چ  چ  چچ   ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ چ يقوؿ ڰ تعاń:و 
 .]سورة اŭؤمنوف[ چ  ڇ  ڇ

  ئو  ئو  ئە  ئە   ئا  ئا  ى    ى      ې  ې چ يقوؿ ڰ تعاń:و 
 .]سورة النمل[ چ  ئۇ

  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ     ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  چ چ يقوؿ ڰ تعاń:و 
 .]سورة القصص[ چ  ژ     ڈ   ڈ   ڎ    ڎ

  گ  گ   ک  ک   ک  ک  ڑ  ڑ  ژ چ يقوؿ ڰ تعاń:و 
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[ چ  ڱ  ڱ   ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ  گ  .]سورة الروـ

   ڄ  ڄ    ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ چيقوؿ ڰ تعاń: و 
  ڇ   ڇ  ڇ   چ  چ      چ  چ  ڃ   ڃ  ڃ  ڃ  ڄڄ

 .]سورة غافر[ چ  ڇ

 چ  ئې  ئې   ئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆئۇ  ئۇ  ئو    ئو چ يقوؿ ڰ تعاń:و 
 .]سورة سبأ[

ىم  الشاكرينىذا يدؿ على أف قليل من عباد ڰ، و  الشاكرينŲا يدؿ على أف 
..ńخواص ڰ تعا 

، بل شورىافجميع ىذه ا۸ٓت تذكر بنعم ڰ تعاń، وتنبو إń غفلة الناس عن 
 ..يشورونتؤكد أف أكثر الناس ٙ 

  قابل وعد ڰŭ۴زاء..  الشاكرينŪحسن اϥ 

:ńسورة آؿ عمراف[ چ  ھ  ھ  ھ چ يقوؿ ڰ تعا[.  
 ńڰ تعا Řالشاكرينعلى  وأث.. 

  چڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ چ فقاؿ تعاń مثنياً على سيد۷ نوح عليو السٚـ:
 .]سورة اٗسراء[ چ   ڇ  ڇ  چ     چ  چ

  ڄ  ڄڄ  ڦ چوأثŘ على سيد۷ ابراىيم عليو السٚـ، فقاؿ: 
 .]سورة النحل[ چ  ڃ   ڃ  ڃ     ڃ  ڄ
   œوكاف الن  علوŸ أف ńبلشاكراً يدعو ڰ تعا ،  Śعلو كثŸ الشورأف  ..ƅ
رب أعř وٙ تعن علي، وانصرň وٙ تنصر علي، وامكر Ņ وٙ Ťكر علي، »  فيقوؿ:
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، لك (ٔ) شواراً واىدň ويسر اŮدى Ņ، وانصرň على من بغى علي، رب اجعلř لك 
ل توبŖ، منيباً، رب تقب   (ٗ)، إليك أواىاً (ٖ)عاً، إليك űبتاً ، لك مطي(ٕ)۴ً اىاراً، لك ر كذ 

 ،ňوسدد لسا ،œوأجب دعو ، واىد قل ،Ŗواغسل حوب ،Ŗواسللوثبت حُج(٘) 
œسخيمة قل(ٙ)». (ٚ) 

 ..الشوروكاف يوصي من Źبهم ϥف يداوموا على 
 ۸ معاذ ، وڰ إň» أخذ بيده وقاؿ:  : أف رسوؿ ڰ فعن معاذ بن جبل 

ٕňدبر كل صٚة تقوؿ أوصيك ۸ معا»فقاؿ : « حبك ٕ حبك وڰ إ Ŀ ذ ٙ تدعن
řوحسن عبادتك  وشوركذكرؾ  ىعل : اللهم أع». (ٛ) 

  ث علىŹ يصبح: اللهم ما  »يقوؿ:فالنعم،  شوروكاف śمن قاؿ ح
، فقد الشورأصبح ĺ من نعمة فمنك وحدؾ ٙ شريك لك، فلك اūمد ولك 

كلو خŚ وليس ذاؾ   ٕمر اŭؤمن إف أمره عجباً  »:   ويقوؿ  (ٜ) .«ليلتو شورأدى 
     وإف أصابتو ضراء صر فكاف ،لو فكاف خŚاً  شورإف أصابتو سراء  ،ٕحد إٙ للمؤمن

 .(ٓٔ)« لو خŚاً 

                                                             

 كثŚ الشكر.  اراً:( شك  (ٔ
 ( رى ا۴ً: أي خوافاً خاشعاً.(ٕ
 .خاشعاً متواضعاً ( űبتاً:(ٖ
 ( أو اىاً: متضرعاً.(ٗ
 ( واسلل: وانزع.(٘
 ( السخيمة: اūقد.(ٙ
 (.ٓٔٗ[ )ص/Ŀٖٖٛٓ "سننو" برقم ] و( أخرجو ابن ماج(ٚ
 (.ٔٛٔ[ )ص/ٕٕ٘ٔ( أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ](ٛ
ٜ) Ŀ [ )ص/ٖٚٓ٘"سننو" برقم ]( أخرجو أبو داود٘ٗٚ.) 

 (.ٕٓٓٔ[ )ص/ٜٜٜٕ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٓٔ
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  مراتب شور النعم... 

 ىبة من ڰ تعاń، يهبها من يشاء من عباده.. النعمةمعرفة أف  -ٔ

 ... النعمةمعرفة قدر  -ٕ

ن حرمها، وٙ يستطيع فهي عطاء عظيم من ڰ، ٙ يعرؼ حق قدرىا إٙ م
اٗنساف اūصوؿ عليها ŝهده مهما بذؿ، فهي صناعة إŮية ٙ يقدر عليها الناس ولو 

 اجتمعوا عليها، إها Űض الفضل اŮٗي..

ٖ- ńوالتذلل على ۴بو وأ اٙفتقار إ ،ńڰ تعا ŉعلى عبده، وٙ  نعموعتابو، ليد
 Źرمو منها بسوء عملو أو تقصŚه..

َـ الن  (( : Čœِ، واūذر من معصيتو... يقوؿ اŭغŚة النعماىب طاعة ڰ و  -ٗ قاَ
 َـ:صَل ى اڗ ُ عَلَيْوِ وَسَل مَ حَ   تػَوَر مَتْ قَدَمَاهُ فَقِيلَ لَوُ  مِنْ ذَنبِْكَ وَمَا  غَفَرَ اڗ ُ لَكَ مَا تػَقَد 

َٚ أَكُوفُ عَبْدًا » :قاَؿَ  Ϧََخ رَ  (ٔ) .((«شَوُوراًأفََ
 

 . اŭنعمالثناء على  -٘

 :ńسورة الضحى[ چ   ۀ   ڻ  ڻ      ڻ  ڻ چيقوؿ ڰ تعا[ 
  ..ومن كفران النعم 

 ترؾ شكر ڰ تعاń والثناء عليو.. -ٔ

 ، وŞولو واجتهاده..اٙعتقاد ϥف النعمة من استحقاؽ العبد -ٕ

 أف يرى النعمة عطاء من فضل الناس، ويعلق قلبو ۴ٗنساف اŭعطي.. -ٖ

 ن النعمة من ڰ تعاń، يلهم من يشاء من عباده ϥداء شورىا..واūقيقة أ
 وختاماً:
 النعم، على اŮداية وعلى Ŧيع للشوريثŦ Śيع إحاسيس اŭوجبة  فالصيام

                                                             

 (.ٜٓ٘[ )ص/ٖٙٛٗ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
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 العظيمة من الطعاـ والشراب وصحة إبداف..
  .۴قي النعم الŖ ٙ تعد وٙ Ţصى لشورعلى أوسع نطاؽ  الشورويفتح لو ۴ب 

  ڀ   ڀ  پ  پ  پ  پٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چ ڰ تعاń: يقوؿ
  ]سورة إبراىيم[ چ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀڀ
 ۶نياً: من مقاصد الصيام وفوائده النفسية والسلوكية: 

 Ś صفاتك النفسية والسلوكية؟!!يكيف يساعدك شهر رمضان على تغ (ٔ

:ńچ   ﮶﮵  ﮴  ﮳  ﮲      ۓ  ۓ  ے   ے  ھ    ھ چ يقوؿ ڰ تعا                       
 [ٔٔ:رة الرعد]سو 

  ،هد وإخذ ۴ٕسبابŪيبدأ منك ببذل ا Śالتغي 

فإذا فعلت ذلك أتتك اŭعونة من ڰ تعاń، وىذا من السنن اŮٗية الŖ ذكرىا ڰ 
 ..ŉمواضع عدة من القرآف الكر Ŀ ńتعا 

 :ńچ  ئو  ئو    ئە  ئە  ئا  ئا   ى چيقوؿ ڰ تعا 
 .]سورة البقرة[

:ńچ  ۋ  ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ   ڭ  ڭ چ يقوؿ ڰ تعا 
  ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئوئە  ئە  ئا  ئا   ى چيقوؿ ڰ تعاń:  ]سورة ڱ[

 .]سورة الصف[ چ   ئۈ  ئۆ

:ńہ  ہ  ہ  ہ  ۀۀ  ڻ  ڻ  ڻ   ڻ چ يقوؿ ڰ تعا  
 .]سورة العنكبوت[ چ   ھ

ڰ تعاń  فمن العبد اĐاىدة ومن ڰ اŭعونة واŮداية، ومن العبد قرع الباب ومن
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الفتح والعطاء، وڰ ٙ يضيع أجر اƄسنś العاملś بل يزيدىم من فضلو... وأما من 
 يتهاوف فٚ يعمل، ويكسل فٚ Ÿتهد، فقد عرض نفسو ūجب معونة ڰ تعاń لو..

 طبقات: وحال الصائمĿ ś رمضان على ثٚث
ńرجوف منالطبقة إوźرمضاف و Ŀ فيهم : بعض الناس يدخلوف Śو وٙ يتغ

شيء... خرجوا كما دخلوا..، حاŮم قبل رمضاف مثل حاŮم Ŀ رمضاف وكحاŮم بعد 
 رمضاف..

 كانوا كساĿ ń طاعتهم وعبادēم وخرجوا كما ىم..
 كانوا يضيعوف إوقات ۴للهو واللغو وخرجوا كما ىم..

 كانوا بعيدين عن ůالسة الصاśū وůالس العلم وخرجوا كما ىم..
 كانوا غافلś عن كتاب ڰ وذكر ڰ وقلوđم قاسية وخرجوا كما ىم..

 وف ۴ٕلقاب وخرجوا كما ىم..كانوا يغتابوف الناس ويتنابز 
 ..خرجوا من رمضان كما دخلوا وŃ يتغŚوا

 œيقوؿ الن  : « ِورČمَنْ زَْ يَدعَْ قػَوْؿَ الز
اجَةٌ Ŀِ فػَلَيْسَ ڗِِ  حَ   (ٕ) وَالْعَمَلَ بِوِ   (ٔ) 

  (ٖ) .«أَفْ يدَعََ طَعَامَوُ وَشَراَبوَُ 
: وبعض الناس دخلوا رمضاف، فتغŚوا، فلما انقضى رمضاف عادوا الطبقة الثانية

 ŭا هوا عنو، وكأهم ٙ يعرفوف ڰ تعاń إٙ Ŀ رمضاف..
: وبعض الناس كانوا ůتهدين ومتقś وŰسنś قبل رمضاف، فلما الطبقة الثالثة

                                                             

  .قوؿ الزور: الكذب والغيبة والنميمة وكل قوؿ ۴طل( (ٔ
 .العمل بو: كل عمل ۴طل ٙ يرضاه ڰ ورسولو ( (ٕ
 (.ٕٖٙ[ )ص/ٖٜٓٔ" برقم ]أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو( (ٖ
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لوا رمضاف تغŚوا وازدادوا تقوى وإحسا۷ً، وضاعفوا من جهودىم، واستكثروا من دخ
 .، فخرجوا من رمضاف وقد تغŚوا.اŚŬات، واجتهدوا Ŀ الطاعات، وتداركوا ما فات.

ء  ء من ىؤٙ  ؟؟!!فأين ىؤٙ
: ))أين أىل العزائم؟ رحلوا وماتوا..!! -رŧو ڰ–بن اŪوزي ايقوؿ أبو الفرج 

۴لقلوب على مقلبها، وأقاموا النفوس عند مؤدđا، وسهروا اللياŅ وكأهم وكِّلوا  أقبلوا
.؟ كم  برعي كواكبها، واشتاقوا إń اūبيب فاستطالوا مدة اŭقاـ đا.. أين أنت من القوـ
.؟! ۸ بعيد السٚمة، قد قربت من الندامة.. ۸ ىذا.. اūساب  بś اليقظة والنوـ

 وقد خاؼ من ٙ خوؼ عليو، فكيف سكَن من ٙ أمَْنَ لو..((شديد، والطريق بعيد، 
مضماراً Ŭلقو،  رمضان: ))إف ڰ تعاń جعل -رŧو ڰ–ويقوؿ اūسن البصري 

عب   ٚ يتسابقوف فيو بطاعتو، فسبق قوـ ففازوا، وţلف آخروف فخابوا، فالعجب من ال
 ŭبطلوف((..الض احك Ŀ اليوـ الذي يفوز فيو اƄسنوف وźسر فيو ا

 :النفس Śأنواع تغي 
: تغيŚ النفس بتغيŚ صفاēا...مثل: اūسد، الكراىية، اŬوؼ.... النوع إول

 وىذا Źتاج إń بر۷مج تغيŚ لصفات النفس..
ňيل للحراـ، النوع الثاŭالنفس من ميوؿ ورغبات.. مثل: ا Ŀ ما Śوىناؾ تغي :

 مج ůاىدة للنفس وتزكيتها..وتلبية إىواء... وىذا Źتاج إń بر۷
 يوفر للصائم ىذين الرśů۷.. ورمضان

 :سة أمورŨ من خٚل Śرمضان يساعدك على التغي 

 منحك قوة اٗرادة.. (ٔ

ٕ) ..Śمل أعباء التغيŢمنحك القدرة على الصر و 

ٖ)  ،ŉمنحك قوة روحانية داخلية من خٚؿ: إذكار وإوراد، وتٚوة القرآف الكر
ة الداخلية بسبب فراغها من مهمات إكل والشرب واŮضم إń انطٚقة وتوجو الطاق

 الروح وترقيتها..
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منحك القدرة على تغيŶ Śط حياتك من خٚؿ ضبط إوقات: اٙستيقاظ،  (ٗ
، مواعيد الطعاـ، مواعيد صٚة اŪماعة..  النوـ

ؾ فرصة تكرار برů۷ك لتغيŚ صفاتك وشخصيتك ثٚثś مرة بعدد إعطاء (٘
 .رمضانشهر  أ۸ـ

 :إحدى صفاتك Śعلم الصحة النفسية أنو إذا أردت أن تغ Ŀ وقد ثبت 

فعليك أف تلزـ نفسك بر۷مج يومي ٕعمالك،  (: ]تضييع الوقت[ٔمثال )
يوفر  رمضانينضبط Šواقيت Űددة، وعليك تكرار ىذا الر۷مج مرات عدة، إف شهر 

ر۷مج ثٚثś مرة بعدد أ۸ـ الشهر، لك قوة إرادة التغيŚ، ويوفر لك تكرار ىذا ال
وعليك مصاحبة الذين Źافظوف على أوقاēم بدقة، وستجد بعد التجربة أنك أصبحت 

 قادراً غلى ضبط أوقاتك ومواعيدؾ، وقادراً على استثمار وقتك ۴لشكل إمثل.
وٙ تتجرأ على الكٚـ ومواجهة  ]صفة اŬجل[إذا كانت عندؾ  (:ٕمثال )
ţ من ركوب البحر ، وأمثاؿ ذلك، فعليك:بشدة اؼ الناس، أو 

:ًٙ أف تتدرب على اٙسŗخاء والتأمل والتوجو إń ڰ ۴لذكر والتسبيح مرات  أو
 Ŀ وخاصة قبل اٗفطار.. رمضانعدة أسبوعياً مع أخذ نفسٍ عميق، وىذا متوفر 

Ūرأة أف توحي لنفسك ϥنك مثل آخرين، ٙ ينقصك شيء، وأنك Ťلك ا ۶نياً:
 على مواجهة الناس..

عليك أف تتخيل نفسك أنك تقابل الناس وتكلمهم ŝرأة وبكفاءةٍ عاليةٍ،  ۶لثاً:
وتلقي عليهم كلمة مكتوبة أو صفحةً من كتاب أماـ اŭرآة، وتكرر ىذا يومياً خٚؿ 

 ..رمضانشهر 

ولو جرب وابدأ ۴لتكلم مع شخص، وقم بدعوتو إń ڰ تعاń، وقدـ لو  رابعاً:
 نصيحةً واحدةً.. 

 توسع ۴لدعوة تدرŸياَ.. خامساً:
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 ٙ تتذكر صفة اŬجل الŖ كانت عندؾ أبداً، وٙ ترتبط نفسياً đا.. سادساً:

 استبدؿ ذلك Źٗ۴اء لنفسك ϥنك قادر على فعل ما تريد بنجاح.. سابعاً:

تدرجت  وبصر وقوة إرادة وعزŻة، Ľو۴لتورار والتجريب  ۴لتحديإذا بدأت 
قد ساعدؾ على تغيŚ  رمضانوتوسعت وųحت ۴لتدريب واŹٗاء، فهذا يعř أف 

 ňتعا Ŗشاكل الŭصفاتك النفسية الذميمة، وخلصك من بعض ا Śشخصيتك، وتغي
 Żنحك الصر وقوة اٗرادة والعزŻة الŖ تساعدؾ على Ţقيق ذلك.. فرمضانمنها، 

 :ك رمضانŚوىوذا يغ 

ذية.. رمضانة فتتخرج من مدرسة كنت ضعيف اٗراد -  وأنت ذو إرادة فوٙ

 وأنت ذو تصميم وعزŻة. رمضانكنت مŗدداً فتتخرج من مدرسة  -

وأنت يسهل  رمضانكنت  د صعوبةً Ŀ صٚة اŪماعة فتتخرج من مدرسة  -
 عليك اƄافظة عليها.

وأنت  رمضانكنت ٙ Ťتلك القدرة على Ţمل اŭشاؽ فتتخرج من مدرسة  -
 ..صبورٌ قويٌ 

كنت ىلوعاً )أي: شديد اūرص(، جزوعاً ) أي: شديد اūزف عند البٚء(،  -
وأنت صابر  رمضانمنوعاً، )أي: شديد اŭنع عند الغŘ(... فتتخرج من مدرسة 

 Čتسب قويŰ ...Řاٗرادة عند البٚء... ومنفقٌ سخيٌ عند الغ 

 ق إųازات كبŚةً نك استطعت أف Ţقوىكذا تشعر بسعادة ليس بعدىا سعادة، ٕ
 ، وىذا يعطيك ثقةً كبŚةً بنفسك وϵمكا۷تك..رمضانخٚؿ شهر 
 :ثٚثة أمور Śاح التغيų شروط 

 اٗرادة والعزŻة.. -ٔ

ٕ-  ..Śوضوع التغيŠ ُالعلم الصحيح 

 التنفيذ الصحيح.. -ٖ

 إذا فقدت شرطاً منها فلن تنجح Ţ Ŀقيق تغيŚ شخصيتك..
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 شخص كيف Śيتك ومستقبلك ؟!!تستفيد من رمضان لتغي 

 تساعدؾ على تغيŚ شخصيتك ومستقبلك.. ستة أمور

 على ڰ تعاń، واستعن بو، وٙ تعجز. توكل -ٔ

 Šا تريد تغيŚه. روِّ فَ  -ٕ

ط ŭا تريد تغيŚه -ٖ ، ٕنك إذا فشلت Ŀ التخطيط، فقد خططت للفشل، خطِّ
ك ح  Źفظها عقل رمضاناقرأىا يومياً Ŀ  واكتب خطتك مع Ţديد اŮدؼ.

 الباطن..

 بعزŻة ٙ تعرؼ الŗدد أو الضعف.على Ŵوٍ صحيحٍ و  رمضانىذا يومياً Ŀ  نفذ -ٗ

ن من  قوِّم -٘ ما نفذتو وأųزتو، واستدرؾ إخطاء، وسد  الثغرات، وطوِّر وحسِّ
 لتنفيذ.أساليب ا

ϥعلى مستوى ح  Ţقق التغيŚ اŭطلوب Ŀ نفسك  استثمر وقتك -ٙ
 وشخصيتك ومستقبلك..

ūو ڰ-سن البصرييقوؿ اŧما مر  يوـ على ابن آدـ إٙ قاؿ لو: ابنَ آدـ -ر(( :
... إň يوٌـ جديدٌ، وعلى عملك شهيدٌ، وإذا ذىبت عنك ز أرجع إليك، فقدِّـ ما 

 .شئت  ده بś يديك، وأخّر ما شئت فلن يعود أبداً إليك..((
ًٚ عن-رŧو ڰ-يقوؿ أبو الفرج ابن اŪوزي طلب ىذه الدار، أين  : )) ۸ متثاق

ϥرض  البذار Ŀ زمن اٙقتدار؟! اغتنم نعمة اŭهلة، وانتبو من رقدة الغفلة، ٙ ترضَ 
 الرذائل، واسمُ إũ ńاء الفضائل.

اف من سخر Ůم إسباب، فتح Ůم ۴ب سبحاف من أنعم على إحباب، سبح
الرضا فدخلوا، ومُهِّدت Ůم اŭساكن فنزلوا، فيا فوزىم!! وڰ لقد وصلوا، ٙ يصف 
ىم، وأعظم العطا۸ أف  لى Ůم  الواصفوف ما أعطاىم، وٙ Ţيط اŬٚئق بقدر ما أوٙ

ػػػػػػػػػػػػػػػػر فقػػػػػػػػػػػػػػػػد صػػػػػػػػػػػػػػػػيح ۴لرحيػػػػػػػػػػػػػػػػل  شِّ
 

 وابػػػػػػػػػػػػػك علػػػػػػػػػػػػػى الػػػػػػػػػػػػػذنب ۴لعويػػػػػػػػػػػػػل
 ۴در مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدى عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرؾ القليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 

 
 فػػػػػػػػػػػػػػػػاŭوت ϩتيػػػػػػػػػػػػػػػػك عػػػػػػػػػػػػػػػػن قليػػػػػػػػػػػػػػػػل
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ىم، وارتفع اūجاب..   موٙ
شرار.. انتبو.. ارحم نفسك.. انتبو قبل أف ۸ بعيداً عن إخيار.. ۸ مصاحباً لٖ 

Ťوت وتندـ.. أين أنت من أقواٍـ أحبČوا ڰ .. فاجتهدوا ۴ٕعماؿ واٗخٚص.. 
 (ٔ) .وأكثروا من الزاد.. ففازوا يوـ اŭعاد..((

 إذن رمضان موسم التغيŚ واٗصٚح...
إر۴ح فقد فتحت أبواđا، وداوموا قرع أبواب  مواسمقاؿ أىل العلم: )) اغتنموا  

ńعصية تقود إŭنع الربح، واŤ إغٚقها.. الغفلة śŹ سراف.. التوبة قبل  أفŬا 
 Śفضل ڰ خائبة آمالو، والعامل لغ Śؤمل غŭ۴ب ڰ عظيم ىوانو، وا Śالواقف بغ
ڰ ضائعة أعمالو، وإسباب كلها منقطعة إٙ أسبابو، وإبواب كلها مغلقة إٙ 

Ŀ Ř التنعم Ŀ التلذذ Ŀ مناجاة ڰ، والراحة Ŀ التعب Ŀ خدمة ڰ، والغ أبوابو..
 : النتيجة .((اٙفتقار إń ڰ..تصحيح 

 وز يتغŚ فيك شيء، فقد ضاع فوزؾ، وذىبت فرصتك.. رمضاناذا انتهى شهر 
 على نفسو فليبكِ من ضاع عمره       وليس لو فيها نصيب وٙ سهم

Đوا ńالوسا śٚك والنجاة..توبŮالشقاء والسعادة، وا śهدين، كما ب 

                                                             

 بتصرؼ( ٖ٘/ٕ) اŪوزي، ٙبن التبصرة، كتاب بتلخيص اŭبصرة العيوف قرة( (ٔ

 اŭػػػػػػػػوت ۴ب وكػػػػػػػػل النػػػػػػػػاس داخلػػػػػػػػو
 

 مػػػػا الػػػػدار البػػػػابفليػػػػت شػػػػعري بعػػػػد 
 الػػػػػػػػػػػدار جنػػػػػػػػػػػة عػػػػػػػػػػػدف إف عملػػػػػػػػػػػػت 

 
 لػػػػػو وأف فرطػػػػػت فالنػػػػػارŠػػػػا يرُضػػػػػي اٗ

 ŷػػػػػػػػػا مصػػػػػػػػػŚاف مػػػػػػػػػا للمػػػػػػػػػرء غŷŚػػػػػػػػػا 
 

 فػػػػػػػانظر لنفسػػػػػػػك مػػػػػػػاذا أنػػػػػػػت ţتػػػػػػػار
 

 واحسػػػر۵ه تقضػػػى العمػػػر وانصػػػرمت 
         

 سػػػػػػاعاتو بػػػػػػػś ذؿ العجػػػػػػػز والكسػػػػػػػل
 والقػػوـ قػػد أخػػذوا درب النجػػاة وقػػد 

 
 ساروا إń اŭطلب إعلػى علػى مهػل
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ماؿ، و۷لوا ملكاً عظيماً ٙ يزُاؿ، فأين ايقوؿ أبو الفرج  بن اŪوزي: ))لقد بلغ القوـ آ
ثقاؿ؟ بقي الفرح والŗح زاؿ             چ     ڀ  ڀ   ڀ  پ چذاؾ التعب وتلك إ

 .[ٙ٘]سورة يس:

۴لغ القوـ Ŀ التحقيق، وأخذوا ۴ٕمر الوثيق، فجدوا ح  خرجوا من الضيق.. 
صاـ القوـ عن الشهوات، وقاموا Ŀ ƅ اŬلوات، وحبسوا إنفس عن فضوؿ 
الكلمات، وتركوا Ŀ اŪملة Ŧلة اللذات... كم بينك ۸ مسكś وبينهم؟ أسخن الشر 

. أين أنت وأين ىم؟ وإŶا يكاؿ للعبد كما كاؿ.. سبحاف عينك، وأقر  اŚŬ أعينهم..
  ڀ   ڀ  پ چ، لهم فأرŞهم، وأثŘ عليهم ومدحهممن أصلحهم وساŰهم، وعام

 .(ٔ) [((ٙ٘]سورة يس: چ     ڀ

 ۶لثاً: من مقاصد الصيام وفوائده اٙجتماعية: 
 ..اٙجتماعية وآ۶ره رمضان Ŀ الواسع اٗنفاق .ٔ

 الصيام ŭتهد يوقظ إحساس اŸساعدة، وŭ۴ ن فقد النعم، فيبسط يدهŠ سلم
.. فينقلب Ŀ أعماؿ الر واٗحساف ϥوسع ما يستطيع استجابة ٕمر ڰ ورسولو 

ىذا إń حالة رائعة من التكافل اٙجتماعي على أوسع نطاؽ، Ųا يساعد على اٙرتقاء 
Ūالة اٙجتماعية، كما يساعد على معاūا Ŀ ادي والنفسيŭة إمراض اٙجتماعية ا

اŬطŚة..، ويقرب بś أفراد اĐتمع مع اختٚؼ أحواŮم اŭالية.. ويساعد على معاŪة 
حاٙت الضعف الطارئة على بعض أفراد اĐتمع..، كما يساعد على استقرار اĐتمع 

 من خٚؿ Ťتś إواصر بś أفراده والتضامن فيما بينهم ۴لسراء والضراء..

 تمعات اٗسٚمية  وىذا منĐا Ŀ وانب اٙجتماعية والتعبدية والروحيةŪأىم ا
 الŖ تنتج السلم اٙجتماعي..

 (( و Ŀ ةŚيع احتياجات الطبقات الفقŦ اٗسٚـ Ŀ يشمل التكافل اٙجتماعي
                                                             

 بتصرؼ( ٕٚ٘/ٕ) اŪوزي، ٙبن التبصرة، كتاب بتلخيص اŭبصرة العيوف قرة( (ٔ
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ساء والسكن والتعليم والرعاية الصحية وإقراض اƄتاجś ومساعدēم اĐتمع، من الغذاء والكِ 
على  تمعَ اĐو اٗسٚـ حثČ  ميزات أىم   وإف   .لزواج وغŚ ذلك من اٙحتياجات..على ا

ر۴ت إń ڰ تعاń، فالتكافل ور التكافل، وقد جعل ذلك من أعظم القُ تنفيذ كافة صُ 
إń قاعدة اعتقادية وتعبدية وروحية، ويستند إń مبدأ  اٙجتماعي Ŀ اٗسٚـ يستندُ 

 Ŀ إخوّة اٗنسانية œاٗسٚـ، والذي وج هنا إليو الن أَحَدكُُمْ  يػُؤْمِنُ  ٙ» : فقال 
 أنَػْفَعُهُم الن اسِ  خ: «  ُŚ ڰ رسول وصدق(ٔ)« لنِػَفْسِوِ  ŹُِبČ  مَا يوِ ٕخِ  Źُِب   حَ   
 .ٖ() ((ٕ()«للن اسِ 

  الصدقة ۴ب من أبواب التوافل اٙجتماعي:و 

 سلم من  كلّ   والصدقةŭماما ينفقو ا Ŀ عروؼ أعماؿ الرِ ؿٍ سوى الزكاةŭوا 
واūصوؿ على إجر والثواب، والرغبة ŭ۴غفرة والتوبة  ة التقرب إń ڰ تعاń،وذلك بني  
 .(ٗ)«كُلČ مَعْرُوؼٍ صَدَقَةٌ : »  يقول النœيوـ القيامة.  والنجاة

ىا đا ومرونتها، امن أعظم أنواع التكافل اٙجتماعي لسعة أبو  والصدقة ولذلك أوٙ
 Ŀ ا مساحات واسعةŮ والسنة الشريفة.اٗسٚـ عناية شديدة، وجعل ŉالقرآف الكر 

 على الصدقة: حث اٗسٚم 
واٗنفاؽ Ŀ سبيل ڰ... يقوؿ ڰ  الصدقةلقد حث اٗسٚـ بشكل واسع على 

ńڎ  ڎ   ڌ    ڌ  ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  چ چ  :تعا  

                                                             

[ ٛٓٓٔ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٕٙ[ )ص/ٖٔ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم]ٔ)
 لبخاري.(، واللفظ لٜٖٛ)ص/

 [، وىو حسن.ٖٕٗٔ( أخرجو القضاعي Ŀ "مسنده" برقم ]ٕ)

 وما بعدىا(. ٖٔ، )ص/للمؤلف( انظر: مبادئ Ŀ الفكر اٙقتصادي اٗسٚمي، ٖ)

(ٗĿ أخرجو البخاري ) "[ )ص/ٕٔٓٙبرقم] "صحيحؤٔٙٙĿ برقم  "صحيحو" (، ومسلم
  اللفظ للبخاري.و  (،ٜٖٛ[ )ص/٘ٓٓٔ]
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 چ  ڳ  ڳ  گ  گ  گگ  ک     ک  ک  کڑ  ڑ  ژ       ژ  ڈ  ڈ
  ڳ      گڳ  گ  گ گ  کچ :تعاń ڰ ويقوؿ .]سورة البقرة[

 .]سورة اūديد[  چ   ڻ        ڻ   ں  ں  ڱ ڱ  ڱ  ڱ  ڳڳ

Ŀ سَبيلِ  -أي: نفقةً -أنفَقَ مَنْ »  :قال النœ  وجاء Ŀ اūديث الصحيح أف  
 .(ٔ)«ڰ كُتِبَتْ بِسَبْعِ مائةِ ضِعْفٍ 

َـ  أَنْفِقْ »  :فيما يرويو عن ربو عز وجل قال ل النœ ويقو   أنُْفِقْ ۸َ ابْنَ آدَ
 .(ٕ)«عَلَيْكَ 

أمواŮم Ŀ سبيل ڰ ۴ٕماف من اŬوؼ واūزف  ينفقونولقد وعد ڰ تعاń الذين 
  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ    ۋ   ۇٴ  ۈ چ :تعاń فقاؿ

 چ   ئە  ئە  ئا  ئا  ى  ى   ې  ې   ې  ې  ۉ
 .[]سورة البقرة

œويقول الن   «: ٌمِنْ طيَِّبٍ  بِصَدَقَةٍ مَا تَصَد ؽَ أَحَد-   ٙ  وَٙ يػَقْبَلُ اڗ ُ إِ
ٙ   -الط يِّبَ  فػَتػَرْبوُ Ŀِ كَفِّ الر ŧَْنِ حَ   تَكُوفَ  ،وَإِفْ كَانَتْ Ťَرْةًَ  (ٖ)،أَخَذَىَا الر ŧَْنُ بيَِمِينِوِ  إِ

 (ٔ).«(٘)فَصِيلَوُ  أوَْ  (ٗ)رĺَِّ أَحَدكُُمْ فػَلُو هُ أعَْظَمَ مِنْ اŪْبََلِ كَمَا يػُ 

                                                             

(ٔ" Ŀ اكمūأخرجو ا )"ىذا حديث صحيح اٗسناد. ( وقاؿ:ٚٓٔ/ٕ[ )ٜٕٙٗبرقم ] مستدركو 

(ٕĿ أخرجو البخاري ) "[ )ص/ٕٖ٘٘برقم] "صحيحؤٜٓ٘Ŀ برقم "صحيحو" (، ومسلم 
 واللفظ للبخاري. (،ٖٙٛ[ )ص/ٖٜٜ]

 إٙ أخذىا الرŧن بيمينو: كناية عن قبوؿ الصدقة ϥخذىا Ŀ الكف وعن تضعيف أجرىا ۴لŗبية.( ٖ)

 ũي بذلك ٕنو فلي عن أمو أي فُصل وعُزؿ.  الفلو: اŭهر،( ٗ)

 الفصيل: ولد الناقة إذا فُصل من إرضاع أمو.( ٘)
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 قاَؿَ :ذكََرَ رَسُوؿُ اڗِ   .. فعَنْ عَدِيِّ بْنِ حَاĻٍِ والصدقةُ تقيك من النار
اَ يػَنْظرُُ Ľُ  أَعْرَضَ وَأَشَاحَ حَ    نَػَن ا أنَ وُ كَأَ « اتػ قُوا الن ارَ » الن ارَ فأََعْرَضَ وَأَشَاحَ Ľُ  قاَؿَ:  Ŷ

هَا. Ľُ  قاَؿَ: دْ فبَِكَلِمَةٍ طيَِّبَةٍ »  إلِيَػْ َِŸ َْرْةٍَ فَمَنْ زŤَ ِّاتػ قُوا الن ارَ وَلَوْ بِشِق» (ٕ) . 
اَ »  قاؿ: فقد جاء Ŀ اūديث الصحيح أف النœ  ..دخلك اŪنةوالصدقةُ تُ  ČŻَأ

اَ مُؤْمِنٍ سَقَى مُؤْمِنٍ أَطْعَمَ مُؤْمِناً عَلَى جُوعٍ أطَْعَ  ČŻَنَ ةِ، وَأŪْاَرِ اťِ ْمَوُ اڗ ُ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ مِن
اَ مُؤْمِنٍ كَسَا مُؤْمِناً عَلَى  أمُؤْمِناً عَلَى َ م ČŻَوَأ ، سَقَاهُ اڗ ُ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ مِنْ الر حِيقِ الْمَخْتُوِـ

ُ مِنْ خُضْرِ اŪْنَ     (ٖ).«ةِ عُرْيٍ كَسَاهُ اڗ 

۸ مَعْشَرَ : ».. يقوؿ النœ والصدقةُ ţلِّص اŭال Ųا علق بو من الشوائب
Żَْٕاَفُ فَشُوبوه ۴لص دَقَةِ  ،التČج ارِ   .(ٗ)«إف  ىذا البيعَ Źضُرهُُ اللغْوُ وا

 œوالن  الذين عندىم فضلٌ من إموال يزيد عن حاجتهم أن śسلمŭمر اϩ
نَمَا: قاَلَ   اŬْدُْرِيِّ  سَعِيدٍ  أَبِ  عَنْ ف ىم Şاجة ماسة إليو. نْ ينفقوه على مَ   مَعَ  Ŵَْنُ  بػَيػْ

ًٙ  Żَيِناً  يُصَرفِّػُهَا فَجَعَلَ  لوَُ  ۷َقَةٍ  عَلَى رَجُلٌ  جَاءَ  إِذْ  سَفَرٍ    Ŀِ اڗ ِ  رَسُوؿِ   رَسُولُ  فَ قَالَ . وَشِاَ
 ِċاڗ « : ْفَضْلُ  عِنْدَهُ  كَافَ  وَمَنْ  ،لوَُ  َ هْرَ  ٙ مَنْ  عَلَى بوِِ  فػَلْيػَعُدْ  َ هْرٍ  فَضْلُ  عِنْدَهُ  كَافَ  مَن 
 .(٘)«الْفَضْلِ  Ŀِ  مِن ا ٕحَدٍ  حَق   ٙ أنَ وُ   نَػَن ا حَ    ،لوَُ  زاَدَ  ٙ مَنْ  عَلَى بوِِ  فػَلْيػَعُدْ  زاَدٍ 

 œويتحدث الن  ِزلة يوم القيامة، فيقول هم منالناس وأفضلِ  عن أنواع : 
ًٙ وَعِلْماً فػَهُوَ يػَت قِي فِيوِ رَب وُ وَيَصِلُ فِي». ُ مَا نػْيَا ٕرْبػَعَةِ نػَفَرٍ: عَبْدٍ رَزَقَوُ اڗ  Čاَ الد  Ŷِوِ .. إ

                                                                                                                                                  

(ٔĿ أخرجو البخاري ) "[ )ص/ٓٔٗٔبرقم] "صحيحوٕٚ٘Ŀ برقم "صحيحو" (، ومسلم 
 واللفظ ŭسلم. (،ٜٖٔ[ )ص/ٗٔٓٔ]

(ٕĿ أخرجو البخاري ) "ومسلٕٙٚ[ )ص/ٚٔٗٔ] برقم "صحيحو ،)Ŀ برقم "صحيحو" م 
 واللفظ ŭسلم. (،ٕٜٖ[ )ص/ٙٔٓٔ]

 (، وىو صحيح.ٓٓٗ[ )ص/ٜٕٗٗ] ( أخرجو الŗمذي Ŀ سننو برقمٖ)

 وىو صحيح. (،ٚ/ٕ[ )ٜٕٗٔبرقم ] ( أخرجو اūاكم Ŀ "مستدركو"ٗ)

(٘Ŀ أخرجو أبو داود ) "وىو صحيح.ٜٙٔ[ )ص/ٖٙٙٔ] برقم "سننو ،) 
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   (ٔ).«رŧََِوُ وَيػَعْلَمُ ڗِِ  فِيوِ حَقّاً فػَهَذَا ϥِفَْضَلِ الْمَنَازؿِِ...
œويقول الن  « : ِśَْاثػْنػَتػ Ŀِ ِٙرَجُلٌ آ۵َهُ اڗ ُ مَاٙ فَسُلِّطَ عَلَى ىَلَكَتِوِ ٙ حَسَدَ إ 

ُ حِكْمَةً فػَهُوَ يػَقْضِي đِاَ وَيػُعَلِّمُهَا ،Ŀِ اūَْقِّ   .الغِبطةحسد واūسد ىنا  (ٕ)«وَآخَرُ آ۵َهُ اڗ 

 œد الن ċوأك ال وٙ تنُقصوŭفقاؿ  ..أن الصدقةَ تزيد ا« : ُثةٌَ أقُْسِم ثَٚ
وَٙ  لُِمَ  ،صَدَقَةٍ مَا نػَقَصَ مَاؿُ عَبْدٍ مِنْ » قاَؿَ:« ن  وَأحَُدِّثكُُمْ حَدِيثاً فاَحْفَظوُهُ.عَلَيْهِ 

ُ عِزاًّ  (ٖ)عَبْدٌ مَظْلِمَةً  ّٙ زاَدَهُ اڗ  هَا إِ ُ عَلَيْوِ  ،فَصَبػَرَ عَلَيػْ وَٙ فػَتَحَ عَبْدٌ ۴َبَ مَسْألََةٍ إِٙ فػَتَحَ اڗ 
 .(ٗ)« كَلِمَةً Ŵَْوَىَا..۴َبَ فػَقْرٍ أوَْ  

 œوأشار الن  ُطا۸ وتŬحو اŤ أن الصدقة ńديث  ... فقد جاءهائُ طفِ إūا Ŀ
۸َ كَعْبَ بْنَ عُجْرةََ، :»  قاَؿَ: قاَؿَ Ņِ رَسُوؿُ اڗِ   بْنِ عُجْرةََ الصحيح  عَنْ كَعْبِ 

تُطْفِئُ اŬَْطِيئَةَ كَمَا يطُْفِئُ الْمَاءُ الن ارَ.  دَقَةُ وَالصċ الص ٚة بػُرْىَافٌ، وَالص وُْـ جُن ةٌ حَصِينَةٌ، 
 .(٘) «۸َ كَعْبَ بْنَ عُجْرةََ إِن وُ ٙ يػَرْبوُ ūَْمٌ نػَبَتَ مِنْ سُحْتٍ إِّٙ كَانَتْ الن ارُ أوńََْ بوِِ 

 ر اٗسٚم ċمن البخل وعدم اٗنفاق: وحذ 

 ċحذ Čمن البخل والش ńء الذين يبخلوف على الفقراء ، وأنذر حر ڰ تعا ىؤٙ
  ئۈ  ئۆ   ئۆچ يقوؿ تعاń:.. واŭساكϥ śهم سيطوّقوف Šا şلوا ويعذبوف بو

  بخبم  بح  بج  ئمئي   ئح  ئج  ی  یی  ی  ئى  ئىئى  ئې  ئې    ئې  ئۈ
 .]سورة آؿ عمراف[ چ   ثي  ثى  ثم   ثج  تي  تىتم  تخ  تح  تج   بيبى

                                                             

 ىذا حديث حسن صحيح. وقاؿ: (ٖٖٛ) [ٕٖٕ٘] أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم( ٔ)
(ٕĿ أخرجو البخاري ) "[ )ص/ٖٚبرقم] "صحيحوٖٜĿ برقم "صحيحو" (، ومسلم [ٛٔٙ ]

 واللفظ للبخاري. (،ٖٚٔ)ص/

 ـوفتحها، و ( ٖ)  سرىا أشهر.كمظلمة: تصح بكسر الٚ
 ىذا حديث حسن صحيح. وقاؿ: (ٖٖٛ[ )ٕٖٕ٘( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ]ٗ)

 ىذا حديث حسن صحيح. وقاؿ: (ٕٔٔ[ )ٙٔٗأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ]( ٘)
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 ċوحذ œر الن  Čال و  حِّ من الشŭعدم إنفاقو على والبخل وإمساك ا
رضي -خاطب أũاء بنت أĺ بكر  ... فقد جاء Ŀ اūديث أف النœ مستحقيو
 (ٕ) .«فػَيُوكِىَ عَلَيْكِ ( ٔ)أعَْطِي وََٙ توُكِي»: فقاؿ Ůا -ڰ عنها

: الل هُم  مَا مِنْ يػَوٍْـ يُصْبِحُ الْعِبَادُ فِيوِ إِٙ مَلَكَافِ يػَنْزِٙفِ فػَيػَقُوؿُ أَحَدŷُُاَ: »وقال أيضاً 
 .(ٖ)« تػَلَفاً  Ųُْسِواً خَرُ: الل هُم  أعَْطِ آأعَْطِ مُنْفِقاً خَلَفاً، وَيػَقُوؿُ 

 ċونب œو الن  ńإ ċأن  Čالش ċتمعات حĐإىٚك إمم وا Ŀ اتػ قُوا »فقاؿ:  ، سبب
لَكُمْ  حċ الشČ الظČلْمَ فإَِف  الظČلْمَ  لُُمَاتٌ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ، وَاتػ قُوا  فإَِف  الشČح  أىَْلَكَ مَنْ كَافَ قػَبػْ

 .(ٗ)«ŧَلََهُمْ عَلَى أَفْ سَفَكُوا دِمَاءَىُمْ وَاسْتَحَلČوا Űََارمَِهُمْ 

 œو النċونب  Čأن الش ńقلبٍ واحدٍ إ Ŀ تمعانŸ ٙ َانŻٗوا ċح Ŀ فقد جاء ..
بيلِ ڰِ ودخافُ جهنمَ Ŀ جَوْؼِ ٙ Ÿتمعُ غبارٌ Ŀ س» قاؿ: اūديث أف رسوؿ ڰ 
حČ عَبْدٍ أبداً، وٙ Ÿتمعُ  Čقػَلْبِ عَبْدٍ أبداً  الش Ŀ ُافŻٗوا»(٘).. 

، وٙ ينفقوĔا Ŀ سبيل يتوثċرون منهاالذين Ÿمعون إموال و  ر النœ وŹذِّ 
ّٙ :» النœ  يقول، ڰ كَذَا وَىَكَذَا وَىَكَذَا وَىَكَذَا مَنْ قاَؿَ ۴ِلْمَاؿِ ىَ  وَيْلٌ للِْمُكْثِريِنَ إِ

امِوِ وَمِنْ وَراَئوِِ  ويشŚ بذلك أنو لن ينجو من  (ٙ) .«أرَْبَعٌ عَنْ Żَيِنِوِ وَعَنْ شِاَلوِِ وَمِنْ قُد 
ء إٙ من أكثر اٗنفاؽ Ŀ أبواب عدة..  ىؤٙ

                                                             

 ( توكي: تبخلي وŤسكي.ٔ)

(ٕĿ أخرجو البخاري ) "[ )ص/ٖٖٗٔبرقم] "صحيحوٕٜٚĿ صحيحو" (، ومسلم" 
 ( واللفظ لو.ٜٜٔ[ )ص/ٜٙٙٔبرقم] "سننو" وأبو داود Ŀ (،ٜٖٙ[ )ص/ٜٕٓٔبرقم]

(ٖĿ أخرجو البخاري ) [ )ص/ٕٗٗٔبرقم] و""صحيحٕٛٓĿ صحيحو" (، ومسلم" 
 ( واللفظ Ůما.ٜٖٓ[ )ص/ٓٔٓٔبرقم]

(ٗĿ أخرجو مسلم ) "[ )ص/ٕٛٚ٘برقم] "صحيحؤٓٗٓ .) 

 (، وىو صحيح.ٕ٘ٚ/ٗ) [ٖٖٓٗبرقم ] ( أخرجو النسائي Ŀ "سننو"٘)

 (، وىو صحيح.ٚٗٗ[ )ص/ٜٕٔٗ] ( أخرجو ابن ماجو Ŀ "سننو" برقمٙ)
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 ... يقوؿ ڰاŭنافقĔϥ śم يبخلون، وϩمرون الناس ۴لبخلڰ تعاń ووصف 
:ńئى  ئم  ئح  ئج     ی  ی  یی   ئى    ئى  ئى  ئې چ    تعا  

 .]سورة اūديد[ چ   بج  ئي

 œوالن  ضعف ńان عنينبو إŻٗجوارىم مَ  دا ńكلون ويشبعون وإϩ نْ الذين 
 .(ٔ)« ليس اŭؤمن ۴لذي يشبع وجاره جائع: » . يقوؿ النœ ىو جائع

 Ś إń ضعف اŻٗاف..وليس اŭقصود ىنا نفي اŻٗاف مطلقاً بل يش

  يستعيذ من البخل.. وكان رسول ڰ 
وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ اőُْŪِْ وَأعَُوذُ بِكَ أَفْ أرَُد   الْبُخْلِ  الل هُم  إňِِّ أعَُوذُ بِكَ مِنَ »يقوؿ: ف

نػْيَا وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ عَ  ،إńَِ أرَْذَؿِ الْعُمُرِ  Čنَةِ الد  (ٕ).«ذَابِ الْقَرِْ وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ فِتػْ

  َبَ يَ غرضها وٙ تسبِّ ح  تؤدِّ  وقد جعل اٗسٚم للصدقة آدا۴ً وضوابط
 :إيذاءً للفقراء.. ومن ذلك

- ńتعا ƅ ب إخٚص النيةŸ 

ńسبيل ڰ تعا Ŀ ؛واٗخٚص من أىم آداب اٗنفاق  ńٕف قبوؿ ڰ تعا
عاń، فاŭسلم ينفق مالو Ŀ سبيل ڰ ة لوجو ڰ تف على إخٚص الني  متوقِّ  للصدقة

وىو  و جواد..إنّ  عنو:ليقوؿ الناس تعاń وٙ يبتغي ũعةً ومدŹاً، وٙ ينفق مالو ر۸ءً 
  Ŷا ينفق لنفسو والفائدة ستعود عليو.عندما ينفق فإ :ńچ  چ چ يقوؿ ڰ تعا  

  ڈڈ   ڎ     ڎ  ڌ  ڌ  ڍڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ   چ
  ڳ     ڳ  گ  گ  گ  گ  ک   کک  ک  ڑ    ڑ  ژ  ژ

 .]سورة البقرة[ چ  ڱ   ڳ  ڳ

                                                             

 .ٚٙ[ ص/ٕٔٔ/Ŀٕٛ صحيح إدب اŭفرد برقم ] أخرجو البخاري( ٔ)

(ٕĿ أخرجو البخاري ) "[ )ص/ٖٓٚٙبرقم] "صحيحؤٕٕٗ.) 
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 œر الن ċوحذ  أنّ الذي ينفق مالو ر۳ء الناس ىو من أول الناس الذين Őوأخ
إِف  أوَ ؿَ الن اسِ يػُقْضَى : » ... يقوؿ النœ يسحبون على وجوىهم Ľ يلُقون Ŀ النار

هِدَ فأَُِ َ بوِِ فػَعَر فَوُ نعَِمَوُ فػَعَرَفػَهَا. قاَؿَ: فَمَا عَمِلْتَ فِيهَا؟ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ عَلَيْوِ رَجُلٌ اسْتُشْ 
َٕفْ يػُقَاؿَ جَريِءٌ،  قاَؿَ: قاَتػَلْتُ فِيكَ حَ   اسْتُشْهِدْتُ. قاَؿَ: كَذَبْتَ، وَلَكِن كَ قاَتػَلْتَ 

لْقِيَ Ŀِ الن ارِ. وَرَجُلٌ تػَعَل مَ الْعِلْمَ وَعَل مَوُ فػَقَدْ قِيلَ. Ľُ  أمُِرَ بِوِ فَسُحِبَ عَلَى وَجْهِوِ حَ   أُ 
مَ وَقػَرأََ الْقُرْآفَ فأَُِ َ بوِِ، فػَعَر فَوُ نعَِمَوُ فػَعَرَفػَهَا، قاَؿَ: فَمَا عَمِلْتَ فِيهَا؟ قاَؿَ: تػَعَل مْتُ الْعِلْ 

ن كَ تػَعَل مْتَ الْعِلْمَ ليِػُقَاؿَ عَازٌِ وَقػَرأَْتَ وَعَل مْتُوُ وَقػَرأَْتُ فِيكَ الْقُرْآفَ. قاَؿَ: كَذَبْتَ، وَلَكِ 
الْقُرْآفَ ليِػُقَاؿَ ىُوَ قاَرئٌِ، فػَقَدْ قِيلَ. Ľُ  أمُِرَ بِوِ فَسُحِبَ عَلَى وَجْهِوِ حَ   ألُْقِيَ Ŀِ الن ارِ. 

فأَُِ َ بوِِ، فػَعَر فَوُ نعَِمَوُ فػَعَرَفػَهَا، قاَؿَ: وَرَجُلٌ وَس عَ اڗ ُ عَلَيْوِ وَأعَْطاَهُ مِنْ أَصْنَاؼِ الْمَاؿِ كُلِّوِ 
ّٙ أنَػْفَقْتُ فِيهَا لَكَ.  فَقَ فِيهَا إِ فَمَا عَمِلْتَ فِيهَا؟ قاَؿَ: مَا تػَركَْتُ مِنْ سَبِيلٍ ŢُِبČ أَفْ يػُنػْ

رَ بوِِ فَسُحِبَ عَلَى ، فػَقَدْ قِيلَ. Ľُ  أمُِ جَوَادٌ ، وَلَكِن كَ فػَعَلْتَ ليِػُقَاؿَ ىُوَ كَذَبْتَ قاَؿَ: 
 (ٔ).«وَجْهِوِ Ľُ  ألُْقِيَ Ŀِ الن ارِ 

 Ÿب اٗنفاق من خŚ ما Ťلك وŢب -

من  ينفقبل عليو أف  ر ڰ تعاń أف ϩ  اŭسلم إń أسوأ ما Żلك فينفقو،لقد حذ  
 Čذير للتŢ ىذا Ŀلكو، وŻ طيب ما Ŗبضائعهم الكاسدة أو ال ńتوف إϩ جار الذين

 صوا منها ومن زكاة أمواŮم..نتهت صٚحيتها أو الŖ فيها عيب، فينفقوها ليتخل  ا

ńڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ   گ  گ چ :يقوؿ ڰ تعا  
  ہ   ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻں  ں  ڱ   ڱ  ڱ

 .]سورة البقرة[  چ  ﮲   ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھھ  ھ  ہ  ہ

:ńڀ    ڀ  ڀ  پ  پپ  پ  ٻ  ٻ   ٻ  ٻ  ٱ چ ويقوؿ ڰ تعا   
                                                             

(ٔĿ أخرجو مسلم ) "[ )ص/ٜ٘ٓٔبرقم ] "صحيحوٜٚٔ.) 
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 .]سورة آؿ عمراف[چ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ
 أموالكم وأنفَسها... من كرائم تنفقوالن تكونوا من إبرار ح   أي: 

َٕ كَافَ أبَوُ طلَْحَةَ أَكْثػَرَ ):  يقوؿ أنس  ًٙ مِنْ ŵَْلٍ، وكََافَ ا نْصَارِ ۴ِلْمَدِينَةِ مَا
رُحَاءَ، وكََ  يَدْخُلُهَا  انَتْ مُسْتػَقْبِلَةَ الْمَسْجِدِ، وكََافَ رَسُوؿُ اڗِ  أَحَبČ أمَْوَالوِِ إلِيَْوِ بػَيػْ

  ٻ   ٻ  ٻ  ٱ چ ةآيوَيَشْرَبُ مِنْ مَاءٍ فِيهَا طيَِّبٍ. قاَؿَ أنََسٌ فػَلَم ا أنُْزلَِتْ ىَذِهِ 
َـ أبَوُ طلَْحَةَ إńَِ رَسُوؿِ اڗِ   [ٕٜ:عمراف آؿ سورة]  چ پپ  پ  ٻ  فػَقَاؿَ: قاَ

  چ پپ  پ  ٻ  ٻ   ٻ  ٻ  ٱچ :۸َ رَسُوؿَ اڗِ  إِف  اڗ َ تػَبَارَؾَ وَتػَعَاńَ يػَقُوؿُ 
رُحَاءُ وَإِف  أَحَب  أمَْوَاŅِ إŅَِ  بػَ [ ٕٜ:عمراف آؿ سورة] ڗِِ  أرَْجُو بِر ىَا  صَدَقَةٌ ، وَإِنػ هَا يػْ

، فَضَعْهَا ۸َ رَسُوؿَ اڗ ِ  ُ. قاَؿَ: فػَقَاؿَ رَسُوؿُ اڗِ  وَذُخْرَىَا عِنْدَ اڗِ    : حَيْثُ أرَاَؾَ اڗ 
عْتُ مَا قػُلْتَ، وَإňِِّ أرََى أَفْ َ ْعَلَهَا »  َِũ ْبَخٍ ذَلِكَ مَاؿٌ راَبِحٌ، ذَلِكَ مَاؿٌ راَبِحٌ، وَقَد

 Ŀِٕا.śَِفػَقَسَمَ « قػْرَب . هَا أبَوُ طلَْحَةَ Ŀِ أقَاَربِوِِ وَبřَِ فػَقَاؿَ أبَوُ طلَْحَةَ: أفَػْعَلُ ۸َ رَسُوؿَ اڗِ 
وِ    (ٔ).((عَمِّ

-  ّٙ  من مال حٚل.. ٙ يقبل ڰ تعاń الصدقة إ

ّٙ يػَقْبَلُ  أيَػČهَا الن اسُ إِف  اڗ َ طيَِّبٌ ٙ:»قاَؿَ: قاَؿَ رَسُوؿُ اڗِ   عَنْ أĺَِ ىُرَيػْرةََ   إ
  ہ  ۀ  ۀ     ڻ  ڻ  ڻ چنŠِ śَِاَ أمََرَ بوِِ الْمُرْسَلśَِ وَإِف  اڗ َ أمََرَ الْمُؤْمِ  طيَِّباً 

  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  چ چ .[اŭؤمنوف سورة] چ  ھ  ھ  ھ     ھ  ہ  ہہ
Ľ  ذكََرَ  .[البقرة سورة] چ  ژ  ژ    ڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ   ڌ  ڍ  ڍ

ٌـ الر جُلَ يطُِيلُ الس فَرَ أَشْعَثَ أَغْبػَرَ ŻَدČُ يَدَيْوِ إńَِ الس   مَاءِ ۸َ رَبِّ ۸َ رَبِّ وَمَطْعَمُوُ حَراَ

                                                             

(ٔĿ أخرجو البخاري ) "صحيحو" بر ، (ٕٗٛ[ )ص/ٔٙٗٔبرقم] "صحيحو" Ŀ قم ومسلم
 .(، وىو متفق عليوٖٚٛ[ )ص/ٜٜٛ]
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ٌـ وَغُذِيَ ūْ۴ِرَاَِـ فأŇََ  يُسْتَجَابُ لِذَلِكَ  ٌـ وَمَلْبَسُوُ حَراَ   (ٔ) « وَمَشْرَبوُُ حَراَ

 :خŚٌ من إبدائها إخفاء الصدقة ūفظ كرامة الفقŚ ودرءِ الر۸ء -

ńڤ ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹٹ  ٿ  ٿ   ٿ  ٿ چ :يقوؿ ڰ تعا  
 .]سورة البقرة[ چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ   ڄڄ  ڄ  ڦ ڦ  ڦڦ  ڤ

عَةٌ يظُِلČهُمْ اڗ ُ Ŀِ ِ لِّوِ يػَوَْـ ٙ ِ ل  إّٙ »قاَؿَ:  عَنْ الن :  ِّœِوعَنْ أĺَِ ىُرَيػْرةََ  سَبػْ
ُـ الْعَادِؿُ وَشَابĎ نَشَأَ بعِِبَادَةِ اڗِ  وَرَجُلٌ قػَلْبُوُ مُعَ  مَا ِٗ ل قٌ Ŀِ الْمَسَاجِدِ وَرَجُٚفِ Ţََا۴  ِ لČوُ ا

اؼُ Ŀِ اڗِ  اجْتَمَعَا عَلَيْوِ وَتػَفَر قاَ عَلَيْوِ وَرَجُلٌ دَعَتْوُ امْرَأةٌَ ذَاتُ مَنْصِبٍ وŦََاَؿٍ فػَقَاؿَ إňِِّ أَخَ 
ا تػُنْفِقُ شِاَلوُُ وَرَجُلٌ ذكََرَ اڗ َ فَأَخْفَاىَا حَ   ٙ تػَعْلَمَ Żَيِنُوُ مَ  بِصَدَقَةٍ اڗ َ وَرَجُلٌ تَصَد ؽَ 

نَاهُ  خَاليِاً   (ٕ) .«فػَفَاضَتْ عَيػْ

 œويقوؿ الن:  « ،ِعروؼِ تقي مصارعَ السوءŭالسرِّ تطفئُ  وصدقةُ صنائعُ ا
، وصلةُ الرحمِ تزيدُ Ŀ العمرِ    (ٖ). «غضبَ الربِّ

 Ÿب šنب إيذاء الفقŚ واŭنِّ عليو -

 ٌـ ٕجر والثواب؛ ŭا Ŀ ذلك من ىدر لكرامة الفقŚ.. يقوؿ ڰ بطل اويُ  وىذا حرا
ńہ  ہۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ  ڱ  ڱ   ڱ  ڳ  ڳ چ :تعا   

  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ    ۓ   ۓ  ے  ے  ھ  ھ   ھ  ھ  ہ  ہ
   ې  ې  ۉ  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈۈ   ۆ  ۆ  ۇ

  ئۆئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو   ئە  ئە  ئا   ئا      ى  ى  ې  ې
                                                             

(ٔĿ أخرجو مسلم ) "[ )ص/٘ٔٓٔبرقم ] "صحيحؤٖٜ.) 

(ٕĿ أخرجو البخاري ) "صحيحو" برقم ٔٗٔ[ )ص/ٓٙٙبرقم ] "صحيحو" Ŀ ومسلم ،)
 ( واللفظ ŭسلم. ٜٖٚ[ )ٖٔٓٔ]

(ٖ"Śمعجمو الكب" Ŀ ňأخرجو الطرا ) [ ٗٔٓٛبرقم( ]ٖٕٔ.وىو حسن ،) 
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   ئج  ی  ی  یی  ئى  ئى  ئى  ئې   ئې  ئې    ئۈ  ئۈ
 ]سورة البقرة[ چ   بي  بى  بم  بخ  بح  بج  ئيئى  ئم  ئح

اڗ ُ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ وَٙ يػَنْظرُُ  ثةٌَ ٙ يكَُلِّمُهُمُ ثَٚ» قاَؿَ: عَنْ الن   ِّœِ عَنْ أĺَِ ذَرّ 
ثَ مِراَرٍ  قَرَأَىَا رَسُوؿُ اڗِ  قاَؿَ: فػَ  .«إلِيَْهِمْ وَٙ يػُزكَِّيهِمْ وŮََمُْ عَذَابٌ ألَيِمٌ  قاَؿَ أبَوُ  ثَٚ

؟" قاَؿَ: ذَرٍّ  وَالْمُنػَفِّقُ سِلْعَتَوُ  وَالْمَنċانُ الْمُسْبِلُ »:"خَابوُا وَخَسِرُوا، مَنْ ىُمْ ۸َ رَسُوؿَ اڗِ 
 (ٔ). «الْكَاذِبِ  ūْ۴ِلَِفِ 

 الصدقة Ŀ وقتها وقبل أن يفوت إوان إخراجŸب  -

  ڳ   ڳ  گ  گ  گ  گ  ک  ک     ک  ک  ڑ  ڑ چ  تعاń:يقوؿ ڰ
 .]سورة البقرة[ چ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ںڱ   ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ

 œديث ما رواه النūا Ŀ وجاء  :يقوؿ ڰ: ۸ ابن آدـ »عن ربو عز وجل قاؿ
بśَ بردتśِ أŇَ  تعجزň وقد خلقتُكَ مِنْ مثلِ ىذِهِ، ح  إِذا سَو يتُكَ وعَدَلْتُكَ مشيتَ 

اقي قػُلْتَ  فجَمَعْتَ ومَنَ عْتَ  -يعř شكوى-ولٖرضِ منك وئيد  ŗح  إذا بػَلَغَتِ ال
قُ  ċأواف الص دَقَةِ  أَتَصَد  Ňَوأ» .(ٕ) 

 إسراف وٙ تقتŚ فŸٚب اٙعتدال ۴ٗنفاق  -

:ńی  ی  ی  ی  ئى  ئى   ئېئى  ئې چ يقوؿ ڰ تعا  
 .]سورة الفرقاف[ چ   ئم  ئح  ئج

يقوؿ  عة واٗمكاف دفعاً للحرج..على حسب الس   اٗنفاقإń ا ڰ عز وجل ودع
ńڌ  ڌڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  چ  چ   چچ  ڃ    ڃ  ڃ  ڃ چ :تعا  

                                                             

(ٔ) Ŀ [ )ص/ٙٓٔ] برقم "صحيحو" أخرجو البخاريٙٛ  .) 

 ىذا حديث صحيح اٗسناد. ( وقاؿ:ٜٓ٘/ٕ[ )ūٖٜٕٔاكم Ŀ "مستدركو" برقم ]( أخرجو إ)
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 .]سورة الطٚؽ[ چ  گ    ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑژ  ژ      ڈ   ڈ  ڎ  ڎ

  ئو  ئو چ: ۴عتداؿ من غŚ تبذير يقوؿ ڰ تعاń اٗنفاقوŸب أف يكوف 
    ی  ئى    ئى  ئى  ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆ   ئۇ  ئۇ

 ٔ() .]سورة اٗسراء[ چ   ئمئى  ئح  ئج  ی  یی

 اٗسٚـ.. والوصية Ŀ ۴ب عظيم من أبواب التكافل اٙجتماعي 

 œوقد حث الن  لو شيء  ،ما حق امرئ مسلم »، فقاؿ: الوصيةعلى كتابة
   (ٕ)  .«.همكتوبة عند ووصيتوإٙ  ،يبيت ليلتś ،فيو يوصييريد أف 
 اٗسٚـ.. والوقف Ŀ لبذلو ۴ب عظيم من أبواب التكافل اٙجتماعي  Ŀ

  العامة، مثل:مساعدة الفقراء وأصحاب اٙحتياجات، وصلة إرحاـ، وأعماؿ الرِّ 
ما فيو نفع  واŭستشفيات، وكلّ  العامة اٗنفاؽ على التعليم واŭدارس، والصحة

 للمجتمع..

... عَنْ أĺَِ ىُرَيػْرةََ التوافل اٙجتماعي Ŀ اٗسٚم ابِ أبو  من أعظمِ  وىو ۴بٌ 
   ِأَف  رَسُوؿَ اڗ :َإِذَا مَاتَ »  قاَؿ ِٗ ّٙ نْسَافُ انػْقَطَعَ عَنْوُ عَمَلُوُ ا ّٙ  إ ثةٍَ إِ  مِنْ  مِنْ ثَٚ

تػَفَعُ بوِِ أوَْ وَلَدٍ صَالِحٍ يدَْعُو لَوُ صَدَقَةٍ جَاريِةٍَ    (ٖ) .«أَوْ عِلْمٍ يػُنػْ
 (ٗ) الوقفنوع من أنواع والصدقة اŪارية 

د الواقف أوجو الوقف الŖ يريد اŭساŷة đا  ، وىي متنوعة، ومنها:وŹدِّ

                                                             

 وما بعدىا(. ٕٖ، )ص/للمؤلف( انظر: مبادئ Ŀ الفكر اٙقتصادي اٗسٚمي، ٔ)

 (.ٚٙٙ[ )ص/ٖٚٙٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]( (ٕ
 (.ٜٙٙ[ )ص/ٖٔٙٔ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٖ)

 (.ٛ٘، )ص/للمؤلفر اٙقتصادي اٗسٚمي، ( انظر: مبادئ Ŀ الفكٗ)
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أسهم وقفية يُصرؼ ريعها على نشاطات حفظ القرآف الكرŉ وتٚوتو ونشر  -ٔ
 علومو وطباعتو.

ٕ- .śبدعŭأسهم وقفية يُصرؼ ريعها لكفالة طٚب العلم، ورعاية ا 

وقفية يُصرؼ ريعها على الرعاية الصحية، وبناء اŭستشفيات أسهم  -ٖ
 واŭستوصفات.

ٗ- .śادمŬوا śؤذنŭطباء وإئمة واŬساجد واŭأسهم وقفية يُصرؼ ريعها على ا 

 أسهم وقفية يُصرؼ ريعها لكفالة إيتاـ. -٘

 أسهم وقفية يُصرؼ ريعها للمسجد إقصى. -ٙ

 ينة القدس.أسهم وقفية تُصرؼ لفقراء اŭسلمĿ ś مد -ٚ

 أسهم وقفية يُصرؼ ريعها Ūميع أعماؿ الر واٗحساف. -ٛ

 لدعاة إń ڰ تعاń، ومشاريع الدعوة اٗسٚمية.لأسهم وقفية يُصرَؼ ريعها  -ٜ

ٔٓ- .śالصائم Śأسهم وقفية يُصرؼ ريعها على تفط 

ٔٔ- .śتاجƄأسهم وقفية يُصرؼ ريعها على تزويج الشباب والشا۴ت ا 

 عها لصاŁ القرض اūسن.أسهم وقفية يُصرؼ ري -ٕٔ

 (ٔ) أسهم وقفية يُصرؼ ريعها لصناعة الطعاـ وتوزيعو ŭكافحة انتشار اŪوع. -ٖٔ

  هود، ىو اٗوأىم ماŪكز عليو اŗب أف تŸ نفاؽ على فقراء إقارب
  ی  ی  ئى  ئى   ئى  ئېئې  ئې  ئۈ چيقوؿ ڰ تعاń:  وإرحاـ..
   تج  بي  بى  بم  بخ  بح  بج  ئيئى  ئم    ئح  ئج  ی  ی

 [البقرة سورة] چ   تخ  تح
 ..لٖىم Ľ اŭهمفاٗنفاؽ Ÿب أف يكوف 

 على إقربś فيو أجراف: واٗنفاق
                                                             

 (.وما بعدىا ٖٙ، )ص/للمؤلف، ( انظر: مبادئ Ŀ الفكر اٙقتصادي اٗسٚمئ)
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 أجر الصدقة. -ٔ

 أجر صلة الرحم. -ٕ

وأقرب الناس إń اٗنساف  على إقربś يكوف على إقرب Ľ إقرب، واٗنفاق
 Ľ على إقرب بعدŷا حسب القرب واūاجة.. ف..الوالدا

 Ÿب أف يكوف Ŀ إقربś اŭستحقś للزكاة إقرب فإقرب.. الزكاة إنفاقوح  
 œيقوؿ الن  : « ُدَقَةċتَاف:  الص عَلَى الْمِسْكśِِ صَدَقَةٌ ، وَىِيَ عَلَى ذِي الر حِمِ ثنِػْ

   (ٔ) .«وَصِلَةٌ. صَدَقَةٌ 

:ńڤ   ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿ  ٿ  چ ويقوؿ تعا  
 [.ٚٚٔقرة: ]سورة الب چ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ

 Ŀ Ĺىم.. إنفاقكفمن الر أف تقدـ ذوي القرŚعلى غ 

 :ńں   ں  ڱڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ چويقوؿ تعا  
  ہ  ہ  ہ  ۀ   ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ

   ﮵  ﮴  ﮳  ﮲  ۓ  ۓے  ے  ھ  ھ  ھ     ھ  ہ
 .[النساء سورة] چ  ﮹  ﮸  ﮷  ﮶

Ĺار ذي القرŪالذي قػَرُبَ جواره ونسبو..ا : 
Ūار اŪالذي بػَعُدَ جواره ونسبو..نبوا : 

   (ٕ): ىو الرفيق Ŀ أمر حسن.  والصاحب Ū۴نب

                                                             

 (.ٕٛٔ[ )ص/ٛ٘ٙ( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ](ٔ
 (ٕٗ/ٕ) اūسř، عجيبة ٙبن اŭديد، البحر( (ٕ
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 :ńئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆ   ئۇ  ئۇ  ئو  ئو چويقوؿ تعا  
 .[اٗسراء سورة] چ  ئې  ئې

 حقو من الر وصلة الرحم وحسن اŭعاشرة.. القرĹأي أعط ذا 
 œويقوؿ الن  :« أد۷ََْؾَ  ،۴َؾَ وَأخُْتَكَ وَأَخَاؾَ أمُ كَ وَأَ  ،يدَُ الْمُعْطِي الْعُلْيَا  Ľُ

زَوْجُكِ وَوَلَدُؾِ أَحَقČ مَنْ » :  لزوجة ابن مسعود  وقاؿ رسوؿ ڰ .  (ٔ) «.أد۷ََْؾَ 
قْتِ  ċبِوِ عَلَيْهِمْ  تَصَد». (ٕ) 

 (ٖ)  .« الصċدَقَةِ وَأَجْرُ  الْقَرَابةَِ Ůَاَ أَجْراَفِ أَجْرُ » وĿ رواية:  
أ۴ طلحة ڹ أف ينفق صدقتو Ŀ إقربś  فقاؿ  معنا كيف أمر النœ  وقد مر  
بَخٍ، ذلك ماؿ رابح، ذلك ماؿ رابح، وقد ũعت ما قلت، وإň أرى »: رسوؿ ڰ 

śإقرب Ŀ أف  علها» Ŀ فقاؿ أبو طلحة: أفَعل ۸ رسوؿ ڰ. فقسمها أبو طلحة .
 (ٗ) .أقاربو وبř عمو((

  :اٙجتماعية ۶رىاآو  رمضان Ŀ إرحام صلة على يزالŗك .ٕ
 الرحمŲ م نسب سواء أكان: يطلق على إقاربŮ أـ ٙ، وسواء ن śوا وارث

 Űرـ أـ ٙ.. أكانوا ذوي

  سلم مأمورŭبصلة إرحاموا  Ŀخصوصاً لتوفر مناسبات  رمضانعموماً و
 تعś على ذلك..

                                                             

 (ٕٕ٘/ٖٛ[ )ٕٕٖٕٓأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ]( (ٔ
 (.ٕٛ٘[ )ص/ٕٙٗٔجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ]( أخر (ٕ
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٙٛ[ )ص/ٙٙٗٔ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ

 (، وىو متفق عليو.ٖٚٛ[ )ص/ٓٓٓٔ]
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٗٛ[ )ص/ٔٙٗٔ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٗ

 (، وىو متفق عليو.ٖٚٛ[ )ص/ٜٜٛ]
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 ولصلة إرحام Ů اŭ ،ابية واسعة..أجر وثواب عظيمŸا من آ۶ر اجتماعية إ 
فهي تقرب بś إرحاـ، وتوثق وشائج اƄبة بينهم، وتدفعهم للتعاوف على إصٚح 
ذات البś، ومساعدة اƄتاجś، وحل اŭشاكل بś إقارب، وتقوية الروابط 

 اٙجتماعية فيما بينهم...
 :ńں   ں  ڱڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ چيقوؿ ڰ تعا  

  ہ  ہ  ہ  ۀ   ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ
   ﮵  ﮴  ﮳  ﮲  ۓ  ۓے  ے  ھ  ھ  ھ     ھ  ہ

  ڤ  ڤ چويقوؿ ڰ تعاń :  .[النساء سورة] چ  ﮹  ﮸  ﮷  ﮶
 .[الرعد سورة] چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ   ڄ  ڄ  ڄ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦ  ڤ

   (ٔ)  فالذين يصلوف الرحم ويوالوف اŭؤمنś ويصحبوف الصاŮ śūم أجر عظيم..

  حقهم.. وأما Ŀ ہ چالذين يقطعوف الرحم والقرابة.. فقد قاؿ ڰ  
  ﮶  ﮵  ﮴  ﮳  ﮲  ۓ   ۓ   ے  ے  ھ  ھ  ھ  ھ  ہ  ہ

 .[الرعد سورة] چ  ﮿      ﮾  ﮽  ﮼      ﮻  ﮺  ﮹  ﮸﮷

   (ٕ)قصاء من جناتو. ىي البعد عن رŧة ڰ، واٗ واللعنة:
śعرضŭوا śنافقŭواصفاً حاؿ ا ńڇ چ  عن طاعة ڰ، فيقوؿ:يقوؿ ڰ تعا  

  ژ  ڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ   ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ
 .[ڱ سورة] چ  ک  ک  ک    ڑ   ڑ  ژ

 

                                                             

 .(ٖٖٔ/ٖ) اūسř، عجيبة ٙبن اŭديد، حرالب ( (ٔ
 .(ٕٛٗ/ٙٔ) للطري، البياف، جامع ( (ٕ
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 :ńڦ  ڤ        ڤ  ڤ  ڤ  ٹٹ    ٹ   ٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿچويقوؿ ڰ تعا  
 .[النساء سورة] چ ڦ

   (ٔ)..  تقطعوىاأي: اتقوا ڰ أف تعصوه، واتقوا إرحاـ أف 
œويقوؿ الن  : «  ِخِر  (ٕ) .« فَ لْيَصِلْ رŧََِوُ وَمَنْ كَافَ يػُؤْمِنُ ۴ِڗِ  وَالْيػَوِْـ آْ

 فاŻٗاف ƅ۴ واليوـ آخر يستوجب صلة الرحم..
 وڰ تعاń يصل من يصل الرحم ويقطع من قطعها... 

 œيقوؿ الن :  « ،لق ح  إذا فرغ منهم قامت الرحمŬخلق ا ńإف ڰ تعا
أصل من وصلك  ت: ىذا مقاـ العائذ بك من القطيعة، قاؿ: نعم أما ترضś أففقال

 اقرءوا إف شئتم: ؟ قالت: بلى، قاؿ: فذلك، Ľ قاؿ رسوؿ ڰ وأقطع من أقطعك

  ڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ   ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ چ
 (ٖ)  .« [ڱ سورة]چ  ک  ک  ک    ڑ   ڑ  ژ  ژ

  œويقوؿ الن : «۴ من  :لعرش تقوؿالرحم معلقةřومن  ،وصلو ڰ وصل
řقطعو ڰ  قطع». (ٗ) 
 سلم وعلىŭسن وأف قطعوه، ولو أرحامو وصل اŹ إليو أساؤوا ولو إليهم.. 

ًٚ  أف  فعن أĺ ىريرة    ويقطعوň أصلهم قرابة Ņ إف ،ڰ رسوؿ ۸ :قاؿ رج
 قلت كما كنت نلئ» :فقاؿ .علي وŸهلوف عنهم وأحلم إŅ ويسيئوف إليهم وأحسن

                                                             

 (ٕ/٘) للقرطœ، القرآف، ٕحكاـ اŪامع ( (ٔ
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٛٔٔ[ )ص/ٖٛٔٙ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ

 (، وىو متفق عليو.ٓ٘[ )ص/ٚٗ]
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٔٙٔٔ[ )ص/ٜٚٛ٘( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ

 (، وىو متفق عليو.ٕٖٓٔ[ )ص/ٕٗ٘٘]
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٔٙٔٔ[ )ص/ٜٜٛ٘( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٗ

 (، وىو متفق عليو.ٕٖٓٔ[ )ص/ٕ٘٘٘]
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 (ٕ) .«ذلك على دمت ما عليهم  هŚ ڰ من معك يزاؿ وٙ (ٔ)اŭل   مُ هُ سفČ تُ  فكأŶا
 œويقوؿ الن  : « َوَلَكِنْ الْوَاصِلُ ال ذِي إِذَا قُطِعَتْ  ،۴ِلْمُكَافِئِ  الْوَاصِلُ ليَْس

 (ٖ) .«رŧَِوُُ وَصَلَهَا
ة وأما مسيئś، اكانو  ولو إقر۴ء Ŧيع مع تكوف الرحم وصلة  إٙ تكوف فٚ اŭوٙ

 ..منهم الصاśū مع
عْتُ الن œِ   :قاَؿَ   عَنْ قػَيْسِ بْنِ أĺَِ حَازٍـِ أَف  عَمْرَو بْنَ الْعَاصِ ف َِũ- ُ صَل ى اڗ 

رَ سِرٍّ يػَقُوؿُ  -عَلَيْوِ وَسَل مَ  Űَُم دِ بْنِ  قاَؿَ عَمْرٌو Ŀِ كِتَابِ -  إِف  آؿَ أĺَِ » : جِهَاراً غَيػْ
اَ وَليِِّيَ اڗ ُ وَصَالِحُ الْمُؤْمِنśَِ  ،ليَْسُوا ϥِوَْليَِائِي -جَعْفَرٍ بػَيَاضٌ   Ŷِبَسَةُ بْنُ عَبْدِ « .إ زاَدَ عَنػْ

عْتُ الن œِ   :الْوَاحِدِ عَنْ بػَيَافٍ عَنْ قػَيْسٍ عَنْ عَمْروِ بْنِ الْعَاصِ قاَؿَ  َِũ- ِصَل ى اڗ ُ عَلَيْو 
ىَا»:  -وَسَل مَ  َٚ  (ٗ) .يػَعřِْ أَصِلُهَا بِصِلَتِهَا« وَلَكِنْ Ůَمُْ رَحِمٌ أبَػُلČهَا ببَِ
 الرزؽ وتوسع العمر، تطيل الرحم وصلة.. 

 œويقوؿ الن  :«  ِِأثَرَه Ŀِ ُرزِْقِوِ وَيػُنْسَأَ لَو Ŀِ ُفَ لْيَصِلْ  (٘)مَنْ أَحَب  أَفْ يػُبْسَطَ لَو
 . (ٙ)« رŧََِوُ 
  نة الواصل تدخل الرحم صلةوŪا.. 
ًٚ  أفَ   -عَنْوُ  اڗ ُ  رَضِيَ - أيČَوبٍ  أĺَِ  عَنْ   َ:-وَسَل م عَلَيْوِ  اڗ ُ  صَل ى- للِن œِِّ  قاَؿَ  رَجُ

                                                             

َل  ( (ٔ
ŭهم اČار. تُسفūا تطعمهم الرماد اŶأي كأ : 

 .(ٖٖٓٔ[ )ص/ٕٛ٘٘] أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ( (ٕ
 (.ٔٙٔٔ[ )ص/ٜٜٔ٘( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ
 (.ٔٙٔٔ[ )ص/ٜٜٓ٘( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٗ
 .ينُسأ لو Ŀ أثره: أي: يؤخر لو Ŀ أجلو وعمره( (٘
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٔٙٔٔ[ )ص/ٜٙٛ٘( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٙ

 (، وىو متفق عليو.ٖٖٓٔ[ )ص/ٕٚ٘٘]
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(( ňِِْبِعَمَلٍ  أَخْر  řُِنَ ةَ  يدُْخِلŪْا )).  َةَ  مُ وَتقُِي ئاً شَي بوِِ  تُشْرؾُِ  وََٙ  اڗ َ  تػَعْبُدُ  ...» :قاَؿ َٚ  الص 
     (ٔ).«  الرċحِمَ  وَتَصِلُ  الز كَاةَ  وَتػُؤِْ  

 وصلوا ،الطعاـ وأطعموا ،السٚـ أفشوا الناس أيها   : «۸ النœ ويقوؿ
 (ٕ).« .بسٚـ اŪنة تدخلوا ،نياـ والناس ۴لليل وصلوا ،إرحام
 نع الرحم وقطيعةŤ نة دخوؿ منŪا.. 

 œيقوؿ الن  :«  ُنَ ةَ  َٙ يَدْخُلŪْقاَطِعٌ ا ». (ٖ) 
 ..قاطع رحمقاطع: أي 

 الدنيا قبل آخرة.. وقطيعة الرحم Ŀ تعجل العقوبة 
 œيقوؿ الن  : «ما من ذنب أجدر أف يعجل ڰ  Ŀ لصاحبو العقوبة ńتعا

 (ٗ) .« وقطيعة الرحمي الدنيا مع ما يدخر لو Ŀ آخرة مثل البغ
 :اŪماعية وآ۶رىا رمضان، وموائد لم،الع وůالس اŪماعية، العبادات .ٖ

 ماعية العباداتŪا Ŀ اويح، صٚة وخاصة رمضانŗلعٚقات إبواب تفتح ال 
 ثٚثś مدى على مرات Ũس اليوـ Ŀ يلتقوف الذين اŭصلś بś واسعة اجتماعية

 اجتماعية عٚقات تنُشئ الŖ اٙجتماعية، الروابط أقوى من اŭسجد رابطة إف.. يوماً 
 اŭتبادلة، والز۸رات اŭسجد خارج التواصل خٚؿ من űتلفة Šظاىر تتجلى.. مستدŻة
 ..اŭختلفة اŭناسبات Ŀ واŭشاركة اƄتاجś، ومساعدة اŭرضى، وعيادة الغائبś، وتفقد

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٕٚ[ )ص/ٜٖٙٔ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (، واللفظ للبخاري.ٜٖ[ )ص/ٖٔ]

 (.ٖٗ٘[ )ص/Ŀٖٕ٘ٔ "سننو" برقم ] و( أخرجو ابن ماج(ٕ
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٓٙٔٔ[ )ص/ٜٗٛ٘( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ

 (، وىو متفق عليو.ٖٖٓٔ[ )ص/ٕٙ٘٘]
 (.ٕٖ٘[ )ص/ٕٜٓٗ( أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ](ٗ
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 ضورūالس وů العلم Ŀ الفوائد ومنها.. عدة فوائد رمضاف Ŀ انبŪالعلمي ا ..
 .أصحاđا ŷة حسب ترتقي اūاضرين، بś اجتماعية عٚقات شاءإن Ŀ الفوائد ومنها

 من واسع طيف مع والتوادد للصلة واسع ۴ب فهي رمضاف، موائد وأما 
 .. إقارب وغŚ إقارب

 :اŭسلمś بوحدة الشعور ينمي الصوم .ٗ

، وŦيعهم يتحضروف الصومينتظر اŭسلموف Ŀ كل أŴاء العاز، اٗعٚف عن بدء 
 وف للدخوؿ Ŀ ىذه العبادة العظيمة..ويتأىب

يرقي إحساس اŭسلم ϥحواؿ Ŧيع اŭسلمś، ويشعره بوحدēم بصفتهم  فالصوم
 معاً، وŹتفلوف ϥعيادىم معاً.. يصومونأمة واحدة، فجميعهم 

ً واحداً، وŮم قرآف واحد..    فهم يعبدوف إŮاً واحداً، ويتبعوف نبياً ورسوٙ
ųازات إمś وأهم جسد واحد وأمة واحدة من أىم إف الشعور بوحدة اŭسل

 اٙجتماعية. الصوم
 œيقوؿ الن  :«  سد إذاŪهم وتعاطفهم مثل اŧتوادىم وترا Ŀ śؤمنŭمثل ا

 (ٔ) .«اشتكى منو عضو تداعى لو سائر اŪسد ۴لسهر واūمى 
 œويقوؿ الن  :«  ًؤمن للمؤمن كالبنياف يشد بعضو بعضاŭا ».  (ٕ) 

من كاف Ŀ حاجة  ،اŭسلم أخو اŭسلم ٙ يظلمو وٙ يسلمو »:   قوؿ النœ وي
ومن فرج عن مسلم كربة فرج ڰ عنو đا كربة من كرب يوـ  ،أخيو كاف ڰ Ŀ حاجتو

 (ٖ) « .سŗه ڰ يوـ القيامة ومن سŗ مسلماً  ،القيامة

                                                             

 (ٔٗٓٔ[ )ص/ٕٙٛ٘أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] ( (ٔ
 (ٔٗٓٔ[ )ص/ٕ٘ٛ٘أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] ( (ٕ
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٓٙٗ[ )ص/ٕٕٗٗأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ]( (ٖ

 متفق عليو. (، وىوٓٗٓٔ[ )ص/ٕٓٛ٘]
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 :الوقت استثمار حسن على القدرة ينمي الصوم .٘

 دد، وقت لو فالسحور ،إوقات بتنظيم نضباطاٙ يعلم الصيامŰ واٗفطار 
 ..وأعمالو أوقاتو تنظيم على اٗنساف يعتاد اŭمارسة ومع Űدد، وقت لو

 œيقوؿ الن :«  ِفِيهِمَا مَغْبُوفٌ  نعِْمَتَاف  ٌŚِح ةُ  الن اسِ  مِنْ  كَث  (ٔ)«. وَالْفَراَغُ  الصِّ
 الدين..الغő: النقص والضعف Ŀ الرأي والعقل و 

 (ٕ)واŭغبوف: ىو اŭخدوع.. 
 للوقتلقد جعل اٗسٚـ من إولو۸ت Ŀ برů۷و بناء اŭفهوـ الصحيح 

 Ŀ ٚفةŬتميز، والذي ألقى على عاتقو مسؤولية اŭواستثماره ليحقق إنتاج اٗنساف ا
 إرض وإقامة ونشر دين ڰ Ŀ اĐتمعات البشرية..

، للوقتإحساس اٗنساف اŭسلم ۴لقيمة العظيمة  لذلك ركز اٗسٚـ على إيقاظ
 فجعلو من أعظم النعم الŖ تستحق الشكر..

 النعم من عظيمة نعمة: والوقت Ŗا ڰ من   الđ لة من اٗنساف علىŦ نعمو 
Ŗصى وٙ تعد ٙ الŢ. 

وتتمايز إمم والشعوب فŗتفع وتنخفض، وتتقدـ وتتأخر، وتزدىر وتتخلف، 
 بشكل متميز وفع اؿ.. الوقتعلى استثمار حسب قدرēا 

ىو ىدر للماؿ، وىو ىدر للنجاح والتميČز Ŀ شؤوف الدنيا  الوقتإف ىدر 
وآخرة، اŭادية والروحية والقيمية، و۴لنتيجة ىو ىدر للحياة، ووفق ىذه القاعدة رسخ 

 الوقت..اٗسٚـ مفهوـ 

تشق طريقها Ŵو مزيد من تعمل إمم اŭتقدمة و  الوقتومن خٚؿ اūرص على 
                                                             

 (.ٕٖٕٔ[ )ص/ٕٔٗٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (ٜٖٓ/ٖٔانظر : لساف العرب، ) (ٕ)



 وأ�اث سلسلة دراسات                                            

 

 

ٚٓ 

 إعجاز الصىم

 اٙزدىار على كافة اŭستو۸ت..

وىدرهُ Ŀ العاز العرĺ واٗسٚمي كل اūدود، ح   الوقتولقد جاوز تضييع 
ًٚ عن إضعاؼ  ۴ت يهدد مصŚ إمة العربية واٗسٚمية ومكانتهما بś إمم، فض

الفارؽ كبŚ جداً بś موقف و قدرēما على التنافس على اŭواقع اŭتقدمة Ŀ ىذا العاز، 
 واستثماره وبś سلوؾ اŭسلمś.! الوقتاٗسٚـ من 

: وضع إنظمة والقوانś وآليات الٚزمة ŭعاŪة ىدر وإن من أىم اūلول
Ŀ أماكن العمل، وإىم من ذلك تربية اٗنساف بشكل عاـ ů Ŀتمعاتنا على  الوقت

 شكل إميز وإمثل. واستثماره ۴ل ۴لوقتاٙىتماـ البالغ 
وىذا Źتاج إń برامج تربية بيتية وإń برامج تربية ůتمعية أي على مستوى اĐتمع 

 وإعماؿ والدراية ū۴كمة ومتصفاً  ،الوقت على حريصاً  تكوف أف Ÿب لذلك وإمة.
 ۷جحاً  تكن ز فإذا. ۴ٕسباب إخذ مع إمور بعواقب والتبصر والتفكŚ العقل
 .ا۸ٕـ تطويك أف قبل ŠعاŪتها وتقوـ عنها تبحث أف Ÿب ما، فلَِعِل ةٍ  اً ومتميز 

 . ماتت فاتت إذا الفرص فإف. الفرصة تفوتك أف قبل بدقة الوقت اغتناـ عليك

إف عمر اٗنساف ůموعة ساعات فكلما مضت ساعة مضى جزء منو... وإذا  
اد انتها اد الثواň والساعات يدور...، وعد  ء أعمار۷ يدور...، فينبغي أف نغتنم كاف عد 

 ۴لطاعات وإعماؿ الصاūات. إوقات

۸ـ أغصاها والساعات ))الس نة شجر  :اŪوزية قيم ابن يقول ة والشهور فروعها وإ

                                                             

 . )ٙٗٔ/ٔ( الدنيا، أĺ ٙبن إمل، قصر :انظر( ٔ)

 ركُُ    وعٍ  فَضْ    لَ  الفَ    رَا  Ŀ اغتَ    نم
 

 

 بغَت    وْ  مَوتُ    كَ  يو    ونَ  أنْ  فعس    ى
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 (ٔ) ذَىَب    تْ نَ فْسُ    وُ الصċ    حيحةُ فَ لْتَ    وْ 
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 .ٔ()أوراقها وإنفاس ťرىا، فمن كانت أنفاسو Ŀ طاعة فثمرة شجرتو طيبة((
أيضاً، Šا يفيدĿ ۷ شأف دنيا۷ وآخرتنا... وأف نعمل  إوقاتوينبغي أف نغتنم 

ٙزدىار، ϥعلى مستوى Ųكن لنحقق ٕمتنا آماŮا Ŀ التقدـ وا الوقتعلى استثمار 
وىدره وعدـ استثماره Ŀ اكتساب اŭعارؼ الفكرية والفوائد الروحية  الوقتٕف إضاعة 

 (ٕ) واŬرات اūياتية الناجحة سيؤدي إţ ńلف إمة وضياعها.
 النجاح على تساعدك أمور Ŀ وقتك إدارة Ŀ رمضان : 
 .للتحقيق لةوقاب واقعية أىدافك واجعل. تريد؟ الذي وما أىدافك وحدِّد فكِّر -ٔ
 . أŷية فإقل فاŭهم إىم: إىداؼ Ůذه إولو۸ت حدِّد -ٕ
 ضع خطة العمل. -ٖ
 .دائماً  يدؾ متناوؿ Ŀ واجعلها اليومية أعمالك قائمة ضع -ٗ
 .الوقت من Źتاجو ما عمل لكل ضع -٘
 . أمامها تستسلم وٙ الصعاب Ţد   ، نفسَك روِّض -ٙ
 ... الفائدة القليلة إمور واترؾ ۴ستمرار، وأىدافك خططك راجع -ٚ
 .وإعماؿ اŭهاـ لتنفيذ فعالية أكثر ىي الŖ الطرائق استخدـ -ٛ
ًٙ ( الروتينية) إعماؿ بعض ذنفي من فوِّض -ٜ  .لٖىم نفسك وفرغِّ عنك بد
 ضغوط دوف مريح وϥسلوب عالية وكفاءة بفعالية الوقت إدارة Ŀ تعامل -ٓٔ
 .وجسمية نفسية
 ...(.اٗنŗنت الكمبيوتر،) واŪهد لوقتا لتوفŚ اūديثة ۴لوسائل استعن -ٔٔ
 العمل إųاز تستطيع كنت إذا شخص، مع اجتماعاً  لتعقد تذىب ٙ -ٕٔ

 ...آخر لعمل وقتك ووفر اŮاتف، على اŭطلوب

                                                             

 .(ٗٙٔ)ص/ ،اŪوزية قيم ٙبن الفوائد،( ٔ)

 ./ وما بعدىا(ٜانظر: أيها اŭسوفوف.. الوقت ضيق، للمؤلف، )( ٕ)
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 .. جداً  اŭهمة لٖعماؿ وطاقتك نشاطك ذروة وقت خصِّص -ٖٔ
 .مراحل على واجعلها والكبŚة الصعبة اŭهاـ جَزّئِ -ٗٔ
 أي... ( أمامك تطلبو ما) اŭسلم فشعار دائماً، أمامك النجاح حافز واجعل تشج ع -٘ٔ
 ومقامات أكر ųاحات لتحقق واجتهد تتوقف فٚ ومقامات ųاحات من حققت مهما
 . تعاń ڰ إń السالك وعزŻة Ůمة حد فٚ أعلى،
 لتحقيق وخططك أساليبك من وعدِّؿ مناسبة فŗات على أدائك تقييم أعد -ٙٔ
 . أكر إنتاجية
ٔٚ-  ِّŚة عاداتك غŻردود ذات القدŭالضعيف ا . 
 .واٗبداع التميز لتحقيق ۴ستمرار نفسك طوِّر -ٛٔ
 أو عملك  اه منك مطلوب ىو ما كل بś والتناسق التوازف Šبدأ اعمل -ٜٔ

 .واŚŬية الدعوية نشاطاتك أو أسرتك أو عباداتك
 والتأمل خاءلٚسŗ  خالياً  مكا۷ً  وانتبذ وروحك لنفسك وقتك من جزءاً  خصِّص -ٕٓ
كٗثارُ  ذلك لتحقيق تفعلو ما وخŚ الروحية، والراحة  :تعاń ڰ يقوؿ تعاń، ڰ ذكر من ا

 (ٔ) .[الرعد سورة] چ  ثي ثى ثم ثج    تي تى چ
 يلţ يع أصبح إذاŦ تمع أفرادĐسلم اŭا śيزين متقنŲو Ŀ م استثمارēأوقا، 
 !!ůتمعاتنا؟ حالة على ىذا سينعكس فكيف

 : من مقاصد الصيام و فوائده الدعوية:رابعاً  
 شهر الصيام موسم عظيم للدعوة إń ڰ.. .ٔ

  Ŀ ليتعلموا ما يقر  رمضانفعموـ الناس śومتشجع śڰ يكونوف مهيئ ńم إđ
، وقلت قساوēا، الصوماŭساجد، منجذبة إń ڰ، أصابتها رقة  تعاń، وقلوđم ēوى

 وأصبحت أقرب إń ڰ..

                                                             

 ./ وما بعدىا(ٚٗها اŭسوفوف.. الوقت ضيق، للمؤلف، )انظر: أي( ٔ)
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والزكاة  الصياميكثر مر۵دو اŭساجدِ، وتكثر أسئلتهم، عن  رمضانر وĿ شه
 والصدقات وأمور أخرى تتعلق ۴ٗسٚـ..

ونفوس كثŚ منهم متفتحة لسماع اŭواعظ واٗرشاد لذلك Ÿب على الدعاة 
، وإرشاد الناس وتعليمهم  للدعوة إń ڰ تعاńوالداعيات اغتناـ ىذه اŭناسبة العظيمة 

Ź ب ڰ ورسولو..يتاجوف إليو لكل ماŹ كما śصبحوا مسلم 
 .. ڰ سنة نبوية عظيمة ńواسم للدعوة إŭواغتنام ا 

، من أف źرؽ نشر دعوتوŦيع الضغوط الŖ مورست عليو ŭنعو من  م تثنو فل
 اŭواسم اغتنام، ومنها لنشر دعوتواūصار اŭضروب عليو، ويبتكر وسائل جديدة 

لدينية واٙجتماعية الŖ يتجمع فيها الناس، وكذلك تتبع أخبار الوافدين اٙقتصادية وا
 إń مكة Šناسبة أو بغŚ مناسبة والبحث عنهم للقاء đم.

 œوتعا مت عداوة قري  للن  بعد عودتو من الطائف، فكاف  يسعى للقاء
أف يصدقوه  ويطلب منهم، وźرىم أنو نœ مرسل، ليدعوىم إń ڰالقادمś إń مكة، 

 وŻنعوه ح  يبŮ śم ما بعثو ڰ بو.    

على ذلك من أمره، كلما اجتمع لو  )فكاف رسوؿ ڰ )يقوؿ ابن إسحاؽ:  
ِٗسٚـ، ويػَعْرض عليهم نفسو، وما  ŭ۴وسمالناس  أ۵ىم يدعو القبائل إń ڰ وإń ا

مكة من العرب، لو اسم  جاء بو من ڰ من اŮدى والرŧة، وىو ٙ يسمع بقادـ يقدـ
 .(ٔ)((، وعرَض عليو ما عندهفدعا إń ڰوشرؼ، إٙ تصد ى لو، 

)قاؿ: إň لغٚـ شاب مع أŘŠ ĺ، )ويروي عبد ڰ بن عبيد بن عباس عن أبيو: 
۸ بř فٚف، إň رسوؿ »يقف على منازؿ القبائل من العرب، فيقوؿ:  ورسوؿ ڰ 

 بدوا ڰ، وٙ تشركوا بو شيئاً، وأف ţلعوا ما تعبدوف من دونو ڰ إليكم، ϩمركم أف تع

                                                             
 (. ٕ٘ٗ/ٔـ) ىشاـ، ٙبن النبوية، السŚة( ٔ)
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 řعن ڰ ما بعث śح  أب ،ňنعوŤو ،ĺ وتصدقوا ،ĺ من ىذه إنداد، وأف تؤمنوا
 .(ٕ) (ٔ)«((بو.

، وكاف يتحمل ليدعوىم إń ڰوكاف يَهبČ بكل طاقتو يŗصد ůيئ الناس 
Ů خاطر من أجل تبليغ رسالة ڰŭم..ا 
رأَيَْتُ رَسُوؿَ اڗِ  صَل ى اڗ ُ عَلَيْوِ وَسَل مَ )) :، قاؿعن رييعة بن عباد الديلي 

۸َ أيَػČهَا الن اسُ إِف  » :يَطوُؼُ عَلَى الن اسِ Ŀِ ŘًŠِ مَنَازŮِِمِْ قػَبْلَ أَفْ يػُهَاجِرَ إńَِ الْمَدِينَةِ يػَقُوؿُ 
ئًااڗ َ عَز  وَجَل  ϩَْمُركُُ  ىَذَا  :ُ وَوَراَءَهُ رَجُلٌ يػَقُوؿ :قاَؿَ « .مْ أفَْ تػَعْبُدُوهُ وََٙ تُشْركُِوا بوِِ شَيػْ

 (ٖ) ((ىَذَا أبَوُ Ůَبٍَ  :فَقِيلَ  ؟مَنْ ىَذَا الر جُلُ  :فَسَألَْتُ  ،ϩَْمُركُُمْ أَفْ تَدَعُوا دِينَ آ۴َئِكُمْ 
، اŭوسم يعرض نفسو على الناس Ŀ كاف رسوؿ ڰ ڲقاؿ: )) وعن جابر 

 (ٗ).  ((«ٙ رجل Źملř إń قومو فإف قريشا قد منعوň أف أبلغ كٚـ رĺأ» فيقوؿ 
 وجوب الدعوة Ŀ الوتاب والسنة: .ٕ

 :ńڌ  ڌ  ڍ  ڍ  ڇ   ڇ  ڇ  ڇ  چ  چ چ يقوؿ ڰ تعا    
  .[فصلت سورة] چ  ڈ  ڈ  ڎ     ڎ

 على عبوديتو، والŗقي Ŀ معرفتو.بيتو، واٙستقامة : إń اٗقرار بربو دعا إń ڰ
ء،  ف Ŀ كل عَصر ومِصر..وىم الدعاة الر۴نيو  ٙ أحد أحسن من ىؤٙ

  :ńژ  ڈ  ڈ  ڎ  ڎڌ     ڌ  ڍ  ڍ   ڇ  ڇ چويقوؿ ڰ تعا  
 .[يوسف سورة] چ  گ  گ   ک  ک  ک  ک   ڑ  ڑژ

، وحجة واضحة وبينة Ÿب أف يكوف على بصŚة الداعي إń ڰفدؿ على أف 

                                                             
 (. ٖٕٗ/ٔـ) السابق، اŭصدر( ٔ)
وؿ( ٕ)  .وما بعدىا( ٖٔٚ/ ٔ، للمؤلف، )كماؿ حكمتو -انظر: موسوعة فقو الدعوة واūياة، اĐلد إ

 (.ٙٓٗ/ٕ٘[ )ٕٗٓٙٔأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (ٖ)
 (.ٖٚ[ )ص/Ŀٕٓٔ "سننو" برقم ] وأخرجو ابن ماج (ٗ)
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..ƅ۴ من ڰ، بدوف شك أو وىم، ۷طقاً عن ڰ 
  :ńھھ  ھ   ھ  ہ  ہ   ہ  ہ چويقوؿ ڰ تعا  

  ﮽  ﮼  ﮻﮺  ﮹  ﮸  ﮷  ﮶   ﮵   ﮴  ﮳  ﮲ۓ  ۓ  ے  ے
 .[النحل سورة] چ   ﮿  ﮾

: الطريق اŭوصل إليو، دعوة űلصة ٙ يشوđا غرض نفسي أو إń سبيل ربك
ś حقائق اٗسٚـ واŻٗاف واٗحساف، ū۴كمة و۴لدليل العقلي اŭقنع مادي، تبُ

..śجة البالغة، والرفق واللū۴ مزوجŭوار اū۴سنة النافعة، وūواعظ اŭ۴ؤثر، وŭوا 
 فمن الداعي البٚغ اŭبś، ومن ڰ تعاń اŮداية.. 

 œيقوؿ الن  :«   عَ مِن َِũ ًَغَيػْرهَ، فػَرُب   يُ بَ لِّغَوُ ا حَدِيثاً فَحَفِظَوُ حَ   نَض رَ اڗ ُ امْرأ
 (ٔ) «حَامِلِ فِقْوٍ إńَِ مَنْ ىُوَ أفَػْقَوُ مِنْوُ، وَرُب  حَامِلِ فِقْوٍ ليَْسَ بِفَقِيوٍ.

زلتو بś الناس، وجعلو من : أي خصو ۴لبهجة والسرور وأعلى قدره ومننضّر ڰ
 ..[ٖٕ-ٕٕ]سورة القيامة: ا ۷ رةوجوه يومئذ ۷ضرة إń رđأصحاب 

ٖ. :śصفات الدعاة الر۴ن 

 : ىم الذين عرفوا الطريق إń ڰ، Ľ قاموا بدعوة الناس إليو..الدعاة الر۴نيون
: ىم الذين عرفوا ڰ بقلوđم وعلمهم وأعماŮم مع التزامهم الدقيق الدعاة الر۴نيون

 ۴لكتاب والسنة..
صفوف ۴لعلم الصحيح، والذوؽ الصريح، واŮمة العالية، : ىم اŭتالدعاة الر۴نيون

 Ţ Ŀصيل مقاـ Űبة ڰ ورضاه وذكره مع اŭراقبة..
 ..فاذكروň اذكركمف ورضوا عنو، ذاكروف مذكورو  Źبهم وŹبونو، ڼ

ًٙ..، انشغلت قلوđم الدعاة الر۴نيون ًٚ، كما استقاموا قو : ىم الذين استقاموا عم
Š..مŮذواقهم ومواجيدىم، وصفاء أحواϥ م، ففاضت ألسنتهمđحبو 

                                                             

 (.ٖٓٗ[ )ص/ٕٙ٘ٙأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٔ)
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 إعجاز الصىم

: ىم الذين ٙ źافوف وٙ Źزنوف على مفقود Ŀ قلوđم سوى الدعاة الر۴نيون
ىم، ٙ źافوف من شيء، وٙ Źزنوف على فوات شيء، وماذا يفقد من  خالقهم وموٙ

 ڴ..وجد ڰ 
وف ŭواسم الدعوة علمياَ وروحياً بكثرة إذكار : ىم الذين يستعدالدعاة الر۴نيون

..ńڰ تعا ńقربة إŭوصٚة التهجد و۴قي النوافل ا 
ىم الذين أخلصوا أعماŮم ونياēم إń ڰ تعاń،  اىراً و۴طناً، الدعاة الر۴نيون: 

  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ   ۇ چوتوكلوا عليو، وأ۷بوا إليو، واستمدوا اŭعونة واŭدد منو 
 .]سورة طو[ چ  ى  ې  ې  ې     ې   ۉ  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ

على الناس دينهم وٙ يعسروف وٙ يتشددوف،  : ىم الذين ييسروفالدعاة الر۴نيون
 يعاملوف الناس ū۴كمة واللطف واللś والكلمة الطيبة واŭوعظة اūسنة..

م، وانتشرت أنوارىم، : ىم الذين استقاموا مع ڰ، فاستنارت قلوđالدعاة الر۴نيون
 فأضاءت قلوب الناس، وانشرحت صدورىم..

: ىم أحباء ڰ، وصفوة ڰ من خلقو، استجابوا ƅ صادقś الدعاة الر۴نيون 
 űلصů śتهدين Ľ دعوا الناس إń ذلك..

: ىم أصحابُ اųٗازات الكبŚة Ŀ ۵ريخ الدعوة، ىم الذين أوتوا الدعاة الر۴نيون
و رة مؤثرة حي ة تتسع للحلم والصر والتحمČل..، وبصŚة ۷فذة تستشرؼ قلو۴ً من

اŭستقبل وتتدبر العواقب، وألسنة متصلة ۴لقلوب تنطق ū۴كمة وقوة البياف والرىاف 
فيستقر كٚمهم Ŀ القلوب، يقتنع الناس بكماؿ أخٚقهم واستقامتهم قبل أف يقتنعوا 

دـ من عاز غريب عن قيمهم وطبائعهم، فيسري بقوة حجتهم،  لس إليهم وأنت قا
فيك نور دافئ يستقر Ŀ جنانك، وتنزؿ السكينة Ŀ قلبك وتسكن Ůذا جوارحك، 
فتأنس Šجالستهم وتر۵ح لصحبتهم، فتقوـ من ůلسهم إنسا۷ً آخر غŚ الذي كنت، 

تدفعك تشع من قلبك وعقلك أنوار اŻٗاف، وتتفجر Ŀ وجودؾ طاقة إŻانية ٙ ēدأ، 
للدعوة إń ڰ تعاń كما يدَْعوف، وتنطق ū۴كمة كما ينطقوف، وتنطبع فيك أخٚقهم 

 ومزا۸ىم ور۴نيتهم..، فتُعرؼ đم..
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إهم أحباب ڰ وخاصتو من خلقو، Ųن اجتباىم ڰ تعاń واختارىم للدعوة  
زŻة، Ŀ تبليغ إليو..، إهم صنف عجيب من الناس، ٙ يهدأ Ůم ۴ؿ، وٙ تفŮ ŗم ع

 رسالة ڰ تعاź ،ńشونو وٙ źشوف معو أحداً..

يػُؤَثرِّوف وٙ يتَأثَ روف، ويَصْبِغُوف وٙ ينصبغوف، يعُطوف وٙ ϩخذوف، Żَنحوف وٙ 
يسألوف الناس أجراً.. مستقيموف.. ورعوف ..ذاكروف.. عاشقوف لرđم.. قلوđم حي ة 

حوŮا من موتى القلوب فتحيا ƅ۴ تعاƅ۴ ،..ń تعاń، تفيض ū۴ياة على من 
 ńم وجلة أهم إđم مشفقوف، وقلوđيواصلوف العمل ۴لليل والنهار، وىم من خشية ر
رđم راجعوف، مطمئنةٌ قلوđم بذكر ڰ، وتتجاľ جنوđم عن اŭضاجع يدعوف رđم 

 ز اŭلكوت.خوفاً وطمعاً، ϩنس đم الليل وبو ϩنسوف، أصواēم معروفة Ŀ عا
يبعثوف روح اٗسٚـ Ŀ الناس فتصحو إمة من رقدēا، وتسري اūياة Ŀ عروقها، 

 (ٔ) وţضر أوراؽ ůدىا، وتظهر ťرات قوēا وكرامتها..
 :رمضان Ŀ اŭمونة الدعوة أساليب .ٗ
ومفسداتو واŭفطرات ح  يصح  الصيامعن فقو  رمضانإقامة دورات قبل  - أ

 ..الصائم صوم

 لس العلم واٗرشاد Ŀ اŭساجد..إقامة ůا - ب

 إقامة ůالس الذكر والدعاء.. - ت

 إقامة ůالس تٚوة وحفظ القرآف وتدبره وفهمو والعمل بو.. - ث

 ۴لقياـ والذكر والدعاء. رمضانإحياء لياŅ  - ج

 وتقدŉ اŭواعظ واٗرشادات اŭناسبة. اٗفطارŦع الناس على موائد  - ح

 الدعوة واٗرشاد فيها..اŭساŷة Ŀ النشاطات اٗغاثية، ومزج  - خ

 إń ڰ تعاń عر اƄطات الفضائية Šا يناسب اŭقاـ. الدعوةاŭساŷة Ŀ  - د

 إń ڰ تعاń.. الدعوةاستخداـ وسائل التواصل اŭختلفة Ŀ نشر  - ذ

                                                             

 وما بعدىا(. ٛانظر: مبادئ Ŀ فكر الدعوة اٗسٚمية، للمؤلف، )ص (ٔ)
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 ..أحكاماً وحكمة وآدا۴ً ومقاصدَ  ۴لصومإصدار كتب وكتيبات تعرؼ  - ر

ٙ  الدعوةالŗكيز على  - ز  كتفاء ۴لدعوة اŪماعية اŪماىŚية.الفردية، وعدـ ا

تشجيع اŭدعوين على مصاحبة أىل العلم، واٙلتزاـ Šجالسهم الŗبوية  - س
 والعلمية والتزكوية .. 

 وللدعاة أن يضيفوا على ما ذكرŲ ،۷ا يفتح ڰ عليهم وŠا يلهمهم من رشد..

  ب علىŸلوس مع الدعاةوŪدعوين كلما أمكن ذلك، واŭ۴ هم اٙختٚط
على اŭوائد، وإقامة عٚقات معهم، وتوثيقها ۴للقاءات واٙتصاٙت والز۸رات فيما يلي 

 والتعليم والŗبية واٗرشاد.. الدعوةمن ا۸ٕـ، وربطهم برامج 

 ڰ ńم تقوى  فالدعاة إđيا وتنهض، وŢ مđ ،ىم روح إمة ومستقبلها ńتعا
تها.. ىذا إف قاموا بواجباēم، وأحسنوا إداء، وحققوا ويشتدČ عودىا، وđم  دد شباđا وحيوي

(ٔ) إىداؼ.. أما إذا قص روا وţل فوا فإها تتخل ف بتقصŚىم، وإذا اŴرفوا فستبُتلى đم..
 

  الدعاةفعلى  Ŀ الناس، آدا۴ً  رمضانأف يهبوا ńإ ńليبلغوا رسالة ڰ تعا
، مع بياف مقاصد اٗسٚـ الصيامعلق بركن وعلوماً وأخٚقاً وأحكاماً، وخاصة ما يت

 وحكمو Ŀ أحكامو وتشريعو..

  ۷طب إذا قصرŬتمعاتنا، وركنا  بدعوةوكم يعظم اů ڰ وإصٚح ńالناس إ
إń براůنا Ŀ العبادة وطلب العلم، وتركنا أىل الباطل يسرحوف وŻرحوف Ŀ إفساد 

Ŵتمعاتنا، وů ا إجياؿ، بل يتنافسوف على خرابŠ تهدų أننا ńن غافلوف مطمئنوف إ
 يقربنا إń ڰ من العبادة والعلم وصحبة العلماء، والناس من حولنا يغرقوف!!.

 خامساً: من مقاصد الصيام وفوائده الصحية: 
Ŀ ىذا الكتاب لبحث مفصل Ŀ موضوع الفوائد  اŭبحث اŬامسخصصنا 
 الصحية للصياـ.

                                                             

 وما بعدىا(. ٚانظر: مبادئ Ŀ فكر الدعوة اٗسٚمية، للمؤلف، )ص (ٔ)
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 ٻ ٻ ٱ

ًٙ: رمضان Żنح مغفرة ما تقدم من الذنوب.   أو
 œّيقوؿ الن :«  ْاءٌ وَخَيػċَـ خَط  .(ٔ) « رُ اŬَطċائśَِ التػċوċابوُفَ كُلČ ابْنِ آدَ

 كلنا ŵطئ...
ولذلك Ŵن Şاجة إń أسباب نسلكها، وأبواب نطرقها، لنمحو من خŮٚا 

 أخطاء۷ وذنوبنا.
 ومن رŧة ڰ تعاń وكرمو أنو يسّر لنا ذلك من خٚؿ أبواب عدّة....

 نساف...Żحو الذّنوب، ويذىب اŬطا۸ السّالفة Ŀ حياة اٗ فرمضان .ٔ

 وكذلك الصّلوات اŬمس..  .ٕ

 وصٚة اŪمعة خصوصاً... .ٖ

 œّيقوؿ الن :«  معةŪا ńمعة إŪمس واŬرمضاف  ورمضانالصلوات ا ńإ
 .(ٕ)«مكفرات ما بينهن إذا اجتنب الكبائر

 œّويقوؿ الن :«  َْـ مِنْ ذَ  رمََضَانَ  صَامَ مَن ċا۷ًَ وَاحْتِسَا۴ً غُفِرَ لوَُ مَا تػَقَدŻِنبِْوِ إ»(ٖ). 
                                                             

 (.ٚٓٗ[ )ص/ٜٜٕٗأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٔ)
 (.ٕٕٔ[ )ص/ٖٖٕأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
[ ٜ٘ٚ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٖٔ[ )ص/ٖٛأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)

= 
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 : أي يقوـ بذلك űلصاً ٙ يبتغي إٙ وجو ڰ تعاń.واحتسابً 

: إٙ الكبائر وحقوؽ الناس، فحقوؽ الناس تتوقف على غفر لو ما تقدم من ذنبو
 إبراء الذمة، واŭساŰة.

ŭبحث Ŀ اكما مرċت معنا   ،لنّصوح بشروطهاوأما الكبائر فتحتاج إń التّوبة ا
 .(ٔ) «إذا اجتنب الكبائر ... » Ŀ ا ديث الساب : إوؿ... لقولو ڲ

 Ŀ غفرةŭتهد ليحصل على اŸ سلم أفŭق  ذلك، رمضانوعلى اŹ ٙ فإف الذي ،
وىو بعيد  بسبب تقصŚه وبسبب عدـ إخٚصو واجتهاده، ىو مٌُٚـ عند رسوؿ ڰ 

 من نظر ڰ وعنايتو وتوفيقو...

فحضر۷، فلمċا « أحضِروا اŭن(( :«.Őَ، قاؿ: قاؿ رسوؿ ڰ رةَ فعن كعب بن عُجْ 
« آمś.: »ؿċĽ ارتقَى الثċالثةَ فقا «آمċĽ«.ś ارتقَى الثċانيةَ فقاؿ:  «آمś.»ارتقَى درجتَو قاؿ: 

جŐيلَ إفċ »فلمċا نزؿ قلنا: ۸ رسوؿَ ڰِ! قد ũِعنا منك اليوَـ شيئًا ما كنċا نسمعُو، فقاؿ: 
الثċانيةَ قاؿ: قلتُ: آمś. فلمċا رقَيتُ  .فلم يغُفرْ لو رمضانَ بػَعُد من أدرؾ  :عرض Ņ، فقاؿ
رؾ عنده فلم يُصلِّ عليك، فقلت: آمś. فلمċا رقَيتُ الثċالثةَ قاؿ: بػَعُد من أد بػَعُد من ذكُِرتَ 

 .(ٕ) ((«مśقلتُ: آ، ŷا فلم يدُخِٚه اŪنċةَ أبوَيوْ الكِبػَرُ عنده أو أحدَ 

 فعلى اŭسلم أٙ يضيع ىذه الفرصة العظيمة للحصوؿ على مغفرة ذنوبو وخطا۸ه..
 ۶نياً: رمضان يقي من دخول النّار: 

 œّيقوؿ الن :« سبيل ڰ إٙ ۴عد ڰ بذلك اليوـ  يوماً  يصومما من عبد Ŀ
 .(ٖ)« وجهو عن النار سبعś خريفاً 

                                                                                                                                                  

 (، وىو متف  عليو.ٜٜٕص/)
 (.ٕٕٔ[ )ص/ٖٖٕأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (.ٕٗٙ/ٗ[ )ٖٖٙٚأخرجو ا اكم Ŀ "مستدركو" برقم ] (ٕ)
[ ٖ٘ٔٔ[، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٕٓٗٛأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)

 (، وىو متف  عليو.٘ٗٗ)ص/
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ńة ڰ تعاŧعظيم ر ńيوـ واحد، لو ىذا إجر العظيم.... صيام، فانظر إ 
 Ŀ ًيوما ś؟!!!!  رمضانفكيف إذا صاـ ثٚث 

  إĔّا فرصة العمر... فٚ تضيعها ...
 ۶لثاً: رمضان يدخل الصائم اƄتسب اŪنة:  

 œيقوؿ الن : « ُةِ ۴ً۴َ يػُقَاؿُ لَوċَنŪْا Ŀِ ċفُ يَدْخُلُ مِنْوُ  :إِف ċ۸ċائمُِ الرċيػَوَْـ  ونَ الص
رُىُمْ  فػَيػَقُومُوفَ َٙ يَدْخُلُ مِنْوُ أَحَدٌ  ؟الصċائمُِونَ أيَْنَ  :يػُقَاؿُ  ،الْقِيَامَةِ َٙ يَدْخُلُ مِنْوُ أَحَدٌ غَيػْ

رىُُمْ  وىذا ٙ يكوف إٙ للمسلم الذي ، (ٔ) « .فإَِذَا دَخَلُوا أغُْلَِ  فػَلَمْ يدَْخُلْ مِنْوُ أَحَدٌ  ،غَيػْ
 وŤامو كما Źب ڰ ورسولو.بكمالو  رمضان يصوم

 رابعاً: الصّيام يشفع للصّائم يوم القيامة: 
 œّيقوؿ الن  : « ُيَام يَامُ يػَقُوؿُ  ،وَالْقُرْآفُ يَشْفَعَافِ للِْعَبْدِ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ  الصِّ أَيْ  :الصِّ

َـ وَالشċهَوَاتِ ۴ِلنػċهَارِ فَشَفِّعřِْ فِيوِ  مَنػَعْتُوُ النػċوَْـ ۴ِللċيْلِ  :يػَقُوؿُ الْقُرْآفُ وَ  .رَبِّ مَنػَعْتُوُ الطċعَا
 .(ٕ)«فَشَفِّعřِْ فِيوِ قاَؿَ فػَيُشَفċعَافِ 

فالصّياـ يشفع لصاحبو، ويطلب من ڰ اŭغفرة لو، وذلك بصŐه على اŪوع 
.ńل لو ابتغاء مرضات ڰ تعاŹ والقرآف يشفع.. والعطش، وتركو ما 

 śب ńالدّنيا فقاؿ: يام والقرآنالصّ لقد قرف ڰ تعا Ŀ ڱ  ڱ  ڳ   ڳ چ  
 [٘ٛٔ:البقرة]سورة   چ  ۀڻ  ڻ  ڻ  ڻ   ں  ں  ڱ  ڱ

يتذاكر ويتدارس القرآف الكرŉ مع  ، وكاف رسوؿ ڰ فرمضان شهر القرآن
 ..رمضانسيد۷ جŐيل خٚؿ شهر 

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٓٙ)ص/[ ٜٙٛٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (، وىو متف  عليو.٘ٗٗ[ )ص/ٕ٘ٔٔ]

 (.ٜٜٔ/ٔٔ[ )ٕٙٙٙأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (ٕ)
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عَلَيْوِ وَسَلċمَ  كَافَ رَسُوؿُ اڗċِ صَلċى اڗċُ قاؿ: )) جاء Ŀ الصّحيح عن ابن عباس 
لَةٍ ، حśَِ يػَلْقَاهُ جŐِْيِلُ  رَمَضَانَ مَا يَكُوفُ Ŀِ  جْوَدَ النċاسِ وكََافَ أَجْوَدَ أَ  وكََافَ يػَلْقَاهُ Ŀِ كُلِّ ليَػْ

 مِنْ الريِّحِ فػَلَرَسُوؿُ اڗċِ صَلċى اڗċُ عَلَيْوِ وَسَلċمَ أَجْوَدُ ŚَْْŬ۴ِِ  ،فػَيُدَارسُِوُ الْقُرْآفَ  رَمَضَانَ مِنْ 
 (ٔ) ((.الْمُرْسَلَةِ 

 Ŀ من الكبار والصّغار ŉتدوي بقراءة القرآف الكر Łوكانت بيوت السّلف الصّا
 خاصّة. رمضانسائر أ۸ّـ السّنة عامّة، وĿ شهر 

ًٚ فيسمع إ))قاؿ أبو إحوص:  نو كاف الرّجل من الصّحابة ليطرؽ الفسطاط لي
ء ϩمنوف ما كاف أولئك źافوف Ůم دو۸ًّ كدويّ النّحل، فما  .((۴ؿ ىؤٙ
  يقوؿ ذو النوفِ اŭصري:

 ؟ف بعد رمضاف وآف كيف كاف برů۷ك مع القرآف Ŀ شهر رمضاف وكيف سيكو 
 خامساً: رمضان Żنح الصّائم دعوة مستجابة: 

 œċيقوؿ الن :«  ْدَعْوَتػُهُم Čثةٌَ َٙ تػُرَد َٚ ُـ الْعَادِؿُ  :ثَ مَا حċŕَ يػُفْطرَ  وَالصċائمُِ  ،اِْٗ
 :َ الرċبČ عَزċ وَجَلّ  وَيػَقُوؿُ  ،وَدَعْوَةُ الْمَظْلُوِـ Ţُْمَلُ عَلَى الْغَمَاِـ وَتػُفْتَحُ Ůَاَ أبَػْوَابُ السċمَاءِ 

 ٍśِكَ وَلَوْ بػَعْدَ حċنَْصُرَن َٕ ļِċوَعِز. »(ٕ)  
 وقت متاح للصّائم للدعاء اŭستجابفمن طلوع الفجر إń دخوؿ اŭغرب 

 جو إليو، وحسن الظن بو جل وعٚ..اŭقروف Şضور القلب مع ڰ، وقوة التو 

                                                             

 (.ٕ٘[ )ص/ٛأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (.ٓٔٗ/ٖٔ[ )ٖٗٓٛأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (ٕ)

 دهِ ػػػػػػػػػػػػػػػػػووعي هِ وعػػػػػػػػػػػدب القػػػػػػػػػػػرآفُ  نػػػػػػػػػػػعَ مَ 
 

 مُقػػػػػػػػػػػػػلَ العيػػػػػػػػػػػػػػػػػوفِ فليلُهػػػػػػػػػػػػػا ٙ  جػػػػػػػػػػػػػعُ 
 فهمػػػػػػوا عػػػػػػن اŭلػػػػػػكِ اŪليػػػػػػلِ كٚمَػػػػػػوُ  

 
 فهمػػػػػػػػػػاً تػػػػػػػػػػذؿُ لػػػػػػػػػػو الرقػػػػػػػػػػابُ و ضػػػػػػػػػػعُ  
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 عظمتو إٙ ڰ تعاń:سادساً: رمضان Żنح الصّائم ثوابً ٙ يعلم  
َـ لَوُ إċِٙ   :قاَؿَ اڗċُ » قاؿَ رَسوؿُ اڗċِ صَلċى ڰُ عليو وسلċمَ:  يَامَ كُلČ عَمَلِ ابْنِ آدَ  الصِّ

 إٙ ڰ.. للصّائمفما يعلم مقدار عطاء ڰ تعاń ،  (ٔ) «فإَِنċوُ Ņِ وَأ۷ََ أَجْزيِ بوِِ 
إليو دوف سائر العبادات Šا Ŀ ذلك الصّٚة  يامالصّ ويٚحظ أف ڰ تعاń أضاؼ 

 ح ċ الصّياـ.. للصّائموالزكّاة وا ج، كل ذلك لبياف عظم عطاء ڰ 
، وكثرة ثوابو، ٕف الكرŉ إذا توń بنفسو الصّومويبś ىذا ا ديث عظم فضل 

 العطاء عظم قدره وسعتو.  
يŗؾ طعامو وشرابو وشهوتو من أف الصّائم  للصّائموقيل: Ŀ سبب عظم عطاء ڰ 

 أجل ڰ، وليس لو Ŀ ذلك حظ نفس وٙ ۴ب للر۸ء فيو Ŭفائو...
 Ŀالصيامو  śاء والطعاـ بŭشية من ڰ ومراقبتو، حيث يكوف اŬتظهر حقيقة ا

 ƅ خشيتو ċيره أحد، لكن Ńيدي الصّائم، وٙ أحد يراه، ولو شاء لشرب وأكل و
Š نعو من تلبية عيتو، واٗحساس بنظر ڰ إليو وشهودهومراقبتو والشّعورŻ كل ذلك ،

 !!.فما أَجَلċو من مقامشهوتو. 
 ..śابعاً: رمضان Żنح الصّائم فرحتس 

 œّيقوؿ الن :«  ِائِمċوُ فَرحَِ  لِلصċفػَرْحَتَافِ يػَفْرَحُهُمَا إِذَا أفَْطَرَ فَرحَِ وَإِذَا لَقِيَ رَب
 .(ٕ)«بِصَوْمِوِ 

 رح برضا ربو، وعظم أجره..فهو يف

                                                             

سلم Ŀ "صحيحو" برقم (، ومٕٖٙ[ )ص/ٜٗٓٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (، وىو متف  عليو.ٗٗٗ[ )ص/ٔ٘ٔٔ]

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٖٙ[ )ص/ٜٗٓٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
 (، وىو متف  عليو.ٗٗٗ[ )ص/ٔ٘ٔٔ]
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 ۶مناً: فضل قيام رمضان )صٚة الŗاويح(.. 
  œّكاف الن  اويح(، فيقوؿ: بقيام رمضانيرغبŗّقاَمَ  مَنْ »، )صٚة ال 

 َـ مَا لَوُ  غُفِرَ  وَاحْتِسَا۴ً  إŻِا۷ًَ  رَمَضَانَ  ċذَنبِْوِ  مِنْ  تػَقَد «(ٔ) ċا من جائزة يهبها ڰ ه. فما أجَل
 ل الŗّاويح!!..تعاń ٕى
  مهور..  رمضانوقياـŪحنيفة... وسنة مستحبة عند ا ĺسنة مؤكدة عند أ 

أفċ رَسوؿَ : ))... فعن عائشة Ŧاعة Ŀ اŭسجد صٚىا رسول ڰ  -
سْجِدِ، وصَلċى رجَِاؿٌ 

َ
ŭا Ŀ ىċيْلِ، فَصَلċلَةً مِن جَوْؼِ الل  اڗċِ صَلċى ڰُ عليو وسلċمَ خَرجََ ليَػْ

ثوُا، فاَجْتَمع أكْثػَرُ منهمْ فَصَلċى فَصَلċوْا معوُ، فأصْبَحَ النċاسُ  ċاسُ فػَتَحَدċتوِِ، فأصْبَحَ الن َٚ بصَ
لَةِ الثċالثِةَِ، فَخَرجََ رَسوؿُ اڗċِ صَلċى ڰُ عليو وسلċمَ  َسْجِدِ مِنَ اللċيػْ

ŭثوُا، فَكَثػُرَ أىْلُ ا ċفػَتَحَد
سْجِدُ  فَصَلċى فَصَلċوْا

َ
ŭابعَِةُ عَجَزَ اċلَةُ الر توِِ، فػَلَمċا كَانَتِ اللċيػْ َٚ أىْلِوِ، حċŕ خَرجََ  عن بصَ

ةِ الصČبْحِ، فػَلَمċا قَضَى الفَجْرَ أقػْبَلَ علَى النċاسِ، فػَتَشَهċدَ، ċĽُ قاَؿَ:  َٚ أمċا بػَعْدُ، فإنċو Ńَْ »لِصَ
 ِّřِمَكَانكُُمْ، ولَك ċْفَ عَلَيźَ ،هَاِ  فػَتػَعْجِزُوا خَشِيتُ أفْ تػُفْتػَرَضَ علَيْكُم  .(ٕ) » عَنػْ

. تقوؿ السيدة عائشة Ŀ بيتو مع أىلو إحدى عشرة ركعة Ľ صٚىا  -
(( : Ŀِ ُمَ يزَيِدċعَلَيْوِ وَسَل ُċى اڗċصَل ċِهِِ عَلَى  رَمَضَانَ مَا كَافَ رَسُوؿُ اڗŚَْغ Ŀِ ََٙو

َٚ  ،عَةً إِحْدَى عَشْرةََ ركَْ  َٚ تَسَلْ عَنْ حُسْنِهِنċ وَطوŮُِِنċĽُ ċ يُصَلِّي أرَْبػَعًا فَ يُصَلِّي أرَْبػَعًا فَ
ثً ŮِِنċĽُ ċ يُصَ تَسَلْ عَنْ حُسْنِهِنċ وَطوُ  َٚ ُـ قػَبْلَ  :فػَقُلْتُ  :قاَلَتْ عَائِشَةُ .لِّي ثَ ۸َ رَسُوؿَ اڗċِ أتَػَنَا

ُـ قػَلœِْ ۸َ عَ » : فػَقَاؿَ  ؟أَفْ توُترَِ  ċřَ تػَنَامَافِ وََٙ يػَنَا  .(ٖ) «((ائِشَةُ إِفċ عَيػْ

                                                             

[ ٜ٘ٚ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٖٓ[ )ص/ٖٚأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (.ٜٜٕ)ص/

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٓٛ[ )ص/Ŀٕٕٓٔ "صحيحو" برقم ]أخرجو البخاري  (ٕ)
 (.ٜٜٕ[ )ص/ٔٙٚ]

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٕٙ[ )ص/ٚٗٔٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)
 (، وىو متف  عليو.ٜٕٔ[ )ص/ٖٛٚ]
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... وŦع عمر بن اŬطاب ڹ النّاس Ŀ الŗاويح على إمامٍ واحد Ŀ اŭسجد -
مَرَ بْنِ خَرَجْتُ مَعَ عُ )) :عَنْ عُرْوَةَ بْنِ الزČبػŚَِْ عَنْ عَبْدِ الرŧْċَنِ بْنِ عَبْدٍ الْقَاريِِّ أنċَوُ قاَؿَ ف

 Ŀِ ًلَة فإَِذَا النċاسُ أوَْزاَعٌ مُتػَفَرقِّوُفَ يُصَلِّي  ،ِ إńَِ الْمَسْجِد رمََضَانَ اŬْطċَابِ رَضِيَ اڗċُ عَنْوُ ليَػْ
توِِ الرċىْطُ  ءِ إňِِّ أرََى لَوْ Ŧََعْتُ  :فػَقَاؿَ عُمَرُ  .الرċجُلُ لنِػَفْسِوِ وَيُصَلِّي الرċجُلُ فػَيُصَلِّي بِصََٚ ىَؤَُٙ

لَةً  ،ċĽُ عَزََـ فَجَمَعَهُمْ عَلَى أĺَُِّ بْنِ كَعْبٍ  .عَلَى قاَرئٍِ وَاحِدٍ لَكَافَ أمَْثَلَ  ċĽُ خَرَجْتُ مَعَوُ ليَػْ
ةِ قاَرئِهِِمْ  . وجعلها عشرين (ٔ).((نعِْمَ الْبِدْعَةُ ىَذِهِ  :قاَؿَ عُمَرُ  .أخُْرَى وَالنċاسُ يُصَلČوفَ بِصََٚ

Ŀ ًركعة ŭاعاً.سجد، ووافقو الصحابة على ذلك، فاŦأصبح إ 
- śبƄومأوى ا ،śūو وقيام رمضان دأب الصاŴ قىŗم فيها، فđتطمئن قلو ،
۴لوصاؿ وحضور القلب فيها. فقد  ف، وتسكن أرواحهم إليها، فيستأنسو خالقها

  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ   گ  گ چوصفهم ڰ تعاń، فقاؿ: 
      ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں   ڱ  ڱ  ڱ

      ۅ  ۅ   ۋ چ. ]سورة السجدة[ چ  ھ  ھ            ھ  ھ   ہ
  گ  ک  ک    ک  ک  ڑ  ڑ چ .[الفرقاف سورة] چ  ې  ۉ  ۉ

  ئا  ى  ى   ې  ې چ .[الذار۸ت سورة] چ  ڳ      گ  گ  گ
   ئى   ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆئۇ  ئۇ  ئو    ئو   ئە  ئە  ئا

 .[الزمر سورة] چ  ئج  ی  ی       ی    ی  ئىئى

ńصٚ م تقر۴ً إ Ŀ ينصبوف أقدامهم ńتعا ƅ بتهمŰ م، وصلة بوداده  فمنđبوŰ
ًٚ، بś قياـ وسجود، يدعونو خو وإمداده..  فاً من خشيتو وطمعاً Ŀ ٙ يناموف إٙ قلي

 يستقلوف أعماŮم واجتهادىم، لعظيم ما يرجوف من عطاء رđم...رŧتو. 
براحة قلوđم Ŀ قيامهم، وحضورىا مع Űبوđم الذي خلقهم وفتح Ůم ويتلذذوف 

                                                             

 (.ٖٓٛ[ )ص/ٕٓٔٓأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
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 !!..رمضانىذا حاŮم طيلة لياŅ العاـ، فكيف حاŮم Ŀ لياŅ ۴ب الوصاؿ، 
 فأين اŭتنافسوف Ţ Ŀصيل القرب من ڰ تعاń؟!!..  -
أين اŭسارعوف إń مغفرة من رđم وجنة عرضها السماوات وإرض أعدت  -

 للمتقś؟!!..
أين العاشقوف الذين تتجاľ جنوđم عن اŭضاجع يدعوف رđم خوفاً وطمعاً  -

  ھ   ہ      ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ چوŲا رزقهم رđم ينفقوف؟!!.. 
 .]سورة السجدة[ چ  ھ  ھ            ھ

 ن Źذروف آخرة ويرجوف رŧة رđم عز وجل؟!!.. أين الذي -

إĔا مدرسة من مدارس تزكية النفوس وتطهŚىا و ليتها من صفا ا السيئة،  -
وŢليتها ۴لصفات ا ميدة الراقية، وترقيتها لتبلغ أرفع مقامات القرب إń الباري عز 

 وجل، فهي: 

 أفضل الصٚة بعد الفريضة.... .ٔ

 œيقوؿ الن: 
 .(ٔ) « الصٚة بعد الفريضة صٚة الليلأفضل » 
 وبب ٗجابة الدعاء...  .ٕ

 œيقوؿ الن :« ًاŚَْخ َċيْلِ لَسَاعَةً ٙ يػُوَافِقُهَا رَجُلٌ مُسْلِمٌ، يَسْأَؿُ اڗċالل Ŀ ċمِن  إف
 ċهُ، وَذلكَ كُل ċ۸أعَْطاَهُ إ ċٙنػْيَا وَآخِرةَِ، إ Čلَةٍ.أمَْرِ الد  (ٕ) × ليَػْ

 الصاśū .. . ودأبٖ

                                                             

 (.ٕ٘ٗ[ )ص/ٖٙٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)

 (.ٜٕٛ[ )ص/ٚ٘ٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ
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 œيقوؿ الن : « ِيْلċَـ الل لَكُمْ، وَإِفċ قِيَا عَلَيْكُمْ بقِِيَاِـ اللċيْلِ فإَِنċوُ دَأَبُ الصċا śَِِ قػَبػْ
، وَتَكْفŚٌِ للِسċيِّئَاتِ، وَمَطْ  ِْĽ ِٗ هَاةٌ عَنِ ا اءِ عَنِ اŪَسَدِ قػُرْبةٌَ إńَِ ڰِ، وَمَنػْ ċرَدَةٌ للِد» (ٔ). 

 دخول اŪنة...وبب ل.ٗ

 œيقوؿ الن : «۸ إرحاـ وصلوا ،الطعاـ وأطعموا ،السٚـ أفشوا الناس أيها، 
 .(ٕ)«بسٚـ اŪنة تدخلوا ،نياـ والناس ۴لليل وصلوا

وصحيح أف ىذه ا۸ٓت وإحاديث وردت Ŀ فضل قياـ الليل والتهجد عموماً، 
 .مضانر وĿ كل أ۸ـ السنة، لكنها أكثر Ϧكيداً Ŀ قياـ 

 وŲا يعś على حسن أدائها: -

التخفيف من طعاـ الفطور، حŕ يذىب إليها بنشاط، ويصليها مع حضور  -ٔ
..ċوجل ċا يقرأ فيها من كتاب ڰ عزŭ القلب، وحسن التدبر 

 أخذ قيلولة أثناء النهار، ليقوى اŪسم على أدائها بنشاط... -ٕ

 بادات..Űبة ڰ ورسولو من أقوى اŭنشطات على أداء الع -ٖ

 ۵سعاً: فيو اŬلوة مع ڰ واٙعتكاف.  
 : ىو اŬلوة مع ڰ تعاń، مع مقاـ اŭراقبة وقوة التوجو إń ڰ عزċ وجلċ اٙعتكاف

والتسبيح   يتفرغ اŭسلم لعبادة ربو بكثرة الصٚة والدعاء وكثرة إذكار فباٙعتكاف
 فيسبح ۴لليل والنهار ٙ يفŗ، فهو كاŭٚئكة..

 .]سورة إنبياء[ چ  ﮵  ﮴  ﮳   ﮲  ۓ  ۓ چ
من مشاغل الدنيا ومشاكلها، ليمتلئ قلبو ϥنوار  اٙعتكافويتفرغ اŭسلم أثناء 

 ڰ، وتتغشاه الرŧة وŢيط بو اŭٚئكة...
                                                             

 (.ٛ٘٘[ )ص/ٜٖٗ٘أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٔ)

 (.ٖٗ٘[ )ص/Ŀٖٕ٘ٔ "سننو" برقم ] و( أخرجو ابن ماج(ٕ
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خاصة Ŀ العشر إواخر من  واٙعتكافلذلك كاف رسوؿ ڰ يرغب Ŀ اŬلوة 
َوَاخِرَ مِنْ رَمَضَافَ حċŕَ  يَ عْتَكِفُ كَافَ قالت: )) -ں-فعن عائشة رمضاف.  الْعَشْرَ إْ

 ċĽُ ُ ċاهُ اڗċأزَْوَاجُوُ مِنْ بػَعْدِهِ  اعْتَكَفَ تػَوَف))(ٔ). 
كاف إذا دخل العشر أحيا الليل، وأيقظ أىلو، وجدċ، وشد ))لت: قا وعنها 

  .(ٕ)((اŭئزر 
Ŀ كل رمضاف عشرة أ۸ـ فلما   يعتكف  قاؿ: )) كاف الن œوعن أĺ ىريرة 

 .(ٖ)عشرين يوماً(( اعتكفكاف العاـ الذي قبض فيو 
َوَاخِرَ  فَ لْيَ عْتَكِفْ مَنْ كَافَ اعْتَكَفَ مَعِي  »يقوؿ:  وكاف  أي من  .(ٗ)«الْعَشْرَ إْ

 .. رمضانشهر 

  ڈ چإٙ ŭ۴سجد كما أŦع الفقهاء، لقولو تعاń  اٙعتكافوٙ يكوف 
 .[ٚٛٔ]سورة البقرة: چ ژ  ژ  ڈ

 ركن عند اŪمهور.. اٙعتكافواللبث Ŀ اŭسجد أثناء 
 وأما اŬروج لضرورة مثل قضاء ا اجة واٙغتساؿ واŭرض الشديد فٚ حرج..

 عاشراً: فيو ليلة خŚ من ألف شهر: 

 :ńڀ      ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چيقوؿ ڰ تعا   
                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٖٛ[ )ص/ٕٕٙٓأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 يو.(، وىو متف  علٚ٘ٗ[ )ص/ٕٚٔٔ]

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٖٛ[ )ص/ٕٕٗٓأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
 (.وىو متف  عليو.ٛ٘ٗ[ )ص/ٗٚٔٔ]

 (.ٖٙٛ)ص/ [ٕٗٗٓأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)

 (.ٖٖٛ[)ص/ٕٕٚٓأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)
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            ڤ  ڤ  ٹ   ٹ  ٹ   ٹ  ٿ  ٿ  ٿ   ٿ  ٺ  ٺ  ٺ         ٺ  ڀ
 .[القدر]سورة  چ   ڄ        ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ     ڤ

 :ńٺ  ٺ  ٺ  ٺ          ڀ  ڀ  ڀڀ        پ  پ  پ  پ چويقوؿ تعا  
 .[الدخاف]سورة چ  ڤ  ڤ        ڤ  ڤ  ٹٹ  ٹ  ٹ   ٿ  ٿ  ٿ     ٿ

 بدأ نزوؿ القرآف الكرŉ فيها.... عظيمة، ذات قدر عظيم، وشرؼ كبŚ ليلةوىي  -

والقرآف رسالة ڰ تعاń إń عباده...، ليمنحهم ا ياة ا سنة وآخرة ا سنة    -
 :ńڳ   گ  گ  گ  گک  ک  کک  ڑ  ڑ  ژ  ژ   ڈ  ڈ چيقوؿ تعا  

 .[النحل سورة] چ  ڻ   ڻ  ں  ں  ڱڱ  ڱ  ڱ  ڳڳ  ڳ
قدر ڰ تعاń إسعاد البشرية ليلة ا دث الكوň العظيم، حيث  فليلة القدر -

..śŭة للعاŧبرسالة القرآف العظيم، رسالة الر 

الŖ قدر ڰ تعاń، أف تفتح فيها أبواب الرŧة اŮٗية، ليتصل أىل  الليلةإĔا  -
 ńذف ڰ تعاϵ يل عليو السٚـŐٚئكة يتقدمها سيد۷ جŭإعلى، وتنزؿ ا ٖŭ۴ إرض

ت من كل أمر، ويؤمنوف على دعاء اŭلتجئś إń ڰ تعاń من كل أŴاء السماوا
 ۴لدعاء.. 

 چ   ٿ  ٿ  ٿ     ٿ  ٺ  ٺ چ اŭباركة الŖ قاؿ ڰ تعاń عنها: الليلةوىي  -
 .]سورة الدخاف[

التقدير والتدبŚ اŮٗي لشؤوف اŬٚئ  من العاـ إń العاـ. تقدير  ليلةفهي  -
 أرزاقهم وسعاد م أو شقاو م..وتدبŚ كل ما يتعل  Ŀ أقوا م و 

 القدر والشرؼ والكرامة واŭكانة الرفيعة عند ڰ تعاń..  ليلةوىي  -

 فهل أنت مؤىل للقاء اŭٚئكة ؟!!..

ىل قلبك وروحك مؤىلة لنفحات ڰ تعاń وأنواره وإكرامو وإحسانو Ŀ ليلة 
 القدر ؟!!..
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  ىل اجتهدت Ŀ عامك Ůذه اللحظات العظيمة ؟!!..

 وقد قيل:

من ألف  خŚأفضل ليلة على اٗطٚؽ، والعمل الصاŁ فيها  وليلة القدر -
 Ņحوا( ٖٛشهر  ... ńا إٙ ڰ تعا Śوٙ يعلم عظم حدود خ ،)ًعل عاماŸ فلم

 قدرىا وخŚىا مثل ألف شهر بل خŚ من ألف شهر..
  ڦ  ڦ چخŚ كلها وسٚمة كلها، ٙ شر فيها حŕ طلوع الفجر  ليلةوىي  -

 .[ القدر]سورة  چ   ڄ        ڄ  ڦ  ڦ

لَةٌ  -أي Ŀ رمضاف– فِيوِ » : يقوؿ  - رٌ مِ  ليَ ْ رَىَا خَيػْ نْ ألَْفِ شَهْرٍ مَنْ حُرَِـ خَيػْ
 .(ٔ) «فػَقَدْ حُرَِـ 

 َـ مَنْ »: بقيامها... يقوؿ  ولعظيم قدرىا وخŚىا، أمر  - لَةَ  قاَ  الْقَدْرِ  ليَ ْ
 َـ مَا لَوُ  غُفِرَ  وَاحْتِسَا۴ً  إŻِا۷ًَ  ċذَنبِْوِ  مِنْ  تػَقَد»(ٕ). 

ŭحو بو الذنوب السالفة واŻ ،يŮسلم كيوـ وما أجلو من عطاء إŭجع اŚاضية، ف
 ولدتو أمو بٚ ذنب وٙ تقصŚ، طاىر من ملوثت اŭعاصي والذنوب...

 ،...ńنورة بنور ڰ تعاŭبة واƄفٚ يقدر عظم ىذا العطاء إٙ أر۴ب القلوب ا
 عطاء  تز لو السموات وإرض واŪباؿ..

                                                             

 (.ٔٗ٘/ٗٔ[ )ٜٜٔٛأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (ٔ)

 (.ٖٔٙ[ )ص/ٜٔٓٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)

 أنػػػػت Ń تػػػػزرع وأبصػػػػرت حاصػػػػداً  ذاإ
 

 نػػػدمت علػػػى التفػػػريط Ŀ زمػػػن البػػػذر
 

 غػػػػػػػػداً تػػػػػػػػوľ النفػػػػػػػػوس مػػػػػػػػا كسػػػػػػػػبت
 

 وŹصػػػػػػػػػػػػػػد الزارعػػػػػػػػػػػػػػوف مػػػػػػػػػػػػػػا زرعػػػػػػػػػػػػػػوا
 إف أحسػػػػػػػػنوا.. أحسػػػػػػػػػنوا ٕنفسػػػػػػػػػهم 

 
 وإف أسػػػػػػػػػػػػاؤوا فبػػػػػػػػػػػػئس مػػػػػػػػػػػػا صػػػػػػػػػػػػنعوا
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-  œوكاف الن  ريŢ Ŀ تهدŸليلة القدر śسلمŭمر اϩبتحريها..، فيقوؿ: ، و
لَةَ الْقَدْرِ Ţََرċوْا »  َوَاخِرِ مِنْ رَمَضَافَ  ليَ ْ لَةَ رċوْا Ţَ »وĿ رواية للبخاري:  (ٔ)«Ŀِ الْعَشْرِ إْ ليَ ْ

َوَاخِرِ مِنْ رَمَضَافَ  الْقَدْرِ  كاف رسوؿ : ))تقوؿ عائشة   (ٕ)«Ŀِ الْوِتْرِ مِنْ الْعَشْرِ إْ
كما ورد   (ٖ)(( و سلم Ÿتهد Ŀ العشر إواخر ما ٙ Ÿتهد Ŀ غŚه ڰ صلى ڰ عليو

وشد  ،وجدċ  ،وأيقظ أىلو ،كاف رسوؿ ڰ ڲ إذا دخل العشر أحيا الليل: ))عنها 
 .(ٗ) ((اŭئزر

 : كناية عن شدة جده واجتهاده Ŀ العبادة..وشد اŭئزر
 Ŀ التقرب إń ڰ تعاń ..  : فكاف Źثهم على اٙجتهادوأيقظ أىلو

يكوف بكثرة الصٚة والدعاء وقراءة القرآف والذكر مع قوة  ليلة القدروإحياء  -
ار من إعماؿ التوجو إń ڰ تعاń ومراقبتو والشعور Šعيتو..، إضافة إń اٗكث

ج نفاؽ Ŀ سبيل ڰ، وجŐ خاطر الفقراء واŭساكś، وقضاء حوائالصا ة، وخاصة اٗ
، وخاصة الصٚة والسٚـ على رسوؿ ڰ اƄتاجś، وفعل كل خŹ Śبو ڰ ورسولو 

 . َقػُلْتُ: ۸َ رَسُوؿَ ڰِ ))قاَلَتْ:  -ں–عَنْ عَائِشَة،  ċلَةٍ  أرَأَيَْتَ إِفْ عَلِمْتُ أَي لَةُ ليَػْ ليَ ْ
 .(٘)((«إِنċكَ عُفُوŢ ĎُِبČ الْعَفْوَ فاَعْفُ عřَِّ  اللċهُمċ  :قُوŅِ »مَا أقَُوؿُ فِيهَا ؟ قاَؿَ:  ،ِ القَدْر

والعفو من أũاء ڰ تعاń، فهو Źب العفو فيعفو عن عباده، وŹب من عباده أف 
 يعفوا بعضهم عن بعض.. 

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٖٛ[ )ص/ٕٕٓٓأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (.٘٘ٗ[ )ص/ٜٙٔٔ]

 (.ٖٔٛ[ )ص/ٕٚٔٓأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)

 (.ٛ٘ٗ[ )ص/٘ٚٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٖٛ[ )ص/ٕٕٗٓيحو" برقم ]أخرجو البخاري Ŀ "صح (ٗ)
 (.ٛ٘ٗ[ )ص/ٗٚٔٔ]

 (.ٖ٘٘[ )ص/ٖٖٔ٘أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (٘)
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، ومع الكرŉ كرŉٌ، ومع اŭسامح مسامح.. Ďفهو مع العَفُوِّ عفُو 
Ŀ ڲ œصٚة الليل.. وكاف من دعاء الن 

 « ċنوراً  اللهم œقل Ŀ بصري نوراً  ،اجعل Ŀعي نوراً  ،وũ Ŀنوراً  ،و řيŻ وعن  ،وعن
 (ٔ) «اً.وعظم Ņ نور  ،وخلفي نوراً  ،وأمامي نوراً  ،وŖŢ نوراً  ،وفوقي نوراً  ،يساري نوراً 
 حادي عشر: رمضان Żنح الصائم الصحة اŪسمية والنفسية: 

ًٚ عن الفوائد الصحية للصياـ، وىو اŭبحث اŬامس Ŀ ىذا  كتبنا Şثاً كام
 الكتاب فارجع إليو...

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                             

 (.ٕٖٓ[ )ص/ٖٙٚأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
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 ٻ ٻ ٱ
ًٙ: تعريف الصوم وحكمو.   أو

 .الشيء عن والكف اٗمساك: لغة الصيام
 غروب إń الفجر طلوع من اŭفطرات عن اٗمساك ىو: شرعاً  والصيام

  ٹ       ٹ  ٿ  ٿ  ٿ چ :تعاń ڰ لقول عś؛ فرض وىو  ..الشمس
 [. البقرة سورة]  چ  ڦ  ڦ  ڦ   ڦ  ڤ  ڤ  ڤ       ڤ    ٹ  ٹ

 .عليكم فرض: أي چ ٹ       ٹ چ: وقولو
مُ  بُنَِ » :  ڰ رسول لقول اŬمسة؛ اٗسٚم أركان من ركن وىو َٚ سْ  عَلَى اِْٗ

ةِ  وَإِقاَمِ  ،اڗَِ  رَسُولُ  Űَُمَدًا وَأنََ  اڗَُ  إِلَ  إِلَوَ  لَ  أَنْ  شَهَادَةِ  :Ũَْسٍ  َٚ  ،الزكََاةِ  وَإِيتَاءِ  ،الصَ
     (ٔ)«ضَانَ رَمَ  وَصَوْمِ  ،وَاūَْجِّ 

 ۶نياً: شروط وجوب الصيام وصحتو. 

 اūيض من النقاء مع مقيم، قادر عاقل ۴لغ مسلم كل على عś فرض ىو -ٔ
 :لذلك. للنساء ۴لنسبة والنفاس

                                                             

[ ٙٔ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٕ٘[ )ص/ٛأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ]( ٔ)
 .(، واللفظ للبخاريٜٖ)ص/
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 رفع »:  النœ لقول واĐنون، والكافرغŚ اŭميز،  الصœ صوم يصح ل -
 حŕ اĐنون وعن ،Źتلم حŕ الصœ وعن ،يستيقظ حŕ النائم عن :ثٚثة عن القلم
 .(ٔ) «.يعقل

 وأما الطفل اŭميز، فيصح صومو، ويؤمر بو إذا أطاق الصيام. -
 اūائض والنفساء. صومول يصح  -
على اŭريض غŚ القادر، واūامل واŭرضع والعاجز عن  الصومول Ÿب  -

 الصوم، ولكن بشروط.
 غداً  الصوم نويت" الفجر قبل فينوي اŪمهور، عند الصوم لصحة شرط والنية -ٕ

 . القلب النية ومكان ،(ٕ)كلو الشهر عن واحدة نية وتكفي ن"،رمضا من
 ۶لثاً: واجبات الصيام وعكسها اƄرمات. 

 .والشراب  المتناع عن الطعام -ٔ

ًٚ(  عن المتناع -ٕ  . دخول شيء مغذي إń اŪوف )دواء مث

 .، وعن اٗنزال عمداً اŪماع عن المتناع -ٖ
 .الشمس غروب إń الفجر طلوع من
 اŭال وأكل والكذب والنميمة كالغيبة اƄرمة، وإقوال إعمال اجتناب -ٗ
 لَْ  مَنْ  »:  لقولو Ϧكيداً، أشد   رمضان Ŀ لكنها رمضان غĿ Ś حرام وىي اūرام،

 : ولقولو .(ٖ) «شَراَبوَُ وَ  طَعَامَوُ  يَدعََ  أَنْ  Ŀِ  حَاجَةٌ  ڗَِِ  فَ لَيْسَ  بوِِ  وَالْعَمَلَ  الز ورِ  قَ وْلَ  يدَعَْ 

  (ٗ)«السَهَرُ  قِيَامِوِ  مِنْ  حَظ وُ  قاَئمٍِ  وَرُبَ  وَالْعَطَشُ  اŪْوُعُ  صِيَامِوِ  مِنْ  حَظ وُ  صَائِمٍ  رُبَ  »
                                                             

 .(ٔٛٗ[ )ص/ٖٓٗٗبرقم ] أخرجو أبو داود Ŀ "سننو"( ٔ)

وأما عند اŪمهور، فيجب لكل يوم نية. للتوسع: انظر الفقو  ىذا عند السادة اŭالكية،( ٕ)
 (.ٕٗٙ/ٕاٗسٚمي وأدلتو، للدكتور وىبة الزحيلي، )

 .(ٕٖٙ[ )ص/ٖٜٓٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ]( ٖ)

 (٘ٗٗ/ٗٔ[ )ٜٕٙٓٙأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ]( ٗ)
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َٚ  ،أَحَدكُِمْ  صَوْمِ  يَ وْمُ  كَانَ  إِذَاو ... » : ولقولو  أَحَدٌ  سَابوَُ  فإَِنْ  ،ْ يَصْخَب وَلَ  يَ رْفُثْ  فَ
 .  (ٔ) « صَائمٌِ  امْرُؤٌ  إِنِّ  فَ لْيَ قُلْ  ،أَحَدٌ  اتَ لَوُ قَ  أوَْ 

 رابعاً: سنن الصيام ومستحباتو. 

 مَا Śَْşٍِ  أمَُتِ  تَ زاَلُ  لَ  »:  لقولو السحور، وϦخŚ اٗفطار تعجيل يسن   -ٔ
فْطاَرَ  عَجَلُوا  عَجَلُوا مَا şِ ٍŚَْ  النَاسُ  يَ زاَلُ  لَ  »:  ولقولو .(ٕ)« الس حُورَ  وَأَخَرُوا اِْٗ
  .(ٖ) «الْفِطْرَ 

 أو) رطب على اٗفطار اŭغرب، بصٚة الشروع قبل الغروب تيقن عند يسن   -ٕ
 ڰ صلى ڰ رسول كان: ))قال  مالك بن أنس فعن ، النœ لفعل وماء،( Ťر

 ل فإن ،Ťرات فعلى رطبات تكن ل فإن ،يصلي أن قبل رطبات على يفطر وسلم عليو
 فَ لْيُ فْطِرْ  أَحَدكُُمْ  أفَْطَرَ  إِذَا»: يقول  النœ وكان. (ٗ).((ماءٍ  من حسواتٍ  اسَ حَ  تكن
دْ  لَْ  فإَِنْ  Ťَرٍْ  عَلَى َِŸ  ْطَهُورٌ  الْمَاءَ  فإَِنَ  الْمَاءِ  عَلَى فَ لْيُ فْطِر»(٘). 

 .«ترد ما لدعوة فطره عند للصائم إن»:  لقولو الفطر، عند الدعاء ويسن   -ٖ
 إن إجر وثبت ،العروق وابتلت ،الظمأ ذىب»: فقال دعا أفطر إذا  النœ وكان (ٙ)

(ٚ) .«.ڰ شاء إن
 

 رزقك وعلى صمت لك إن اللهم: الدعاء من الناس عليو تعارف ما أما
  ورد Ŀ حديث ضعيف رواه أبو داود.فقد  ،..أفطرت

                                                             

 (ٕٖٙ[ )ص/ٜٗٓٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ]( ٔ)

 .(ٕٔٗ/ٖ٘[ )ٕٖٕٔٔأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ]( ٕ)

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٖٚ[ )ص/ٜٚ٘ٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ]( ٖ)
 .(ٕ٘ٗ[ )ص/ٜٛٓٔ]

 .(ٕٛٙ[ )ص/ٖٕٙ٘أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ]( ٗ)

 .(ٖٙٔ/ٕٙ[ )ٕٕ٘ٙٔننو" برقم ]أخرجو أبو داود Ŀ "س( ٘)

 .(ٜٓٔ[ )ص/Ŀٖٔٚ٘ "سننو" برقم ] وأخرجو ابن ماج( ٙ)

 .(ٕٛٙ[ )ص/ٖٕٚ٘أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ]( ٚ)
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:  ولقولو .(ٔ) «ةً بَ ركََ  السَحُورِ  Ŀِ  فإَِنَ  تَسَحَرُوا »:  لقولو السحور، يسن -ٗ
َٚ  ،بَ ركََةٌ  أَكْلُوُ  السَحُورُ »  وَجَلَ  عَزَ  اڗََ  فإَِنَ  مَاءٍ  مِنْ  جُرْعَةً  أَحَدكُُمْ  Ÿَْرعََ  أنَْ  وَلَوْ  تَدَعُوهُ  فَ

ئِكَتَوُ  َٚ ريِنَ  عَلَى يُصَل ونَ  وَمَ (ٕ)«الْمُتَسَحِّ
  

 ، أَجْرهِِ  مِثْلُ  لَوُ  كَانَ  ماً صَائِ  فَطرََ  مَنْ » :  لقولو الصائمś، تفطŚ ويسن   -٘
رَ  (ٖ) « شَيْئاً  الصَائمِِ  أَجْرِ  مِنْ  يَ ن ْقُصُ  لَ  أنَوَُ  غَي ْ

 

ويسن  الغتسال من اŪنابة واūيض والنفاس قبل دخول وقت الصيام، ليصوم  -ٙ
 اŭسلم على طهارة ويؤدي الصلوات Ŀ أوقاēا..

انقطع دم حيضها أو نفاسها، من أصبح وىو جنب، وكذا اŭرأة إذا مع العلم أن 
ؤثر على صحة الصيام، فقد ول تتمكن من الغسل قبل طلوع الفجر، فإن ذلك ل ي

(( :śالصحيح Ŀ عن الرجل  :-ں-عن سليمان بن يسار أنو سأل أم سلمة جاء
Ľ  مٍ من غŚ احتٚ كان رسول ڰ ڲ يصبح جنباً : أيصوم ؟ قالت يصبح جنباً 

 .(ٗ) .((يصومُ 
 ..والكسل والبطالة اللغو كٚم ترك ويسن -ٚ

 الصحيحĿ ś ورد فقد واŭساكś، الفقراء على الصدقة من اٗكثار ويسن -ٛ
 أَجْوَدَ  وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى اڗَِ  رَسُولُ  كَانَ  قاَلَ  -عنهما ڰ رضي-  عَبَاسٍ  ابْنِ  عَنْ ))

لَةٍ  كُلِّ  Ŀِ  يَ لْقَاهُ  وكََانَ  ،ُ جŐِْيِل يَ لْقَاهُ  حśَِ  ،رَمَضَانَ  Ŀِ  يَكُونُ  مَا جْوَدَ أَ  وكََانَ  ،ِ النَاس  ليَ ْ
 الريِّحِ  مِنْ  ŚَْْŬ۴ِِ  أَجْوَدُ  وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى اڗَِ  فَ لَرَسُولُ  ،الْقُرْآنَ  فَ يُدَارسُِوُ  ،رَمَضَانَ  مِنْ 

(٘).((الْمُرْسَلَةِ 
 . 

                                                             

 .(ٖ٘ٙ[ )ص/ٖٕٜٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ]( ٔ)

 .(ٓ٘ٔ/ٚٔ[ )ٙٛٓٔٔأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ]( ٕ)

 .(ٔ٘ٔ[ )ص/ٚٓٛرقم ]أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" ب( ٖ)

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖ٘ٙ[ )ص/ٕٜ٘ٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ]( ٗ)
 .(، واللفظ ŭسلمٖٓٗ[ )ص/ٜٓٔٔ]

[ ٕٜٓٔ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٕٕ[ )ص/ٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (٘)
= 
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 ز۸دة على إىل وحث ،رمضان من إواخر العشر Ŀ العتكاف ويسن -ٜ
 وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى النœَِ   كَانَ : ))-عنها ڰ رضي– عائشة السيدة تقول. الجتهاد

زَرهَُ  شَدَ  ،الْعَشْرُ  دَخَلَ  إِذَا لَوُ  وَأَحْيَا ،مِئ ْ  . (ٔ) .((أىَْلَوُ  وَأيَْ قَظَ  ،ليَ ْ
 ..رمضان من إواخر العشر من الوتر Ŀ القدر ليلة طلب Ŀ هادالجت ويسن -ٓٔ

 وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى اڗَِ  رَسُولُ  كَانَ : ))-قالت عنها ڰ رضي– عائشة فعن 
َوَاخِرِ  الْعَشْرِ  Ÿُ  Ŀَِاوِرُ  لَةَ  Ţََرَوْا وَيَ قُولُ  رَمَضَانَ  مِنْ  إْ َوَاخِرِ  الْعَشْرِ  Ŀِ  الْقَدْرِ  ليَ ْ  مِنْ  إْ

لَةَ  Ţََرَوْا»: يقول  النœ وكان .(ٕ)((رَمَضَانَ  َوَاخِرِ  الْعَشْرِ  مِنْ  الْوِتْرِ  Ŀِ  الْقَدْرِ  ليَ ْ  مِنْ  إْ
لَةَ  قاَمَ  مَنْ »: النœ ويقول.   (ٖ)«رَمَضَانَ   مِنْ  تَ قَدَمَ  مَا لَوُ  غُفِرَ  وَاحْتِسَا۴ً  إŻِاَنً  الْقَدْرِ  ليَ ْ

 .(ٗ)«.ذَنبِْوِ  مِنْ  تَ قَدَمَ  مَا لَوُ  غُفِرَ  وَاحْتِسَا۴ً  إŻِاَنً  رَمَضَانَ  صَامَ  وَمَنْ  ،ذَنبِْوِ 
 إŻِاَنً  رَمَضَانَ  قاَمَ  مَنْ »:  النœ يقول(. الŗاويح صٚة) رمضان قيام ويسن -ٔٔ

 .(٘)» ذَنبِْوِ  مِنْ  تَ قَدَمَ  مَا لَوُ  غُفِرَ  وَاحْتِسَا۴ً 

 ڰ رضي– عباس ابن فعن ودراستو، وتدبره لقرآنا بتٚوة الشتغال ويسن -ٕٔ
لَةٍ  كُلِّ  Ŀِ  يَ لْقَاهُ  جŐِْيِلُ  وكََانَ : ))قال -عنهما  .(ٙ) ((الْقُرْآنَ  فَ يُدَارسُِوُ  رَمَضَانَ  مِنْ  ليَ ْ

 . تتضاعف فيو إجور ٕن ،رمضان Ŀ الزكاة إخراج ويستحب -ٖٔ

                                                                                                                                                  

 (، واللفظ للبخاري.ٜ٘ٗ)ص/

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٖٛ[ )ص/ٕٕٗٓأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (، واللفظ للبخاري.ٛ٘ٗ[ )ص/ٗٚٔٔ]

 (.ٕٖٛ[ )ص/ٕٕٓٓأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)

 (.ٖٔٛ[ )ص/ٕٚٔٓأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)

 (.ٖٔٙ[ )ص/ٜٔٓٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)

[ ٜ٘ٚ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٖٓ[ )ص/ٖٚأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (٘)
 (.ٜٜٕ)ص/

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٜٔٙ[ )ص/ٕٕٖٓأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٙ)
 (.ٜ٘ٗ[ )ص/ٖٕٛٓ]
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 . سٚماٗ حقائق ومعرفة والتعليم ۴لتعلم الشتغال ويستحب -ٗٔ

 .والŐ اŚŬ أنواع Ŧيع مضاعفة ويستحب -٘ٔ

 . إليهم واٗحسان إرحام صلة ويستحب -ٙٔ

 .اūقوق وأداء الذمم إبراء ويستحب -ٚٔ

 . اŮجر وترك والصفح والتسامح التصاŁ ويستحب -ٛٔ

 أصحابو يبشر  النœ كان فقد رمضان، شهر بدخول التهنئة ويستحب -ٜٔ
 . رمضان شهر بدخول

 افْ تَ رَضَ  مُبَارَكٌ  شَهْرٌ  رَمَضَانَ  شَهْرُ  جَاءكَُمْ  قَدْ »: أصحابو اً مبشر   ڰ رسول قال
 فِيوِ  وَتُ غَل   ،ِ اŪَْحِيم أبَْ وَابُ  فِيوِ  وَيُ غْلَقُ  ،اŪْنََةِ  أبَْ وَابُ  فِيوِ  يُ فْتَحُ  و،صِيَامَ  عَلَيْكُمْ  اڗَُ 

 ُśِلَةٌ  فِيوِ  ،الشَيَاط رٌ  ليَ ْ رَىَا رمَِ حُ  مَنْ  رٍ،شَهْ  ألَْفِ  مِنْ  خَي ْ   (ٔ) .«حُرمَِ  فَ قَدْ  خَي ْ
 ..ويدعو يفرح  ڰ رسول وكان

 دخل ذاإ وسلم عليو ڰ صلى ڰ رسول كان )) :  مالك بن أنس يقول 
 .(ٕ)((«رمضان غناوبلِّ  وشعبان رجب Ŀ لنا ۴رك اللهم» :قال رجب

 خامساً: مكروىات الصيام. 

 مقدمات اŪماع. -ٔ

 وىو بينهما، فطر بدون يليو ۴لذي صومو يوم يصل ϥن وذلك الوصال، صوم -ٕ
 . الشافعية عند وŰرم اŪمهور، عند مكروه

 .ůَو وإن ضرورة، بٚ الطعام تذوق -ٖ

 اŭبالغة Ŀ اŭضمضة والستنشاق. -ٗ

 لغو الكٚم والعمل.  -٘

 .تنظيفها وعدم إسنان، بś الطعام بقا۸ ترك -ٙ

                                                             

 (. ٔٗ٘/ٗٔ[ )ٜٜٔٛأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (ٔ)

 (. ٜٛٔ/ٗ[ )ٜٖٜٖأخرجو الطŐان Ŀ "معجمو إوسط" برقم ] (ٕ)
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 ات الصوم اŭوجبة للقضاء فقط.سادساً: مفسد 

 اسْتَ قَاءَ  وَمَنْ  قَضَاءٌ، عَلَيْوِ  فَ لَيْسَ  القَيْءُ، ذَرَعَوُ  مَنْ » :  لقولو. العمد يءالق -ٔ
 (ٔ).«فَ لْيَ قْضِ  عَمْدًا

 .عادة يؤكل ل ما أكل -ٕ

 .فأكثر اūمصة قدر كان إذا إسنان بś ما أكل -ٖ

- عائشة لقول.  (ٕ)الطارئ واŪنون والغماء Ŧيع النهار والنفاس اūيض -ٗ
 نَطْهُرُ، Ľَُ  وَسَلَمَ، عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى ڰِ  رَسُولِ  عَهْدِ  عَلَى Ŵَِيضُ  كُنَا: ))-عنها ڰ رضي

يَامِ  بقَِضَاءِ  فَ يَأْمُرُنَ  َٚةِ  بقَِضَاءِ  ϩَْمُرُنَ  وَلَ  ،الصِّ (ٖ)(( .الصَ
 

قول اŪمهور أما عند إحناف فٚ  ، وىوقصد عن )النخامة( البلغم ابتٚع -٘
 .الصوم يفسد

 قد الفجر أن وجد Ľ يطلع، ل الفجر أن منو ظناً  جامع أو شرب أو أكل من -ٙ
 .مدة منذ طلع

 . يدخل ل أنو وجد Ľ اŭغرب، دخول منو ظانً  أفطر من -ٚ

 ..شابو وما اللمس أو ۴لتقبيل أو ۴ليد اŭن إنزال -ٛ

 .عنو رغماً  والشرب إكل أو اŪماع على اŭكره -ٜ

 .وابتٚعو طريق أي عن اūلق إń دواء وصول -ٓٔ

 .وابتٚعو اللثة بدم űلوطاً  اūلق إń اللعاب وصول -ٔٔ
 

                                                             

(ٔ)  ŗأخرجو ال[ سننو" برقم" Ŀ ص/ٕٓٚمذي( ]ٖٔٛ.) 

اŪنون الطارئ أو اŭتقطع يوجب القضاء عند اūنفية واŭالكية، ول يوجب القضاء عند  (ٕ)
 ٕٔٙ/ٕالشافعية واūنابلة، للتوسع: ينظر: الفقو اٗسٚمي وأدلتو، للدكتور وىبة الزحيلي، )

 .وما بعدىا(

 (.ٛٗٔ)ص/[ ٚٛٚأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٖ)
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 :مٚحظات
 عذر بٚ القضاء ϦخŚ حال وĿ التتابع، يشŗط ول للذمة، إبراءً  القضاء تعجيل يندب-أ
ŕرمضان دخول ح ،Ņإطعام وىي يوم، كل عن الفدية مع القضاء فعليو التا śمسك. 

 ما يقضي أن قبل مات، Ľ بعذر رمضان صوم من عليو ما قضاء أخَر إذا-ب
 . عليو شيء فٚ عليو،
 :  النœ لقول وليو، عنو مجاز أن يصو  يقض ول التمكن بعد مات ومن -ج 

 من أطُعم وليو، عنو يصم ل فإن.  (1)« وَليِ وُ  عَنْوُ  صَامَ  صِيَامٌ  وَعَلَيْوِ  مَاتَ  مَنْ  »
 عَنْوُ  فَ لْيُطْعَمْ  شَهْرٍ  صِيَامُ  وَعَلَيْوِ  مَاتَ  مَنْ  »:  النœ لقول مسكيناً، يوم كل عن تركتو

 .(2).«مِسْكِينًا يَ وْمٍ  كُلِّ  مَكَانَ 
 سابعاً: مفسدات الصوم اŭوجبة للقضاء مع الكفارة. 

 وإذا. إنزال Źصل ل وإن برغبتهما، بو، اŭفعول أم الفاعل أكان سواء اŪماع، -ٔ
 يوم فلكل űتلفة أ۸م Ŀ تكرر وإذا فقط، واحدة فارتوفك واحد، يوم Ŀ اŪماع تكرر

 .منفردة عبادة يوم كل ٕن كفارة،

 بكل اŭخدرات وتعاطي النرجيلة، أو السجائر وتدخś عمداً، والشرب إكل -ٕ
  (3) .۴لتحرŉ عاŭاً  عمداً  أنواعها
 شهرين فصوم يستطع ل فمن رقبة، عتق: والكفارة ،śيستطع ل فمن متتابع 

نَمَا)) :قال  ىريرة أū ĺديث. مشبعتś وجبتś مسكيناً  ستś طعامفإ  Ŵَْنُ  بَ ي ْ
 .ىَلَكْتُ  ،اڗَِ  رَسُولَ  ۸َ  :فَ قَالَ  رَجُلٌ  جَاءَهُ  إِذْ  وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى النœَِِّ  عِنْدَ  جُلُوسٌ 

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٓٚ[ )ص/ٕٜ٘ٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 .متفق عليو(، ٕٗٗ[ )ص/ ٚٗٔٔ]

 (.ٖٛٔ[ )ص/ٛٔٚأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٕ)
 .وىو مذىب اūنفية واŭالكية (ٖ)
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 عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى اڗَِ  رَسُولُ  فَ قَالَ  .ائمٌِ صَ  وَأَنَ  امْرَأَتِ  عَلَى وَقَ عْتُ  :قاَلَ  ؟لَكَ  مَا :قاَلَ 
 شَهْرَيْنِ  تَصُومَ  أَنْ  تَسْتَطِيعُ  فَ هَلْ » َ:قاَل .لَ  :قاَلَ « ؟تُ عْتِقُهَا رَقَ بَةً  šَِدُ  ىَلْ » :وَسَلَمَ 

 ِśََِِْدُ  فَ هَلْ » :فَ قَالَ  .لَ  :قاَلَ « ؟مُتَ تَابعš  َإِطْعَام  َśِّفَمَكَثَ  :قاَلَ  .لَ  :قاَلَ « ؟مِسْكِينًا سِت 
  œَِنَا وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى الن  بعَِرَقٍ  وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى النœَِ   أُتَِ  ذَلِكَ  عَلَى Ŵَْنُ  فَ بَ ي ْ
 ِ«بوِ فَ تَصَدَقْ  اخُذْىَ » :قاَلَ  .أنََ  :فَ قَالَ « ؟السَائِلُ  أيَْنَ » :قاَلَ  .الْمِكْتَلُ  وَالْعَرَقُ  Ťَرٌْ  فِيهَا

هَا بَ śَْ  مَا فَ وَاڗَِ  !؟اڗَِ  رَسُولَ  ۸َ  مِنِّ  أفَْ قَرَ  أعََلَى :الرَجُلُ  فَ قَالَ   أىَْلُ  -اūْرَتََ śِْ  يرُيِدُ - لَبَ تَ ي ْ
 :قاَلَ  Ľَُ  ،أنَْ يَابوُُ  بَدَتْ  حŕََ  وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى النœَِ   فَضَحِكَ  .بَ يْتِ  أَىْلِ  مِنْ  أفَْ قَرُ  بَ يْتٍ 

 .(ٔ)((«أىَْلَكَ  أَطْعِمْوُ »
 ۶مناً: ما ٙ يفسد الصيام. 

 صَوْمَوُ  فَ لْيُتِمَ  صَائمٌِ  وَىُوَ  نَسِيًا أَكَلَ  مَنْ » :  لقولو نسياً، والشرب إكل -ٔ
 .(ٕ)«وَسَقَاهُ  اڗَُ  أَطْعَمَوُ  فإŶََِاَ

ًٚ  النوم أثناء الحتٚم -ٕ  .Ĕاراً  أو لي

 .اŭاء ابتٚع عن التحرز مع السباحة أو لغتسالا -ٖ

 قيء ذرعو من» :   لقولو. عنو رغماً  شيئاً  منو عاد وإن العمد، غŚ القيء -ٗ
  (ٖ)«.قضاء عليو فليس ،صائم وىو،

، ويفسد الصوم عند اūنفية والشافعية لالبو  حكم حكمو ٕن اŭذي خروج -٘
وعند اūنابلة إذا خرج بسبب عند اŭالكية إذا كان خرج بسبب النظر بشهوة، 

 .(ٗ)اŭباشرة

                                                             

برقم (، ومسلم Ŀ "صحيحو" ٖٚٙ[ )ص/ٖٜٙٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (، واللفظ للبخاري.ٖٓٗ[ )ص/ٔٔٔٔ]

 (.ٖٕٚٔ[ )ص/ٜٙٙٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
 (.ٕٓٚ[ )ص/ٖٕٓٛأخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ] (ٖ)
 .وما بعدىا( ٔٙٙ/ٕينظر: الفقو اٗسٚمي وأدلتو، للدكتور وىبة الزحيلي، ) (ٗ)
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 إعجاز الصوم

 ما إخراج مع الفجر دخول ūظة عند فوراً  واŪماع والشرب إكل عن النزع -ٙ
Ŀ ابتٚعو وعدم الفم. 

 ابتٚع البلغم بغŚ قصد.  -ٚ

 فعليو اŭعجون استخدم فإن معجون، بٚ إسنان فرشاة أو السواك استخدام -ٛ
 .أفطر قدف ابتلعو فإن اً،شيئ منو يبتلع أل

- عَبَاسٍ  ابْنِ  عَنْ  ورد فقد ،(ٔ)وىو قول Ŧهور الفقهاء الكراىة مع اūجامة -ٜ
هُمَا اڗَُ  رَضِيَ   وَىُوَ  وَاحْتَجَمَ  ،Űُْرمٌِ  وَىُوَ  احْتَجَمَ  -وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى- النœََِ  أنََ  -عَن ْ
 (ٖ)  .«وَالْمَحْجُومُ  مُ اūْاَجِ  أفَْطَرَ »: ūديث نسخٌ  وىو (ٕ) .،صَائمٌِ 

– عائشة لقول إنزال، وبدون مبالغة، بدون زوجها واŭرأة زوجتو الرجل تقبيل -ٓٔ
 وكََانَ  صَائمٌِ  وَىُوَ  وَيُ بَاشِرُ  يُ قَبِّلُ  وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى النœَِ   كَانَ : ))-عنها ڰ رضي

رْبوِِ  أمَْلَكَكُمْ   .الشهوة لفعل سالنف ميل: واٗرب. (ٗ)((ِِٗ
 ۵سعاً: إعذار اŭبيحة للفطر. 

 بيحة للفطر نوعانŭإعذار ا : 
 ما يوجب القضاء فقط. - أ

 .قضاء دون الفدية يوجب ما - ب
 .فقط القضاء توجب والŖ للفطر اŭبيحة إعذار-أ

  ڇ  چ   چ  چ  چ    ڃ  ڃ    ڃ     ڃ  ڄ  ...چ: تعاń ڰ يقول
 [.ٗٛٔ:البقرة سورة]  چ    ... ڇڇ

                                                             

 .(ٔٚٙ/ٕاŭرجع السابق، ) (ٔ)
 (.ٖٛٙ[ )ص/ٖٜٛٔي Ŀ "صحيحو" برقم ]أخرجو البخار  (ٕ)
 (.ٖٛٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" بدون رقم، )ص/ (ٖ)
 (.ٖ٘ٙ[ )ص/ٕٜٚٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)
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 ومن شرعي، عذر بسبب أكثر، أو رمضان من يوماً  أفطر من على القضاء Ÿب
 .بشروط اŭرض،-ٔ  :ذلك
 .اŮٚك نفسو على وźاف بشدة الصيام عليو يشق أن - أ

 أو źاف ز۸دة اŭرض. - ب

 .اŭرض من الŐء Ϧخر źاف أو - ت

 .ثقة مسلم طبيب من ϵثبات ذلك كل

  ک ...چ :تعاń لقولو الفطر، لو بحي ل الصوم يضره ول مريضاً  كان ومن
  [.البقرة سورة] چ  ڳ  ڳ            گ  گ  گگ   ک  ک

 السفر، بشروط.-ٕ
 . ، وأن يكون السفر مباحاً كم/ ٜٛ/ حواŅ السفر مسافة تكون أن - أ
 .(ٔ)الفجر طلوع قبل العمران وŸاوز يسافر أن - ب
 ūديث. وقضى أفطر شديدة، ŭشقة تعرض Ľ السفر أثناء الصيام Ŀ شرع إذا - ث
 رمضان Ŀ مكة إń الفتح عام خرج وسلم عليو ڰ صلى ڰ رسول أن: )) جابر
 نظر حŕ فرفعو ،ماء من بقدح دعا Ľ ،الناس فصام ،الغميم كراع بلغ حŕ فصام
 أولئك: »فقال .صام قد الناس بعض إن :ذلك بعد لو فقيل .شرب Ľ ،إليو الناس

(ٕ)((«العصاة أولئك العصاة
 

 œأولئك الذين تركوا اجتهاد الن لزمهميُ  ل م أنونهلظ  .. 

 ...چ  والصوم أثناء السفر أفضل ŭن يستطيع الصوم بٚ مشقة، لقولو تعاń:  - ج
 أن لسيما[. البقرة سورة] چ  ڳ  ڳ            گ  گ  گگ   ک  ک  ک

                                                             

ىذا عند Ŧهور الفقهاء، أما اūنابلة فأجازوا للمسافر اٗفطار ولو سافر من بلده Ŀ أثناء  (ٔ)
 (.ٕٗٙ/ٕو اٗسٚمي وأدلتو، )النهار لوجود معŘ السفر. ينظر الفق

 (.ٕٖٗ[ )ص/ٗٔٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
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 إعجاز الصوم

  .إغلب على مشقة بغŚ أصبح ىذه أ۸منا Ŀ السفر
عذار ومن-ٖ  اŪهاد على للتقوِّي ڰ، سبيل Ŀ اŪهاد :القضاء مع للفطر اŭبيحة إ

 . السابق اūديث Ŀ جاء كما مكة، فتح غزوة Ŀ أفطر حيث ، ڰ برسول واقتداءً 

 يتسحر فهذا ،جداً  الشاق عملو بسبب الصوم على يقدر ل من يضاً أ-ٗ       
 .يقضي Ľ يفطر اŮٚك من نفسو على خاف مرحلة بلغ فإذا ويصوم،

 اŭسلم الطبيب رأي حسب نفسها، على خافت إذا اٗفطار Ůا يباح ،اūامل-٘
جنينها فعليها القضاء مع الفدية عند وأما إن خافت على  القضاء وعليها

  .اŪمهور
 شطر اŭسافر عن وضع وجلَ  عزَ  ڰ إن »:  لقولو  .اūامل كما ،اŭرضع-ٙ

(ٔ) «.الصوم واŭرضع املواū اŭسافر وعن ،الصٚة
 

كٗراه-ٚ  . عنها رغماً  مكرىة اŭرأة وطء ومنو. القضاء وعليو الفطر، للمكره فيباح ،ا

 . اūيض والنفاس-ٛ

 .اŪنون الطارئ-ٜ

 .فقط الفدية توجب والŖ للفطر اŭبيحة إعذار-ب

  چ    ...  ڎڎ  ڌ   ڌ  ڍ      ڍ  ڇ  ...چ: تعاń ڰ يقول
 [.ٗٛٔ]سورة البقرة:

 مع اٗفطار الصوم، يستطيعان ل ناللذي الكبŚة واŭرأة الكبŚ للشيخ يباح -ٔ
 .القضاء دون الفدية، إخراج

 دون الفدية، إخراج مع اٗفطار برؤه، يرجى ل دائم Šرض للمريض يباح -ٕ
 .مسلم طبيب ϵقرار ذلك كل .قضاء

 
                                                             

 (.ٕٛٔ[ )ص/Ŀٔٙٙٚ "سننو" برقم ] وأخرجو ابن ماج (ٔ)
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 عاشراً: مŕ يبدأ صيام رمضان. 

ٔ- śحد رمضان صيام بدء يتعϥ رينأم: 
 .صحواً  السماء كانت إن رمضان ىٚل رؤية - أ
 ما أو الغيوم بسبب اŮٚل رؤية استحالت إذا يوماً  ثٚثś شعبان عدة إكمال - ب

         چ...  ھہ   ہ  ہ  ہ  ۀ...  چ :تعاń ڰ قولالرؤية ل Źجب

  [.٘ٛٔ:البقرة سورة]

 :  ولقولو
 ثٚثś فصوموا عليكم مَ غُ  فإن ،فأفطروا رأيتموه وإذا ،فصوموا اŮٚلَ  رأيتم إذا»

(ٔ)« يوماً 
  . 
 :وذلك الدقيقة، الفلكية ū۴سا۴ت اٙستعانة وŸب

 . عدمو من اŮٚل ظهور إمكانية ŭعرفة - أ

 . والرؤية الرصد عملية يسهل Ųا اŮٚل، ظهور مكان لتحديد - ب
 . اŮٚل رؤية đا تثبت حقيقية، رؤية ىي اŭكŐة، النظارات عŐ والرؤية -ٕ

 Ŧيع Ŀ رمضان صوم بدء بتوحيد إىلة، إثبات Ŀ الفلكية اūسا۴ت وتفيد -ٖ
 اŭسلمś بٚد ٕن العبادة، Ŀ متفرقś غŚ موحدين اŭسلمون فيصوم اٗسٚمية، البٚد
ن الليل، من أجزاء Ŀ تشŗك كلها  Ūميع رؤية ىي إسٚمي بلد أي Ŀ اŮٚل رؤية وٕ

،śسلمŭال عند الراجح الرأي وىو اŚعاصرين الفقهاء من كثŭا . 

 لدى اٗثبات وتوحيد وإضحى، الفطر عيدي ىٚل برؤية أيضاً  ىذا ويفيد -ٗ
 . اŭسلمŦ śيع

 
                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٖٙ[ )ص/ٜٜٓٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (، واللفظ ŭسلم.ٕٓٗ[ )ص/ٔٛٓٔ]
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 إعجاز الصوم

 حادي عشر: أنواع الصيام. 

 صوم الفرض. -ٔ
 صيام رمضان وقضاؤه. - أ

 صيام الكفارات.  - ب

 بŸالتتابع و Ŀ مثل الكفارات بعض صيام:  

 طأ القتل كفارة صومŬلقولو ،ا ńڎ   ڎ  ڌ  ڌ...  چ :تعا  
  چ  گ  ک  ک  ک   ک  ڑڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ

 [.النساء سورة]

  ًلقولو ،الظهار كفارة صوم :وأيضا ńڱ  ڱ  ڱ     ڳ  ڳ چ: تعا    
 [.ٗ:اĐادلة سورة] چ...    ڻڻ  ڻ  ں  ں  ڱ

  ًماع كفارة صوم :وأيضاŪا Ŀ ارĔ رمضان.. 

 (ٔ).«؟مُتَ تَابعَِيِْ  شَهْرَيْنِ  تَصُومَ  أَنْ  يعُ تَسْتَطِ  فَ هَلْ »: ذلك Ŀ وقع ŭن النœ لقول
 .الكفارات أنواع ۴قي وصوم رمضان، صوم قضاء Ŀ التتابع Ÿب ول

 .وأيضاً: صيام النذر 

 صوم التطوع.  -ٕ
  چڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ   ں  ں    . . .چ: تعاń قولو من مأخوذ

 .[ٛ٘ٔ:البقرة سورة]
 سبعś النار عن ووجهَ  ڰ ۴عدَ  ڰ سبيل Ŀ يوماً  صام من»:  ولقولو

 .(ٕ)«خريفاً 
                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٚٙ[ )ص/ٖٜٙٔبرقم ]أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو"  (ٔ)
 (، واللفظ للبخاري.ٖٓٗ[ )ص/ٔٔٔٔ]

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٛٗ٘[ )ص/ٕٓٗٛأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
= 
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 .العبادات من بفرض ليس Šا تعاń ڰ إń التقرب :اصطٚحاً  والتطوع
 رضي– عائشة السيدة ūديث الليل، من النية تبييت التطوع صوم Ŀ يشŗط ول

 ىل» :الفق ،يومٍ  ذات وسلم عليو ڰ صلى النœ يَ عل دخل: ))قالت أĔا -عنها ڰ
 (ٔ)  .((«.صائم إذن فإن» :قال .ل :فقلنا« ؟ شيء عندكم

 ومن صوم التطوع:
 ،ماƄرَ  ڰ شهر رمضان بعد الصيام أفضل» :  لقولو: Űرم شهر صوم -
 . (ٕ)« .الليل صٚة الفريضة بعد الصٚة وأفضل
 œِ  النَ  يَكُنْ  لَْ : ))-عنها ڰ رضي– عائشة السيدة لقول: شعبان شهر صوم -

 وĿ. (ٖ) ((شَعْبَانَ  يَصُومُ  كَانَ  فإَِنوَُ  شَعْبَانَ  مِنْ  أَكْثَ رَ  شَهْراً يَصُومُ  وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى
ًٚ  إل شعبان يصوم كان: ))رواية (ٗ) ((قلي

 . 

. ورجب واƄرم اūجة وذو دةعقال ذو وىي: اūرم إشهر من الصوم -
 . (٘)«. واترك اūرم من صم ،واترك اūرم من صم ،تركوا رماūُ  من صم »:  لقولو

 الصاŁ العمل أ۸م من ما» :  لقولو: اūجة ذي من إوائل العشر صوم -
 ول ،ڰ رسول ۸ :قالوا -العشر أ۸م :يعن-«  ا۸ٕم ىذه من ڰ إń أحب   فيها

 فلم ومالو بنفسو خرج رجل إل ،ڰ سبيل Ŀ اŪهاد ول»  :قال ڰ؟ سبيل Ŀ اŪهاد
 . (ٙ)«.ءيبش ذلك من يرجع

                                                                                                                                                  

 (، واللفظ ŭسلم.٘ٗٗ[)ص/ٖ٘ٔٔ]
 (.٘ٗٗ[ )ص/ٗ٘ٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (.ٕ٘ٗ[ )ص/ٖٙٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
 (.ٖٖٚ[ )ص/ٜٓٚٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)
 (.ٙٗٗ[ )ص/ٗ٘ٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)
 (.ٕٙٚ[ )ص/ٕٕٛٗأخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ] (٘)
 (.ٕٚٚ[ )ص/ٖٕٛٗأخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ] (ٙ)
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 السنة ريكفِّ » :فقال ؟ عرفة يوم صوم عن  سئل فقد: عرفة يوم صوم -
 نَ هَى: )) ىريرة أĺ لقول عرفة، يوم فطر لو فيسن اūاج أما.  (ٔ) «والباقية اŭاضية
 .(ٕ) ((بِعَرَفاَتٍ  عَرَفَةَ  يَ وْمِ  صَوْمِ  عَنْ  وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى اڗَِ  رَسُولُ 

هُمَا اڗَُ  رَضِيَ  عُمَرَ  ابْنِ  عَنْ ف: اƄرم شهر من والعاشر التاسع اليوم صوم -  عَن ْ
 عن سئل وعندما،  (ٖ) .((بِصِيَامِوِ  وَأمََرَ  عَاشُوراَءَ  وَسَلَمَ  عَلَيْوِ  اڗَُ  صَلَى النœَِ   صَامَ )) :قاَلَ 

 إń بقيت لئن» :  ولقولو (ٗ) .«اŭاضية السنة رفِّ يك» :فقال عاشوراء؟ يوم صوم
    (٘) .« التاسع ٕصومنَ  قابل

 من اً ستَ  أتبعو Ľ رمضان صام من»  النœ لقول :شوال من أ۸م ستة صوم -
   (ٙ)  .«.الدىر كصيام كان الشوَ 

 عَلَيْوِ  اڗَُ  ىصَلَ  ڰِ  رَسُولَ  أَنَ   ىُرَيْ رةََ  أĺَِ  عَنْ ف :واŬميس اٙثني يومي صوم -
َٕعْمَالُ  تُ عْرَضُ : » قاَلَ  وَسَلَمَ   وَأَنَ  عَمَلِي يُ عْرَضَ  أَنْ  فأَُحِب   ،سِ وَاŬمَِي الِثْ نَ śِْ  يَ وْمَ  ا
 . (ٚ) .«صَائمٌِ 

 وسلم عليو ڰ صلى ڰ رسول كان: )) قتادة لقول :البيض ا۸ٕم صوم -
 ىن»  :وقال :قال ،عشرة وŨس ،عشرة وأربع ،عشرة ثٚث :البيض نصوم أن ϩمرن
ثةَِ  صَوْمُ »:  ولقولو (ٛ).«الدىر كهيئة َٚ (ٔ)« كُلِّوِ  الدَىْرِ  صَوْمُ  أ۸ََمٍ  ثَ

 . 

                                                             

 .(ٔ٘ٗ[ )ص/ٕٙٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (.ٔٓٗ/ٖٔ[ )ٖٔٓٛأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (ٕ)
 (.ٖٖٚ[ )ص/ٜٓٚٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٓٙ[ )ص/ٕٜٛٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)

 (.ٖٙٗ[)ص/ٕٙٔٔ]
 (.ٜٖٗ[ )ص/ٖٗٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (٘)
 (.ٕ٘ٗ[ )ص/ٗٙٔٔحو" برقم ]أخرجو مسلم Ŀ "صحي (ٙ)
 (.ٕٗٔ[ )ص/ٚٗٚأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٚ)
 (.ٕٛٚ[ )ص/ٜٕٗٗأخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ] (ٛ)
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 عليو) داود صوم ڰ عند الصيام أفضل »:  لقولو :يوم وإفطار يوم صوم -
 .(ٕ)«ايومً  ويفطر ايومً  يصوم كان  (السٚم

 الصوم اŭكروه: -ٕ
 رمضان تقدموا ل »:  لقولو. شعبان من الثٚثś وىو: (ٖ)الشك يوم صوم -
 .(ٗ)« فليصمو صوماً  يصوم كان رجل إل يومś ول يوم بصوم

(٘)«وَالْوِصَالَ  إ۸َِكُمْ  »:  لقولو: الوصال صوم -
 يصل أن الوصال وصوم. 

 . بينهما يفطر فٚ ۴ٕمس، الغد صوم

 اŪمعة ليلة ţتصوا ل» :  ولقول: ۴لصوم السبت يوم أو اŪمعة يوم إفراد -
 صوم Ŀ يكون أن إل ا۸ٕم بś من بصيام اŪمعة يوم ţصوا ول ،اللياŅ بś من بقيام

 عَلَيْكُم اڗَُ  افْ تَ رَضَ  فِيمَا إِلَ  السَبْتِ  يَ وْمَ  تَصُومُوا لَ  »:  ولقولو.  (6)« أحدكم يصومو
دْ  لَْ  فإَِنْ  ، َِŸ  ْإِلَ  أَحَدكُُم  َِū َفَ لْيَمْضُغْوُ  شَجَرةٍَ  عُودَ  أوَْ  عِنَ بَةٍ  اء».(ٚ).   

 . بعده يوماً  أو قبلو يوماً  صام إذا إل

بَدََ  صَامَ  مَنْ  صَامَ  لَ  »:  لقولو العمر، طيلة أي: الدىر صوم -  .(ٛ)« إْ
                                                                                                                                                  

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖ٘ٚ[ )ص/ٜٜٚٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (.ٓ٘ٗ)ص/ [ٜ٘ٔٔ]

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٛ٘ٙ[ )ص/ٕٖٓٗأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
 (.ٓ٘ٗ)ص/ [ٜ٘ٔٔ]

مكروه عند اŪمهور، وعند اūنفية كراىة ŢرŻية، وŹرم صومو عند الشافعية، الفقو اٗسٚمي  (ٖ)
 (.ٜٚ٘/ٕوأدلتو، )

 (.ٕٓٗ[ )ص/ٕٛٓٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)
"صحيحو" برقم  (، ومسلم Ŀٖٖٚ[ )ص/ٜٙٙٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (٘)

 (.ٕٙٗ[)ص/ٖٓٔٔ]
 (.ٔٗٗ)ص/ [ٗٗٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٙ)
 (.ٕٗٔ)ص/ [ٗٗٚأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٚ)
 (.ٖ٘ٚ[)ص/ٜٚٚٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٛ)
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 الصوم اƄرم:  -ٖ
ًٚ  اŭرأة صيام -  تَصُومَ  أَنْ  للِْمَرْأةَِ  Źَِل   لَ  »:  لقولو: زوجها إذن بغŚ نف
 .(ٔ)«  ϵِِذْنوِِ  إِلَ  شَاىِدٌ  وَزَوْجُهَا

 رضي ىريرة أĹ عن:  اūديث Ŀ جاء ŭا: وإضحى الفطر عيد يوم صوم -
 ويوم إضحى يوم ،يومś صيام عن Ĕى سلم و عليو ڰ صلى ڰ رسول أن)) عنو ڰ

 .(ٕ)((الفطر

 لقولو إضحى، عيد أ۸م من عوالراب والثالث الثان وىي: التشريق أ۸م صوم -
 :«مِ  أ۸مŘ وشربٍ  أكلٍ  أ۸م. »(ٖ). 

 .صوم اūائض والنفساء -
 : مٚحظة

اجتهدن أن Ϩخذ من إحكام ما توافق عليو Ŧهور الفقهاء، مع بعض 
الستثناءات القليلة.. ومن أراد الطٚع على تفاصيل آراء اŭذاىب Ŀ كل مسألة 

 دة عند كل مذىب، وإń: فلŚجع إń الكتب اŭعتم
 اŭوسوعة الفقهية الكويتية، وزارة إوقاف.  -

 دمشق. -الفقو اٗسٚمي وأدلتو، د.وىبة الزحيلي، دار الفكر -
 

                                                             

 (.ٜٕٓٔ[)ص/ٜ٘ٔ٘أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٚٚ[ )ص/ٜٜٓٔ] أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم (ٕ)

 (.ٓٗٗ[)ص/ٖٛٔٔ]
 (.ٔٗٗ[)ص/ٕٗٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)
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 ٻ ٻ ٱ
 Ťهيد. 

 عن كيتساءلوف منها، يعانوف أمراض من التداكم إń الصائمś بعض Źتاج
 !!..الصياـ؟ معو يصح   أـ اٗفطار إń ذلك يؤدم ىل أمراضهم من التداكم
 إń يؤدم الذم التداكم Ţديد يستطيعوف اٙختصاص أىل من اŭدققś أف كŠا
 . ذلك إń يؤدم ٙ الذم التداكم من اٗفطار

 Ŀ كالفتول الرأم كقدċمت اŭوضوع، ىذا بدراسة متخصصة مؤسسات قامت فقد
 :اŭؤسسات ىذه كمن اŭوضوع، ىذا

 جدċة.  ůمع الفقو اٗسٚمي، -

 .الكويت -الطبية للعلوـ اٗسٚمية اŭنظمة -

 .. كغŚىم البيضاء، الدار كالطبية، العلمية لŞٖاث الثاň اūسن مؤسسة -

 ٙ كفيما التداكم حاٙت بعض Ŀ اٗفطار إń يؤدم فيما فتاكل صدرت كقد
 النهائي القرار ولكن كالباحثوف، اŭفتوف đا يسŗشد فتاكل كىي اٗفطار، إń يؤدم
 . للحالة اŭعاŀ الطبيب ورأي اŭريض حالة على يعتمد

 . اختصاصو ůاؿ Ŀ متمكنان  مسلمان : يكوف أف الطبيب Ŀ كيشŗط
 : أمرين على الفتاكل ىذه كتعتمد
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نٙ   . اŪوؼ تعريف: أك
 . التداكم نوعية: ۶نيان 

 ŭرما كىو كالشراب، الطعاـ إليو يصل الذم ىو :ʪلصيام اŭقصود فاŪوف
 Ŀ كيدخل أفطر، فقد عامدان  اŪوؼ ىذا إń الطعاـ يدُخل من فكل كإمعاء، كاŭعدة

 . الدكاء ذلك
 على فسنأļ كغŚىا كإذف كالعś إنف كجوؼ إخرل إجواؼ كأما
 . اٗنساف Ūسم الدقيق التشريح على اعتمادان . ٙحقان  أحكامها
 أخطؤكا إجواؼ ىذه تشريح على لعśاŭطċ  غŚ الفقهاء أف ۴لذكر اŪدير كمن

Ŀ الفقهاء فتاكل اختٚؼ لنا ظهر كلذلك ذلك، بسبب فتاكيهم بعض Ŀ التداكم Ŀ 
 .طبيان  اŪوؼ ūقيقة فهمهم اختٚؼ بسبب الواحدة، اŭسألة

 :يلي ما إŞ ńثنا سنقس Ëم كآف
 .أوȏً: التداوي الذي ȏ يسبب اȍفطار 

 إذا إنف şاخ أك إنف قطرة أك إذف غسوؿ أك فإذ قطرة أك العś قطرة -1
 . اūلق إń نفذ ما ابتٚع اجتنب

 إذا كغŚىا، الصدرية الذŞة لعٚج اللساف Ţت توضع الŖ العٚجية إقراص -2
 . اūلق إń نفذ ما ابتٚع اجتنب

 أصبع أك مهبلي منظار أك غسوؿ أك( لبوس) Ţاميل من اŭهبل يدخل ما -3
 . الطœ للفحص

 . الرحم إń كŴوŷا اللولب أك اŭنظار إدخاؿ -4

 أك( دقيق أنبوب) من كإنثى للذċكر الظاىر البوؿ ůرل أم اٗحليل يدخل ما -5
Śلوؿ أك دكاء أك إشعة على ظليلة مادة أك مناظŰ ثانة لغسلŭا . 

 إذا إسناف كفرشاة السواؾ أك إسناف تنظيف أك الضرس قلع أك السن حفر -6
 . اūلق إń نفذ ما ابتٚع باجتن
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ع اجتنب إذا للفم اŭوضعي العٚج كşاخ كالغرغرة اŭضمضة -7  . اūلق إń نفذ ما ابتٚ

 اƄاليل) السوائل ۴ستثناء الوريدية أك العضلية أك اŪلدية العٚجية اūقن -8
 . اŭغذية اūقن ك۴ستثناء( اŭغذية

9-  .śغاز إككسج 

 . مغذية( Űاليل) سوائل اŭريض يعُط   ماŃ( البنج) التخدير غازات -11

 العٚجية كاللصاقات كاŭراىم كالدىوف اŪلد من امتصاصان  اŪسم يدخل ما -11
 . كالكيميائية الدكائية ŭ۴واد اƄملة اŪلدية

 أك القلب أكعية عٚج أك لتصوير الشرايĿ ś( دقيق أنبوب) طرةقث إدخاؿ -12
 . إعضاء من غŚه

 عملية إجراء أك إحشاء لفحص البطن جدار ؿخٚ من منظار إدخاؿ -13
 . عليها جراحية

 مصحوبة تكن Ń ما إعضاء من غŚه أك الكبد من( خزعات) عينات أخذ -14
 . مغذية Űاليل ϵعطاء

 . أخرل مواد أك( Űاليل) سوائل إدخاؿ يصاحبو Ń إذا اŭعدة منظار -15

 .  وكيالش النخاع أك الدماغ إń عٚجية مواد أك أداة أم دخوؿ -16
، إفساده عدـ أرجح كأ۷ خٚؼ، ففيو الربو، ببخاخ التداكم كأما -17  ٕف للصوـ

/ 211/ حدكد Ŀ كىي جدان، قليلة اūلق إń تصل الŖ للدكاء اūاملة الرذاذ كمية
 كىو اūلق، إń الوضوء أثناء اŭضمضة ماء من يŗشċح Ųا بكثŚ أقل كىي غراـ ميكرك

 . الصوـ يفسد ٙ Ųا

 الدـ تلق Ëي ككذلك آخر، سبب ٕم أك Ţليلو بقصد اŭريض من الدـ سحب -18
 .متŐع من

 . الطœ للفحص ۴لشرج أصبع أك منظار إدخاؿ -19

 ٙ Ĕٕا رŧها، من البويضات سحب أك اŭرأة، كرحم مهبل إń إدكية إدخاؿ -21
 . مطلقان  اŮضمي اŪهاز ŝوؼ تتصل

 ،..Ū۴نś اƄيط أك البطن شاءϥح اƄيط أك ۴لرئتś اƄيط السائل سحب -21
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 . (1)اŮضم ŝهاز Ůا صلة فٚ

 بعد ما إϦ ńجيلو يضر   ٙ ما بتأجيل اŭريض نصح اŭسلم الطبيب على ينبغي
 . سبق فيما اŭذكورة اŭعاŪات صور من اٗفطار

 Ŀ اŭنعقدة العاشرة دكرتو ŝ Ŀدة اٗسٚمي الفقو ůمع أصدرىا الفتاكل كىذه
 /. ـ1998/ لعاـ اŭوافق/ ق1418/ اـع جدة

 قطرة فىي أ تفطر، ٙ إنف أك إذف أك العś قطرة ϥف الفتول كسبب -
śكن العŻ تصل أف ńلق إūجدان  قليلة بكمية ا Őتؤدم قنوات ع ńلق، إūفإذا ا 

 إذا إٙ اūلق كبś بينها اتصاؿ يوجد ٙ فإنو إذف كأما. الصائم يفطر Ń بُص قت
 . كإنف العś حكم حكمها فيكوف إذف طبلة تثقب

 اŮضمي، اŪهاز جوؼ كبś بينها اتصاؿ فٚ كالتناسلية البولية اĐارم كأما -
 .الصائم يفطر ٙ خŮٚا من التداكم فإف ثċ  كمن

 إń تصل ٙ التخدير كغاز كالوريدية العضلية كاٗبر اŪلد دىوف ككذلك -
 .  الصائم تفطر ٙ كبذلك اŮضمي، اŪهاز
 اŮضم، ŝهاز Ůا صلة ٙ اŬزعات، كأخذ الشرايĿ ś كاŭناظŚ القثطرة كإدخاؿ-
 النخاع أك الدماغ إń عٚجية مواد إدخاؿ ذلك كمثل.  الصائم تفط Ëر ٙ كلذلك

 .ذلك يشبو ما ككل الشوكي،
 ʬنياً: التداوي الذي يسبب اȍفطار. 

 متصل الشرج ٕف الشرج؛ تدخل الŖ يةكإدك  كالتحاميل الشرجية، اūقنة -1
 جوؼ إń ككصوŮا كإدكية الشرج يدخل الذم اŭاء امتصاص كŻكن كاŭعدة، ۴ٕمعاء

 . العلم أىل بś خٚؼ موضع اŭسألة كىذه. اŮضمي اŪهاز

                                                             

 89انظر: كتاب الصوـ بś الطب كالفقو، د. ڱ علي البار ك د. حساف ſسي ۴شا، )ص/ (1)
 كما بعدىا(.



 سلسلة دراسات وأ�اث 

 

 

121 

   أحكام التداوي أثناء الصيام .....................................................................ا�بحث الرابع 

 غسيل الكلية. -2

 اūقن الوريدية اŭغذية.  -3

ءُ  ذ ر ع وُ  ن  م  »:  لقولو(. العمد اٗقياء) ل٘قياء اŭسبب التداكم -4  فػ ل ي س   ، الق ي 
تػ ق اء   ك م ن   ، ق ض اءه  ع ل ي و   ا اس  دن  (1) .«فػ ل يػ ق ض   ع م 

 أحكام الصيام من حيث القدرة.: ʬلثاً  

  ڇ  چ   چ  چ  چ    ڃ  ڃ    ڃ     ڃ  ڄ  ...چ: تعاń ڰ يقوؿ
  ڍ      ڍ  ڇ  ...چ: تعاń كقاؿ [.184:البقرة سورة]  چ    ... ڇڇ

 [.184:البقرة سورة]  چ    ...  ڎڎ  ڌ   ڌ
 . شديدة Šشقة الصوم يتحملوف الذين على أم

 : فمنهم ،الصوم على قدرēم تتفاكت مرضى أ۷س ىناؾ
 كعليو الفطر، لو يباح فهذا ،دائم مانع مرض بسبب الصوم على يقدر ٙ من -1
 . الفانية كالعجوز الفاň الشيخ ذلك لكمث الفدية،

 نفسو، على źشى ٕنو جدان، الشاؽ عملو بسبب الصوـ ىعل يقدر ٙ من -2
، اٙستمرار يستطع Ń مرحلة بلغ فإذا ،ويصوم يتسحċر فهذا  . يفطر فإنو ۴لصوـ

 .الفطر لو يبُاح فهذا كمشقة، ŝهد كلكن الصوم على يقدر الذم اŭريض -3

 اŭسلم الطبيب لو أكد إذا اŭرض، ز۸دة źشى كلكنو الصوم على يقدر من -4
، يزداد اŭرض أف اūاذؽ  (2) .اٗفطار فعليو ۴لصوـ
 . الصوـ عليو يؤذيو، كٙ الصوم عليو يشق ٙ الذم اŭريض -5

                                                             

[ 2381(، كأبو داكد Ŀ "سننو" برقم ]138)ص/ [721أخرجو الŗمذم Ŀ "سننو" برقم ] (1)
 (.271/)ص

انظر: البحث اŭقدċـ من الشيخ ڱ اŭختار السٚمي، مفŖ اŪمهورية التونسية، ůلة ůمع  (2)
 ـ/.1997ق1418الفقو اٗسٚمي، العدد العاشر، عاـ /
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 أف اūاذؽ اŭسلم الطبيب أكد إذا يفطرا، أف عليهما كاūامل اŭرضع -6
 تػ ع اń   اڗċ   إ ف :«  ċ النœ لقوؿ الرضيع، الطفل أك Ū۴نś يضر أك đما يضر صيامهما

 ـ  ال مُس اف ر   ع ن   ض ع  ك   ٚ ة   ك ش ط ر   ، الصċو  ċام ل   ك ع ن   ، الص ūع   أ ك   ا  أ ك   الصċوْم   ال مُر ض 
ي ا  Ë(1)  .«ـالص 

 Ŀ اٙلتهاب أك عشرم، كاٙثř اŭعدة Ŀ اūادة ۴لقرحة اŭصاب اŭريض -7
 . اٗفطار عليو ،اŭرم

 ϥعراض الشعور مع ūاجزا اūجاب فتق أك اŭعدة، بفتق اŭصاب اŭريض -8
 اŭريض على كبŚة مشقة ىناؾ ككاف إعراض اشتدت إذا أما ،الصوم عليو بسيطة،
 .۴ٗفطار فينصح

 من يفقده ما لتعويض ۴ٗفطار الشديد ۴ٗسهاؿ اŭصاب اŭريض ينصح -9
 .كاŭعادف كإمٚح السوائل

 اūاد لفŚكسيا الكبد كالتهاب الكبد كتشمع الكبد ϥكراـ اŭصابوف ينصح -11
 . ۴ٗفطار

 . ۴ٗفطار اūاد( القلب قصور) القلب بفشل اŭريض ينصح -11

 . ۴ٗفطار( اŪلطة) القلبية العضلة ۴حتشاء حديثان  اŭصابوف ينصح -12

 كالفشل الكلوم كالقولنج اŭثانة أك اūاد الكلية ۴لتهاب اŭصابوف ينصح -13
 . ۴ٗفطار اŭتكررة كاūصيات الكلوم

 يتعاطوف كالذين ،(سنة 31 سن دكف العمر) السكرم Šرض ابوفاŭص ينصح -14
 السكرم مرض مضاعفات من يعانوف الذين كالكبار إنسولś، من كبŚة كميات

 كأما ۴ٗفطار، اŭستقر، غŚ ۴لسكرم كاŭريض ۴لسكرم، اŭصابة كاūامل اŭتقدمة،
 . الصوم فيستطيع إخرل السكرم أمراض ۴قي

                                                             

[ 2418(، كأبو داكد Ŀ "سننو" برقم ]137[ )ص/715أخرجو الŗمذم Ŀ "سننو" برقم ] (1)
 (.273)ص/
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 الغدة كالتهاب اūاد، السل كمرضى شديدة، ربو بنو۴ت اŭرضى ينصح -15
 (1).  ۴ٗفطار اūادة، الكظرية الغدة كأمراض اūاد، الدرقية

 واȐŬصة:
 على مريض كل حالة دراسة إń يرجع اٗفطار، أك الصياـ إمكانية تقرير إف -1
 . اŭختص اŭسلم الطبيب ق بل من حدة،

 . التاŅ رمضاف دخوؿ قبل القضاء فعليو عذره زاؿ أك مرضو من شفي من -2

 كĿ اŭذاىب اجتهادات űتلفة. -3
 
 
 
 
 
 

                                                             

 للتوسع انظر:  (1)
حساف ſسي ۴شا، الدار السعودية  ڱ علي البار، كد. وـ بś الطب كالفقو، د.الص -

 ـ[1999-ق1419جدة، الطبعة إكń، ] –للنشر كالتوزيع 

 بشŚ الياĿ، )د.ت(، )د.د(. الدليل الطœ ل٘فطار Ŀ شهر رمضاف، د. -

، إعداد القسم العلمي Šؤسسة الدر  - ر السنية، ثٚثوف مسألة فقهية معاصرة عن الصوـ
 السعودية.
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 ٻ ٻ ٱ
 Ťهيد. 

 كأŷها الصحي، الغذاء بقواعد ييلتزـ Ń إذا صحية فوائد Żنح أف للصيام Żكن ٙ
 :مستويś على اٗسراف عدم

 . الطعاـ كمية Ŀ: أولا 
 .لطعاـا نوعية Ŀ: ۶نياا 

  ٻ  ٻ  ٻ   چ: تعاń ڰ فقاؿ أنواعو، بكل اٗسراف بعدـ اٗسٚـ أمر۷ لقد
 چ ٿ  ٺ  ٺ  ٺ        ٺ  ڀڀ    ڀ   ڀ  پ  پ     پ  پ  ٻ

 [. ُّ:إعراؼ سورة]
يلىةو  كىىٙ  إِسْرَاف   غىيًٍ  Ŀً  كىتىصىدċقيوا كىالٍبىسيوا كىاشٍرىبيوا كيليوا» :  النœ كقاؿ  .(ُ).«űىً
ىـ  ابٍنً  Şًىسٍبً . بىطٍنو  مًنٍ  شىرčا كًعىاءن  آدىمًي   مىلى  مىا» :  النœ كقاؿ ىٚته  آدى  أيكي

                                                             

 (.ُُِّأخرجو البخارم Ŀ "صحيحو" بدكف رقم )ص/ (ُ)
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 (ُ)..«لنًػىفىسًوً  كىثػيليثه  لًشىرىابوًً  كىثػيليثه  لًطىعىامًوً  فػىثػيليثه  Űىىالىةى  ىٙ  كىافى  فىإًفٍ  صيلٍبىو، ييقًمٍنى 
 . اūياة كأعباء تعاń، ڰ إń التقرب أعباء ŢمČل على جسمو ليقول ϩكل كاŭسلم
œفالن  نبهنا ńؤمن»: أف إŭا  Čخيه  القوم  Čكأحب ńؤمن من ڰ إŭا 
 .(ِ) «...الضعيف

 تناكؿ من اŪسدية القوة اكتساب على تعاń ڰ Źمد  النœ كاف لذلك
تىوي، أىذىاقىنً  الċذًم ڗċًً  اūىٍمٍدي »: فيقوؿ الغذاء، ċمٍنػىفىعىتىوي  قىىكىأىبػٍ  لىذ  Ŀً ،عىنًٌ  كىأىخٍرىجى  جىسىدًم 

 .(ّ)« أىذىاهي 
تىافً  »: فيقوؿ بدافإ صحة إ ń النœ كينبو ثًيه  فًيهًمىا مىغٍبيوفه  نعًٍمى  النċاسً  مًنٍ  كى

حċةي   .(ْ)«. كىالٍفىرىاغي  الصًٌ
 ميؤد كما الوزف، كز۸دة التخمة إń يؤدم كنوعان، كمان  الطعاـ Ŀ اٗسراف إف

ńالقلب أمراض إ ،śعدة كالكبد كالكلى كالسكر كالشرايŭالعقلي كالوىن ،..كإمعاء كا 
 . النفسية اūالة كتردم كالفكرم،
 يتحوؿ أف Żكن بل الطعاـ، Ŀ اٗسراف كجود مع صحيان  الصيام يفيد فٚ
 فواٗسرا الطعاـ من أكŐ كميات تناكؿ من للمزيد مناسبة إń النهمś عند الصيام

Ŀ شبعة إطعمة تناكؿŭلو۸ت من كبية كميات كتناكؿ ۴لدىوف، اūا . 
ء، أمثاؿ إف  اٗفطار، فŗة خٚؿ ۴لطعاـ كيتخموف النهار، Ŀ يصوموف ىؤٙ
 . للصياـ الصحية الفوائد كšن تتحسن أف بدؿ صحتهم تسوء كبذلك

                                                             

 (.َّٗ[ )ص/َِّٖأخرجو الŗمذم Ŀ "سننو" برقم ] (ُ)
 (.َُٗٔ[ )ص/ِْٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ِ)
 (.ِٖٔ/ٔ[ )ُْْٓأخرجو البيهقي Ŀ "شعب اŻٗاف" برقم ] (ّ)
 (.ُِِّ[ )ص/ُِْٔأخرجو البخارم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ْ)
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 الصياـ، أثناء Ū۴وع الشعور الصوـ من صحيان  اٙستفادة عٚمات أىم إف
 اٗفطار فŗة أثناء الطعاـ تناكؿ Ŀ اٙعتداؿ Ŀ إٙ ذلك يتحقق كٙ الوزف، كنقصاف

 . كنوعان  كمان 
ىتٍ  إذىا ،بػينىċ  ۸ى : ))يعظو كىو ٙبنو لقماف قاؿ ةي  امٍتىلى مىتٍ  الٍمًعٍدى  كىخىرسًىتٍ  ،الٍفًكٍرىةي  ۷ى
ىعٍضىاءي  كىقػىعىدىتٍ  ،اūًٍكٍمىةي  ءً  كىĿً  ،فػىوىائدًي  الطċعىا ًـ عىنٍ  اŬٍيليوًٌ  كىĿً  ةً،الٍعًبىادى  عىنٍ  إٍ ىٚ مٍتً  اًٙ
 (ُ) .((الٍبىصًيىةً  كىنػىفىاذي  الٍقىرŹًىةً  كىإًيقىادي  الٍقىلٍبً  صىفىاءي  اŪٍيوعً  فىفًي ،مىفىاسًدي 
 الليل منتصف بعد ما إń كيسهركف بطوĔم، مىلٍء Ŀ إٙ يفكركف ٙ الذين إف

 اŭسلسٚت كمتابعة اللغو Ŀ إكقات كيضيعوف كالشراب، عاـالط ألواف Ŀ يسرفون
 كٙ يتعبċدكف فٚ الفجر، صٚة قبل يناموف Ľ اŭخزية، كاŭشاىد الساقطة أك التافهو
 من متأخرة ساعات Ŀ إٙ يستيقظوف كٙ الفجر، يصلوف كٙ تعاń ڰ إń يتقربوف
ء إف... النهار  على Źصلوف كٙ الصياـ،  Ŀ لنœا ىدم عن البعد كل بعيدكف ىؤٙ
 ... كغيىا كالصحية الركحية الصياـ فوائد

 كŻنحنا( سنرل كما) إمراض من źلصنا فهو اŮٗي اŭنهج كفق الصيام أما
 كاجتماعيان  كفكر۸ن  كنفسيان  ركحيان  ذلك جانب إń نرتقي كما.. عظيمة صحية فوائد

  (ِ) «.واتصحČ  صوموا »:  النœ يقوؿ.. كأخٚقيان 
Ŀديث ىذا كūكشف حينما علمي، إعجاز ا œالن  علمية حقيقة عن Ń يكن 

 .. عنها شيئان  يعرؼ النبوة زمن Ŀ أحد
 اŭسلموف Ŵن أما... اعتقادان   النœ قاؿ Šا القدامى اŭسلموف آمن لقد

 حديثان، تشفةاŭك العلمية إدلة مع اعتقادان   النœ قالو Šا نؤمن فإننا اŭعاصركف،
Ŗقولو صحة أثبتت كال  . 

                                                             

(ُ) ( ،ňْانظر: سبل السٚـ، للصنعا/ُٕٗ.) 
 .، كىو ضعيفانظر: أبو نعيم Ŀ الطب النبوم (ِ)
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 أولا: نتائج دراسات الدكتور "مارك ماتسون" حول الصيام. 

" ىوبكينز جوف" جامعة Ŀ إعصاب علم أستاذ" ماتسوف مارؾ" الدكتور يقوؿ
 آ۶ر درس كالذم ـ،َُِِ/ٓ/ِٖ بتاريخ" نت اŪزيرة" على مقابلة Ŀ إمريكية،

 : عامان  شرينع من أكثر مدل على الصياـ
 ۴لطاقة، اŪسم ليغذم اٗنساف جسم Ŀ الدىوف ūرؽ اŪسم يدفع الصوم -ُ
 .الزائد كالوزف الدىوف من اŪسم ţلص إń يؤدم Ųا. عنو الطعاـ انقطاع بسبب

 أضرار إń يؤدم الكسل، مع اŪسم حاجة عن زائدة بكميات إكل إف -ِ
 . ۴ٗنساف ۴لغة

 كاٗفطار ساعة ُٔ ŭدة الصياـ يعن الذمك  ُٔ/ٖ ىو الصياـ أنواع أفضل -ّ
 .اٗسٚـ Ŀ الصيام Żاثل كىو. ساعات ٖ ŭدة

 بعض من اŪسم تنظيف كيتم الدـ، Ŀ اŪلوكوز سكر بتنظيم الصوم يقوـ -ْ
۸ٚŬقق فالصياـ. الضارة اŹ رضى كثية فوائدŭ النوع من السكرم ،ňكيؤدم الثا ńإ 
 .  السكرم مرض دكيةأ معظم استخداـ عن اŭرضى توقف

 الغذائية اūميات استخداـ من أفضل Ŵو على الزائد الوزف źفض الصوم -ٓ
 . العضٚت من الدىوف فقداف بسبب أفضل، Ŵو على اŭهمات أداء كŹسن إخرل،

 يؤدم كما القلب، ضر۴ت كمعدٙت الدـ، ضغط خفض إń يؤدم الصوم -ٔ
ńالعاـ التحسن إ Ŀ كيؤدم عامة، اٗنساف كصحة كراف،الد كجهاز القلب كظائف 
ńالعمر إطالة إ (شيئةŠ ڰ ńتعا .) 

 على كŹافظ للسرطاف، اŭسببة العشوائية الطفرات ţفيض إń يؤدم الصوم -ٕ
۸ٚŬالكيميائي للعٚج السامة التأثيات من السليمة ا . 

 ŝانب ،الصيام مع اŭختلفة الذاكرة أنواع Ŀ كاضحان  Ţسنان  الدراسات كجدت -ٖ
 يؤخر كما ذكائنا، على تؤثر العاملة الذاكرة فإف الدماغ، Ŀ حدة أكثر إدراكية قدرات
 . الباركنسوف أك الزىاŻر مثل عصبية أمراض حدكث الصيام

 . ضار كغي ۷فع عمومان  الصيام أف الدراسات تؤكد -ٗ
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۶نياا: نتائج أŞاث الدكتور "ىŐي بوسŚويل" Ŀ كتابو "معجزة صوم  
 .(5)من وجهة نظر طبية" رمضان 

 . أفضل بشكل الدـ تنقية على الكبد كيعś اŪسم، Ŀ السموـ نسبة يقلل الصوم -ُ

 السرطاف، ظهور عن اŭسؤكلة" أمś النŗكز" مركبات فعل من الصوم Źد -ِ
 . اţ ۸ٚŬرب ضد كاؽو  فعل كللصوـ

 Ůا عرضيت الŖ كالقلق الضغط ضد الدفاع كآليات اŭناعة أفعاؿ الصوم يعزز -ّ
 . اليومية حياتو Ŀ اٗنساف

 من كيقلل الضارة، البكتي۸ نسبة كźفض ، حيو۸ن  مضادان  الصوم يشكل -ْ
 . جيدة راحة للمعدة كيعطي القرحة، أضرار

 تصلب يسبب كالذم الدـ، Ŀ الكليسŗكؿ نسبة خفض على الصوم يعمل -ٓ
،śا الشرايŲ ة كيسبب القلب على يؤثرŞعلى يؤثر كما القلب، جلطة أك الصدرية الذ 

śالشلل كأنواع الدماغية السكتة مسببة الدماغ شراي .. 

 .فيها بلوراتو تشكل Żنع Ųا الكليسŗكؿ اŴٚؿ لز۸دة اŭرارة بدفع الصيام يساىم -ٔ

 جيدة راحة إń يؤدم Ųا البنكر۸سي، اٗفراز ϵنقاص الصيام يسهم -ٕ
 . للبنكر۸س

 . الطحاؿ على الكبية ۴لفائدة يعود Ųا الطحاؿ، Ŀ ءاŭا Ţرير نسبة من الصيام يقلل -ٖ

 .الصياـ فŗة خٚؿ التهيجية اŭعوية إعراض من الصائم يتخلص -ٗ

 . الصائم عند النفسي كالضغط القلق تراجع إń الصيام يؤدم -َُ

 فائدة ذات نتائج إń كيوصل اŭعوية، الزغا۴ت يغي أف الصيام يستطيع -ُُ
 جوċان  يوفر Ųا البقا۸ من ۴لتخلص اŭضادة البكتي۸ كتقوـ ،(الغليظة إمعاء) للقولوف

 . القولوف Ŀ السرطاň الوجود ضد ŧاية يشكل فالصيام للقولوف، حيو۸ن 

                                                             

ـ[، ََِٗقاـ ۴ٗشراؼ على ترŦتو من اللغة الفرنسية إń العربية الدكتور ىاň شعاؿ عاـ ] (ُ)
 ـ[.َََِ. علمان ϥف النسخة الفرنسية صدرت عاـ ]دمشق –كطبعتو دار أفناف 
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 الداخلي الغٚؼ على يŗاكم الذم الضار الكوليسŗكؿ من الصيام يقلل -ُِ
،śشبعة الشحوـ من يقلل كما للشرايŭا Ŗتتسبب ال Ŀ تصلب śالكبد ٕف ،الشراي 

 . ۴لطاقة اŪسم ٗمداد الصوـ أثناء ϵذابتها يقوـ

 ۴لغبار اŭلوث اŮواء تصفية خٚؿ من الرئتś، عن كالدفاع التنقية بدكر الصيام يقوـ -ُّ
نف طريق عن كاŪراثيم، الكيميائية كاŭلو۶ت سناخ اŮوائية، كالقصبات إ  . الرؤية كإ

 أككسيد ň۶ كسحب إككسجś ـالد Ţميل) إكسدة عملية تزداد -ُْ
 . الصيام خٚؿ( الكربوف

 من كيقي اŭرتفع، الشرň۸ كالضغط القلبية، إمراض من الصيام źفض -ُٓ
 عدد تنخفض حيث الراحة، من قسط أخذ إمكانية للقلب كيوفر القلب، صدمات
 من ليقل الصياـ أف كŠا الدقيقة، Ŀ ضربة َٔ إń َٖ من الصياـ أثناء القلب ضر۴ت

 . للقلب كبية فائدة يقدـ ىذا فإف الكليسŗكؿ نسبة

 القلب أمراض ضد قوية خصائص Ůا أŧاض توليد على الصيام Źرض -ُٔ
 حالة Ŀ مضادان  جسمان  تشكل اŧٕاض ىذه كبعض اٙلتهابية، كإمراض الوعائية،

 راŬط خفض على اŧٕاض ىذه تعمل كما السرطانية، ا۸ٚŬ كتكاثر السرطا۷ت،
 . الشرايś بتصلب اٗصابة من

 الكر۸ت تقوـ الصيام من يومان  عشر أحد بعد أنو أمريكيوف ۴حثوف اكتشف -ُٕ
 . السرطانية ا۸ٚŬ ضد موجهة مضادة أجساـ ϵنتاج اللمفاكية

 الكلية كتقوـ كجو، أفضل على السموـ من ۴لتخلص الكلية تقوـ الصوم أثناء -ُٖ
 . نسبيان  الكلية تر۵ح الصياـ كأثناء البٚزما، توازف على كاūفاظ الدـ، لŗكيب فعċاؿ بضبط

 الوعائية، القلب أمراض ţفيف إċĽ ń  كمن الوزف، ţفيف إń الصيام يؤدم -ُٗ
 البوؿ أمراض من بدكره يقلل كىذ اللمفاكم، الشحمي التكاثف أك الشرň۸ كالضغط

 كمضاعفات فاصل،اŭ كالتهاب كحصواēا، اŭرارة كالتهاب الدـ كضغط السكرم،
 . ۴لسرطاف كاٗصابة التنفسي اŪهاز كصعو۴ت اŪراحية، العمليات

نٚ  يعدČ  الذم التدخś ترؾ على الصيام يساعد -َِ  الضغط ارتفاع Ŀ رئيسيان  عام
،ň۸كيعرض الشر śدخنŭزمات ل٘صابة اϥ ككلوية كدماغية قلبية . 
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 للحديد تراكم لديهم نالذي إشخاص عند اūديد امتصاص من الصيام يقلل -ُِ
Ŀ ،م جدان  مفيد كىذا الكبدŮ . 

 . النفسي اŭعاŀ بدكر كيقوـ ،..اūاد كالطبع اٙكتئاب، آ۶ر من الصيام Źد -ِِ

 النسيج كيذيب العضٚت، على كŹافظ الدىوف، Źرؽ أنو الصيام أعجوبة -ِّ
 . البطن جلد Ţت الدىن

 عجيبة بطريقة نظمكي السكر، Šرض ل٘صابة التعرض من الصيام يقلل -ِْ
 . النقصاف كيصحح اŪسم، Ŀ الطاقة űتز۷ت

 كالعقل، الفكر على إŸا۴ن  ذلك كينعكس اŪسمية الصحة Źسن الصيام -ِٓ
 . كŲيز أفضل Ŵو على فيعمٚف

 بتناكؿ إٙ النوـ يستطيعوف ٙ كالذين إشخاص، نوـ على إŸا۴ن  الصياـ يؤثر -ِٔ
 . الصياـ أثناء إليها Źتاجوف ٙ أنفسهم فيجدكف اŭهد۳ت

ِٕ- ŀاؿ، حيوم كمضاد التناسلية إمراض الصيام يعاċىذه من كيشفي فع 
 .  مدىش Ŵو على إمراض
 م: ۶2121لثاا: أŞاث نشرēا ůلة "برين أمبŚ يفĿ "Ś شهر نيسان عام   

 اŪسم تساعد جديدة، عصبية خ۸ٚ بتصنيع القياـ إń الدماغ الصيام يدفع -ُ
 .إمراض من الكثي šنب على

 تصنيع مع: أضاؼ" ىوبكينز جوف" جامعة من" مادسوف مارؾ" الŐكفيسور -ِ
 ةيبعص كصٚت بنمو أيضان  يقوـ فإنو الصياـ، أثناء جديدة، عصبية ۸ٚŬ الدماغ

"  الباركنسوف" الرعاشي اŭرض من كالوقاية كالتعلم الذاكرة Ŀ جدان  مهمة كىي جديدة،
 أداء كŢسś الدماغ، كظائف كŢسś اūاد، الصرع كنو۴ت" Żرالزىا" الشديد كاŬرؼ
۸ٚŬا اēالضارة النفا۸ت من التخلص على كقدر Ŀ ،سمŪالنظاـ كفاءة كز۸دة ا 
 . اŪسم Ŀ اŭناعي

 رابعاا: أŞاث نشرēا جامعة "سيدĿ "ň أوسŗاليا:  

 ـ،ََِِ/ّ/َِ بتاريخ الصياـ عن بدراسة أكسŗاليا Ŀ سيدň جامعة قامت
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 " .لورانس سل" ůلة Ŀ نيشرت
كؿ الكبد، على الصيام آلية لفهم التحليلية التقنيات أحدث استخدمنا لقد  كٕ

 ككذلك مذىل، بشكل الكبد صحة ŢسĿ ś رئيسان  دكران  يلعب الصياـ أف نعلم مرة
 .كالسرطاف القلب أمراض

 خامساا: نتائج أŞاث الدكتورة "بوتشنكر فيلهملي". 

 نشرت ،الصيام عن حديثة بدراسة أŭانيا، من" فيلهملي بوتشنكر" الدكتورة امتق
Ŀ لةů "الذين إشخاص من ٪ْٖ إف: فيها تقوؿ ـ،َُِٗ/ِ/ِ" كاف بٚس 

 من السكر مرض مثل ، جيد Ŵو على أمراضهم Ţسنت الصياـ، šربة عليهم أجريت
 ..القلب كأمراض ليسŗكؿ،كالك الكبد، كأمراض اŭفاصل، كمرضى الثاň، النوع

 سادساا: أŞاث نشرēا جامعة "ىارفارد" إمريكية: 

 موقعها على الصيام عن حديثة دراسات بنشر إمريكية" ىارفارد" جامعة قامت
 توليد عن اŭسؤكلة الشبكات على كبي إŸاϦ ĺثي لو الصياـ أف تؤكد ..اٗنŗنت على

 (. تعاń ڰ Šشيئة) العمر الةإط إń يؤدم Ųا اĿ ۸ٚŬ الطاقة
 سابعاا: أŞاث نشرēا جامعة "آل۴ما" إمريكية: 

 فوجدت ـ،ُُٖٗ عاـ الصيام حوؿ دراسات إمريكية" آ۴ٙما" جامعة أجرت
 يطابق كىذا ساعة، ُٖ إń ُٔ من اليومية مدتو تكوف أف Ÿب اŭثاŅ الصياـ أف

 مىنٍ » :   النœ حديث يطابق كىذا سابيع،أ Ũسة كŭدة.. اٗسٚمي اليومي الصياـ
ىـ   (ُ) «. الدċىٍرً  كىصًيىا ًـ كىافى  شىوċاؿو  مًنٍ  سًتčا أىتػٍبػىعىوي  Ľيċ  رىمىضىافى  صىا

 من كźفض كبي، Ŵو على الدـ ضغط Źسن الصياـ ىذا أف الباحثوف ككجد
 .إنسولś نسبة من كźفض الضار، الكليسŗكؿ نسبة

                                                             

 (. ِْٓ[ )ص/ُُْٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ُ)
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 Ŀ اثŞكتب متخصصة:  ۶مناا: أ 
 :"للدكتور "بول.س.بريك œكتاب معجزة الصوم الط Ŀ ا جاءŲ 
))كعندما ٙ يوجد طعاـ، فاŪسم يعمل على استخداـ الطاقة اٙحتياطية  -ُ

فاŬسارة إقل  فيستهلك احتياطي إعضاء اŭختلفة )من اŭدخرات(،الكامنة فيو، 
اف إكŹ Őصل Ŀ إنسجة تتحمċلها أنسجة اŭراكز العصبية كالقلب، كالفقد

 (ُ)الدىنية.(( 
))عندما نصوـ كŶسك عن الطعاـ، فالطاقة اūيوية، الŖ تستخدـ Ůضم  -ِ

(ِ) الطعاـ، توجċو آف لطرح السموـ من اŪسم.((
 

ت مدىشة، فالطاقة  -ّ ČٙوŢ دثŢ قوف ما تركنو، ففي أثناء الصوـ ))قد ٙ تصدًٌ
لى ŢوČؿ إطعمة، تستعمل Ŀ أثناء الصوـ لتنظيف  اūيوية الكŐل الŖ عادة تصرؼ ع

وتوجو الطاقة لطرح الفضٚت والسموم كل عضو من أعضاء اŪسم كتطهيه، 
كŹدث التجديد كالنشاط  الضارة، الŖ ترسبت وتراكمت Ŀ خ۸ٚ اŪسم وأنسجتو،

 .(ّ) Ŀ كل خلية((

تذكروا اūوادث الذاكرة قوية مرىفة، إń درجة Żكن أن ت۴لصوـ تصبح )) -ْ
الŖ مرت معكم منذ عدة سنوات مضت، وتصبحون أكثر قابلية للتعليم 

 ،ļياة ۴لذات. إف والجتهاد الذاūفالتعلم ليس ىو التحضي للحياة، بل ىو ا
الكماؿ العقلي كالركحي ىو الغاية القصول الŖ نسعى إليها Ŵن البشر، كىكذا 

صوم تنظفون أجسامكم جسد۸ا، وعقلياا، ۴لفالصوـ يؤثر فينا من نواحو ثٚث: 
كĿ النهاية تتمتعوف ϵمكانيات حياتية عالية، كبصحċة رفيعة اŭستول. إف وروحياا، 

ة الداخلية العقل يصبح قادران على كشف اūقائق كاŭعارؼ، كإىم من ذلك السكين

                                                             

ُ) )[ ،ńك ـ[، ُْٗٗمعجزة الصوـ الطœ، "بوؿ.س.بريك" ترŦة د.سليماف الضاىر، الطبعة إ
 (.ُّ)ص/اŭصدر السابق، ( (ِ
 (.ّْ)ص/اŭصدر السابق، ( (ّ
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مة ŭعرفة ف يوصٚف إń حياة Ųتعة. ك۴لصوـ Ťتلكوف اūككاŮدكء الركحي، اللذا
   (ُ)اŬصائص العظيمة للحياة اŭعاصرة. (( 

 :"كتاب التداوي ۴لصوم للدكتور "ه.م.شيلتون Ŀ ا جاءŲو 
ُ- ((œإنقاص الوزن (ِ) إن الصوم الط Ŀ ستعملة حديثااŭح الوسائل اųمن أ ،

كعلى كجو اŬصوص Ŀ فŗات التحضي للعمليات اŪراحية الكبية عند البدينś كعند 
ŭ۴رتا śالدـ، فاع شحوـ الدـ، إذ إصاب Ŀ كؿ كإدىاف الثٚثيةŗف نسبة الكوليس

ملغ/ليŗ لتصل إń الرقم الطبيعي خٚؿ صوـ Żََٗكن أف تنخفض من الرقم 
(ّ) أسبوعś فقط.((

 

ِ-  œت ۴لصوـ الطŪا من الشفاء.  قرحات دوالية معندةكقد عاđيئس أصحا
ŗم بŮ إنو كاف آخر ما كصف ŕدة  حŭ œتهم ۴لصوـ الطŪالساؽ من الركبة، فقد عا

( يومان، فكاف الشفاء حليفهم. كىذا من عجائب الصوـ الطœ، كمن نتائجو َْ)
 śصابŭتضاىى. كعند ا ٙ Ŗأسرع عٚج ، ۴لتهاب الوريدالباىرة ال œالصوـ الط Őيعت

، فاع التوتر الشر۴ň۸رتف الشفاء يتم بعد صياـ أسبوعś فقط. كعند اŭصابś إذ إ
 śصابŭيان. كعند اŸفاض تدرŵٙ۴ يبدأ الرقم ŕب يكفيهم صياـ ثٚثة أ۸ـ حŞ

يكفيهم صياـ أسبوعś حŕ تعود بشرēم نضرة، ككأĔم قد أيجرم Ůم عملية  الشباب

                                                             

 (.ٗٔ)ص/، اŭصدر السابق( (ُ
ِ) ):œرض، الصوم الطŭددىا الطبيب حسب اŹ مع شرب  ىو اٙمتناع عن الطعاـ أ۸ـ متواصلة

 كلو أنواع ،يفصل بينها زمن Źدده الطبيب، كيتم الصوـ الطŢ œت إشراؼ طبيب اŭاء Šقادير
وـ أخرل، كىو źتلف عن الصوـ الشرعي ۴لتطبيق، كلكنهما يتفقاف ۴لنتائج الصحية للص

على إغلب، خاصة إذا تقيد الصائم Ŀ رمضاف كغيه، ۴لشركط الصحية لتناكؿ الغذاء، 
ŷڰ كأ ńها عدـ اٗسراؼ ۴لطعاـ كالشراب، كالصوـ الشرعي يكوف بقصد العبادة كالتقرب إ

 .تعاń، كأما الفوائد الصحية فهي نتيجة طبيعية للصوـ
، Ϧليف: "ق.ـ.شيلتوف(ّ ـ[، ُٖٓٗدمشق، الطبعة إكń، ] -"، دار الرشيد ( التداكم ۴لصوـ

 (.ٖ)ص/
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 śصابŭرضى اŭا œت ۴لصوـ الطŪميل رائعة ۷جحة. كقد عاšفكانت  بداء الصدف
ϥمراض % بعد صياـ أربعś يومان. أما اŭصابوف َٕلتحسن بنسبة تزيد عن النتيجة ا
سواء منها الربو أـ الشرل أـ السعاؿ التحسسي اŭعند على اŭعاŪة، فقد   Ţسسية

كانت النتيجة رائعة كعجيبة بعد صياـ ثٚثة أسابيع فقط. كقد عاŪت الكثي من 
ء اŭرضى، بعد أف يئسوا من كافة العٚج ات إخرل، فلم Ÿدكا شفاءن إٙ ۴لصوـ ىؤٙ

 śصابŭكعند ا .œلم عصبية حادةالطϕ  ة شافية لوŪع معاųأ œالصوـ الط Őيعت
سواء كانت رقبية أـ قطنية  آلم فقريةبصوـ ثٚثة أسابيع فقط. أما الذين يشكوف من 

ل بضماف شفائهم عجزية، Ń تصل إń حد انفتاؽ النواة اللبية، فإف الصياـ الطœ كفي
   (ُ)بعد مدة ثٚثة أسابيع(( فقط. 

فإن ىذا اŪسم ))إنو حينما ٙ يكوف ىناؾ عمل ىضمي يشتغل بو اŪسم،  -ّ
كىكذا فاŭدċخرات  يستخدم الوقت اŭخصص للهضم Ŀ عملية تنظيف وتطهŚ عام.

ź كن استعمالو منها يرسل لٚستهٚؾ كيŻ زء الذمŪليلها، كاŢرم فحصها كŸ دـ
  (ِ) حاجات اŪسم، أما الشوائب الناšة فإĔا تطرح ۴ستمرار بشكل كامل.((

 حالت فقر الدم))لقد أثبت الصوـ فائدتو الكŐل كأثره البالغ Ŀ عٚج  -ْ
اŭختلفة. فقد ٙحظ أحد الباحثś من خٚؿ التجارب كالعٚجات الŖ أجراىا ۴لصوـ 

/ إń َََََُٓلثاň عشر من الصوـ من /أف عدد الكر۸ت اūمر قد زاد Ŀ اليوـ ا
/، كذلك لوحظت ز۸دة كمية صباغ الدـ )اŮيموغلوبś( كŢسČن ََََََّ/

 .(ّ) نوعيتو((

إن الصوم ůال ربح كبŚ ۴لنسبة إń اŭعدة، إذ يسمح Ůا ۴لتجدد )) -ٓ
واستعادة النشاط، وىي حś تعود إń وظيفتها بعد الصوم تكون أكثر نشاطاا، 

                                                             

 (.ٗ)ص/اŭصدر السابق، ( (ُ
، Ϧليف: "ق.ـ.شيلتوف"، )ص/(ِ  (.ِٕ( التداكم ۴لصوـ
 (.ّّ)ص/اŭصدر السابق، ( (ّ
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ككذلك فإف اŭعدة اŭريضة  ēا وغددىا تتجدد بعد ىذه الفŗة من الراحة،فعضٚ
، إذ تعود بعد الصوـ أكثر قوة كنشاطان  كاŭصابة بعسر اŮضم تستفيد كثيان من الصوـ

))  .(ُ) كبوجو اŦٗاؿ فإف عمليات اŮضم تتحسن كثيان بعد الصوـ

اىدēا بسهولة عند Żكن مش اŭفيدة لوظيفة التنفس))إف Ϧثيات الصوـ  -ٔ
 )).  .(ِ)اŭرضى اŭصابś ۴لربو كالذين تتحسن حالتهم كثيان أثناء الصوـ

ٕ-  śسŢ ńاٙت، أدت إūكثي من ا Ŀ لقد أثبت الصوـ فائدة ملموسة((
كقد  فقوة اٗبصار تزداد خٚل الصوم ازد۸داا ملحوظاا.أعضاء اūس كالشعور، 

(( ذكرت حاٙت من ضعف البصر الشديد ق  .(ّ)د Ţسنت Ţسنان كبيان خٚؿ الصوـ

لة و فيمكن مٚحظتو بسه التحسن الذي يطرأ على حاسة السمع))أما  -ٖ
 ńذلك يعود إ Ŀ واس. كلعل السببūأكثر بكثي من التحسن الذم يطرأ على بقية ا
أف الصوـ Ÿرم عملية تنظيف ۵مة للذف كنفي أكستاش على سبيل اŬصوص، زد 

طرأ على إذف من Ţسن بسبب التحسن الشامل للجملة العصبية على ذلك ما ي
ńككذلك إمر ۴لنسبة إ . فإف مقدرēا على اٗحساس حاسة الشم،  خٚؿ الصوـ

 .(ْ) تتحسن Ţسنان ملحوظان خٚؿ الصوـ كبعده.((

))إف الصوـ يوفر الراحة الكاملة للمعدة كإمعاء الدقيقة كالغليظة، كخٚؿ   -ٗ
ىذه، تستطيع ىذه إعضاء أف šدد بنياĔا بعد التغيات كالتبدٙت الكثية  فŗة الراحة

فالبواسŚ والتها۴ت الشرج واŭستقيم والتها۴ت الكولون تشفى، الŖ طرأت عليها. 
، كاŪهاز اŮضمي يصبح نظيفان كخاليان  كيتحسن كضع اŭريض Ţسنان كبيان أثناء الصوـ

 .(ٓ) من Ŧيع اŪراثيم((

                                                             

 (.ّٕ)ص/اŭصدر السابق، ( (ُ
 (.ِْ)ص/اŭصدر السابق، ( (ِ
، Ϧليف: "ق.ـ.شيلتوف"، )ص/(ّ  .(ْٖ( التداكم ۴لصوـ
 (.ْٗ)ص/اŭصدر السابق، ( (ْ
 (.ْٓ)ص/اŭصدر السابق، ( (ٓ
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قوؿ العاŃ "آيتوف سنكلي" إف أكŐ شيء يعطينا إ۸ه الصوـ ىو مستول ))ي -َُ
جديد من الصحة، كىذا التجدد Ŀ الصحة يصيب الكبار Ŀ السن كالشباب على حد 

ذلك أن العضوية تتجدد بكاملها فتتحسن وظائفها العديدة  سواء ك۴لنسبة ذاēا،
ŭثلى للتخلص من السموم الصوم Żنح اŪسم الفرصة ازد على ذلك أف وتتنشط، 

. كما أنو ۴ٗضافة إń والفضٚت اŗŭاكمة بś ثنا۸ه وĿ صميم نسيجو العضوي
يعمل على طرد Ŧيع العوامل اŭؤدية إń اŮرم والشيخوخة والستحالة ذلك، 

 . (ُ)كبذلك لن تكوف نتيجة الصياـ إٙ صحة كفية كϥعلى مستول.((  العضوية.
  كتاب Ŀ ا جاءŲللدكتور "آلن كوت":و œدراسة حول الصوم الط 

، فيقوؿ: ))إنك تصوـ للمور التالية:  يتحدث اŭؤلف عن أŷية الصوـ
 لتخفيف كزنك ϥسرع كأسهل طريقة.  -ُ

 لتشعر بتحسن جسمي كعقلي.  -ِ

 لتشعر Şيوية الشباب، كلتبدك أكثر ما تكوف فتوة كنشاطان.  -ّ

 لتعطي أجهزة جسمك فŗة راحة مناسبة.  -ْ

ٓ- ŭ .ة العديد من إمراض الشائعةŪعا 

 لتنظيف جسمك كتطهيه ϵخراج اŬبث كالسموـ منو.  -ٔ

ٕ-  .śفيف كميات التدخţ للتمكن من 

 لتخفيض معدؿ ضغط الدـ كإنقاص مستول "الكولسŗكؿ" فيو.  -ٖ

 لتستمتع Ū۴نس.  -ٗ

 لتŗؾ الفرصة Ūسدؾ كي يرمم نفسو بنفسو.  -َُ

 للتخلص من التوتر النفسي كالعصاب.  -ُُ

 لتنهي اٙعتماد على إدكية أك اŭهد۳ت.  -ُِ

 لتناـ بصورة أفضل.  -ُّ

                                                             

 (.ٗٓ)ص/اŭصدر السابق، ( (ُ
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 بصورة أفضل. -ىضم الطعاـ–لتتمكن معدتك من القياـ بعملها  -ُْ

 لتنظم حركة إمعاء )التŐز(. -ُٓ

 لتشعر Ŭ۴فة كالنشاط.  -ُٔ

 لصقل اūواس كإيقاظ اŭواىب.  -ُٕ

 لتنشيط العمليات الفكرية.  -ُٖ

 لتنظيم الوقت.  -ُٗ

 ضل. لتعلم عادات أكل أف -َِ

 ŭشاركة اŪائعś جوعهم.  -ُِ

 ٙكتساب القدرة على ضبط النفس.  -ِِ

 للسمو ۴لركح.  -ِّ

 للتقيد ۴لشعائر الدينية.  -ِْ

 للفت اٙنتباه إń إمور اٙجتماعية ذات اŷٕية البالغة.  -ِٓ

 (ُ)ٗبطاء عملية السي Ŵو الشيخوخة.  -ِٔ
 : مٚحظة

عدـ اٗسراؼ Ŀ كمية  Ŧيع فوائد الصياـ الطœ، تتحقق Ŀ صياـ رمضاف، بشرط
 الطعاـ كنوعيتو أثناء فŗة اٗفطار. 

 

                                                             

( دراسة حوؿ الصوـ الطœ، "د.آٙف كوت"، إعداد فاركؽ آقبيق كڱ حسن اūمصي، مؤسسة (ُ
 .كما بعدىا( ُِ، )ص/ ـ[ُِٖٗبيكت، الطبعة إكń، ] –اŻٗاف 
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 ٻ ٻ ٱ
 يطول حيث إرضية الكرة ſال بلدان Ŀ اŭقيم اŭسلم يصوم كيف -ٔ
 يومياً؟ ساعة ٖٕ إń النهارفيها  يطول بلدان وىناك أشهر، ستة ŭدة النهار

 كل فيها الناس يصوم الŖ منها البلدان أقرب Şسب الصوم وقت قدريُ : اŪواب
 .اŭكرمة مكة بتوقيت أو ،يوم

( متيقناً ) نفسو على فخاف شديد جوع أو عطش أصابو من يفعل ماذا -ٕ
 اŮٚك؟

 من اūياة على واūفاظ اŮٚك، من النفس على حفاظاً  ويقضي، يفطر :اŪواب
 .اŬمسة اٗسٚم مقاصد
 رمضان؟ Ŀ يفطر أن جداً، شاقة مهنة لصاحب Ÿوز ىل -ٖ

 من سونف على źشى مرحلة إń يصل وعندما ويصوم، الصيام ينوي :اŪواب
 .ويقضي يفطر اŮٚك،
 حŕ يقض فلم القضاء، من وŤكن شفي Ľ فأفطر، مرض من حكم ما -ٗ
 مات؟

 مَاتَ  مَنْ  »:  النœ لقول يوم، كل عن مسكś إطعام مالو من źُرج :اŪواب
(ٔ).«مِسْكِينًا يػَوْمٍ  كُلِّ  مَكَانَ  عَنْوُ  فػَلْيُطْعَمْ  شَهْرٍ  صِيَامُ  وَعَلَيْوِ 

 

                                                             

 (.ٖٛٔ[ )ص/ٛٔٚأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٔ)
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 صَامَ  صِيَامٌ  وَعَلَيْوِ  مَاتَ  مَنْ » :   النœ لقول وليو، عنو يصوم أن أيضاً  ويصح
 (ٔ)«.  وَليČِوُ  عَنْوُ 

 ۷سياً؟ الصيام أثناء أكل من حكم ما -٘
 صَائمٌِ، وَىو نَسِيَ  مَن»:  النœ لقول عليو شيء وٙ صومو، يكمل :اŪواب

ا صَوْمَوُ، فػَلْيُتِم   شَرِبَ، أَوْ  فأكَلَ،  Ŷوٙ قضاء عليو. (ٕ) «.وَسَقَاهُ  اڗ ُ  مَوُ أَطْعَ  فإ 
 ٙ الذي اŭريض أو الصوم، يستطيع ٙ الذي الفاň الشيخ صوم حكم ما -ٙ
 برؤه؟ يرجى

  ڇ چ :تعاń يقول .مسكś طعام يوم كل عن فدية وźرج يفطر :اŪواب
 [ٗٛٔ: البقرة سورة] چ ڎ  ڌ   ڌ  ڍ      ڍ

 رمضان؟ Ŀ ابةاŪن فأصابتو احتلم من صيام حكم ما -ٚ
 .الصلوات ٕداء ۴لغسل، يسرع أن Ÿب ولكن صحيح صومو :اŪواب

 إرادتو؟ بدون تقيأ من صيام حكم ما -ٛ
 فليسَ  القيءُ  ذرعَوُ  مَن : » النœ لقول عليو، قضاء وٙ صحيح صومو :اŪواب

 (ٖ) «.فليقضِ  عمدًا استقاءَ  ومَن قضاءٌ  عليوِ 
 ؟فمو Ŀ دم نزف أصابو من صيام حكم ما -ٜ

 شيء فٚ اختياره دون حلقو Ŀ شيء دخل فإن ويتمضمض، فمو من źرجو :اŪواب
 ". ) وىناك اجتهادات űتلفة للفقهاء(. البلغم" النخامة على اūكم نفس وينطبق عليو،

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٓٚ[ )ص/ٕٜ٘ٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (، وىو متفق عليو. ٕٕٗ[ )ص/ٚٗٔٔ]

رقم (، ومسلم Ŀ "صحيحو" بٖٕٚٔ[ )ص/ٜٙٙٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
 (، واللفظ ŭسلم. ٘ٗٗ[ )ص/٘٘ٔٔ]

 (. ٖٛٔ[ )ص/ٕٓٚأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٖ)
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 بقصد الشهرية، الدورة لتأخŚ إدوية تتناول الŖ اŭرأة صيام حكم ما -ٓٔ
 رمضان؟ Ŀ اٗفطار عدم

 تبقى أن وإفضل وسعها، إٙ نفساً  ڰ يكلف ٙ لكن حيح،ص صومها :اŪواب
 .وقضت أفطرت الدورة جاءēا فإذا طبيعتها، على

 أو نفسيهما على خافتا إذا اŭرضع أو اūامل اŭرأة تفطر أن Ÿوز ىل -ٔٔ
 ولديهما؟
فإن  ،إذا خافتا على نفسيهما وعليهما القضاء فقط اتفاقاً  تفطرا أن عليهما :اŪواب

 الطبيب أقر إذا ، (ٔ) على ولديهما، فعليهما القضاء مع الفدية عند اŪمهور خافتا
 .ذلك اŭختص اŭسلم

 الفجر أذان صوت فسمع زوجتو Ÿامع أو يتسحر كان من حكم ما -ٕٔ
 ؟فجاة

 ويتمضمض، طعام من بفمو ما وإخراج فوراً، ذلك عن اٗقٚع عليو :اŪواب
 .صحيح وصيامو
ٖٔ- ŕاو  صٚة أول تبدأ مŗيحلل Ŀ رمضان؟ 

 Ŀ يوم أول عشاء بعد وليس شعبان، Ŀ يوم آخر عشاء بعد تبدأ :اŪواب
 .رمضان
 رمضان؟ من يوم آخر Ŀ الŗاويح صٚة تسن ىل -ٗٔ

 الŗاويح، صٚة تقام فٚ رمضان، شهر وانتهى شوال، ىٚل ثبت إذا :اŪواب
 .خرج قد ورمضان رمضان Ŀ تقام Ĕٕا

 ة؟الصٚ ترك مع الصيام حكم ما -٘ٔ

                                                             

 (.ٛٛٙ-ٚٗٙ/ٕأما عند اūنفية عليهما القضاء فقط. ينظر: الفقو اٗسٚمي وأدلتو، )( (ٔ
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 يشبو ذلك ٕن ڰ، إń وإوبة ۴لتوبة يسرع أن ذلك يفعل من على :اŪواب
 !!.ببعض ويكفرون الكتاب ببعض يؤمنون الذين
 الفلكي؟ ū۴ساب رمضان وانتهاء دخول يثبت ىل -ٙٔ

 صُومُوا : » النœ لقول ۴لرؤية يثبت ولكن الفلكي ū۴ساب يثبت ٙ :اŪواب
َ  فإنْ  لِرُؤْيتَِوِ، وأفَْطِرُوا لِرُؤْيتَِوِ  ِّœُشَعْبَانَ  عِد ةَ  فأكْمِلُوا علَيْكُم غ  َśِث َٚ  رواية وĿ (ٔ) «.ثَ
لَ  رَأيَػْتُمُ  إذا : »ŭسلم ِٚŮفَصُومُوا علَيْكُم غُم   فإنْ  فأفْطِرُوا، رأَيَػْتُمُوهُ  وإذا فَصُومُوا، ا  َśِث  ثَٚ
 مدعومة كانت إذا خاصة ومعتمدة، ةŲتاز  رؤية الرصد أجهزة عŐ والرؤية (ٕ) «.يػَوْمًا

 مكŐة أجهزة بدون العينية ۴لرؤية الرؤية Şصر بعضهم وقول الفلكي، ū۴ساب
 لتسهيل اŮٚل ظهور مكان بتحديد الفلكي اūساب ويساعد صحيح، غŚ مساعدة،

 . عدمو من اŮٚل رؤية إمكانية من والتأكد الرصد،
 غĿ Ś رؤي إذا اŮٚل رؤية ثبوتب العاĿ Ń اŭسلمŦ śيع يلُزم ىل -ٚٔ

 بلدىم؟
 إذا الصوم العاĿ Ń اŭسلمŦ śيع على Ÿب أنو الفقهاء Ŧهور رأي :اŪواب

 ..اŭطالع اختٚؼ Ŀ عŐة وٙ إسٚمي، بلد أي Ŀ اŮٚل رؤية ثبتت
 غŚ بلد Ŀ اŭقيمś للمسلمś وانتهائوِ رمضان بدء إثبات يتم كيف -ٛٔ

 إسٚمي؟
 مع وأفطروا صاموا عليهم؛ تعذر وإذا ϥنفسهم، اŮٚل رؤية يتتبعوا أن اإم :اŪواب

 .إليهم إسٚمي بلد أقرب
 ۸ϥم؟ رمضان شهر دخول بعد أسلم من حكم ما -ٜٔ

 الصوموجوب , شروط من لشرط فاقداً  كان ٕنو فاتو، ما قضاء يلزمو ٙ :اŪواب

                                                             

 (. ٕٖٙ[ )ص/ٜٜٓٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (. ٕٓٗ/[ )صٔٛٓٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
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  ھ  ہ   ہ  ہ    ہ  ۀ   ۀ  ڻ چ: تعاń ڰ ولقول اٗسٚم، وىو
 [إنفال سورة] چ  ﮳  ﮲  ۓ  ۓ  ے     ے  ھ  ھ  ھ

ن  زكاة وٙ صيام وٙ صٚة بقضاء ϩمرىم ٙ ، النœ حياة Ŀ أسلموا إذا كانوا الناس وٕ

 .قضاء عليو وليس النهار، بقية اٗمساك فعليو فيو، يسلم الذي اليوم وأما
د يؤمر ىل -ٕٓ   ۴لصيام؟ نن Ųُنيِّزيِْ  واعśِْن  أصبحوا إذا إوٙ

 .يضرىم وٙ عليهم، يشق وٙ يطيقوه، أن بشرط نعم، :اŪواب
 رمضان؟ Ĕار أثناء الرجال مبلغ بلغ إذا الفŕ صيام حكم ما -ٕٔ

 ..قضاء عليو وليس النهار، بقية Żسك :اŪواب
 قبل رمضان شهر Ŀ للفجر يؤذنون الذين اŭؤذنś، بعض أذان حكم ما -ٕٕ
 للصوم؟ اطاٙحتي Şجة دخولو، من دقائق

 ٙ بينما للصوم، Źتاط فهو واضح، خطأ وفيو صحيح، غŚ احتياط ىو :اŪواب
 اŭؤذن، ذلك أذان ũاع بعد الفجر صٚة الناس أحد صلى فإذا الفجر، لصٚة Źتاط

 فهو للصائمś، أخرى إساءة وفيو تصح ٙ وصٚتو وقتها، دخول قبل صلى قد فإنو
 .مباح وقت Ŀ والشرب إكل من Żنعهم
  الصيام؟ أثناء إسنان معجون استعمال حكم ما -ٖٕ

 مانع، فٚ لضرورة ذلك احتاج فإذا اٗفطار، وقت استعمالو إفضل :اŪواب
 .اŭعدة إń منو شيء ينزل أٙ بشرط
 وشرب؟ فأكل نسي إذا الصائم تذكŸ Śب ىل -ٕٗ

 Ŀ ما رجź وأن فوراً، والشراب الطعام عن يتوقف أن الصائم وعلى نعم، :اŪواب
 .صحيح وصيامو وينظفو، فمو،
 رمضان؟ أ۸م Ŧيع لصيام واحدة نية تكفي وىل الصيام، Ŀ النية حكم ما -ٕ٘

 لقول الليل، من الصيام نية تبييت وŸب الصيام، أركان من ركن ىي :اŪواب
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œالن « : ْمَن  َْŃ  ِيَامَ  يػُبػَيِّت َٚ  الفَجْرِ  قػَبْلَ  الصِّ  أجل من السحور اولوتن ،(ٔ) «لَوُ  صِيَامَ  فَ
 أحد Ŀ يفطر Ń ما ،(ٕ)لصومو رمضان أول Ŀ واحدة نية وتكفي كافية، نية الصيام

 .النية جدد للصيام، عاد Ľ لعذر أفطر فإن لعذر، أ۸مو
 منو؟ قصد بٚ شيء معدتو Ŀ دخل من صيام حكم ما -ٕٙ

)بشرط عدم  اŭضمضة ماء مثل قصده، بٚ شيء معدتو Ŀ دخل من :اŪواب
ŭه، بالغة(اŚصحيح فصيامو وغ. 

 الصيام؟ أثناء اٙستحمام Ÿوز ىل -ٕٚ
 .اŪوؼ إń اŭاء دخول من التحرز بشرط نعم، :اŪواب

 ريقو؟ بلع للصائم Ÿوز ىل -ٕٛ
ًٚ  موجود ٕنو نعم، :اŪواب  .منو التحرز ويصعب الفم، جوؼ Ŀ أص

 الصيام؟ أثناء بعضنهُما الزوجś تقبيل Ÿوز ىل -ٜٕ
، Ÿوز Ū۴ماع، تورط أو إنزال، عنو ينتج ٙ والذي مبالغة بٚ التقبيل :اŪواب

ńا بعد اٗفطار أوŭ وترك ىذا. 
 صائم؟ وىو الطعام تذوق للطاىي Ÿوز ىل -ٖٓ

 وبصقو، منو، شيء ابتٚع عدم بشرط مع الكراىة عند اŪمهور، نعم، :اŪواب
 .أثره من واŭضمضة

 ح؟الŗاوي صٚة Ŀ اŭصحف من القراءة Ÿوز ىل -ٖٔ
 كره من ومنهم ذلك، أجاز من فمنهم اŭسألة، ىذه Ŀ أقوال للعلماء :اŪواب

 الŗاويح ومنها النافلة، بصٚة خاص وىذا اūاجة، عند وخاصة كثر، واĐيزون ذلك،
 .أفضل اƄفوظات من والقراءة

                                                             

 (. ٜٙٔ/ٖ[ )ٕٕٙ٘أخرجو النسائي Ŀ "سننو الكŐى" برقم ] (ٔ)
 . (ٜٛوىناك أقوال Ŀ اŭوضوع، تقدمت اٗشارة إليها )ص/ (ٕ)
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 اŭتابعة؟ رمضان أ۸م قضاء Ÿ Ŀب ىل -ٕٖ
 .بعالتتا فيو يشŗط ٙ رمضان أ۸م قضاء :اŪواب

 رمضان؟ Ŀ يفطر أم اŭسافر يصوم أن إفضل ىل -ٖٖ
 يشق كان وإن يفطر، أن عليو فالواجب اŭسافر، يضر الصيام كان إذا :اŪواب

 يضره، وٙ عليو يشق ٙ كان وإن يصوم، أن ولو يفطر أن فإفضل يضره، وٙ عليو
 .الصوم حقو Ŀ فإفضل

 Ŀ وسل مَ  عليو اڗ ُ  صَل ى ڰِ  رَسولِ  مع نػَغْزُو كُن ا: )) اŬدري سعيد أبو يقول
فْطِرُ، وَمِن ا الص ائمُِ  فَمِن ا رَمَضَانَ،

ُ
ŭدُ  فٚ ا َِŸ  ُِفْطِرِ، علَى الص ائم

ُ
ŭفْطِرُ  وََٙ  ا

ُ
ŭعلَى ا 

 ضَعْفًا، دَ وَجَ  مَن أن   وَيػَرَوْنَ  حَسَنٌ  ذلكَ  فإن   فَصَامَ، قػُو ةً  وَجَدَ  مَن أن   يػَرَوْنَ  الص ائمِِ،
  (ٔ) ((حَسَنٌ  ذلكَ  فإن   فأفْطَرَ 

 كَثŚَِ  وكانَ  - الس فَرِ؟ Ŀ أأَصُومُ : )) النœ إسلمي عمرو بن ŧزة وسأل
يَامِ   (ٕ) ((«.فأفْطِرْ  شِئْتَ  وإنْ  فَصُمْ، شِئْتَ  إنْ  »:فَقالَ  ،- الصِّ
ٖٗ- Ŀ السهر على الناس بعض اعتاد رمضان Ŀ والنوم الليل Ŀ افم النهار 
 العمل؟ ذاك حكم

 العملية، اūياة وتعطيل اŭصاŁ من كثŚ فوات وفيو السنة، خٚؼ ىذا :اŪواب
 إضاعة أيضاً  الفادح اŬطأ ومن اŭفروضة، الصلوات إضاعة السلوك ىذا Ŀ ما وأخطر

 السهر أثناء اŭعاصي ارتكبت إذا إكŐ واŬطأ واللهو، اللغو من يفيد ٙ Šا إوقات
 . اƄرمة إعمال وارتكاب اūرام ńإ ۴لنظر
 سافر؟ Ľ مقيم، وىو الصيام Ŀ شرع من حكم ما -ٖ٘

                                                             

 (. ٖٖٗ[ )ص/ٙٔٔٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٜٖٙ[ )ص/ٖٜٗٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)

 ، واللفظ للبخاري. (ٖٗٗ[ )ص/ٕٔٔٔ]
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 . صومو يتم أن عليو: اŪواب
 مفطراً؟ وكان بلده Ŀ إقامتو مكان إń اŭسافر وصل إذا كماū ما -ٖٙ

 الصوم ينوي أن فعليو النهار، Ŀ بلده إń سيصل ϥنو سيعلم كان إذا :اŪواب
 يصم Ń وإذا. إفضل وىذا صومو، يتم يصل وعندما بلده، ńإ سفره قبل ويصوم
 . القضاء وعليو اليوم، ىذا Ŀ إفطاره على فيبقى مفطر، وىو بلده إń ووصل
 Ń بلد إń سافر Ľ العيد، ىٚل رؤية فيو ثبتت بلد Ŀ اٗنسان كان إذا -ٖٚ
 يفعل؟ فماذا صائمون، والناس الرؤية، فيو تثبت

 ائمś.يصوم مع الص اŪواب:
 ىناك وكان آخر، بلد إń سافر Ľ بلد، Ŀ الصيام بدأ من صيام حكم ما -ٖٛ

 العيد ىٚل لرؤية يفطر فهل نقصا۷ً، أو ز۸دة البلدين، Ŀ الصيام بدء Ŀ اختٚف
Ŀ إليو؟ سافر الذي البلد 

 : نحالتا ويوجد.. إليو سافر الذي البلد Ŀ اŮٚل رؤية مع يفطر :اŪواب
ńموع لغيب أن: إوů تتمة يوم قضاء ويلزمو معهم فيفطر يوماً / ٕٛ/ صيامو أ۸م 

 . الشهر عدة ليكتمل يوماً / ٜٕ/
 اŮٚل يػُرَ  Ń بلد Ŀ ٕنو حرج، فٚ يوماً،/ ٖٔ/ صيامو أ۸م ůموع يبلغ أن: الثانية

  (ٔ) «. فْطِرُوافأََ  رأَيَػْتُمُوهُ  وَإِذَا »:  النœ لقول. الثٚثś بعد يفطر أن لو ŹلČ  فٚ فيو
 صياماً  بو يعمل اŮٚل رؤي فمŕ الصائم، فيو يكون الذي البلد Ŀ فالعŐة

 . حرج فٚ يوم زاد وإن قضاه، يوم نقص فإن وإفطاراً،
 ؟(رŸيم) الوزن وţفيف رمضان صيام نيتو Ŧ Ŀع من صيام حكم ما -ٜٖ

 للصيام الصيام فنية.. أخرى نية أي عن منزىة الصيام نية تكون أن Ÿب :اŪواب

                                                             

 (. ٖٔٙ[ )ص/ٜٓٓٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
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ت تناول الصائم أتقن إذا حاصل، فتحصيل الوزن ţفيف وأما فقط،  اŭأكوٙ
 .، وعلى كل فالصيام صحيحإسراؼ بٚ واŭشرو۴ت

 مسلم، صيامو على اعتاد Ųا اŬميس أو اٙثنś يوم الشك يوم وافق إذا -ٓٗ
 يصومو؟ فهل

 يػَوْمٍ  بِصَوْمِ  رَمَضَانَ  أَحَدكُُمْ  يػَتػَقَد مَن   َٙ » :  النœ لقول يصومو، أن لو: اŪواب
 (ٔ) .«الْيػَوْمَ  ذَلِكَ  فػَلْيَصُمْ  صَوْمَوُ  يَصُومُ  كَانَ  رَجُلٌ  يَكُونَ  أَنْ  إِٙ   يػَوْمśَِْ  أوَْ 

 أفطر من حكم وما اٙمتحا۷ت، بسبب رمضان Ŀ اٗفطار Ÿوز ىل -ٔٗ
 العذر؟ Ůذا سابقاً 

 ،..الŗكيز على قدرة أكثر وŸعلو الدماغ ينشط الصيام أن علمياً  ثبت: اŪواب
 ..شرعاً  ل٘فطار مŐر يوجد فٚ

 .فعل Ųا والتوبة القضاء فعليو العذر، Ůذا سابقاً  أفطر ومن
 الصوم؟ أثناء إسنان بś الطعام بقا۸ ابتٚع حكم ما -ٕٗ

 التحرز Żكن ٙ قليل شيء بقي فإن الطعام، بعد الفم تنظيف إفضل: اŪواب
 فعليو كثŚة، الطعام بقا۸ كانت فإن. الصيام يفسد وٙ اللعاب محك فحكمو عنو،

 . القضاء وعليو صومو، فسد ابتلعها فإن ابتٚعها، وعدم لفظها
  الصيام؟ أثناء إسنان مداواة حكم ما -ٖٗ

 . اŭداواة آ۶ر من اŪوؼ إń شيء دخول من التحرز بشرط مانع، ٙ: اŪواب
 الزوجة؟ ومعانقة تقبيل بسبب أنزل من صيام حكم ما -ٗٗ

 يتحرز Ń فإن تعاń، ڰ ٕجل الصيام أثناء شهوتو ترك الصائم على: اŪواب
 . القضاء وعليو اŭخالفة، إĽ فعليو وأنزل،

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٖٙ[ )ص/ٜٗٔٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (، وىو متفق عليو.ٕٓٗ[)ص/ٕٛٓٔ]
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 مŕ يفسد الصوم؟ -٘ٗ
ًٚ  الصائم فعل إذا: اŪواب  :ثٚثة بشروطٍ  الصوم يفسد فع

 . ū۴كم جاىل غŚ عاŭاً  يكون أن -
 .۷سٍ  غŚ ذاكراً  يكون أن -
 . مضطر وٙ مكره غű Śتاراً  يكون أن -
 Ľ ليفطر، الصيام أثناء فيأكل الشرع، على يتٚعب أن يريد من ىناك -ٙٗ
 حكمو؟ فما زوجتو، Ÿامع

 فيŗتب اŪماع، Ľ ۴ٕكل مرتś، الصيام حرمة ىتك ٕنو وزران، عليو: اŪواب
 وعليو فيو، أفطر الذي ومالي قضاء عليو Ľ فعل، ما على والندم واٙستغفار التوبة عليو

 : وىي اŭغل ظة، الكفارة
  يستطع، Ń فإن ،(عبد Ţرير) رقبة عتق .ٔ
  يستطع، Ń فإن متتابعś، شهرين فصيام .ٕ
 فإطعام ستś مسكيناً.  .ٖ
 خشية الصيام، خٚل الوضوء Ŀ اŭضمضة الصائمś بعض ترك حكم ما -ٚٗ
 الفم؟ Ŀ اŭاء من يتبقى Ųا الصوم فساد

 اŭبالغة يصح وٙ ،مضة سنة غŚ واجبة Ŀ الوضوء، يندب فعلهااŭض: اŪواب
 ٙ ٕنو فيو ϥس ٙ اŭضمضة، ماء إخراج بعد اŭاء آ۶ر من الفم Ŀ يبقى وما فيها،
 . عنو التحرز Żكن
  الصوم؟ أثناء السباحة حكم ما -ٛٗ

 . اŪوؼ Ŀ اŭاء دخول من التحرز بشرط مانع، ٙ: اŪواب
 Ŀ والزينة للجلد اŭرطبة والدىون الكحل رأةاŭ استعمال حكم ما -ٜٗ

 رمضان؟
 شيء وصول عن التحرز Ÿب الكحل استخدام وعند مانع، يوجد ٙ: اŪواب
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 . اŪوؼ إń تصل فٚ اŪلد دىون أما وابتٚعو، اūلق إń منو
 مع تقضيىل و  فيها، أفطرت الŖ ا۸ٕم تقضي أن اūائض اŭرأة على ىل -ٓ٘
 ا۸ٕم؟ ىذه Ŀ فاتتها الŖ الصٚة الصوم

– عائشة السيدة لقول الصٚة، قضاء عليها وليس الصوم، قضاء عليها :اŪواب
 نؤمر وٙ الصوم بقضاء فنؤمر -اūيض تقصد– ذلك يصيبنا كان: ))-عنها ڰ رضي

 .(ٔ)((الصٚة بقضاء
 بلحظات؟ الشمس غروب قبل حاضت إن اŭرأة صيام حكم ما -ٔ٘

 .اليوم ىذا قضاء ليهاوع صيامها، يفسد: اŪواب
  بقليل؟ الفجر بعد اūيض من طهرت إن اŭرأة صيام حكم ما -ٕ٘

 وعليها اليوم، ىذا صيامها يصح فٚ حائض، وىي الفجر طلع إذا :اŪواب
 .القضاء
 يصلي اٗمام فوجد العشاء، يصلي أن يريد اŭسجد دخل من حكم ما -ٖ٘

 ركعات؟ أربع العشاء وأĻ بو فالتحق الŗاويح،
 صٚتو صحيحة. ب:اŪوا

 
 
 
 
 

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٕٖ[ )ص/ٕٖٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 وىو متفق عليو. (،ٕ٘ٔ[)ص/ٖٖ٘]
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 ٻ ٻ ٱ

عند أكثر اŭسلمś، وىي مشكلة اŪهل  ىناؾ مشكلة كبŚة 
ϥحكاـ دينهم، ويعيشوف وŻوتوف ويقفوف بś يدي رđم وىم جاىلوف، 
يو  تفقو ف ، وٙ يفكر يوماً ما Şضور ůلس علم ي يعيش أحدىم دىراً

 œن ل قلها فرائضو، وا يلتمس من سلك طريقاً  » يقوؿ : ϥحكاـ اٗسٚـ، وأ
(ٔ)«فيو علماً سهل ڰ لو طريقاً إń اŪنة 

 

نو وقربو،  ،وينتج عن ىذا اŪهل لعبد وربو، وبعد عن رضوا ا  śحجاب ب
 ء، ومنها:ƻااووقوع بكثŚ من إ

Ųا يؤدي إń فساد  جهل بعض الصّائمŠ śفسدات الصّوـ واŭفارات، -1
اسة فقو الصّياـ قبل فمن الواجب على الصّائمś در  صومهم من حيث ٙيشعروف،

 دƻوؿ شهر رمضاف حŕ يصحċ صومهم.

ƻϦر بعض الصّائمś ۴ٗفاار حŕ ينتهي أذاف اŭغرب، وإوń اٗفاار عند  -2
 œċغرب مباشرة لقوؿ النŭوؿ وقت اƻاع إذاف ودũ :« ٙ  ُاسُ  يػَزاَؿċالن  ٍŚْşَ ما 

(ٕ) «. الفِاْر عَجċلُوا
 

                                                             

  .ٜٕٗ[ ص/ ٕٙٗٙبرقم ] "سننو"الŗمذي Ŀ أƻرجو  (ٔ)
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٖٚ[ )ص/ٜٚ٘ٔأƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)

= 
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صّياـ مع وجود الضرر أو اŭشقة، وىذا ƻٚؼ العلى إصرار بعض اŭرضى  -3
 :ńڇڇ  ڇ  چ   چ  چ  چ    ڃ  ڃ    ڃ     ڃ  ڄ چالشرع.. يقوؿ تعا  

  ک  کڑ   ڑ     ژ  ژ  ڈ  ڈ  ڎڎ  ڌ   ڌ  ڍ      ڍ  ڇ
 .]سورة البقرة[ چ  ڳ  ڳ            گ  گ  گگ   ک  ک

 œواٗسٚـ يكره التناع والتشدد. يقوؿ الن :«صو  إف ڰƻب أف تؤتى رŹ 
 .(ٕ) «. كَمَا يَكْرهَُ أَفْ تػُؤْتَى مَعْصِيػَتُوُ  » :وĿ رواية . (ٔ) «كما تؤتى عزائمو

 النّوـ ۴لنّهار والسّهر Ŀ الليل.. -4

 إضاعة اūاٙت أبسط Ŀ الليل وĿ.. أوقاēا Ŀ الصّلوات تضيع النّهار ففي
 Ůا مكاف فٚ وإذكار وإوراد القرآف ءةوقرا والتهجّد القياـ وأما!!! يفيد ٙ Šا للوقت

.. واللّهو ۴للّغو إوقات لتضييع إضافة البعض ويقوـ!!.. يسهروف الذين من كثŚ عند
 ...ذلك وغū۴ Śراـ ويتكلم اūراـ ويسمع اūراـ إń لينظر البعض ويتااوؿ
ينهما.. اŭبالغة Ŀ تناوؿ الاعّاـ واٗسراؼ فيو على الفاور والسّحور وما ب -5

 سورة]    چ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ        ٺ  ڀڀ    ڀ   ڀ  پ چ وڰ تعاń يقوؿ:
 صحة ŢسĿ ś الصياـ مقاصد يناقض والشċراب الاċعاـ Ŀ اٗسراؼ وىذا[ إعراؼ
 ، ويضعف نشاطو Ŀ العبادة.ومرض ضعف حالة Ŀ وŸعلو ،..اٗنساف

ت على Ŵو مبالغ  -6 فيو، وكأف شهر رمضاف ىو استقباؿ رمضاف بشراء اŭأكوٙ
موسم ل٘سراؼ Ŀ إكل والشرب..، ومن انشغل بكثرة إكل والشرب، قصر Ŀ واجباتو 
Ŀ إعماؿ اŭقربة إń ڰ تعاń .. مثل القياـ وتٚوة القرآف وإغاثة اŭلهوؼ ومساعدة 

 الوب.واٙعتداؿ ىو اŭ اƄتاجś، واٙجتهاد بالب العلم، واٙجتهاد ۴لتّعليم..

                                                                                                                                                  

 (، وىو متفق عليو. ٕ٘ٗ[ )ص/ٜٛٓٔ]
 (. ٜٙ/ٕ[ )ٖٗ٘أƻرجو ابن حباف Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (. ٕٔٔ/ٓٔ[ )ٖٚٛ٘أƻرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (ٕ)
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عدـ أƻذ اٙحتياطات ŭعرفة دƻوؿ شهر رمضاف، فهناؾ من ٙ يهتم بتتبع  -7
لصّياـ، اٗثبات، ولعلو يناـ وŃ يعلم ۴ٗثبات، ويغفل عن السّحور كما يغفل عن نيċة ا

 ما يبدأ النّهار ينصدـ ببدء شهر رمضاف بعد أف يقع ƻϥااء عديدة..وعند

اؿ شهر رمضاف، وكأف أ۸ـ رمضاف  عدـ اٙستعداد نفسياً وعملياً ٙستقب -8
 كباقي ا۸ٕـ ..، يستقبلو البعض بٚ مباٙة ..

ومن اƻٕااء الفادحة: استقباؿ رمضاف ۴ستثقاؿ وعدـ شوؽ وŮفة، واƻٕار  -9
أف يستقبل رمضاف وىو كاره، يتمŘ عدـ ůيء رمضاف، وىو ينتظر آƻر يوـ من أ۸مو 

 تو بś الناس، وڰ أحق أف źشاه..بشوؽ وŮفة، ويصوـ تكلفاً ƻشيةً على ũع

11-  Ľ رة من الليل ويتسحروفƻساعات متأ ńيسهروف إ ،śوبعض الصّائم
 يناموف ويرتكبوف đذا أƻااء عدة: 

 تػَزاَؿُ  َٙ » : يقوؿ الذي  النœّ ىدي ƻٚؼ وىذا السّحور ŚƻϦ عدـ :اȋول
فْااَرَ  عَجċلُوا مَا Śَْşٍِ  أمċُتِ   (ٔ)«. السČحُورَ  واوَأċƻَرُ  اِْٗ

ňاأ وىو وتضييعها، الفجر صٚة عن النوـ: والثاƻ فادح.. 
 نعِْمَتَافِ  »: يقوؿ  والنœّ .واللهو واللغو ۴لسّهر، إوقات إضاعة :والثالث

حċةُ  النċاسِ  مِنْ  كَثŚٌِ  فِيهِمَا مَغْبُوفٌ   (ٕ)«. وَالْفَراَغُ  الصِّ
 مثل đا ويستهŰ śرمات ۴رتكاب رالسه يايل من يقع أف ذلك من واƻٕار

ء بś منتشر ىو Ųا ذلك، وغŚ ماجنة، مسلسٚت متابعة  ..ىؤٙ
11-  ٙ Ľ ،Śسراؼ كبϵٍ يضيعوف وقت السحر ۴لاعاـ والكٚـ śوبعض الصّائم

Ÿدوف وقتاً لصٚة ركعت ēجد، أو وقتاً لتٚوة القرآف وإذكار والدعاء، وتفوēم صٚة 
ماً ϥف وقت السّحر ىو من أىم أوقات العبادة والتّقرب إń ڰ تعاń، الفجر Ŧاعة عل

                                                             

 (. ٕٔٗ/ٖ٘)[ ٕٖٕٔٔأƻرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (ٔ)
 (.ٕٖٕٔ[ )ص/ٕٔٗٙأƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
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 وىو وقت يستجاب فيو الدعاء..

12-  œّيهتم بتبييت النّية للصّياـ وىي ركن من أركانو يقوؿ الن ٙ śوبعض الصّائم
 :« ْمَن  َْŃ  ِيَا َـ يػُبػَيِّت َٚ  الفَجْرِ  قػَبْلَ  الصِّ  َـ فَ  .(ٔ) «لَوُ  صِيَا

، أو نية واحدة عن الشهر كلو، وإذا حدث ويكفي أف  يعزـ النية Ŀ القلب كل يوـ
 انقااع للصّوـ لعذر شرعي، جدد النّية..

وبعض الصّائمś يعتقد أنو يستايع إكل والشرب حŕ انتهاء أذاف الفجر،  -13
والصّحيح أف عليو التّوقف عن إكل والشرب فوراً عند بدء أذاف الفجر، بل عليو 

 .لاعاـ قبل إذاف إحتياطاقف عن االتو 

د  -14 د Ŀ مرحلة البلوغ، ولعل بعض إوٙ عدـ مراقبة إىل لزمن دƻوؿ إوٙ
 ċا من الفروض،  البلوغ، ويصبحوفيبلغوف سنŷŚشرعاً ۴لصّياـ والصّٚة وغ śمكلف

م ما زالوا صغاراً!!.. ċĔوف بذريعة أČفٚ يصوموف وٙ يصل 

15- Ŀو وċيض ولو طهرت  النّساء من تعتقد أنūتغتسل من ا ŕيصح صيامها ح ٙ
قبل الفجر..، علماً ϥف صومها أصبح واجباً ولو Ń تغتسل، واٙغتساؿ واجب للصٚة 

 وليس للصياـ..

وبعض الرّجاؿ يعتقد أنو ٙ يصح صيامو إذا أذف الفجر وىو ما يزاؿ جنباً،  -16
ٚة..، وŻكن أف يغتسل اŪنب علماً ϥنو ٙ عٚقة للجنابة ۴لصّياـ، بل عٚقتها ۴لصّ 

 من جنابتو بعد أذاف الفجر..

عدـ إعااء العشر إواƻر من رمضاف ما تستحق من اٙىتماـ واٙجتهاد  -17
۴لعبادة وإعماؿ اŭقربة إń ڰ تعاń.. واٙنشغاؿ عن ذلك بصرؼ إوقات ۴لتّسوؽ 

 عَلَيْوِ  اڗċُ  صَلċى النČœِċ  كَافَ )) والشّراء أو بتضييع إوقات ۴للهو والسّهر.. علماً ϥنو
زَرهَُ  شَدċ  ،الْعَشْرُ  دƻََلَ  إِذَا وَسَلċمَ  لَوُ  وَأَحْيَا ،مِئػْ  . (ٕ) .((أىَْلَوُ  وَأيَػْقَظَ  ،ليَػْ

                                                             

 (. ٜٙٔ/ٖ[ )ٕٕٙ٘أƻرجو النسائي Ŀ "سننو الكŐى" برقم ] (ٔ)
 (.ٔٛٗ/ٖ[ )ٕٜٖٙأƻرجو البيهقي Ŀ "سننو الكŐى" برقم ] (ٕ)
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دىم الصغار على الصّياـ، حŕ لو كانوا Żلكوف  -18 غفلة إىل عن تدريب أوٙ
 القدرة على ذلك..

للصّائم الغضب والنّزؽ، لدرجة أف بعض النّاس إذا اٙعتقاد ϥف الصّياـ يŐر  -19
وجدوا صائماً غاضباً، يقولوف لƻٔرين: )دعوه إنو صائم( وكأف الصّياـ يستجلب 
الغضب، واūقيقة ƻٚؼ ذلك Ťاماً، فالصّياـ يهدئ أعصاب اٗنساف وŻكنو من 

 السّيارة على تصرفاتو..

فاار، وغفلتهم عن الدّعاء انشغاؿ بعض الصّائمś ۴ٕكل والشّرب عند اٗ -21
 اŭستجاب عند اٗفاار..

ńر على الفار وإوŤ وماء، ورطب Ľ ،الدّعاء Ľ اٗفاار طعاـ تناوؿ متابعة.. 
َٚثُ : » النœّ يقوؿ  وَدَعْوَةُ  ،الصċائمِِ  وَدَعْوَةُ  ، الْوَالِدِ  دَعْوَةُ  ،تػُرَدČ  َٙ  دَعَوَاتٍ  ثَ

 .(ٔ) « الْمُسَافِرِ 
 وثبت العروؽ، وابتلت الظمأ، ذىب.. » اٗفاار عند  النœّ دعاء من وكاف

 .(ٕ) « ڰ شاء إف إجر
مبالغة بعض الصّائمŭ۴ śضمضة أثناء الصّياـ عندما Ÿف حلقهم، وĿ ىذا  -21

، ويوجب القضاء..  احتماؿ دƻوؿ اŭاء إń اūلق وابتٚعو، Ųا يفسد الصّوـ

ر بعد الŗاويح، والصّياح ۴لدعاء من اٗماـ، اŭبالغة بتاويل الدّعاء Ŀ الوت -22
  ک  کک  ک    ڑ  ڑ   ژ  ژ چ والصّياح ۴لبكاء من اŭصلś.. وڰ تعاń يقوؿ:

  ڻ  ں   ں  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳڳ  گ   گ  گ  گ
  [اٗسراء سورة] چ  ڻ  ڻ

رب فإف اعتقاد بعض النّساء، من الļٚ إذا أ۵ىا اūيض قبل أف تصلّي صٚة اŭغ -23
                                                             

 (. ٜٙٔ/ٖ[ )ٕٕٙ٘أƻرجو النسائي Ŀ "سننو الكŐى" برقم ] (ٔ)
 (. ٕٛٙ[ )ص/ٖٕٚ٘" برقم ]ننوأƻرجو أبو داود Ŀ "س (ٕ)
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، والصّواب أف صومها  صحيح إذا أذف اŭغرب وىي طاىرة. صومها فاسد Ŀ ىذا اليوـ

وبعض الصّائمś يعتقد أف وقت نية الصّياـ ىو قبل الفجر، وأف النية ٙ  -24
 تنعقد إٙ إذا نوى بلسانو الصّياـ..، وىذا ƻاأ..

 ..الفجر وعطل إń الشّمس غروب بعد الليل دƻوؿ من تبدأ النّية أف: والصّواب
 ۴للساف النّاق اجتماع من مانع وٙ اللساف، وليس القلب ىو النّية مكاف وأف
 .. معاً  والقلب
بعض الصّائمś يظن أنو ٙ يستايع تناوؿ الاعّاـ والشّراب بعد نيّة الصّياـ  -25

 قبل الفجر.
ًٚ  الصّياـ نوى فإف  ..والشّراب الاعّاـ عن Żتنع فإنو الفجر من ساعة قبل مث
 حŕ اŭفارات من وغŚىا والشّراب الاعّاـ تناوؿ يستايع فإنو صحيح، غŚ ذاوى

 ..الصّياـ نوى ولو الفجر، أذاف
وبعض الصّائمś يعتقد أنو Šجرد نيّة السّفر أثناء الصّياـ، Źق لو الفار  -26

 واŪماع وغŚه Ųا ىو Ųنوع Ŀ أثناء الصّياـ..، وىذا ƻاأ..

 قبل السّفر إنشاء بعد إٙ تبدأ ٙ السّفر، سببب اٗفاار رƻصة أف والصّحيح
 قبل -وىذا قوؿ اŪمهور -البنياف ومغادرة فيو، يقيم الذي البلد من واŬروج الفجر،
 .الصياـ وقت دƻوؿ

انشغاؿ بعض الصّائمś عن إحياء ليلة القدر، ۴لتّجارة والبيع والشّراء، ويعذر  -27
 نفسو ϥنو ٙ يستايع ترؾ أعمالو..

 !!.. أعمالو؟ من السنة Ŀ يوـ إجازة ƻϩذ أف اٗنساف يستايع أٙ: ؿنسأ وŴن

 Ÿد وٙ عديدة، ۸ٕـ عمل أو لسياحة فيسافر أعمالو أمور يتدبر أف يستايع ŭاذا
 وإضاعة ۴للهو عنها ينشغل من ىناؾأف  ذلك من وإعجب !!..ذلك؟ ϥ Ŀساً 

 !!.. ذلك وغŚ تلفزيونيّة سٚتمسل أو ر۸ضية مبار۸ت Ŀ للنظر ۴لسّهر إوقات
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 وأضعافو، العمر من Śƻ شهر، ألف من Śƻ القدر ليلة أف إń ينبهنا تعاń وڰ
 !!.. ؟ يضيّعوĔا فكيف
وبعض الصّائمś يغفل عن صٚة اŭغرب، ويستغرؽ ۴ٕكل والشّرب والكٚـ  -28

ƻامٚت، فٚ يصلّي إٙ قبل العشاء بدقائق، ولعلو أحيا۷ً يدĐيصلِّ وا Ńل العشاء و
 اŭغرب!!.. 

 يعود Ľ اŭغرب، يصلّي Ľ يدعو، Ľ اŭاء، ويشرب ورطب Ťر على يفار أف والسّنة
 .اŪسم لااقة الضرورية السكرية اŭواد وامتصّ  اŭاء من اŪسم تشرب وقد طعامو، بقية لتناوؿ

29- ŭكل التمر والرطب وشرب اϥ بدؿ أف يفار كما السنة śوبعض الصّائم Ľ اء
 صٚة اŭغرب..

 !!.. التدśƻ على مباشرة يفار فإنو
 !!.. والدّعاء الفاور طعاـ وتناوؿ اŭغرب صٚة من اٙنتهاء من صŐ عنده وليس

31-  Ŀ طايب الاعّاـϥ موائده ٖŻ اؿ، من أجل أفŭيستدين ا śوبعض الصّائم
ء يقعوف بعدة أƻاا .رمضاف، Ż Ľاطل ϥداء الدّين  ء:وأمثاؿ ىؤٙ

 .. قصوى لضرورة إٙ Űمودة غŚ اٗسٚـ Ŀ اٙستدانة: اȋول
ňاؿ والتبذير ۴لاعاـ اٗسراؼ: الثاŭ۴ ..القرآف بنص عنو منهي وىذا.. 

    ڀ   ڀ  پ  پ     پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چ :تعاń يقوؿ
 .[إعراؼ سورة] چ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ        ٺ  ڀڀ

  ئح  ئج  ی  یی    ی  ئى    ئى  ئى چ :تعاń يقوؿو 
 .[اٗسراء سورة] چ   ئى         ئم
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 الغَنِِّ  مَاْلُ  : »فقاؿ ذلك عن  النĔ œّى وقد.. الدّين بسداد اŭماطلة: الثالث
 .(ٔ) « ظلُْمٌ 

 ..السداد على القادر Ųاطلة أي: الغن مال
 يرُيِدُ  أƻََذَ  وَمَنْ  عَنْوُ  اڗċُ  أدċَى أدََاءَىَا يرُيِدُ  النċاسِ  أمَْوَاؿَ  أƻََذَ  مَنْ  » : النœّ ويقوؿ

فػَهَا َٚ  .(ٕ) « اڗċُ  أتَػْلَفَوُ  إِتْ
31- ..śالصائم Śن وتفاŧبعض موائد الر Ŀ ريŸ ما 

 .. وتكرŉ أجر وفيو النبوية السنة من ىو الصّائم تفاŚ أف إصل
رَ  أَجْرهِِ  مِثْلُ  لَوُ  كَافَ  صَائمًِا فَاċرَ  مَنْ : » النœ يقوؿ  أَجْرِ  مِنْ  يػَنػْقُصُ  َٙ  أنċَوُ  غَيػْ

ئًا الصċائمِِ   .(ٖ) «.شَيػْ
 طعامكم وأكل الصّائموف، عندكم أفار: »فيقوؿ الاعّاـ، يقدـ ŭن يدعو وكاف

 .(ٗ) «اŭٚئكة عليكم وصلّت إبرار،
 : ومنها اŭوائد، ىذه على القائموف فيها يقع الت اƻٕااء Ŀ تكمن اŭشكلة ولكن
 ..والنّيات ŭ۴قاصد قيتعل ما: أوŮا

 .العامة عٚقاēم وتوسيع والثنّاء الشّهرة يقصدوف اŭوائد ىذه على القائمś فبعض

 ..وزر فيو يكن Ń إف أجر فيو وليس ڰ، عند مقبوؿ غŚ العمل ىذا أف شك وٙ
ئم ىذه يقيم من ىناؾ: وʬنيها  بقصد وكمياēا الاعاـ أنواع Ŀ ويسرؼ الوٙ

 ..النّفا۸ت مكب إń الزاّئدة إطعمة نتهيت Ľ اŭفاƻرة
                                                             

 (. ٜٖٙ[ )ص/ٗٙ٘ٔأƻرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (. ٚٗٗ[ )ص/ٖٕٚٛأƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
 (. ٛٓٛ[ )ص/ٚٓٛأƻرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٖ)
 (. ٖٕٗ[ )ص/ٖٗ٘ٛأƻرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ] (ٗ)
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 ..أكŐ وزره يكن Ń إف القبوؿ، عدـ ڰ عند العمل ىذا ونتيجة
ئم ىذه يقيم من ىناؾ: اʬلثه  السهرة وتستمر الفاƻرة، واŭااعم الفنادؽ Ŀ الوٙ

 غنياءإ إليها ويدعى مسابقات فيها وŸري اŭوسيقية، والفرؽ الغناء يرافقها الليل، طيلة
 واللقاءات اŭوائد ىذه Ŀ وترتكب يصلّي، من اūاضرين من والقليل والفنانوف، اŗŭفوف،
 وغŚ ،اŭسرح على العار۸ت الكاسيات وظهور التكشف ومنها كبŚة، شرعية űالفات

 ..اŭنكرات وارتكاب إوقات وتضييع والباالة واللغو اللهو من ذلك
ئم من النوع وىذا  ...ڰ عن وبعداً  وزراً  إشد الوٙ

ئم ىذه يقيم من ىناؾ: اورابعه  فهذا قاعاً  يصح ٙ وىذا الزكاة، أمواؿ من الوٙ
 ..الزكاة مصارؼ أبواب من ليس الباب

وبعض الصّائمś الذين يٚزموف اŭساجد Ŀ رمضاف، وŸتهدوف ۴لتقرب إń ڰ،  -32
Ų لوţ تكاد ŕساجد بعد رمضاف حŭما  نراىم ٙ يلتزموف ا ńا كانت عليو، ويرجعوف إ

 بعضهم يرجع إń ارتكاب اŭنكرات.كانوا عليو من تقصĿ Ś طلب مرضاة ڰ..، و 

ـ بقية ربّ  غŚ رمضاف ربċ  وكأف ċ۸السّنة أ ..!! 
 القرآف، وůالس العلم، ůالس وحضور اŪماعة، صٚة تشريع إń دعا من وكأف

 شهر Ŀ إّٙ  ذلك إń يدع Ń ،اŭنكرات وترؾ اŚŬات وفعل الصّاśū، وصحبة
 !!..  رمضاف

ء أمثاؿ  وŃ يذكر، اً أثر  رمضاف فيهم يŗؾ Ń دƻلوا، كما رمضاف من źرجوف ىؤٙ
 Śّم من شيئاً  يغŮم أحواēوصفا.. 

وبعض الصّائمś يلتزموف ۴لصّٚة Ŀ شهر رمضاف، فإذا انقضى رمضاف عادوا  -33
 ..؟!كنتم تصلوف Ŀ رمضاف وآف ٙ تصلوف  لŗؾ الصّٚة، وإذا سألتهم ŭاذا

 !!.. صٚة بدوف يصح ٙ الصّياـ ϥف: أجابوؾ
 ..السّنة أ۸ّـ ۴قي Ŀ يفرضها Ń رمضاف Ŀ الصّٚة فرض الذي وكأف
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ء  Ŀ ۴لصّٚة ويلتزموا ڰ، إń يتوبوا أف وعليهم عظيم، منكر ƻاأ Ŀ يقعوف وىؤٙ
 ..السّنة أ۸ـ ۴قي

 ئمة Ŀ صٚة الŗاويح ۴لقراءة، وقراءة آ۸ت قصŚة جداً.. إسراع بعض إ -34

 ..سريعة واحدة بتسبيحة والسجود الركوع Ŀ أيضاً  ويسرعوف

 [اŭؤمنوف سورة] چ   ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ چ: تعاń ڰ قوؿ يناĿ وىذا

Ŀكاف فقد النبوية السّنة وينا œالن  بتدبر القراءة ويايل رمضاف قياـ يصلّي 
Ťعائشة تقوؿ .عنو (( :ى ڰِ  رَسوؿُ  كافَ  ماċصَل  ُċمَ  عليو اڗċيزَيِدُ  وسل Ŀ ،َرَمَضَاف 
 ċĽُ  وَطوŮُِِنċ، حُسْنِهِنċ  عن تَسْأَؿْ  فٚ أرَْبػَعًا، يُصَلِّي ركَْعَةً، عَشْرةََ  إحْدَى علَى غŚهِِ  Ŀ وََٙ 

ثً  يُصَلِّي ċĽُ  طوŮُِِنċ،وَ  حُسْنِهِنċ  عن تَسْأَؿْ  فٚ أرَْبػَعًا، يُصَلِّي َٚ  (ٔ)...(( ثَ
 .. بواحدة يوتر Ľ وىكذا ركعتĽ ś ركعتś يصلي أحيا۷ً  وكاف

تَوُ  تلِكَ  كَانَتْ  ركَْعَةً، عَشْرةََ  إحْدَى يُصَلِّي كافَ : ))أيضاً  وتقوؿ َٚ  يَسْجُدُ  صَ
 (ٕ) .((.....رأَْسَو يػَرْفَعَ  أفْ  قػَبْلَ  ،آيةًَ  Ũَْسśَِ  أحَدكُُمْ  يػَقْرَأُ  ما قَدْرَ  ذلكَ  مِن السċجْدَةَ 

 انظر إń تاويلو ۴لقراءة والقياـ، وتاويلو ۴لركّوع والسّجود..
ƻٕااء: أف ىناؾ من إئمة من يبالغ ۴ٗسراع ۴لقراءة ليختم القرآف  ومن ا -35

ل عشرة أ۸ـ مرة، وىناؾ من ينافسو ليختم القرآف كل أسبوع.. وىذا تناع ٙ يتوافق ك
هُمْ  »مع السنة النبوية.. والنœ ڲ يقوؿ:  إِذَا صَلċى أَحَدكُُمْ للِنċاسِ فػَلْيُخَفِّفْ فإَِفċ مِنػْ

 (ٖ) .«لنِػَفْسِوِ فػَلْيُاَوِّؿْ مَا شَاءَ  الضċعِيفَ وَالسċقِيمَ وَالْكَبŚَِ وَإِذَا صَلċى أَحَدكُُمْ 

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٕٙ[ )ص/ٚٗٔٔرقم ]أƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" ب (ٔ)
 (، وىو متفق عليو.ٜٕٔ[ )ص/ٖٛٚ]

 (. ٜٛٔ[ )ص/ٜٜٗأƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
 (. ٜٗٔ[ )ص/ٖٓٚأƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)
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 ..والفهم التدبر عدـ إń يؤدي ۴لقراءة واٗسراع
وبعض من يذىب إń اŭسجد لصٚة الŗّاويح، Ÿلس ƻلف الصّفوؼ أثناء  -36

صٚة الŗّاويح مع ůموعة من أصدقائو، ويتحدثوف ويتسامروف وŻزحوف ويضحكوف 
لنّاس صēٚم، ومنهم من يفتح اŪوّاٙت ويتسلى đا ويرفعوف أصواēم فيشوشوف على ا

 وŃ يصلِّ، Ń ٕنو آĽ، ىذا يفعل ومن فادح، ƻاأ ىذا أف شك وٙأثناء صٚة الناس..
 ..بصēٚم ينعموف اŭصلś يدع

دىنّ  إمّهات من الكثŚ جلب الŗّاويح صٚة Ŀ يزعج ما أشد ومن -37  ٕوٙ
 شديد ضجيج إń يؤدي Ųا وضابط، رعاية غŚ من نوتركه الŗّاويح، صٚة إń الصغار

 .. اٗماـ تٚوة ũاع اŭصليات على يستحيل يكاد
 احŗاـ بدوف الصّٚة، أثناء بعضهن مع النّساء كٚـ ضجيج يضاؼ وكذلك

 ..التّٚوة تدبر معو يستحيل يكاد Ųا الصّٚة، Ŀ اŭالوبة والسّكينة القرآف لتٚوة
 أثناء الكٚـ وعدـ للصّٚة، معهن الصّغار جلب عدـ النّساء على والواجب

 ..اŭسجد Ŀ الصّٚة
للŗّاƻي والتّكاسل وتضييع  اً وبعض الصّائمŸ śعل شهر رمضاف شهر  -38

إوقات، والتّقصĿ Ś أداء إعماؿ اŭوكلة إليو، وŹتج ϥف الصّياـ يغŚ مزاجو فٚ 
 يستايع التدśƻ وإكل والشرب..

 اŪسدية اٗنساف قدرات أف وتقرر ذلك، ƻٚؼ تثبت الصّحية علوـال ϥف علماً 
 !!..الصّياـ فŗة ƻٚؿ وفعالية قوة تزداد والنفسية

ء  ينسبوف وٙ صحيح، غŚ وىذا الصياـ إń كسلهم ينسبوف اŭتكاسلوف وىؤٙ
 ŭ۴قاىي والسّهر التلفزيوف، شاشات أماـ باولو الليل وقضاء الاويل للسّهر كسلهم

ŭالتّجواؿ أو ااعم،وا Ŀ دائقūوإسواؽ والشّوارع ا ..!! 
Ŀنوطة وإعماؿ الواجبات أداء عن الكسل وŭالفة ۴ٗنساف، اű ة شرعيةŹصر.. 

 ..التّشريع حكمة على واعتداء đتاف للصّياـ، ذلك ونسبة
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ومن اƻٕااء الكبŚة: تدƻل بعض اŭصلĿ ś شؤوف اٗماـ واŬايب،  -39
 هم أوصياء عليهما.. ويفرضوف أنفس

 !!..أطلت: الŗاويح ٗماـ يقوؿ فهذا

 !!..اƻتصرت: لو يقوؿ وذاؾ

 !!..طويلة مدودؾ: لو يقوؿ والثالث
 !!..ذلك عكس لو يقوؿ والرابع
 تنفيذ عليو واٗماـ قضاة فكلهم اٗماـ، على وصيّاً  نفسو يػَعُدČ  واحد كل وىكذا

 ..اŭتناقضة طلباēم
 ..والعلماء العلم على وعدوا۷ً  اٗماـ، حقوؽ على وا۷ً عد ىذا Ŀ أف شك وٙ

 Ŀ والاّمأنينة اŬشوع حاؿ من اŭصلś وŹوؿ اŭساجد، Ŀ الفŔ يثŚ وىذا
 ..واŭشاحنات والضّغائن واƻٙتٚفات والصّراعات اŭناكفات إń عبادēم،

 الصفوؼ ƻلف من فمو Šلء اŭصلś أحد يصيح عندما ذلك من وإسوأ
 ..حياء بٚ وصياحاً  جهراً  تصرفاتو وينتقد طلباتو عليو يفرض ٗماـ،۴

 أف فيجب نصيحة ىناؾ كاف وإذا واŬايب، اٗماـ مع التأدب اŭصلś فواجب
 ..النصيحة ϕداب العواـ وليس اŭختصوف ينصحو

ئمة ولرسولو ولكتابو ƅ» : قاؿ ؟ ŭن :قلنا« النصيحة الدين: » النœ يقوؿ  وٕ
(ٔ)« همتوعامċ  مśاŭسل

. 

 ..Šعروؼ أمره فليكن Šعروؼ أمر من: وقالوا

                                                             

[ ٘٘(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٖ٘[ )ص/ٙ٘أƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 و متفق عليو. (، وىٗ٘)ص/
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 الوصاية صور أبشع من واŬايب، اٗماـ على الوصاية فرض مشكلة أف واūقيقة
 ..أقبحها ومن

 اŭختلفة اŭصلś أمزجة يوافق أف اŬايب أو اٗماـ يستايع فكيف
 !!..  واŭتناقضة؟

 :بسيطة اŭنتقدين أمام الشرعية واūلول
 ۷در، وىذا صرŹة، شرعية űالفة يرتكباف اŬايب أو اٗماـ كاف إذا: اȋول

 عن واŭسؤولة اŭختصة اٗدارية اŪهات مراجعة طريق عن اŭوضوع حل فيمكن
 ...كثŚة حلوؿ فلديهم اŭساجد

ňايب، أو اٗماـ أسلوب مع انسجاـ عدـ ىناؾ كاف إذا: والثاŬفعلى ا Śغ 
 ...أسلوđما مع ينسجم وƻايب إماـ عن حثالب اŭنسجم

 ..Ůا حصر ٙ واŬاباء إئمة عليها يعتمد متعددة أساليب فهناؾ
 ..العاŃ على رأيو اŪاىل يفرض أف القبائح أقبح ومن

 وينصب نفسو قاضياً عليو!!..
ما نٚحظو Ŀ رمضاف وغŚ رمضاف، من جلوس بعض  ومن اƻٕااء: -41

لبعض، وفتح أحاديث تتعلق ۴لتجارة والسّفر والشّؤوف اŭصلś إń جانب بعضهم ا
 اليوميّة وأسعار الصّرؼ وغŚ ذلك..

 ويشوشوف منهم، أبعد ىم من وأحيا۷ً  حوŮم من يسمعو مرتفع بصوت ويتحدثوف
 صٚة عند اŭسجد إń يدƻل وبعضهم مزعج، Ŵو على للقرآف والقارئś اŭصلś على

 Ŀ من كل يسمعو مرتفع بصوت الباب عند من مويسلّ  اŪماعة صٚة أو اŪمعة
 ..السّنة ƻٚؼ وىذا ،..واŭصلّي للقرآف القارئ ويزعج فيشوش اŭسجد،
عدـ التّحري عن ليلة القدر Ŀ أ۸ـ العشر واٙكتفاء ϵحياء ليلة واحدة وىي  -41

 ليلة السّابع والعشرين من رمضاف.. 
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œّوالن  ۷مرϩ القدر ليلة نتحرى أف Ŀ ر رالعشƻفيقوؿ رمضاف، من إوا : 

َوَاƻِرِ مِنْ رَمَضَافَ »  لَةَ الْقَدْرِ Ŀِ الْعَشْرِ إْ     وĿ رواية للبخاري:  (ٔ) .«Ţََرċوْا ليَػْ
َوَاƻِرِ مِنْ رَمَضَافَ »  لَةَ الْقَدْرِ Ŀِ الْوِتْرِ مِنْ الْعَشْرِ إْ  فَمَنْ »: رواية وŢَ». (ٕ)  Ŀَرċوْا ليَػْ

َوَاƻِرِ  السċبْعِ  Ŀِ  فػَلْيػَتَحَرċىَا ريِّهَامُتَحَ  كَافَ  (ٖ) .«إْ
 

ومن اƻٕااء: عدـ التفرغ ٗحيائها، واٙنشغاؿ ۴لشّؤوف اŬاصة، أو اٙنشغاؿ  -42
 على اŭصلśّ والقارئś للقرآف. ۴لكٚـ وإحاديث اŪانبية Ŀ اŭسجد..، والتّشويش

ماؿ وأشغاؿ النهار، Ųا Ÿعل ومن اƻٕااء: مواصلة أعماؿ ليلة اٗحياء، ϥع -43
جداً وغŚ قادر على اٙنسجاـ روحياً ونفسياً مع  اً الذي Źيي ليلة القدر منهك

 اٗحياء..، وكاف عليو النوـ Ŀ النهار وأƻذ قسط كاؼ من الراحة..
اŭبالغات برفع إصوات ۴لدعاء Ŀ الصٚة أثناء اٗحياء، والصياح والبكاء  -44

اūق مؤدب مع ڰ تعاń، تغشاه السكينة، ويعلوه الوقار، بصوت مرتفع، واŭسلم 
 ويبكي بكاء العارفś، أىل اŬشية واƄبة وإدب..

45-  Ŀ ؤذيŭيتحرز عن الغيبة والنميمة والبهتاف والعمل والكٚـ ا ٙ śوبعض الصّائم
 شهر رمضاف، وإذا كانت ىذه إمور Űرمة Ŀ غŚ رمضاف، فهي أشد حرمة Ŀ رمضاف.

œوالن  مَن» : يقوؿ  َْŃ  َْورِ  قػَوْؿَ  يَدعČهَْلَ، بو والعَمَلَ  الزŪفليسَ  وا  ِċِحاجَةٌ  ڗ 
(ٗ) .« وشَرابوَُ  طعَامَوُ  يدَعََ  أفْ 

 

 أحَدٌ  سَابċوُ  فإفْ  يَصْخَبْ، وَٙ  يػَرْفُثْ  فٚ أحَدكُِمْ  صَوْ ِـ يػَوْ ُـ كافَ  إذَا» :  ويقوؿ

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٖٛ[ )ص/ٕٕٓٓأƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (.٘٘ٗ[ )ص/ٜٙٔٔ]

 (.ٖٔٛ[ )ص/ٕٚٔٓأƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)

 (.ٖٔٛ[ )ص/ٕ٘ٔٓأƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)
 (.ٕٖٙ[ )ص/ٖٜٓٔأƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)
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(ٔ)« صَائمٌِ  امْرُؤٌ  إنِّ  فػَلْيػَقُلْ  قاَتػَلَوُ، أوْ 
. 

الْمُسْلِمُ مَنْ سَلِمَ الْمُسْلِمُوفَ مِنْ لِسَانوِِ وَيَدِهِ وَالْمُهَاجِرُ مَنْ ىَجَرَ مَا » :  ويقوؿ 
ُ عَنْوُ  ċنػَهَى اڗ»(ٕ). 

دىم Ĕ Ŀاية رمضاف مفرقعات للتّسلية..  -46  ومن اƻٕااء: شراء ا۴ٓء ٕوٙ

 ..عدة أƻااء ذلك Ŀ أف واūقيقة

ده يشŗي أف إب ϵمكاف وكاف اŭسرفŹ ،śب ٙ وڰ إسراؼ ىذا: اȋول  ٕوٙ
 ..إلعاب من والنّافع اŭفيد

ňالثا :Ŀ فرقعات ىذهŭار اƻ كنŻ حرائق عنها ينجم أف Ń سباف، تكنū۴ Ŀو 
 ..۴لنّاس شديد إضرار ىذا

ب اŭرضى ويزعج النّاس، منو ينفر صوļ إزعاج فيها: الثالث  الدّارسś، والاّٚ
 Čمضاجع ويقض śإطفاؿ ويروعّ النّائم śآمن.. 

Ŀالفة ىذا كل وű ةŹللشرع صر.. 
 ..رعيتو عن ومسؤوؿ راع فإب ا۴ٓء، ذلك مسؤولية ويتحمل

ازد۸د اٗفاار Ŀ اŭااعم والفنادؽ Ľ السهر مع تدśƻ النرجيلة وغŚىا،  -47
ة عن صٚة اŭغرب والŗاويح والتهجد، وتٚوة القرآف وũاع إغان واŭوسيقى، والغفل

..śūالس العلم، وصحبة الصاů وحضور 

وبعض الصّائمś يضع زكاة الفار Ŀ صناديق اŭساجد، غŚ اŭخصصة  -48
لذلك، فتذىب لعمارة اŭساجد وŢسينها وىذا ٙ يصح.. فزكاة الفار Ÿب أف تعاى 

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٖٙ[ )ص/ٜٗٓٔأƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (، وىو متفق عليو. ٗٗٗ[ )ص/ٔ٘ٔٔ]

[ ٓٗ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٕٙ[ )ص/ٓٔ( أƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ
 (، وىو متفق عليو.ٜٗ)ص/
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 يتحقق من فقرىم واستحقاقهم..للفقراء واŭساكś، وعلى الصّائم أف 
 .الصّائمś موائد Ŀ وضعها يصح وٙ.. التّسوؿ حرفة Żتهنوف ŭن إعااؤىا يصحّ  وٙ

 وإف أداىا شاء إف صدقة أĔا البعض يظن بينما يؤدى، أف Ÿب فرض الفار وزكاة
 ..يؤدىا Ń شاء

 طهرة الفار زكاة وسلم عليو ڰ صلى ڰ رسوؿ فرض)) :  عباس ابن يقوؿ
 ،مقبولة زكاة فهي الصٚة قبل أداىا من ،للمساكś وطعمة والرفث اللغو من للصائم

 (ٔ) .((الصدقات من صدقة فهي الصٚة بعد أداىا ومن
 اŭتخصصة اŪمعيات إحدى بذلك يوكّل أو بنفسو يدفعها أف الصّائم وعلى

 من واليتأكد الفار، لزكاة ƻاصة وحسا۴ت صناديق ţصص فاŪمعيات .بذلك
 ..العيد صٚة قبل ŭستحقيها صرفها

 ذلك ففي ،إقارب للفقراء والصّدقات إمواؿ وزكاة الفار زكاة دفع وإفضل
 ..الرحم صلة وأجر الصّدقة أجر أجراف

49-  Ŀ ر يوـƻس آſ من بعد غروب Ś۴لتزاـ التكب śبعض الصّائم Śتقص
 رمضاف حŕ دƻوؿ صٚة عيد الفار..

.. أكŐ ڰ.. ڰ إٙ إلو ٙ.... أكŐ ڰ.. أكŐ ڰ.. أكŐ ڰ): التكبŚ وصيغة
  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ چ: تعاń ڰ يقوؿ(.. اūمد وƅ.. أكŐ ڰ

 [.البقرة سورة] چ  ى  ې  ې  ې   ې  ۉ
 ومن اƻٕااء الكبŚة: ترؾ بعض الصّائمś لصٚة العيد Şجة أĔا سنّة!!..  -51

 ٙ  النœّ كاف ،(ٕ)أو فرض كفاية مؤكدة وسنّةأ بةواج صٚة أĔا علموا وما

                                                             

 (. ٜٓٔ[ )ص/ٜٓٙٔأƻرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ] (ٔ)
 .(ٖٖٙ/ٕأقواؿ اŭذاىب، ينظر: الفقو اٗسٚمي وأدلتو، )حسب  ((ٕ
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 ............................................ أخطاء يرتكبها بعض الصائم�  ا�بحث السابع  ...................

 ..أبداً  عنها يغيب
 ونومهم العيد ليلة الاّويل سهرىم العيد، لصٚة الصّائمś بعض ترؾ أسباب ومن

 !!..العيد صٚة وبعدىا الفجر لصٚة إضاعتهم إń يؤدي Ųا بقليل، الفجر صٚة قبل
 Ůم ڰ غفر اŭسلمś، بيوت من ثŚك Ŀ منتشرة سيئة عادة العيد ليلة والسهر

 ..اٗسٚـ بتعاليم الصحيح اٙلتزاـ وأŮمهم
 عدـ ƻروج إسرة اŭسلمة بكاملها إń صٚة العيد!!.. -51

 أف -وسلم عليو ڰ صلى النœ تعن - مر۷أَ )): قالت -عنها ڰ رضي– عاية أـ عن
 .(ٕ) ((.اŭسلمś ىمصلċ  نَ يعتزلْ  أف ضَ يċ اūُ  مروأَ  ،اŬدور وذوات (ٔ)العواتق العيدين ŵ Ŀرج

 ابن عن ،..العيد مصلى إń الصبياف ƻروج ۴ب Ŀ صحيحو Ŀ البخاري وروى
 ċĽُ  فَصَلċى، أضْحَى أوْ  فِاْرٍ  يوَ َـ  النœِّ  مع ƻَرَجْتُ )) :قاؿ ،عنهما ڰ رضي عباس

 .(ٖ) .((.۴لصċدَقَةِ  وأمََرَىُنċ  نċ،وذكċَرَىُ  فػَوَعَظَهُنċ، النِّسَاءَ، أتَى ƻَ  ċĽُاَبَ،

ومن اƻٕااء: ƻروج بعض النّساء متزينات تفوح منهن رائحة العاور، و ۸  -52
 ليتهن ź Ńرجن إń صٚة العيد، ومكثن Ŀ بيوēنّ.. 

  ڇچ  چ  چ  چ  ڃ  ڃ  ڃ   ڃ چ:  يقوؿ تعاń وڰ
    ژ  ڈ  ڈ      ڎ  ڎڌ  ڌ  ڍ  ڍ  ڇ  ڇ   ڇ

 .[إحزاب سورة] چ  ک  ک   ک  ک  ڑ     ڑ  ژ

  ہ  ۀ    ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ چ :تعاń ويقوؿ

                                                             

 .الفتاة البكر ات اŬدور:وذ العواتق: الفتاة البكر البالغة، ((ٔ
[ ٜٓٛ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٜٔ[ )ص/ٖٔ٘( أƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ

 (، واللفظ ŭسلم.ٕٖٗ)ص/
 (.ٜٗٔ/[ )صٜ٘ٚ( أƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ
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 .[إحزاب سورة] چ  ﮴  ﮳  ﮲  ۓ   ۓ  ےے  ھ  ھ  ھ  ھ  ہ  ہہ
ومن اƻٕااء: اتساع ظاىرة التّسوؿ Ŀ رمضاف، على أبواب اŭساجد يوـ  -53

 يح.. اŪمعة وكل يوـ Ŀ الصّلوات اŬمس وƻاصة Ŀ صٚة الŗّاو 

ء من السّاحقة وإغلبية  Šظاىر ويظهروف التّسوؿ، حرفة Żتهنوف اŭتسولś ىؤٙ
 ..كاذبوف وىم النّاس قلوب يستعاف بكٚـ ويتكلموف ƻاصة،

 ..يصلوف ٙ منهم وكثŚ اŭصلś، على ويشوشوف أصواēم ويرفعوف
 إń مسجد نم ويتنقّلوف بينهم، فيما ويتنافسوف وŹرجوĔم، النّاس على ويلحّوف

 إń التŐع عدـ الصّائم على والواجب مسبق، ţايط حسب آƻر إń سوؽ ومن آƻر،
ء،  ..يستحقها ٙ من بيد وزكاتو صدقتو يضع ٕنو ىؤٙ

 Ůم ويقدموا الصّادقś الفقراء عن ويبحثوا يتحروا أف الصّائمś على والواجب
 ...وēŐƻم ϥمانتهم وفيثق من طريق عن أو مباشرة، ϥيديهم والزكّاة الصّدقات
Ŀل٘سٚـ إساءة ىذه التّسوؿ ظاىرة و śسلمŭڰ ولبيوت وا ńتعا.. 

ء Żارسها  ..النّاس وعلى ڰ على اƄتالوف ىؤٙ
œوالن  م الناس سأؿ من» : يقوؿŮكَ تَ  أموا Čا راً ثŶيسأؿ فإ  َْŦ ًقِ تَ سْ يَ فلْ  را ċأو ل 

 .. احتياج غŚ من يديو بś إمواؿ ليكثر: تكثرّاً  .(ٔ)« رثِ كْ تَ سْ ليَ 
Ŀللبخاري رواية و : 
 .(ٕ)« ūَْمٍ  مُزْعَةُ  وجْهِوِ  Ŀ وليسَ  القِيامَةِ  يوَ َـ ļِْϩََ  حċŕ  النċاسَ، يَسْأَؿُ  الرċجُلُ  يزَاؿُ  ما»

 .اŭشś الفعل Ţٙاد واŭرأة، الرّجل على ينابق وىذا

                                                             

 (.ٓٓٗ[ )ص/ٔٗٓٔ( أƻرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (.ٕٚٛ[ )ص/ٗٚٗٔ( أƻرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ
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 ٻ ٻ ٱ
 Ťهيد:
 ت ŕبد من العملح ٙ Śطيط وبرامج ،تغţ ńتاج إŹ والعمل... 

 ما ىو برů۷ك Ŀ رمضان؟
 .(ٔ) «اŪنċَةِ  أبػْوَابُ  فتُِحَتْ  رَمَضَافُ  جَاءَ  إِذَا: » النœ يقوؿ

 وتفتح لك أبواđا؟!!، فكيف ستخطط ل۷Őمج رمضاف حŕ تستقبلك اŪنة
 !..؟افهل ŵطط ٕمور آخرتن ،Ŵن ŵطط ٕمور دنيا۷

 طة؟Ŭمراحل وضع ا 
 .اٗرادة والعزŻة .ٔ

ٕ. Śالتفك. 

  .التخطيط .ٖ

 .التنفيذ .ٗ

٘. ŉالتقو. 

 التطوير والتعديل .ٙ

 .استثمار الوقت بدقة .ٚ

                                                             

 (.ٖٔٙ[ )ص/ٜٛٛٔ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
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ًٙ: بر۷مج الŗقية الروحية اليومي:   أو
نقدـ برů۷اً  الروحية، وىناŢدثنا Ŀ اŭبحث إوؿ عن مقاصد الصياـ وفوائده 

 تضمن فقرات ال۷Őمج ما يلي:وت ،Ŀ رمضافة روحيللŗقية ال
 صٚة التهجد:-ٔ

  :ń[الذار۸ت سورة] چ  گ  ک  ک    ک  ک  ڑ  ڑ چقاؿ تعا. 

  ئۆئۇ  ئۇ  ئو    ئو   ئە  ئە  ئا  ئا  ى  ى   ې  ې چ :تعاń وقاؿ
 .[الزمر سورة] چ  ئج  ی  ی       ی    ی  ئىئى   ئى   ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ

 الشاعر: ويقول 

 ƅ۴ الصلة قوة ؛خاصة تعاń ڰ إń والداعي ،عامة اŭسلم Źتاجو ما أىم من إف
ńو۴بو ،حاؿ كل على تعا ńوالصٚة ،والدعاء الذكر كثرة :ذلك إ Ŀ الليل جوؼ، 

 .أحوالو كل Ŀ لو تعاń ڰ معية واستحضار
 :يتهاŷأ 

 œيقول الن : « ُجَوْؼِ  أفَْضَل Ŀ ُة َٚ ċكْتوُبةَِ، الص
َ
ŭةِ ا َٚ ċةِ، بػَعْدَ الص َٚ ċيْلِ الصċالل »()ٔ. 

 œويقول الن : «  يعًاŦ śِى ركَعتċيا أو صلċيلِ فصلċجلُ أىَلَوُ منَ اللċإذا أيقظَ الر
 .(ٕ) «كتبا Ŀ الذċاكرينَ والذċاكراتِ 

                                                             

 (.ٕ٘ٗ[ )ص/ٖٙٔٔ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (.ٜ٘ٔ[ )ص/ٜٖٓٔ( أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ](ٕ

 طويػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل الرقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاد وال فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػٚت ۸
 

 كثػػػػػػػػػػػػػرة النػػػػػػػػػػػػػوـ تػػػػػػػػػػػػػورث ا سػػػػػػػػػػػػػرات
 إف Ŀ القػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػŐ إف نزلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت إليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو 

 
 لرقػػػػػػػػػػػػػػػػاد يطػػػػػػػػػػػػػػػػوؿ بعػػػػػػػػػػػػػػػػد اŭمػػػػػػػػػػػػػػػػات
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 :جوؼ الليل مستجاب Ŀ السجود Ŀ والدعاء 
 œيقول الن:  «  يػَبػْقَى śَِنػْيَا ح Čمَاءِ الدċالس ńَِلَةٍ إ يػَنْزؿُِ رَبػČنَا تػَبَارَؾَ وَتػَعَاńَ كُلċ ليَػْ

خِرُ يػَقُوؿُ  مَنْ يَسْتػَْ فِرňُِ  ،وُ مَنْ يَسْألřَُِ فأَُعْطِيَ  ،مَنْ يَدْعُوňِ فأََسْتَجِيبَ لَوُ  :ثػُلُثُ اللċيْلِ آْ
 .(ٔ)« فأََغْفِرَ لَوُ 

 œيقول الن:  « راً مِن إفĿ ċ اللċيْلِ لَسَاعَةً ٙ يػُوَافِقُهَا رَجُلٌ مُسْلِمٌ، يَسْأَؿُ اڗċَ خَيػْ
 ċهُ، وَذلكَ كُل ċ۸أعَْطاَهُ إ ċٙنػْيَا وَآخِرةَِ، إ Čلَةٍ.أمَْرِ الد  .(ٕ) × ليَػْ

ًٚ : قال اūسن ڹو  ما  :لوُ  فقيلَ  .اŭاؿِ  ونفقةِ  ليلِ الّ  من مكابدةِ  أشدċ  ))ما نعلم عم
 .((نورهِ من  ŧن فألبسهم نوراً اŭتهجدين من أحسن الناس وجوىا؟؟ قاؿ: Ĕٕم خلوا ۴لرċ  ۴ؿُ 

 ليل فصف Ņ دواءً الّ  على قيا ـِ  ٙ أقدرُ : ))إňّ بن إدىمِ  ٗبراىيمَ  وقال رجلٌ 
ليل وقوفك بś يديو Ŀ الّ  فإفċ  ،ليل۴لنهار وىو يقيمك بś يديو Ŀ الّ  عصوِ ٙ ت :فقاؿ

 ċمن أعظم الش ċرؼ((رؼ والعاصي ٙ يستحق ذلك الش. 
ليل الّ  فيحرـ بو قيا َـ ،نبَ الذċ  العبد ليذنبُ  : ))إفċ رŧو ڰ وقال اūسن البصري  

 .هار((وصياـ النّ 
ما أقرđم من طريق  ،طيب ليلهم Ŀ اŭناجاة)ما أ) رŧو ڰ: يقول ابن اŪوزيّ 

لو  ،طلبوا ۷لوا ماحŕ  وما كاف إٙ القليلُ  ،وما أيسر ما نصبوا ،ما أقل ما تعبوا ،جاةالنّ 
أو ũع  ،أقدامو Ŀ القياـ ليذوؽ ما ذاقوا لنصبَ ، ٚـĿ الظّ  مْ هِ نسِ ذاؽ ال افل شراب أُ 

إقداـ، وترŶوا ϥشرؼ الذكّر وأحلى قد نصبوا لو و  ،صوت حنينهم Ŀ القياـ اŪاىلُ 
الكٚـ، وضربوا على شاطئِ أĔارِ الصّدؽِ اŬياـ، وزمّوا مطا۸ الشوؽ إń دار السٚـ، 
وسارت جنود حبّهم والنّاس Ŀ غفلة نياـ، وشكَوْا Ŀ إسحار ما يلقوف من واقع 

                                                             

 (.ٕٕٙ[ )ص/Ŀٔٔٗ٘ "صحيحو" برقم ] ( أخرجو البخاري(ٔ
 (.ٜٕٛ[ )ص/ٚ٘ٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ



 سمسمة دراسات وأ�اث                                            

 

 

ٔٛٓ 

 إعجاز الصوم

دروع التّقى خوفاً من ال راـ، ووجدوا من لذّة اللّيل ما ٙ źطر على إوىاـ، وتدرعوا 
الزلّلِ وا۶ٓـ )لوجد( نورىم źُْجِلُ ſسَ الضّحى، ويزري بدر التّماـ، تتجاľ جنوđم 
عن لذيذ اŭضاجع، كلهم بś خائفٍ ومستجŚٍ وطامعٍ، تركوا لذّة الكرى للعيوف 

  .اŮواجع، واستهلّت عيوĔُم ۴نصبابِ اŭدامع، فأجيبوا إجابة Ń تقع Ŀ اŭسامع
فنفوسهم Ƅ۴بّة قد عَلِقَت، وقلوđم ۴ٕشواؽ فلُِقَتْ، وأبداĔم للخدمة خُلِقَتْ، 

 يقوموف ۴لليل إذا انطبقت أجفاف اŮاجع.

 .]سورة السجدة[ چ  ں  ڳ  ڳ   گ  گ چ

يبادروف ۴لعمل آجل، وŸتهدوف Ŀ سدِّ اŬلل، ويعتذروف من ماضي الزلّل، 
 والدمع Ůم شافع.  

 .]سورة السجدة[ چ  ں    ڳ  ڳ   گ  گ چ
، كن ۸ ىذا  ، وإذا أقبل اللّيل حاربوا النّوـ سبق وڰ القوـ بكثرة الصٚة والصوـ

  گ چرفيقهم وŀْ وإف شقċ مضيقُهم، واسلك ولو يوماً طريقَهم فالطريق واسع  
 .[السجدة سورة] چ  ں    ڳ  ڳ   گ

لś، وϩمل منازؿ اŭقربś؛ وىو ينزؿ مقاـ الصّا ś، وىو مقيمٌ مع ال اف ۸ من يرجو
 .]سورة السجدة[ چ  ں    ڳ  ڳ   گ  گ چمع اŭذنبś، دع ىذا الواقع  

قبل أف تندـ، ىذا ىو  Ūدċ اŪدċ فيوِ تنعمْ، البدَارَ البدَارَ الصّدؽَ الصّدؽَ فيوِ تسلمْ، ا
(ٔ) ((]سورة السجدة[  چ  ں    ڳ  ڳ   گ  گ چالدواء النافع  

. 

 
 

                                                             

 .بتصرؼ ،(بعدىا وما ٕٙ/ٕ) اŪوزي، ٙبن التبصرة، كتاب بتلخيص اŭبصرة العيوف قرة (ٔ)



 سمسمة دراسات وأ�اث 

 

 

ٔٛٔ 

   برامج تغ�ك � رمضان .......................................................................ا�بحث الثامن  

 السحور:-ٕ
 œيقول الن : « ċريِنَ  ومَٚئِكَتَوُ ڰَ  إِف تَسَحِّ

ُ
ŭوفَ على اČيُصَل »(ٔ). 

 œويقول الن:   «رُواċحُورِ  تَسَحċالس Ŀ ċبػَركََةً فإف »(ٕ). 
َـ رَمَضَافَ إŻِا: «  ۷ًَيقول النĽ œ اٗتياف بنية الصياـ إŻا۷ً واحتسا۴ً،   مَنْ صَا

َـ مِنْ ذَنبِْوِ  وَاحْتِسَا۴ً  ċغُفِرَ لَوُ مَا تػَقَد».  (ٖ) 
Ľ من الناحية الصحية، Ÿب اٗكثارُ من السوائل واŬضار، واٗقٚؿ من الدسم، 
وŸب اٙنتباه لعدـ تضييع إوقات، فوقت السحر وقت śť ومليء ۴لعطا۸ اŮٗية، 

فلحظةُ العطاء كنزٌ  الŸ Ŗب أف يتعرض Ůا الصائم ليتحصل عليها وٙ تضيع منو،
 Ÿب أّٙ يضيع. 

كٗثارُ من اٙستغفارِ والتّسبيحِ -ٖ  إń أذان الفجرِ: وتٚوة القرآن ا

: ńڎ  ڌ  ڌ   ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  چ چ قاؿ تعا  
 .]سورة ؽ[ چ  ک  ک  ڑ   ڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ  ڎ

 : ńسورة الذار۸ت[ چ  ڳ      گ  گ  گ چقاؿ تعا[. 
 (ٗ)  .«َٕصْحابوِِ  شَفِيعًا القِيامَةِ  يوَ َـ ļْϩَ فإنċو القُرْآفَ  رَؤُوااقػْ »  : النœ يقول

 (ٔ)  .«وعلċمو القرآفَ  تعلċم من خŚكُم»:   النœ ويقول
                                                             

 (.ٕ٘ٗ/ٛ[ )ٖٚٙٗ( أخرجو ابن حباف Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
(،ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖ٘ٙ[ )ص/ٖٕٜٔ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ

 (.ٕٗٗ[ )ص/ٜ٘ٓٔ]
[ ٜ٘ٚ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٖٔ[ )ص/ٖٛأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)

 (، وىو متفق عليو.ٜٜٕ)ص/
 ( .ٖٗٔ[ )ص/ٗٓٛأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)
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 إعجاز الصوم

 اٙىتمام بسنة صٚة الفجر: -ٗ
رٌ  الفَجْرِ  ركَْعَتَا»  : النœ يقول نػْيَا مِنَ  خَيػْ Čافِيهَ  وَما الد.« .(ٕ)  

 ء صٚة الفجر Ŀ اŭسجد مع اŪماعة: اūرص على أدا-٘
تَػَوŷُْا والصČبْحِ، العَتَمَةِ  Ŀ ما يػَعْلَمُوفَ  لو»:   النœ يقول  (ٖ) .«حَبْواً  ولو َٕ

 اٙشتغال ۴لدّعاءِ بś إذان واٗقامة: -ٙ
 (ٗ) .«واٗقامةِ  إذافِ  بś يرُدČ  ٙ الدعاءُ »  : النœ يقول

ح بعد صٚةِ الفجر وتٚوة القرآن وحفظو إń اٙشتغال ϥذكار الصّبا -ٚ
 طلوع الشّمس:

هُ )) : النœ أف  عن جابر بن ũرة  ċٚ كافَ إذَا صَلċى الفَجْرَ جَلَسَ Ŀ مُصَ
: الصباح Ŀ وأذكاره  النœ دعاء من وكان، (٘) .((حċŕ تَطْلُعَ الشċمْسُ حَسَنًا.

« ċهمċيا وبِكَ  أمسَينا، وبِكَ  أصبَحنا، بِكَ  اللŴَ  َوتُ  وبِكŶَ  َشورُ  وإليكČالن». (ٙ) 
 ديناً  و۴ٗسٚـ رƅ۴  ً۴ رضيت: أصبح إذا قاؿ من»:  يقول  النœ وكان

 (ٚ) .«اŪنة أدخلو حŕ بيده ٓخذ الزعيم فأ۷ نبياً  وŠحمد
 (ٛ) .«القيامةِ  يو َـ للعبدِ  يشفعافِ  والقرآفُ  الصيا ُـ»:   النœ ويقول

                                                                                                                                                  

 (.ٜٜٛ[ )ص/ٕٚٓ٘أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
(ٕ) Ŀ [ )ص/ٕ٘ٚ"صحيحو" برقم ] أخرجو مسلمٕٛٙ.) 
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٗٔ[ )ص/٘ٔٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)

 (، واللفظ للبخاري.ٙٛٔ[ )ص/ٖٚٗ]
 (.٘٘[ )ص/ٕٕٔأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٗ)
 (.ٖٕٙ[ )ص/ٓٚٙأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (٘)
 (ٔٔٗ[ )ص/ٜٜٔٔرد" برقم ]أخرجو البخاري Ŀ "إدب اŭف (ٙ)
 (ٖ٘٘/ٕٓ[ )ٖٖٛأخرجو الطŐاĿ ň "معجمو الكبŚ" برقم ] (ٚ)
 (.ٜٜٔ/ٔٔ[ )ٕٙٙٙأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (ٛ)
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 الضحى:  أداء صٚة-ٛ
ثٍ  خَلِيلِي أَوْصَاňِ )) :قال  ىريرة أĺ عن َٚ  صَوْ ِـ: أمُوتَ  حċŕ  أدَعُهُنċ  ٙ بثَ

ثةَِ  َٚ  ٍـ ثَ ċ۸ةِ  شَهْرٍ، كُلِّ  مِن أ َٚ  (ٔ) .((وِتْرٍ  علَى ونػَوْ ٍـ الضČحَى، وصَ
( الفجر) الَ دَاةَ  صَلċى مَن» : ڰ رسول قال: قال  مالك بن أنس وعن

Ŀ  ٍاعةŦَ،  ċĽ  َڰَ  يَذكُرُ  قعَد ńتعَا ŕمسُ، تَطلُعَ  حċالش  ċĽ ىċصَل  ِś(الضحى) ركَعَت، 
 (ٕ)   .«۵مċةٍ  ۵مċةٍ  ۵مċةٍ » : ڰ رسول قال: قاؿ .«وعُمرةٍ  حَجċةٍ  كأجْرِ  كانتْ 
 : السعي لتحصيل الرزؽ مع استصحاب النية والدعاء-ٜ

ًٚ  أف  عجرة بن كعب عن   ڰ رسوؿ أصحاب فرأى  النœ على مرّ  رج
 فقال ڰ، سبيل Ŀ ىذا كاف لو ڰ رسوؿ ۸: فقالوا أعجبهم، ما ونشاطو جَلَدِهِ  من

 خَرجََ  كَاف وإف ڰ، سَبيل فهُو صَ اراً  هوَلَدِ  على يَسْعَى خَرجََ  كَافَ  إفْ »:  ڰ رسول
 نفْسو على يَسْعَى خَرجََ  كَافَ  وإف ڰ، سَبيل Ŀ فػَهُو كَبŚيَْن شَيخśَ أبَػَوَين على يَسْعى
 (ٖ)  «. الشċيْطاَف سَبيل فَهوَ  ومفَاخَرةًَ  ر۸َءً  خَرجََ  كَاف وإفْ  ڰ، سَبيْل Ŀ فَهو يعفČهَا
اٗسٚـ Ÿعل من سعيك لتحصيل الرزؽ مع إخٚص النية ƅ تعاń عمٚ تتقرب  

، بو إń ڰ تعاń، وأما التّفاخر والتّكاثر؛ و  ىو من إمراض الشائعة ů Ŀتمعاتنا اليوـ
 فهو سبيل الشيطاف...  

 ٙ تنس مع عملك اٙشتغال ۴لذكر على كل حال: -ٓٔ
 (ٗ) .((أحْيَانوِِ  كُلِّ  علَى اڗċَ  يذَْكُرُ   النœ كافَ )):  -عنها ڰ رضي- عائشة قالت

(ٗ) 
                                                             

 (.ٖٕٔ[ )ص/ٛٚٔٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (.ٚٔٔ[ )ص/ٙٛ٘أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٕ)
 (.ٜٕٔ/ٜٔ[ )ٕٕٛالكبŚ" برقم ]أخرجو الطŐاĿ ň "معجمو  (ٖ)
(، ومسلم Ŀ ٖٚٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" من أحاديث الباب ]بدوف رقم[ )ص/ (ٗ)

= 
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 التفرغ للذكر والدعاء قبل أذان اŭغرب: -ٔٔ
 حċŕ  الصċائمُ : دعوتػُهُم تردČ  ٙ ثٚثةٌ »:  ڰ رسول قال: قال ىريرة أĺ عن
 ُـ يػُفْطِرَ،  (ٔ).«اŭظلو ِـ ودعوةُ  العادؿُ، واٗما

  :تعجيل الفطر Ľ الدعاء اŭأثور-ٕٔ
 عَجċلوا ما Śşٍَ  أمŖċُ تَزاؿُ  ٙ :»  ڰ رسول قال: قال  ذر أĺ عن
 (ٕ) .«اٗفطارَ 

 إجرُ  وثػَبَت العروؽُ  وابتلتِ  الظمأُ  ذىب»: قال أفطر إذا  ڰ رسول وكان
 (ٖ) .« ڰُ  شاء إف

اً   ċالطعاـ كم Ŀ رمضاف، ٙ تسرؼ Ŀ صل على الفوائد الصحيةŢ ŕح 
، أفطر على Ťراتٍ، مع شرب اŭاء، Ľ صلِّ اŭ رب، Ľ تناوؿ الطعاـ ۴عتداؿ، ونوعاً 

 ما ٙ يقل عن ťانية أكواب من السوائل.   وŸب أف تشرب بś اŭ رب والفجر
اٙستعداد ٕداء صٚة العشاء مع اŪماعة Ŀ اŭسجد مع صٚة -ٖٔ
 الŗاويح:
 َـ مَنْ » :قال  ڰ رسول أن  ىريرة أĺ عن  غُفِرَ  وَاحْتِسَا۴ً  إŻِا۷ًَ  رَمَضَافَ  قاَ

 َـ مَا لَوُ  ċذَنبِْوِ  مِنْ  تػَقَد .« (ٗ) 

                                                                                                                                                  

 (.ٕٙٔ[ )ص/ٖٖٚصحيحو" برقم ]
 (.ٗٙ٘[ )ص/ٜٖٛ٘أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٔ)
 (.ٕٔٗ/ٖ٘[ )ٕٖٕٔٔأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (ٕ)
 (.ٕٛٙ[ )ص/ٖٕٚ٘برقم ] أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" (ٖ)
[ ٜ٘ٚ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٖٓ[ )ص/ٖٚأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)

 (.ٜٜٕ)ص/
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ٔٗ-šررص على قيلولة النهانب السهر واح.  
 šنب كل أمر مكروه أو Űرم:-٘ٔ

 يَدعََ  أفْ  Ŀ حَاجَةٌ  ڗċِِ  فليسَ  بو، والعَمَلَ  الزČورِ  قػَوْؿَ  يَدعَْ  Ńَْ  مَن:  » النœ يقول
 (ٔ) .«وشَراَبوَُ  طعََامَوُ 

 اūرص على إقامة الصلوات اŬمس Ŀ اŭسجد مع Ŧاعة:-ٙٔ
 şمسة وحده أحدكم صٚة من أفضل ماعةاŪ صٚة»   : النœ يقول
ةَ  تػَفْضُلُ » رواية وĿ (ٕ) .«جزءاً  وعشرين َٚ  (ٖ) .«دَرَجَةً  وعِشْريِنَ  بسَبْعٍ  الفَذِّ  صَ

َوċؿِ  وَالصċفِّ  النِّدَاءِ  Ŀِ  مَا النċاسُ  يػَعْلَمُ  لَوْ »  : النœ ويقول دُوا ċĽُ  َْŃ  إْ َِŸ  ċِٙأَفْ  إ 
سْتػَهَمُوا وِ عَلَيْ  يَسْتَهِمُوا سْتػَبػَقُوا التػċهْجĿِ  ِŚِ  مَا يػَعْلَمُوفَ  وَلَوْ  ،َٙ  Ŀِ  مَا يػَعْلَمُوفَ  وَلَوْ  ،إلِيَْوِ  َٙ
تَػَوŷُْاَ وَالصČبْحِ  الْعَتَمَةِ  وًا وَلَوْ  َٕ  (ٗ).« حَبػْ

Śالتهج: Śالتبك ńالصٚة إ. 
 .العشاء صٚة :العتمة

 .الفجر صٚة :والصبح
 (٘) .«واŪهاد الوالدين وبر لوقتها الصٚة العمل ضلأف» : النœ ويقول

 Ÿب اūرص على أداء إذكار وإوراد بعد الصلوات اŬمس:-ٚٔ

                                                             

 (.ٕٖٙ[ )ص/ٖٜٓٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (.ٕ٘٘[ )ص/ٜٗٙأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
[ Ŀٙ٘ٓ صحيحو" برقم ] (، ومسلمٜٖٔ[ )ص/٘ٗٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)

 (، واللفظ للبخاري.ٕٙ٘)ص/
[ ٖٚٗ(، ومسلم Ŀ صحيحو" برقم ]ٖٗٔ[ )ص/٘ٔٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)

 (، واللفظ للبخاري ٙٛٔ)ص/
 (.ٕٕٓ/ٖٛ[ )ٕٖٕٓٔأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (٘)
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 إňِّ  واڗċِ  مُعاذُ، ۸»: وقالَ  بيدِهِ، أخذَ   اڗ   رسولَ  أن    جبل بن معاذ عن
: تقوؿُ  صٚةٍ  كلِّ  دُبرُِ  Ŀ نċ تدَع ٙ معاذُ  ۸ أوصيكَ : فقاؿَ  ٕحبČك، إňِّ  واڗċِ  ٕحبČكَ،

 ċهمċالل  ِّřعبادتِكَ  وحُسنِ  وشُكْرؾَِ، ذكِْرؾَِ، على أع».  (ٔ) 
توِِ  مِن انْصَرَؼَ  إذَا  ڰ رسول وكان َٚ ثً  اسْتػَغْفَرَ  صَ َٚ  أنَْتَ  اللċهُمċ »: وَقالَ  ثَ

 ُـ َٚ ċُـ، وَمِنْكَ  الس َٚ ċؿِ  ذَا تػَبَاركَْتَ  الس َٚ Ūَِٗكْ  ا  (ٕ). «راَـوَا
ةٍ  كُلِّ  دُبرُِ  Ŀ يقولُ  كانَ   ڰ رسول أن    شعبة بن اŭغŚة عن َٚ  إذَا صَ

لْكُ، لو لو، شَريِكَ  ٙ وحْدَهُ  اڗċُ  إċٙ  إلَوَ  ٙ: »سَل مَ 
ُ
ŭشيءٍ  كُلِّ  علَى وىو ا مَْدُ، ولو ا 

فَعُ  وَٙ  مَنػَعْتَ، مالِ  مُعْطِيَ  وَٙ  أعْطيَْتَ، لِما مَانِعَ  ٙ اللċهُمċ  قَدِيرٌ،  مِنْكَ  اŪَدِّ  ذَا يػَنػْ
 ČَدŪا». (ٖ) 

 .غناه منك ال Ř ذا ينفع ٙ: أي اŪد منك اŪد ذا ينفع وٙ
۶ً  صَٚةٍ  كُلِّ  دُبرُِ  Ŀ اڗċَ  سَبċحَ  مَن»  : النœ ويقول ثśَِ، ثَٚ ۶ً  اڗċَ  وŧَِدَ  وثَٚ  ثَٚ

،śَِث ۶ً  اڗċَ  وكَبػċرَ  وثَٚ ثśَِ، ثَٚ  اڗċُ  إċٙ  إلَوَ  ٙ: اŭئَِةِ  Ťَا َـ وقاؿَ  وتِسْعُوفَ، تِسْعَةٌ  فػَتْلِكَ  وثَٚ
لْكُ  لو لو، شَريِكَ  ٙ وحْدَهُ 

ُ
ŭوإفْ  خَطا۸هُ  غُفِرَتْ  قَدِيرٌ  شيءٍ  كُلِّ  علَى وىو ا مَْدُ  ولو ا 

 (ٗ) .«البَحْرِ  زَبَدِ  مِثْلَ  كانَتْ 
 وأعَُوذُ  اőْŪُِ، مِنَ  بكَ  أعُوذُ  إňِّ  اللċهُمċ » :يقولف الصٚة دبر يتعوذ  النœ وكان

نػْيَا، فِتػْنَةِ  مِن بكَ  وأعَُوذُ  العُمُرِ، أرْذَؿِ  إń أرَُدċ  أفْ  بكَ  Čعَذَابِ  مِن بكَ  وأعَُوذُ  الد  ِŐَْالق». (٘) 
 Ÿب اūرص على أذكار الصباح واŭساء:-ٛٔ

:ńک  ک  ڑ  ڑ  ژ  ژ   ڈ  ڈ   ڎ  ڎ چ يقول تعا    
                                                             

 (.ٔٛٔ[ )ص/ٕٕ٘ٔأخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ] (ٔ)
 (.ٖٕ٘[ )ص/ٜٔ٘مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] أخرجو (ٕ)
 (.ٕٛٔٔ[ )ص/ٖٖٓٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)
 (.ٖٕٛ[ )ص/ٜٚ٘أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)
 (.٘ٗ٘[ )ص/ٕٕٕٛأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (٘)
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 .]سورة طو[ چ  ڱ  ڱ  ڳ   ڳ  ڳ  ڳ    گ  گ  گ   گک     ک

        :ńگ  ک  ک  ک   ک  ڑ  ڑ  ژ چ ويقول تعا  
 .]سورة  غافر[ چ  ڳ  ڳ     گ  گ  گ

 مِئَةَ  وŞََِمْدِهِ، ڰِ  سُبْحَافَ : Żُْسِي وَحśَِ  يُصْبِحُ  حśَِ  قاؿَ  مَن»  : النœ يقول
 زاَدَ  أوَْ  قاؿَ، ما مِثْلَ  قاؿَ  أَحَدٌ  إċِٙ  بو، جَاءَ  ċŲا ϥفَْضَلَ  القِيَامَةِ، يوَ َـ أَحَدٌ  ϩَْتِ  Ńَْ  مَرċةٍ،
(ٔ) .«عليو

 

 أصبحتُ  إذا أقوŮُنُ بكلماتٍ  مرň ڰِ  رسوؿَ  ۸)) :قال  الصديق بكرٍ  أĺ وعن
 كلِّ  ربċ  شهادةِ وال ال يبِ  عاŃَ  وإرضِ  السمواتِ  فاطرَ  اللهم: قل » :قاؿ أمسيتُ، وإذا

. وشِركِْو الشيطافِ  وشرِّ  نفسي، شرِّ  من بك أعوذُ  أنت، إٙ إلو ٙ أف أشهدُ  ومليكَو، شيءٍ 
 (ٕ)  .(( «مضجعَك أخذتَ  وإذا أمسيتَ، وإذا أصبحتَ، إذا قلْها: قاؿ

 ڰِ  بسمِ  ليلةٍ  كلِّ  ومساءِ  يو ٍـ كلِّ  صباحِ  Ŀ يقوؿُ  عبدٍ  من ما»  : النœ ويقول
 مراتٍ  ثٚثَ  العليمُ  السميعُ  وىو السماءِ  Ŀ وٙ إرضِ  Ŀ شيءٌ  اũِو مع يضرČ  ٙ الذي
 (ٖ)  .«شيٌء فيضرČه

 Ÿب اūرص على كثرة الدعاء واٙستغفار وخاصة Ŀ أوقات اٗجابة:-ٜٔ

:ńٿ  ٿ   ٿ   ٿٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ چ يقول تعا  
 .]سورة  غافر[ چ  ڤ  ڤ    ٹ  ٹ  ٹ  ٹ

:ńئۆ  ئۇ  ئۇ  ئوئو  ئە  ئە  ئا   ئا  ى چ ويقول تعا  

                                                             

 (.ٓٛٓٔ[ )ص/ٕٜٕٙأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (.ٚٗ٘[ )ص/ٚٙٓ٘ننو" برقم ]أخرجو أبو داود Ŀ "س (ٕ)
 (.ٗٔٗ[ )ص/Ŀٖٜٛٙ "سننو" برقم ] وأخرجو ابن ماج (ٖ)
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 .[البقرة]سورة  چ   ی  ئى  ئى  ئى  ئې  ئې  ئې   ئۈئۈ  ئۆ

:ńۋ  ۋ  ۇٴ     ۈ  ۈ       ۆ  ۆ  ۇ چ ويقول تعا  
 .]سورة النمل[ چ  ئا  ى  ى  ې  ېې  ې    ۉ  ۉۅ  ۅ

 (ٔ) .«. العِبادةُ  ىو الدČعاءُ »  : النœ يقول
 وكان تعاƅ۴ ،ń معلق وقلبو اتوأوق Ŧيع Ŀ الدعاء من يكثر   النœ وكان

 : يدعو Ųاّ
« ċهُمċالل  ِňّدَُى أَسْألَُكَ  إŮقَى، اČوَالْعَفَاؼَ  وَالتػ  Řَ ِْوَال». (ٕ) 
 Ņِ، اغْفِرْ  اللċهُمċ : يقوؿُ  أَسْلَمَ  مَن يػُعَلِّمُ  وسلċمَ، عليو اڗċُ  صَلċى ڰِ  رَسوؿُ  كافَ »

،řِْŧَْوَار ،ňِِوَارْ  وَاىْد řُِْزق». (ٖ) 
« ċهُمċطاَعَتِكَ  علَى قػُلُوبػَنَا صَرِّؼْ  القُلُوبِ  مُصَرِّؼَ  الل». (ٗ) 
« ċهُمċأَصْلِحْ  الل Ņ  řِوَأَصْلِحْ  أمَْريِ، عِصْمَةُ  ىو الذي دِي Ņ  َدُنػْيَاي Ŗċفِيهَا ال 

 خŚٍَْ، كُلِّ  Ņ Ŀ ۸َدَةً زِ  ا يََاةَ  وَاجْعَلِ  معادِي، فِيهَا الŖċ آخِرŅ ļَ وَأَصْلِحْ  معاشِي،
وْتَ  وَاجْعَلِ 

َ
ŭراَحَةً  ا Ņ شَرٍّ  كُلِّ  مِن». (٘) 

« ċهُمċالل  ِňّوَالْكَسَلِ، العَجْزِ، مِنَ  بكَ  أعَُوذُ  إ ،ِőُْŪْوَا ،  مِن بكَ  وَأعَُوذُ  وَالْبُخْلِ، وَاŮْرََِـ
نَةِ  وَمِنْ  القŐَِْ، عَذَابِ  حْيَا فِتػْ

َ
ŭوَالْمَمَاتِ  ا». (ٙ) 

« ċهُمċاغْفِرْ  الل Ņ Ŗَوَجَهْلِي، خَطِيئ  Ŀَِوإسْرا Ŀ ،ِبو أعَْلَمُ  أنَْتَ  وَما أمَْري ، ِّřِم  ċهُمċالل 
 قَدċمْتُ  ما Ņ اغْفِرْ  اللċهُمċ  عِندِي، ذلكَ  وكَُلČ  وَعَمْدِي، وَخَطئَِي وَىَزŅِْ، جِدِّي Ņ اغْفِرْ 

                                                             

 (.٘ٚٗ[ )ص/ٜٜٕٙأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٔ)
 (.ٜٓٓٔ[ )ص/ٕٕٔٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ
 (.ٔٛٓٔ[ )ص/ٜٕٚٙ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ
 (.٘ٙٓٔ[ )ص/ٕٗ٘ٙ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٗ
 (.ٜٛٓٔ[ )ص/ٕٕٓٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](٘
 (.٘ٛٓٔ[ )ص/ٕٙٓٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٙ
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، بو أَعْلَمُ  أنَْتَ  وَما عْلَنْتُ،أَ  وَما أَسْرَرْتُ  وَما أَخċرْتُ، وَما ِّřُِـ أنَْتَ  م  قَدِّ
ُ
ŭرُ، وَأنَْتَ  ا ؤَخِّ

ُ
ŭا 

 (ٔ) .«قَدِيرٌ  شيءٍ  كُلِّ  علَى وَأنَْتَ 
« ċهُمċالل  ِňّؿِ  نعِْمَتِكَ، زَوَاؿِ  مِن بكَ  أَعُوذُ  إČَوŢََيعِ  نقِْمَتِكَ، وَفُجَاءَةِ  عَافِيَتِكَ، و َِŦَو 

 (ٕ) .«سَخَطِكَ 
 وبِكَ  أنػَبْتُ، وإليَْكَ  تػَوكċَلْتُ، وعَلَيْكَ  آمَنْتُ، وبِكَ  أسْلَمْتُ، لكَ  هُمċ للċ ا»

 أعْلَنْتُ، وما أسْرَرْتُ  وما أخċرْتُ، وما قَدċمْتُ  ما Ņ فاَغْفِرْ  حَاكَمْتُ، وإليَْكَ  خَاصَمْتُ،
 (ٖ) .«أنْتَ  إċٙ  إلَوَ  ٙ إŮَِي أنْتَ 

رُ  أنَْتَ  وَزكَِّهَا تػَقْوَاىَا، نػَفْسِي آتِ  للċهُمċ ا» ىَا، وَليِػČهَا أنَْتَ  زكċَاىَا، مَن خَيػْ  اللċهُمċ  وَمَوَْٙ
 ِňّفَعُ، ٙ عِلْمٍ  مِن بكَ  أعَُوذُ  إ  دَعْوَةٍ  وَمِنْ  تَشْبَعُ، ٙ نػَفْسٍ  وَمِنْ  źَْشَعُ، ٙ قػَلْبٍ  وَمِنْ  يػَنػْ
 (ٗ) .«Ůَاَ يُسْتَجَابُ  ٙ

 (٘) .«دِينِكَ  على قػَلœْ ثػَبِّتْ  القُلوبِ  مُقَلِّبَ  ۸»
« ِňّكَ  أسألُكَ  إċحب  ċكَ  من وحبČبŹ  َذي والعملċال ř ِّكَ  يبلċحب  ċهمċكَ  اجعَلْ  اللċحب 
 ċأحب  ċŅاءِ  ومنَ  وأَىلي نفَسي من إŭالباردِ  ا». (ٙ) 
 (ٚ) .«مَرċةٍ  مِئَةَ  إليَْوِ  اليَو ِـ Ŀ أتَوُبُ  فإňِّ  ڰِ، إń توُبوُا النċاسُ  أيَػČهَا ۸َ »

 إوقات الŖ يرجى فيها اٗجابة:
  .اٗفطار śدعاء الصائم ح 

 .إذاف واٗقامة śالدعاء ب 

                                                             

 (.ٜٛٓٔ[ )ص/ٜٕٔٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (.ٜ٘ٓٔ[ )ص/ٜٖٕٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ
 (.ٚٓٗٔ[ )ص/ٖ٘ٛٚ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ
 (.ٜٓٓٔ[ )ص/ٕٕٕٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٗ
 (.ٗ٘٘[ )ص/ٕٕٖ٘( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ](٘
 (.ٓ٘٘[ )ص/ٜٖٓٗ( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ](ٙ
 (.ٕٗٛ[ )ص/ٕٓٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٚ
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 .السجود Ŀ الدعاء 

 .من الليل Śالثلث إخ Ŀ الدعاء 

 .معةŪالدعاء بعد عصر يوـ ا 
 Ÿب اūرص على أداء السّنن الرّواتب:-ٕٓ 

 œيقول الن  :« ةَ من ۶برَ علىċنŪيلةِ دخلَ اċاليوِـ والل Ŀ ًعشرةَ ركَعة Ŗأربعًا قبلَ  ،اثن
  ٔ() .«وركَعتśِ قبلَ الفجرِ  العشاءِ،وركَعتśِ بعدَ  اŭ ربِ،وركَعتśِ بعدَ  بعدَىا،وركَعتśِ  الظČهرِ،

 Ÿب اūرص على أداء صلوات النوافل ومن أŷها:-ٕٔ
وŻتد  دقيقة تقريباً  /ٕٓس ب/ ويبدأ وقتها بعد شروؽ الشمصٚة الضحى:  - أ

  .إń ما قبل صٚة الظهر وأقلها ركعتاف

مَى مِن أَحَدكُِمْ صَدَقَةٌ، فَكُلČ تَسْبِيحَةٍ »: النœ  يقول َٚ يُصْبِحُ علَى كُلِّ سُ
عروؼِ صَدَقَةٌ، وكَُلŢَ Čْمِيدَةٍ صَدَقَةٌ، وكَُلČ تػَهْلِيلَةٍ صَدَقَةٌ، وكَُلČ تَكْبŚِةٍَ صَدَقَةٌ، 

َ
ŭ۴ ٌوَأمَْر

نْكَرِ صَدَقَةٌ، وŸَُْزئُِ مِن ذلكَ ركَْعَتَافِ يػَركَْعُهُما مِنَ الضČحَى
ُ
ŭصَدَقَةٌ، وَنػَهْيٌ عَنِ ا». (ٕ)

 

 صٚة قيام الليل:  - ب

 .[الفرقاف سورة] چ  ې  ۉ  ۉ      ۅ  ۅ   ۋ چ :تعاń قال
  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ   گ  گ چ : تعاń وقال

  ھ   ہ      ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں   ڱ  ڱ
 .[السجدة سورة] چ  ھ  ھ            ھ

œيقول الن « : َيا ِـأفَْض ُحَرċُـ، وأفَْضَلُ الصċٚةِ،  لُ الصِّ
ŭبػَعْدَ رَمَضافَ، شَهْرُ ڰِ ا

                                                             

 (.ٔٛٔ/ٕ[ )ٔٚٗٔ( أخرجو النسائي Ŀ "سننو" برقم ](ٔ
 (.ٕٗٛ[ )ص/Ŀٕٚٓ "صحيحو" برقم ]( أخرجو مسلم (ٕ
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 (ٔ) .«بػَعْدَ الفَريِضَةِ، صَٚةُ اللċيْلِ 
 œويقول الن« : ُجلُ أىَلَوċيعًا   إذا أيقظَ الرŦ śِى ركَعتċيا أو صلċيلِ فصلċمنَ الل

 (ٕ)  .«كتبا Ŀ الذċاكرينَ والذċاكراتِ 
 :وعن عبد ڰ بن عمرو بن العاص رضي ڰ عنهما قال: قال رسول ڰ 

َـ اللċيْلِ » فٍ كافَ يػَقُوُـ اللċيْلَ فػَتػَرَؾَ قِيَا َٚ  (ٖ) .«۸َ عَبْدَ ڰِ، ٙ تَكُنْ Šثِْلِ فُ
 ،إرحاـ وصلوا ،الطعاـ وأطعموا ،السٚـ أفشوا الناس أيها :  «۸ يقول النœو 
 (ٗ). « .بسٚـ اŪنة تدخلوا ،نياـ والناس ۴لليل وصلوا

 ثنياً: بر۷مج الŗقية العلمية: 

 :ńڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻٻ  ٻ  ٻ  ٱ چيقول ڰ تعا   
 .]سورة طو[ چ  ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺٺ  ڀ  ڀ

  ئۆئۇ  ئۇ  ئو    ئو   ئە  ئە  ئا  ئا  ى  ى   ې  ې چ عاń:ويقول ت
 .]سورة الزمر[ چ  ئج  ی  ی       ی    ی  ئىئى   ئى   ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ

 طرؽ من طريقاً  بو ڰ سلك علماً  فيو يطلب طريقاً  سلك من»  : النœ يقول
 Ŀ من لو ليست فر العاŃ وإف ،العلم لطالب رضا أجنحتها لتضع اŭٚئكة وإف ،اŪنة

 كفضل العابد على العاŃ فضل وإف ،اŭاء جوؼ Ŀ وا يتاف إرض Ŀ ومن السموات
 يورثوا Ń إنبياء وإف ،إنبياء ورثة العلماء وإف ،الكواكب سائر على البدر ليلة القمر

                                                             

 (.ٕ٘ٗ[ )ص/ٖٙٔٔ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (.ٜ٘ٔ[ )ص/ٜٖٓٔأخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ] (ٕ)

 (.ٛٗٗ[ )ص/ٜ٘ٔٔ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ
 (.ٖٗ٘[ )ص/Ŀٖٕ٘ٔ "سننو" برقم ] و( أخرجو ابن ماج(ٗ
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  (ٔ) .« وافر Şظ أخذ أخذه فمن العلم ورثوا ،درŷاً  وٙ ديناراً 
راً يػُفَقِّهْوُ Ŀ الدِّينِ مَن يرُدِِ » : النœ ويقول ُ بو خَيػْ ċاڗ».  (ٕ) 

رَجُلٌ آ۵َهُ اڗċُ مَاًٙ فَسُلِّطَ عَلَى ىَلَكَتِوِ  :َٙ حَسَدَ إĿِ ċِٙ اثػْنػَتػ :« ِśَْ النœ يقولو 
ُ حِكْمَةً فػَهُوَ يػَقْضِي đِاَ وَيػُعَلِّمُهَا ،Ŀِ ا َْقِّ  ċوَآخَرُ آ۵َهُ اڗ.». (ٖ) 

 د ال بطة وىو أف يتمŘ مثلو.وا سد: حس
 وبر۷مج الŗقية العلمية Ũ Ŀسة أمور: 

.  كافياً   خصص وقتاً  .ٔ  لتٚوة وحفظ القرآف الكرŉ مع التدبر والعمل كل يوـ

 :ńچ  ڳ  ڳ  ڳ  گ   گ   گ  گ  ک چيقوؿ ڰ تعا 
 .]سورة ڱ[

لب فيصاب فقد يقفل على القلب بسبب اŭعاصي وال فلة والراف الذي ي لف الق
فٚ تصل إليو معاň القرآف الكرŉ وٙ علومو وٙ حقائقو  ،القلب ۴لصمم والعمى

 ونتيجة لذلك ٙ ينتهي صاحبو عن النواىي وٙ Ťϩر ۴ٕوامر.
 .وخشوعاً  يستمع إń القرآف فتذرؼ عيناه ۴لدموع تدبراً  فقد كاف رسوؿ ڰ 

. خصص وقتاً  .ٕ   فظ حديث نبوي واحد كل يوـ

 لقراءة كتاب مفيد. وقتاً  خصص .ٖ

  ضور ůلس علم. خصص وقتاً  .ٗ

 لدراسة أحكاـ الصياـ وآدابو. خصص وقتاً  .٘

                                                             

 (.ٖٓٗ[ )ص/ٖٔٗٙقم ]أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" بر  (ٔ)
[ ٖٚٓٔ(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ]ٜٖ[ )ص/ٔٚأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)

 (، وىو متفق عليو.ٜٜٖ)ص/
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٜٖٙٔ[ )ص/ٖٙٔٚأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)

 (، وىو متفق عليو.ٖٚٔ[ )ص/ٙٔٛ]
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 إذا أردت التوسع فاجتهد فإف العلم Şر ٙ شاطئ لو. .ٙ

 

 :ثلثاً: بر۷مج الŗقية الدعوية 
Ţدثنا Ŀ اŭبحث إوؿ عن Űاسن العمل الدعوي الواسع Ŀ رمضاف، ونتكلم ىنا 

 ي لŗقية إعماؿ الدعوية عند الصائم Ŀ رمضاف.عن بر۷مج يوم
 وال۷Őمج Ũ Ŀسة أمور:

 .ٗقامة جلسة علمية تربوية ٕىلك خصص وقتاً  .ٔ

دؾ  ،زين بيتك وضع لوحات فيها معلومات عن شهر رمضاف .ٕ واطلب من أوٙ
أف يكتبوىا، وأعلن عن مسابقات وجوائز ٕطفالك: مسابقة حفظ القرآف، مسابقة 

ث النبوية، مسابقة معلومات إسٚمية.. قدـ مكافآت ŭن يصلي ويصوـ حفظ إحادي
 من إطفاؿ. 

لدعوة شخص واحد على إقل Ϧخذه معك  ضور ůلس علم  خصص وقتاً  .ٖ
 .Ŀ كل أسبوع

ٗ.  ًٚ أقم ůلس علم إف استطعت Ŀ أقرب مسجد ŭسكنك إذا كنت مؤى
 .لذلك.

وقدـ  ،رؾ Ůم بشهر رمضافقم بز۸رة أرحامك وجŚانك وقدـ Ůم النصائح و۴ .٘
 Ůم بعض اŭطبوعات ىدية Šناسبة الصياـ.

 رابعاً: بر۷مج ترقية أعمال اŚŬ واٗحسان: 
Ţدثنا Ŀ اŭبحث إوؿ عن Űاسن اٗنفاؽ الواسع Ŀ رمضاف، وآ۶ره 
اٙجتماعية، ونتكلم ىنا عن بر۷مج يومي لŗقية أعماؿ اŚŬ واٗحساف الذي ندعو 

 ئم. إليو الصا
 وال۷Őمج Ũ Ŀسة أمور:

 العلم وطلبة للفقراء التŐعات Ŧع) واٗحساف والŐ اŚŬ أعماؿ Ŀ ساىم .ٔ



 سمسمة دراسات وأ�اث                                            

 

 

ٜٔٗ 

 إعجاز الصوم

 (.اŚŬية اŪمعيات مع والتعاوف

 .الŐّ  وأعماؿ اŚŬية Ū۴معيات تعرؼ الŖ النشرات من Ųكنة كمية أكŐ بتوزيع قم .ٕ

 أ۸ـ كل عن دقةص أو رمضاف من يوـ كل بداية Ŀ ص Śة ولو صدقة قدـ .ٖ
 .رمضاف شهر

 .فقŚةٍ  لعائلةٍ  غذائياً  طرداً  قدـ .ٗ

 .مستحقيها إń بدفعها وقم إخراجها عليك يتوجب الŖ زكاتك احسب .٘

 على وقتك استثمار على قدرتك على يعتمد ال۷Őمج ىذا ųاح إف: مٚحظة
 . إمثل النحو

 خامساً: بر۷مج ترقية أعمال بر الوالدين. 

      ڻ  ںں  ڱ    ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ چ :تعاń ڰ قال
  ھ  ھ  ھ  ھ   ہ  ہ  ہ  ہ   ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ

  ﮹  ﮸  ﮷  ﮶  ﮵  ﮴  ﮳   ﮲  ۓ  ۓ   ے  ے
 <[اٗسراء سورة] چ  ﮾  ﮽   ﮼          ﮻  ﮺

  چ  چ  چ    چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ چ :تعاń ڰ وقال
 .[لقماف سورة] چ  ڎ  ڎ  ڌ   ڌ  ڍ     ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ

 œسُئلَ الن  :(( ِċاڗ ńَِإ Čالْعَمَلِ أَحَب Čةُ عَلَى وَقْتِهَا» :قاَؿَ  ؟أَي َٚ ċقاَؿَ « الص:  ċĽُ
 (ٔ)  .((«اŪِْهَادُ Ŀِ سَبِيلِ اڗċِ » :قاَؿَ  ؟ċĽُ أَي   :قاَؿَ « .بِرČ الْوَالِدَيْنِ » :قاَؿَ  ؟أَي  

سُوؿ ڰ، مَنْ أحَقČ النċاسِ Şُِسْنِ ۸َ رَ  فػَقَالَ: ڰ  جاء رجل إńَِ رَسُولو 

                                                             

 (.ٛ٘ٔٔ[ )ص/ٜٓٚ٘]أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم  (ٔ)
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 Ŗَِكَ » قاَؿَ: ؟(ٔ) صَحَابČُقاَؿَ:× أم  ċĽُقاَؿَ:  مَنْ؟« Ľ َكČُمَنْ؟ قاَؿَ: ×أم ċĽُ :َقاَؿ ،« Ľ
 أمČُكَ، ċĽُ  أمČُكَ، ċĽُ  أمČُكَ،: قاؿَ : »رواية وĿ (ٕ) .×أبوُؾَ Ľ » قاَؿَ:، قاَؿَ: ċĽُ مَنْ؟ ×أمČُكَ 

 ċĽُ ،َأبَوُؾ  ċĽُ  َأد۷ََْؾَ  أد۷ََْؾ».  (ٖ) 
 ؟ڰِ  رَسوؿَ  ۸ مَنْ : قيلَ « أنػْفُوُ  رَغِمَ  ċĽُ  أنػْفُوُ، رَغِمَ  ċĽُ  أنػْفُوُ، رَغِمَ »:  النœ ويقول

 (ٗ) .×اŪنċَةَ  يَدْخُلِ  ċĽُ  َْŃ  كِلَيْهِما، أوْ  أحَدŷَُا، الكŐَِِ، عِنْدَ  والِدَيْوِ  أدْرَؾَ  مَن:» قاؿَ 
 إجْرَ  أبَػْتَِ ي وَاŪِْهَادِ، اŮِجْرةَِ  علَى أ۴َُيعُِكَ  :فَقالَ  صلى الله عليه وسلم ڰ نœ إń رجَُلٌ  أَقػْبَلَ و  

ŷُاَ، بَلْ  نػَعَمْ،: قاؿَ  « حَي ؟ أَحَدٌ  وَالِدَيْكَ  مِن فَهلْ »: قاؿَ  ڰِ، مِنَ  َٚ تَِ ي»: قاؿَ  كِ  فػَتػَبػْ
 وĿ (٘)  .«صُحْبػَتػَهُمَا فأحْسِنْ  وَالِدَيْكَ  إń فاَرْجِعْ »: قاؿَ  نػَعَمْ،: قاؿَ «  ڰِ؟ مِنَ  إجْرَ 
  (ٙ) .«فجاىد ففيهما: »رواية

۶ً  الكَبَائرِِ؟ ϥَِكŐَِْ  أنُػَبِّئُكُمْ  أََٙ »:  النœ ويقول َٚ ، رَسُوؿَ  ۸ بػَلَى: قالوا ،×ثَ ċِاڗ 
، اٗشْراَؾُ »: قاؿَ  ċِكِئًا كافَ وَ  وَجَلَسَ  - الوَالِدَيْنِ  وَعُقُوؽُ  ۴ڗċورِ  وَقػَوْؿُ  أََٙ  - فَقاؿَ  مُتČالز×، 
تَوُ : قػُلْنَا حċŕ  يكَُرّرِىَُا زاَؿَ  فَما: قاؿَ   (ٚ) .سَكَتَ  ليَػْ

 وال۷Őمج Ŀ ستة أمور:
 .رمضاف Ŀ يومياً  والديك بز۸رة قم .ٔ

                                                             

(ٔ) .Ŗأي صحب :Ŗصحاب 
 (.ٛ٘ٔٔ[ )ص/ٜٔٚ٘أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
 (.ٜٕٓٔ[ )ص/ٕٛٗ٘أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)
 (.ٖٔٓٔ[ )ص/ٕٔ٘٘أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٗ)
 (.ٖٓٓٔ[ )ص/ٜٕٗ٘أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (٘)
 (.ٜٕٓٔ[ )ص/ٜٕٗ٘حو" برقم ]أخرجو مسلم Ŀ "صحي (ٙ)
 (.ٖٓ٘[ )ص/ٕٗ٘ٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٚ)
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 تفقد احتياجاēما واقضها Ůما. .ٕ

 .عليك قلبهما واستعطف واعتنقهما اأ۸ديهم قبل .ٖ

 . اŹبّاĔ حاجات أو شراب أو طعاـ من ىدية وبيدؾ إٙ عليهما تدخل ٙ .ٗ

 ŷا.ءاطلب رضاŷا ودعا .٘

 .عليهما السرور وإدخاؿ برŷا Ŀ تفنن .ٙ

 سادساً: بر۷مج ترقية أعمال صلة إرحام Ŀ رمضان: 
وؿ اŭبحث Ţ Ŀدثنا رحاـ صلة Űاسن عن إ جتماعية، وآ۶ره إ  عن ىنا ونتكلم اٙ

 Ŀ كما جاء الرحم وعد الذي تعاń ڰ لوصاؿ الصائم؛ إليو ندعو الذي ٕرحاـا لصلة بر۷مج
 بِكَ  الْعَائذِِ  مَقَا ُـ ىَذَا :الرċحِمُ  قاَلَتْ  خَلْقِوِ  مِنْ  فػَرغََ  إذَِا حċŕَ  اŬْلَْقَ  خَلَقَ  اڗċَ  إِفċ  : »النبوي ا ديث

 ۸َ  بػلََى :قاَلَتْ  ؟قَطعََكِ  مَنْ  وَأقَْطعََ  وَصَلَكِ  مَنْ  أَصِلَ  نْ أَ  تػَرْضśََْ  أمََا نػَعَمْ  :قاَؿَ  .الْقَطِيعَةِ  مِنْ 
  ڇ  ڇ چ :شِئػْتمُْ  إفِْ  فاَقػْرءَوُا وَسَلċمَ  عَليَْوِ  اڗċُ  صَلċى اڗċِ  رَسُوؿُ  قاَؿَ  لَكِ  فػَهُوَ  :قاَؿَ  ،رَبِّ 

(ٔ)× [ٕٕ: ڱ]  چ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ   ڍ  ڍ  ڇ  ڇ
. 

 .رمضاف Ŀ الرحم صلة ر۷مجب توسيع على العمل Ÿب
 ال۷Őمج:

 . معهم ۴لتشاور للعائلة دوريٍّ  اجتماعٍ  عقد على اٙتفاؽ -ٔ

 . ومودēم ثقتهم على حائز العائلة من شخصٌ  ال۷Őمج يقود أف Ÿب -ٕ

 .العائلة من ۷شطś من عمل فريق يشكل أف Ÿب -ٖ

 .مسلية ٕمور ۴ٗضافة ومعرفية علمية فوائد يتضمن لٚجتماع بر۷مج وضع -ٗ

 .Ůم مناسبة مساعدة لتوفŚ اƄتاجś العائلة أفراد بدراسة العائلة فريق يقوـ -٘

 استطاعتهم حسب العائلة أفراد فيو يشŗؾ للعائلة إغاثي صندوؽ إنشاء يتم -ٙ

                                                             

 (.ٔٙٔٔ[ )ص/ٜٚٛ٘أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
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 . Űتاجيهم على منو وينفق

 . واŭناسبة الضرورة حسب العائلة ٕفراد فردية ز۸رات بر۷مج العمل فريق يضع -ٚ

 "الواتساب" تطبيق على ůموعة عŐ للعائلة تواصل بر۷مج العمل يقفر  يضع -ٛ
 .Ŧيعاً  معهم اليومي للتواصل

 . وتصرفاēم أخٚقهم Ŀ لٔخرين قدوة العمل فريقأفراد  يكوف أف Ÿب -ٜ

 الصفح سنّة نشر طريق عن البś ذات ϵصٚح العمل فريق Ÿتهد أف Ÿب -ٓٔ
 . واٗحساف واŭساŰة

 بقضاء واŭسارعة واٗحساف واŭودة ۴للهفة العمل قفري يتحلى أف Ÿب -ٔٔ
 اليأسِ  وعد ِـ النػċفَسِ  وطوؿِ  والصŐِ  وا لمِ  الصدرِ  وسعةِ  ،ومعنو۸ً  ماد۸ً  اƄتاجś حوائج

 . الطيب والكٚ ِـ والبشاشةِ  اŸٗابِّ  وإسلوبِ 

 هافي واŭشاركة( أحزاف-أفراح) اŬاصة ŭ۴ناسبات اٙىتماـ العمل فريق على -ٕٔ
 . بفعالية

 . فيها لقاءات بر۷مج ووضع إعياد Šناسبات اٙىتماـ العمل فريق على -ٖٔ
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 ٻ ٻ ٱ
 

 ...تعاń ڰ إń اŭقربِّة اŭمكنة اųٗازات أكŐ لتحقيق: مشاريع هي
 جاىزةً  وتكوف Ţُضċر Űدد، وبر۷مج مسبق، يطţط على قائمة: مشاريع وهي

 ... اŭبارك رمضان شهر دخول قبل

ًٗ: مشروع اٗستعداد ٗستقبال شهر رمضان:    أو
Ųا سلف من اŭعاصي والذنوب بشروطها الŖ مرّت معنا Ŀ  :التوبة النصوح .ٔ

 اŭبحث إوؿ.

 اٗستعداد الروحي: .0

 شهر رجب وشعباف Ŀ بز۸دة أعماؿ الصياـ. 
  ،فكم من متشوّق لرمضان، مات قبل اٗكثار من الدعاء لبلوغ رمضاف
اللċهمċ ۴رؾِ لنا Ŀ رَجبٍ وشعبافَ وبلِّغنا »إذا دخل رجب قاؿ:  كان النů  œيئه..
  (ٔ) .«رمضافَ 
 .ńڰ تعا ńقربة إŭرص على النوافل اūا 

  ٕوراد.ااٗكثار من إذكار و 
                                                             

 (.ٜٛٔ/ٗ[ )ٜٖٜٖأخرجو الطŐاĿ ň "معجمو إوسط" برقم ] (ٔ)
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 :اٗستعداد النفسي والعملي .3

  ۴لتشوّؽ لصياـ شهر رمضاف...فقد كاف  يءĐ ويبشّر رمضاف شهريبتهج 
 .بقدومو أصحابو

  اتŚضŢحات وŗمق ŉد بتقد تنشيط اٙستعدادات Ŀ إسرة، وتكليف إوٙ
 لتنفيذىا قبل وبعد دخوؿ رمضاف.

  خطط وبرامجوضع  .ńڰ تعا ńا يقرب العبد إŲ رمضاف Ŀ عمليّة لتنفيذىا(ٔ)   

 حضور دروس علمية عن أحكاـ الصياـ والزكّاة قبل دخوؿ شهر رمضاف. .ٗ

۴نياً: مشروع ŢضŚ آئمّة واŬطباء والدّعاة ل۵Őمج الدعوة Ŀ رمضان  
 قبل ůيئه:
 طب ومواعيدىا، الدّروس عدد يتضمنŬوضوعات واŭرة واċضƄو على اŴ 

 .الصّائمś على ٗلقائها وتنوعها، Ųتاز
 مُرšَل بر۷مج إń يؤدّي Ųا والتċخطيط، واٙستعداد التċحضŚ عدـ نم واūذر

 وعدـ اŭمل والتċكرار التċحضŚ عدـ بسبب الدّاعي عن النّاس انفضاض عنو ينجم
 .أوقاēم واحŗاـ النّاس Şاجات اٙىتماـ
 ىيلية دورات إقامةϦ ئمة مهارات وإكساب  .افرمض شهر Đيء استعداداً  واŬطباء لٖ

 :Ś۴لثا: مشروع إقامة مطبخ حديث ومطعم كب 
 .السّنة أشهر و۴قي رمضاف Ŀ واŭساكś الفقراء ٗطعاـ

  الذين ،śūاċاديةّ من الصŭصحاب اٗمكا۷ت اϥ Ďوىو مشروع خاص
 يعشقوف فعل اŚŬات واٗحساف إń الضعفاء والفقراء.

 ىو śتاجƄوا śوٙ شك إف إطعاـ الطعاـ للجائع  Ŗمن أعظم إعماؿ ال
 .ŹبČها ڰ ورسولو 

  ڤ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ   ٿ  ٿ  ٿ   ٿ  ٺ چ: تعاń قاؿ
                                                             

 انظر: اŭبحث الثامن. (ٔ)
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  چ  چ  چ  ڃ  ڃ  ڃ   ڃ  ڄ  ڄ  ڄ   ڄ       ڦ   ڦ         ڦ  ڦ  ڤ  ڤ   ڤ
 چ  ژ   ڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ  ڇ      ڇ   ڇ       ڇ  چ
 .[اٗنساف سورة]

 : فقاؿ حاجتو، عن منو ز۸دة Żتلكُ  ŭن الطعاـ نم ۴ٗنفاؽ صلى الله عليه وسلم النœ وأوصى

 من فضل لو كاف ومن ،لو ظهر ٙ من على بو فليعد ظهر فضل معو كاف من »
 أنو رأينا حŕ ذكر ما اŭاؿ أصناؼ من فذكر :قاؿ .« لو زاد ٙ من على بو فليعد زاد
 (ٔ). فضل Ŀ منا ٕحد حق ٙ

 .الطعاـ ىو والزاد
 ِـ أي:  Č النœ وسُئِل   َٚ رٌ؟ اٗسْ  َـ تُطْعِمُ  »: قاؿَ  خَيػْ  َـ وَتػَقْرأَُ  الطċعَا َٚ ċمَنْ  عَلَى الس 

 (ٕ) .«تػَعْرِؼْ  لَْ  وَمَنْ  عَرَفْتَ 
 وصلوا ،الطعاـ وأطعموا ،السٚـ أفشوا الناس أيها :  «۸ ڮ رسول وقال

(ٖ).« .بسٚـ اŪنة تدخلوا ،نياـ والناس ۴لليل وصلوا ،إرحاـ
 

 شروع ۴لتعاوف مع أصحاب وكم كنŭإقامة مثل ىذا ا Ņ ت أرجو أف يكتب ڰ
ŕذلك ح Ņ ńآف، وما زلت أسعى لتحقيق ذلك. إمواؿ، ولكن ل يقدر ڰ تعا 

 أرجو ڰ تعاń أف يلهم أصحاب الكفاءة اŭالية Ţقيق ىذا اŭشروع اŭهم جداً.

 :śشروع من قسمŭيتألف هذا ا 

/ وجبة طعاـ قابلة للز۸دة أو ٕٓٓٓو مطبخ حديث ينتج /وىقسم اŭطبخ: 
 النقصاف حسب رغبة أصحاب اŭشروع.

 ف:اوفيو خط قسم اŭطعم:
                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٙ[ )ص/ٕٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (، وىو متفق عليو.ٜٗ[)ص/ٜٖ]

 (.ٜٔٚ[)ص/ٕٛٚٔأخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٕ)
 (.ٖٗ٘[ )ص/Ŀٖٕ٘ٔ "سننو" برقم ] و( أخرجو ابن ماج(ٖ
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 تقدŉ وجبات طعاـ للمحتاجĿ ś صالة اŭطعم التابعة للمشروع.. اŬطČ آول:
وŻكن أف تتسع لعدد كبŚ من إشخاص، وتقدـ الوجبات على دفعات، دفعة 

 ة...يتلوىا دفع
ت، ţ Ľرج وينظف اŭطعم، Ľ ينزؿ  تدخل الدفعة فتجد طعامها على الطاوٙ

 طعاـ الدفعة الثانية وىكذا...
:ňالثا ČطŬا  ،śتاجƄوجبات جاىزة مغلفة، يتم توزيعها على بيوت ا ŚضŢ خط

 بسيارات ůهزة للتوزيع ۵بعة للمشروع... 
  خصّصة للتوزيع علىŭدد عدد الوجبات اŹالبيوت، وعدد الوجبات و

 اŭخصّصة للتقدĿ ŉ اŭطعم حسب اŬطة اŭرسومة للمشروع.

  ويكوف منح ،śاؾ للمحتاجŗنح بطاقات اشŠ شروع إدارة متخصّصةŭويتبع ا
 لدراسة ميدانيّة للتحقق من حاجة اƄتاجś.  البطاقة خاضعاً لشروط Űددة، ووفقاً 

  دارتوϵ طط تفصيلي للمشروعű تعددة، وخطوط إنتاجو، وموازنة وعنديŭا
 بنائو، وموازنة šهيزه، وموازنة تشغيلو.

 عباد من آخرين أيدي على أو أيدينا على اŭشروع يتحقق أف تعاń ڰ من نرجو
 .الصاśū تعاń ڰ

 رابعاً: مشروع إقامة دورات لدراسة أحكام الصيام والزكاة: 
 كبŚ عدد على وتعمم مناسبة، أوقات Ŀ اŭساجد، Ŀ الدعاة يقيمها دورات وىي

 ...اŭصلś من كبŚة أعداد فيها Źضر الŖ اŭركزية، اŭساجد من
 وذوؽ، ومعرفة علم عن تعاń ڰ عبادة على الصائمś تساعد الدورات وىذه

 .اŭربśّ الر۴نيśّ الدعاة من فيها اŭدرّسِوف كاف إذا وخاصċة
لٔسئلة Ŧ Ŀيع اŭساجد عن أحكام خامساً: إقامة مشروع صندوق  

ت آخرى الŹ Ŗتاجها الناس:  الصيام والزكاة والتساؤٗ
ت، ىذه على ل٘جابة أسبوعي لقاء وźصص  يتعلċق وما ،أحكامها وبياف التساؤٙ

 . والدعاة وإئمة اŬطباء قبل من đا،
 ۶ف: سادساً: مشروع إقامة ŧلة لنشر الدعوة والتعليم Ŀ القرى وآر  
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 ل٘مامة وإر۸ؼ القرى إń أسبوع كل من يومś أو يوـ Ŀ اŬروج خٚؿ من
 لتوزيع مرافقةٍ  ūملةٍ  إضافة تعاń، ڰ إń والدعوة والتعليم والتدريس واŬطابة

 وىذا وإر۸ؼ، القرى Ŀ واƄتاجś واŭساكś الفقراء بيوت على وطعاـ مساعدات
 .وإرشادىم وتعليمهم đم للقاء الناس Ŧع على يساعد

 سابعاً: مشروع لقاءات شبابية دعوية أسبوعية: 
 وأساليب معرفيةً، نشاطاتٍ  ويشمل مركز، دعوي بر۷مج مع إفطار مائدة على
 .للفائزين مناسبة وىدا۸ علمية، مسابقات مع مشوقة،

 ۴مناً: مشروع ندوات فكرية أسبوعية: 
 الناجحś، والدعاة واŭفكرين تابالك من عدد فيها اŭوضوعات ϵلقاء يقوـ

 البحث ملكة ٗغناء واƄاضرين اūضور بś مفتوحة نقاشات اƄاضرات بعد وŸري
 ...اŪميع عند اŭعرفة وإثراء

۳سعاً: مشروع إقامة حلقات ٕتقان الت٘وة Ŀ اŭساجد، űصصة للشباب  
 وأخرى للكبار، تعقد Ŀ أوقات مناسبة.

 ت يومية:عاشراً: مشروع حفظيا 
 .وتدبرىا تفسŚىا مع يوـ كل الكرŉ القرآف من صفحة حفظ: آول
ňسة حفظ :الثاŨ ىا مع يوـ كل نبوية أحاديثŚوتدبرىا تفس. 

Ľ مسابقة تقاـ Ŀ ايةĔ راتب للفائزين قيمة جوائز فيو تقدـ رمضاف، شهرŭ۴ ńإو. 
 حادي  عشر: مشروع السلة الغذائية الرمضانية: 

ت Ţضر   وتوزع الفقŚة، البيوت Ţتاجو ما أىم تتضمن رمضاف قبل غذائية سّٚ
Ŀ عدد على رمضاف بداية Śديد بعد منهم كبŢ ائهمũا تقوـ ميدانية لدراسة وفقاً  أđ 

 .غŚىم من اƄتاجś لتحديد Ūنة
 Ůم تقدـ Űدد، وقت Ŀ رمضاف من يوـ كل Ŀ منهم مناسبة أعداد وšمع

 Ľ اŭساجد، Ŀ العلم Šجالس ويربطوف يناسبهم، Ųا والنصائح شاداتواٗر  اŭواعظ
ت عليهم توزع  .الغذائية السّٚ
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 ň۴  عشر: مشروع البطاقة الغذائية الرمضانية: 
 .ضرورتو وحسب بنفسو احتياجاتو اختيار للمحتاج تŗؾ أĔا وميزēا

 źص فيما ذائية،الغ السلة مشروع Ŀ قبٚ ذكر۷ه ما اŭشروع ىذا Ŀ ويطبق 
 البطاقات توزيع قبل Ůم ومواعظ وإرشاد توجيو جلسة إقامة وموضوع اƄتاجś، اختيار
 .والŗبوي العلمي والدعم اŭاŅ الدعم بų śمع وبذلك عليهم،

 :أمور ث٘ثة على يقوم البطاقات ونظام
 أو ةعالي البطاقة قيمة وتكوف البطاقة، Šوجب اŭش۸ŗت قيمة Ţديد: آول

 .اƄتاج وضع حسب متوسطة
ňار مع التعاقد: الثاš واد يقدموفŭطلوبة اŭسم اŞ إسواؽ أسعار عن جيد. 

 ما البطاقة Ŀ ما بقيمة وźتار لو، اŭعś اƄل إń البطاقة حامل يذىب: الثالث
 .غذائية مواد من Źتاجو

 ۴لث  عشر: مشروع بطاقة آلبسة الرمضانية: 
 إń البطاقة حامل يذىب لٖلبسة، űصصة ولكنها الغذائية، البطاقة اـنظك ونظامها

 .البطاقة Ŀ ما قيمة حسب لباس من Źتاج ما وźتار معهم، اŭتعاقد إلبسة Űٚت
 :śالصائم Śرابع  عشر: مشروع موائد تفط 
 ومن اƄتاجś، اختيار źص فيما سابقاً، ذكر۷ه ما اŭشروع ىذا Ŀ يطبق

 والعلوـ اٗرشادات Ůم تقدـ تقريبا، بساعة اŭغرب قبل Ůم ůلس إقامة يالضرور 
 قبل يشاركوا أف اŭفيد ومن اٗفطار، موائد إŸ ńلسوف Ľ أوضاعهم، حسب واŭواعظ
 .وšهيزه اŭكاف بŗتيب الطعاـ انتهاء وبعد اٗفطار

خامس  عشر: مشروع ŧلة تشجيع الصائمś ورجال آعمال لز۶دة  
 تŐع ϥموال الصدقات وŦعها ودفعها ŭستحقيها:ال

 :نبرů۵ا اŭشروع وŮذا
 ŭشاريع الصدقات تقدŉ على حثهم Ľ إفطار، على إعماؿ رجاؿ Ŧع: آول

 اŭوائد مشروع أو الرمضانية، البطاقات مشروع أو الغذائية، السلة مشروع مثل űتلفة،
 .ذلك وغŚ للمحتاجś، الرمضانية
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ňلتزـ الشباب تكليف :الثاŭمم أصحاب اŮولة العالية اŪ۴ ٚت علىƄا 
 .واƄتاجś واŭساكś للفقراء اŭساعدات تقدـ خŚية Ūمعيات تŐعات Ūمع التجارية،
 سادس  عشر: مشروع لقاءات العيد: 

 توجيهات فيو šري للشباب، وآخر لٖطفاؿ، لقاءٌ : والثċاň آوċل اللقاء
 .اūاجة حسب بدوĔا أو طعاـ مائدة مع وائزوج ومسابقات
 .للكبار بدوĔا أو طعاـ جلسة مع توجيهيĎ  لقاء: الثċالث اللقاء
 :م٘حظات 
  كافŭشاريع ليست قوالب جامدة، بل قابلة للتطوير حسب الزماف واŭىذه ا

 واٗمكاف والسكاف.

  ا، وŮ ي ٙ حدودŮٗكن إضافة مشاريع أخرى، فػأبواب الفضل اŻ تهدů لكل
 نصيب.



 سلسلة دراسات وأ�اث                                            

 

 

022 

 إعجاز الصوم

 
 
 
 

 

 

 

 



 سلسلة دراسات وأ�اث 

 

 

ٕٜٓ 

 ماذا بعد رمضان.............................. .........................................ا�بحث العاشر 

 

 

 .. العاشرالمبحث 



 سلسلة دراسات وأ�اث                                            

 

 

ٕٔٓ 

 إعجاز  الصوم

 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 



 سلسلة دراسات وأ�اث 

 

 

ٕٔٔ 

 ماذا بعد رمضان.............................. .........................................ا�بحث العاشر 

 
 
 
 

 

 ٻ ٻ ٱ
ًٙ: صدقة الفطر   :أو

  غنائهم عن شرعت زكاة الفطر طهرة للصائمś، ورŧةً للفقراء واŭساكś، وٗ
 ..سؤاؿ اūاجات Ŀ يوـ العيد

  œلقوؿ الن :« ُأغَْنُوى. دخاؿ السرور عليهم، Ŀ يوـ  (ٔ) .«مْ ľِ ىَذَا الْيػَوِْـ وٗ
 سرور عاـ للمسلمś، وىو يوـ العيد.. 

الفطر  فرض رسوؿ ڰ ڲ زكاة: ))، قاؿ-رضي ڰ عنهما– فعن ابن عباس
زكاة  يالصٚة فه طهرة للصائم من اللغو والرفث وطعمة للمساكś، من أداىا قبل

 (ٕ) .((الصدقات صدقة من ي، ومن أداىا بعد الصٚة فهمقبولة
أَفċ رَسُوؿَ اڗċِ صَلċى اڗċُ عَلَيْوِ وَسَلċمَ فػَرَضَ )) -مارضي ڰ عنه– وعن ابن عمر

مِنْ زكََاةَ الْفِطْرِ صَاعًا مِنْ Ťَرٍْ أوَْ صَاعًا مِنْ شَعŚٍِ عَلَى كُلِّ حُرٍّ أَوْ عَبْدٍ ذكََرٍ أوَْ أنُػْثَى 
 َśِالْمُسْلِم)).  (ٖ) 

                                                             

 (.ٕ٘ٔ/ٕ[ )ٚٙ( أخرجو الدار قطĿ ř "سننو" برقم ](ٔ
 ( ، وىو حسن.ٜٓٔ[ )ص/ٜٓٙٔ( أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ](ٕ
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٜٕ[ )ص/ٗٓ٘ٔ" برقم ]( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو(ٖ

 (، واللفظ للبخاري .ٖٓٛ[ )ص/ٜٗٛ]
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  للصائم من اللغو والرفث: أي الكٚـ Śأف زكاة الفطر تطه ńديث إūا Śويش
الفاحش، Ųا Żكن أف يقع بو أثناء صيامو. فبعض الصائمś يضيعوف إوقات ۴للغو 
 Őزكاة الفطر لتج ļفائدة منها. فتأ ٙ Ŗمن الكٚـ الذي ٙ نفع فيو، أو إعماؿ ال

 النقص Ŀ الصياـ، كما ŐŸ سجود السهو اŬلل Ŀ الصٚة. 

  هور  واجبةوىيŦ ذكر أو أنثى، عند ،Śأو كب Śعلى كل مسلم صغ
 الفقهاء.. ومن شروطها : 

 .اٗسٚم -ٔ

 : أي أċٙ يكوف عبداً. اūرية -ٕ

وقوت  و: فهي واجبة على كل من عنده ز۸دة من اŭاؿ تزيد عن قوتالقدرة -ٖ
 عند اŪمهور..  عيد ويوموليلة ال عيالو

  ..ب عليو نفقتوš سلم عن نفسو وعن كل منŭرجها اźو 

 ى قبل صٚة العيد.. فċهُمَا-عَنْ ابْنِ عُمَرَ وتؤد أَفċ النœِċّ ))  -رَضِيَ اڗċُ عَنػْ
 ńَِاسِ إċمَ أمََرَ بِزكََاةِ الْفِطْرِ قػَبْلَ خُرُوجِ النċعَلَيْوِ وَسَل ُ ċى اڗċةِ  صَل َٚ ċالص)). (ٔ)

 

وŸوز أداؤىا قبل العيد، ŭا Ŀ ذلك من مصلحة للفقراء، حŕ يتزوċدوا Šا  -
 Źتاجونو ۸ٕـ العيد.. 

وŸوز إخراج القيمة نقداً ŭا Ŀ ذلك من مصلحة ظاىرة للفقŚ، فيشŗي ما ىو  -
 إليو. يت لو ويشŗي ما ىو ŞاجةŞاجة إليو، وحŕ ٙ يضطر لبيع اūبوب الŖ أعُط

وتراعى Ŀ زكاة الفطر دائماً مصلحة الفقŚ، فإذا كانت مصلحتو ۴لقيمة  -
 Śبوب، مثل القمح أو الشعūبوب أعُطي اū۴ أعُطي القيمة نقداً، وإف كانت مصلحتو

 ĺالتمر أو الزبيب.. فعن أ ńدُْريِِّ ۴ٗضافة إŬْعَنْوُ - سَعِيدٍ ا ُċا )) قاؿ: -رَضِيَ اڗċكُن
جُ زكََاةَ الْفِطْرِ صَاعًا مِنْ طَعَاٍـ أوَْ صَاعًا مِنْ شَعŚٍِ أوَْ صَاعًا مِنْ Ťَرٍْ أوَْ صَاعًا مِنْ أقَِطٍ ŵُْرِ 

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٜٕ[ )ص/ٙٓ٘ٔ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (، واللفظ للبخاري .ٖٓٛ[ )ص/ٜ٘ٛ]
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  (ٔ) .((أوَْ صَاعًا مِنْ زَبيِبٍ 

واŭقصود ۴لطعاـ ىنا اūنطة. وإقط: اللő اĐفف. والصċاع: مكياؿ يعادؿ وزنو 
/ Ņمهور/غٕٓٓٚحواŪعند ا ،(ٕ). 

  ،ńأو śساكŭوإقارب من الفقراء وا ،śساكŭوتعطى زكاة الفطر للفقراء وا
وٙ يصحČ على قريب šب على الدافع نفقتو، ويصحČ إعطاء فقŚ واحد زكاة فطر من 

 أشخاص عدة. 
 ۶نياً: العيد أحكام وآداب: 

 Ťهيد:

 ،اٗسٚـ بعد أداء ركن من أركانو وىو صوـ رمضاف Ŀ وشرع  شرع عيد الفطر
 و وىو اūج. وٙ يوجد شرعاً عيدٌ عيد إضحى Ŀ اٗسٚـ، بعد أداء ركن من أركان

َٕىْلِ اŪْاَىِلِيċةِ يػَوْمَافِ ľِ كُلِّ أنو قاؿ: )) آخر Ŀ اٗسٚـ غŷŚا... فعن أنس  كَافَ 
َـ النČŒِċ صلى ڰ عليو كَافَ لَكُمْ يػَوْمَافِ »  :دِينَةَ قاَؿَ وسلم الْمَ  سَنَةٍ يػَلْعَبُوفَ فِيهِمَا فػَلَمċا قَدِ

هُمَا يػَوْ َـ ُ đِِمَا خŚَْاً مِنػْ ċَٕضْحَى  تػَلْعَبُوفَ فِيهِمَا وَقَدْ أبَْدَلَكُمُ اڗ (ٖ)  .((« .الْفِطْرِ وَيػَوَْـ ا
 

  Ŀ سلموف بفطرىم، بعد أف قضوا شهر رمضافŭففي عيد الفطر، يفرح ا
ة إń ڰ تعاń.. فيتمتعوف ۴لعيد Šا أحلċو ڰ Ůم من الصياـ والقياـ وإعماؿ اŭقرب

الطعاـ والشراب واللباس، والفرح والسرور Šا وىبهم من النعم والعطا۸، ولقاء إحبة 
 وإىل وإقارب. 

 ..śتاجƄوالعيد يوـ فرح وسرور، وصلة لٖرحاـ، ومساعدة للفقراء وا 

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖٜٕ[ )ص/ٗٓ٘ٔ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (، واللفظ للبخاري .ٖٓٛ[ )ص/ٜٗٛ]

 وما بعدىا(. ٜٜٓ/ٕينظر: الفقو اٗسٚمي وأدلتو، ) ./غٖٓٓٛوعند اūنفية / ((ٕ
ٖ) Ŀ وىو صحيح.ٗٛٔ[ )ص/ٙ٘٘ٔبرقم ] سننو( أخرجو النسائي ،) 
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  Ŀ śسلمŭعيد والعيد يوـ إظهار وحدة ا Ŀ ا، فكلهمđمشارؽ إرض ومغار
 .śفلسط Ŀ وخاصة ،śظلومŭشاعر وإىداؼ، وفيو نصرة اŭفيو تتحد ا 

  ل ڰ منو وغفر لو وأعتقو من النار.. ونظر إليوċن صاـ وقاـ، فتقبŭ فالعيد
 بعś الرضا، وفتح لو أبواب اŪناف.. 

 ن جعل الدنيا مزرعة لٔخرة، فأخذ من دنŭ ياه ٓخرتو، ومن شبابو العيد
 Ůرمو، وتزوċد لسفر طويل، واستعدċ ليوـ ينظر اŭرء فيو ما قدċمت يداه.. 

  رمضاف، وتلذذ بنفحات ڰ Ŀ ńؽ حٚوة اٗقباؿ على ڰ تعاċن تذوŭ العيد
 وšلياتو وأعُطياتو وىباتو.. 

 سن البصūعاصي، وأقبل على الطاعات. يقوؿ اŭنب اš نŭ ري: )) كل العيد
 يوـ Żر عليك Ń تعصِ ڰَ فيو فهو عيد.((

  خواطرىم ويدُخل السرور Őفيج ،śساكŭن يتذوؽ معا۷ة الفقراء واŭ العيد
 على قلوđم.

  قلبو Ŀ فينصرىم ،śظلومŭضطهدين واŭا śسلمŭؽ عذا۴ت اċن يتذوŭ العيد
مِّلت، وأطفاؿ يتُِّمت، وبيوت ولسانو إف Ń يستطع أف ينصرىم بيده.. فكم من نساء رُ 

 ٙ يهتموف وٙ يلتفتوف إń أحد.ف Ŀ شهواēم وملذاēم مت، وبعض اŭسلمś غارقو ىُد
 أحكام العيد. -ٔ

 حكم صٚة العيد. - أ
 فرضعند الشافعية واŭالكية، وعند اūنابلة  مؤكدة وسنةعند إحناؼ،  واجبة

 السنة.. والواجب عند إحناؼ: منزلة بś الفرض و كفاية
 وقت أدائها. - ب

/ دقيقة، وŻتد وقتها إń ما ٕٓيبدأ وقت صٚة العيد بعد شروؽ الشمس Šقدار /
 قبل الظهر، Šقدار ما يتسع Ůا وللخطبة. 

 œوكاف الن  يؤخر صٚة الفطر، ويعجِّل صٚة إضحى، وٙ يصلي قبل صٚة
 العيد وٙ بعدىا شيئاً. 
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 كيفية أدائها. -ج
 العيد Ŧاعة. تؤدى قبل خطبة  -

 وŸهر اٗماـ đا.  -

 وفروضها وواجباēا مثل صٚة اŪمعة.  -

-  Őويك ،ńالركعة إو Ŀ ة اٗحراـ وبدء القراءةŚتكب śات بŚسبع تكب Őويك
  .Ŀ الركعة الثانية Ũس تكبŚات بś تكبŚة القياـ وبدء القراءة

أفċَ النċœِċ صَلċى اڗċُ عَلَيْوِ  : ))Śِ بْنِ عَبْدِ ڰِ ، عَنْ كَثِ غڰِ بْنُ ۷َفِعٍ الصċائِ  عَبْدِ فعن 
 .(ٔ)   ((وَسَلċمَ كَبػċرَ Ŀِ العِيدَيْنِ Ŀِ إوńَُ سَبػْعًا قػَبْلَ القِراَءَةِ ، وĿَِ آخِرةَِ Ũَْسًا قػَبْلَ القِراَءَةِ.

ڰ صلى أف رسوؿ : ))ūديث أĺ سعيد اŬدري  وŹرم صيام يوم العيد، -
śى عن صياـ يومĔ يوـ الفطر ويوـ النحر ،ڰ عليو وسلم))(ٕ) . 

 .سننها - د
ويسن أف يقرأ Ŀ الركعة إوń سورة إعلى  يسن رفع اليدين عند التكبŚات، -

أو سورة ؽ Ŀ الركعة إوń واٙنشقاؽ Ŀ الركعة  وĿ الركعة الثانية سورة الغاشية،
 الثانية. 

ماـ بعدىا خطبتś، مثل خطبة اŪمعة، ويزيد فيها: تسع ويسن أف źطب اٗ -
 تكبŚات يفتتح đا اŬطبة إوń، وسبع تكبŚات يفتتح đا اŬطبة الثانية.

 ويسن أف ϩكل اŭصلي Ťرات قبل ذىابو لصٚة عيد الفطر.  -

و يػَوَْـ الْفِطْرِ حċŕَ كَافَ رَسُوؿُ اڗċِ صَلċى اڗċُ عَلَيْوِ وَسَلċمَ َٙ يػَغْدُ )) :فعن أنس 
(ٖ)   .((وϩََْكُلُهُنċ وِتػْراً ....ϩَْكُلَ Ťَرَاَتٍ 

 

 ويسن أف يغتسل ويتطيب ويلبس أحسن ثيابو.. -

                                                             

 (، وىو صحيح.ٜٓٔ[ )ص/ٖٙ٘( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ](ٔ
 (.ٓٗٗ)ص/[ ٖٛٔٔ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ
 (.ٜٓٔ[ )ص/ٖٜ٘( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ
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 ويسن اŬروج إń اŭصلى ماشياً Ŀ طريق ويرجع Ŀ طريق آخر.  -

 ويندب التكبŚ واŪهر بو عند اŬروج إń الصٚة.  -

ىٚل العيد إń أن يقوم اٗمام إń صٚة ويسن التكبŚ من ūظة رؤية  -
 ىذا Ŀ عيد الفطر، وأما Ŀ عيد إضحى فيبدأ التكبŚ وخاصة بعد الصلوات العيد،

 ńآخر أ۸م العيد. عصر من فجر يوم عرفة إ 
 آداب ومستحبات العيد. -ٕ
 التهنئة ۴لعيد. - أ

كر.. وصيغتها: ، والدعاء ٙ يندعاءيرى Ŧهور الفقهاء أف التهنئة ۴لعيد حقيقتها 
 "تقبل ڰ منا ومنك." أو "عيد مبارؾ عليكم" وما يشاđو من الدعاء. 

 ويستحب لبس الثياب البيض اūسنة. - ب

 ويستحب إزالة الشعر والتطيب.  - ت

 ويستحب تكرŉ إطفاؿ وإلباسهم أŦل الثياب. - ث

 ويستحب إظهار البشاشة وإدخاؿ الفرح والسرور على إىل. - ج

دَخَلَ أبَوُ بَكْرٍ وَعِنْدِي جَاريِػَتَافِ مِنْ جَوَاريِ قالت: )) -ں– فعن عائشة 
َنْصَارُ يػَوَْـ بػُعَاثَ قاَلَتْ  نَْصَارِ تػُغَنِّيَافِ Šِاَ تػَقَاوَلَتْ إْ  :ٍ فػَقَاؿَ أبَوُ بَكْر .وَليَْسَتَا Šِغَُنِّيػَتػśَِْ  :إْ

 ِċبػَيْتِ رَسُوؿِ اڗ Ŀِ ِيْطاَفċالش Śُِمَ أمََزاَمċعَلَيْوِ وَسَل ُċى اڗċيػَوِْـ عِيدٍ  ؟ صَل Ŀِ َفػَقَاؿَ  .وَذَلِك
.  (ٔ)((«۸َ أ۴ََ بَكْرٍ إِفċ لِكُلِّ قػَوٍْـ عِيدًا وَىَذَا عِيد۷َُ » : رَسُوؿُ اڗċِ صَلċى اڗċُ عَلَيْوِ وَسَلċمَ 

. وعنها (ٕ)«ا فُسْحَةً إňِِّ أرُْسِلْتُ Şَِنِيفِيċةٍ ũَْحَةٍ يػَهُودُ أَفĿِ ċ دِينِنَ  يػَوْمَئِذٍ لتَػَعْلَمَ »وĿ رواية: 
رَؽِ وَاūِْراَبِ : ))-ں– ċودَافُ ۴ِلدČوكََافَ يػَوُْـ عِيدٍ يػَلْعَبُ الس،  ċِا سَألَْتُ رَسُوؿَ اڗċفإَِم

فأَقَاَمřَِ وَراَءَهُ  .ْ نػَعَم :فػَقَالَتْ « .؟ينَ تَشْتَهśَِ تػَنْظرُِ » :صَلċى اڗċُ عَلَيْوِ وَسَلċمَ وَإِمċا قاَؿَ 
                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٜٓٔ[ )ص/ٕٜ٘( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (، واللفظ ŭسلم.ٖٖٗ[ )ص/ٕٜٛ]

 (.٘ٔٔ/ٖٗ[ )ٕ٘٘ٛٗ( أخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ](ٕ
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«  حَسْبُكِ » :حċŕَ إِذَا مَلِلْتُ قاَؿَ  ،«دُونَكُمْ بřَِ أرَْفِدَةَ » :خَدِّي عَلَى خَدِّهِ وَيػَقُوؿُ 
  (ٔ) .(( «فاَذْىœَِ  » :قاَؿَ  .نػَعَمْ  :قػُلْتُ 

 ويستحب ز۸رة إرحاـ وإصدقاء .. - ح

 .. اً عرف ويستحب ز۸رة القبور - خ

 œيقول الن: «يتكم عن ز۸رة القبور فزوروىاĔ». (ٕ)  :رواية لو Ŀفزوروا »و
  .(ٗ)«فإَِنػċهَا تذُكَِّرُ آخِرةََ.»وĿ رواية للŗمذي:  (ٖ) .«القبور فإĔا تذكر اŭوت 

ٗ  - د  كثار من الصدقات.ويستحب ا
 أخطاء Ÿب اūذر منها Ŀ العيد.  -ٖ
  أدائها Şجة أĔا سنة وليست فرضاً. ترؾ صٚة العيد، أو التكاسل Ŀ - أ

وبعض اŭسلمś يسهروف يوـ انتهاء رمضاف، أو źرجوف لٖسواؽ، لساعات  - ب
متأخرة من الليل، ويلهوف ويلعبوف ويضيعوف إوقات، وكأĔم كانوا Ŀ سجن Ţ Ľرروا 

لعيد منو. فإذا ۷موا فٚ يستيقظوف ٕداء صٚة الفجر، وٙ źرجوف من بيوēم لصٚة ا
بعدىا.. وىذا خطأ فادح، ٕف صٚة العيد منزلتها بś الفرض والسنة، وأداؤىا واجب 

، وŃ يŗكها أبداً، فمن على اŭسلمś، وىي من السنن الŖ دعا۷ إليها رسوؿ ڰ 
 œعن أمر الن ńعنها فقد تو ńتو . 

فقط، علماً عدـ خروج أكثر النساء إń صٚة العيد، وكأĔا Űصورة ۴لرجاؿ  - ت
 œف النϥ  .صٚة العيد ńرجوا إź أف ًٙ  أمر اŭسلمś رجاًٙ ونساءً وأطفا

وَذَوَاتِ  (٘)ر۷ْ نبيČنا ڲ أَفْ ŵُْرجَِ الْعَوَاتِقَ قالت: ))أمَ  -ں- فعن أم عطية
                                                             

ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم  (،ٛ٘٘[ )ص/ٜٕٚٓ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (، واللفظ للبخاري.ٖٖٗ[ )ص/ٕٜٛ]

 (.ٖٚٚ[ )ص/ٜٚٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ
 (.ٖٚٚ[ )ص/ٜٙٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ
 (، وىو صحيح.ٛٛٔ[ )ص/ٗ٘ٓٔ( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ](ٗ
 . الفتيات البكر البالغات( العواتق: (٘
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 وĿ رواية(ٖ) .ض اŭصلى((يċ زلن اūُ ))...ويعت -ں-وĿ حديث حفصة (ٕ).(((ٔ)اŬْدُُورِ 
رَ وَدَعْوَةَ الْمُؤْمِنśَِ(( أخرى  .(ٗ)للبخاري: ))وَلْيَشْهَدْفَ اŬْيَػْ

وبعض النساء الź ļٚرجن إń صٚة العيد، متزينات متŐجات متعطرات،  - ث
  چ  ڃ چ تعاń: ڰ ، لقوؿفإĔن يقعن ű Ŀالفة أوامر ڰ تعاń ورسولو 

 [. ٖٖ]سورة إحزاب:  چ چ  چ  چ

اَ امْرَأةٍَ اسْتػَعْطَرَتْ فَمَرċتْ بقَِوٍْـ ليَِجِدُوا رŹَِهَا فَهِيَ » : ويقول النœ - ج ČŻَأ
 .(5)«زاَنيَِةٌ 

وبعض النساء źرجن متزينات متŐجات متعطرات لز۸رة اŭقابر.. فأين ىذا  - ح
 œمن حديث الن :« َِّهَا تذُكċفهل ز۸رة القبور لعرض  (ٙ) .«رُ الْمَوْتَ فػَزُورُوا الْقُبُورَ فإَِنػ

 اŭفاتن أـ لتذكر اŭوت واٙستعداد لو؟!!..

وŲا šدر اٗشارة إليو، أف ز۸رة النساء إń القبور إصل فيها اŪواز، لدخوؿ  - خ
 .Ĕ »  (7)يتكم عن ز۸رة القبور فزوروىا»: النساء Ŀ عموـ قولو 

وجو غŚ شرعي.. فبعض النساء źرجن اٙختٚط بś الرجاؿ والنساء على  - د
Ŀ العيد متزينات متŐجات تفوح منهن رائحة العطور Ŀ الشوارع واŭقاىي، وźتلطن 

.. ۴لرجاؿ، وبعضهن سافرات بٚ حجاب.. وĿ ىذا űالفة عظيمة ƅ ورسولو 
 œيقول الن :«اŷأر Ń قوـ معهم سياط كأذ۷ب البقر :صنفاف من أىل النار، 

                                                             

 . الفتيات البكر ور:( ذوات اŬد(ٔ
 (. ٜٗٔ[ )ص/ٜٗٚ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ
 (. ٜٗٔ/ص[ )ٜٗٚ" برقم ]صحيحوĿ " البخاري( أخرجو (ٖ
 (. ٗٛ[ )ص/ٕٖٗ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٗ
 (. ٖٛٗ/ٕٖ[ )ٜٔٔٚٔ( أخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ](٘
 (. ٖٚٚ)ص/[ ٜٙٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٙ
 (. ٖٚٚ[ )ص/ٜٚٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٚ
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كأسنمة البخت   رؤسهنċ  ،ونساء كاسيات عار۸ت Ųيٚت مائٚت ،وف đا الناسيضرب
(ٔ)«.وإف رŹها ليوجد من مسŚة كذا وكذا ،وٙ Ÿدف رŹها ،ٙ يدخلن اŪنة ،اŭائلة

 

وŸري اٙختٚط غŚ الشرعي Ŀ ز۸رات العيد لٖقارب، حيث Ÿتمع الرجاؿ  - ذ
متŐجات، كما Źضر اللقاء غŚ اƄارـ من والنساء Ŀ مكاف واحد، والنساء متزينات 

إقارب وإصهار وإنسباء، ويضحكوف وŻزحوف، وتتجوؿ إبصار وتتعمق، وŤيل 
النفوس، وĿ الباطن أحاديث ٙ تظهر على إلسنة.. وىذه اللقاءات على ىذا النحو 

ل أخوة الزوج Űرمة شرعاً. والعيد ٙ يŐر اٙختٚط مع غŚ اƄارـ من إقارب، مث
وأبناء العم وأبناء اŬاٙت وŴوىم.. وإخطر من ذلك أف يذىب الرجل من غŚ اƄارـ 
لز۸رة أقاربو، فتستقبلو النساء بسبب غياب الزوج، فيدخل البيت وŸلس مع النساء 

 Şجة العيد.. 

 œيقول الن: « ِخُوؿَ عَلَى النِّسَاءČكُمْ وَالد ċ۸ِنَْصَارِ فػَقَاؿَ رَجُلٌ  ،«إ ۸َ  :مِنْ إْ
 ċِمَْوَ ،رَسُوؿَ اڗūْمَْوُ الْمَوْتُ » :قاَؿَ  ؟أفَػَرأَيَْتَ اūْمو: شقيق الزوج أو .  (ٕ)«اū۴ رادŭوا

 عمو وابن عمو أو خالتو وŴوىم..

وبعض الرجاؿ والنساء من غŚ اƄارـ ٙ Ÿدوف حرجاً من اŭصافحة، وٙ  - ر
ŭعانقة Şجة التهنئة ۴لعيد.. وليس ىذا من تعجب، فبعضهم ٙ Ÿد حرجاً من ا

 اٗسٚـ Ŀ شيء..

وَاڗċِ مَا مَسċتْ يَدُ رَسُوؿِ اڗċِ صَلċى اڗċُ عَلَيْوِ : ))-ں– قالت السيدة عائشة 
 Čمَ يدََ امْرأَةٍَ قَطċوَسَل(ٖ) ..))(ٗ)  

ما حضور إقارب اŭعايدة وأواٙختٚط على الصفة الŖ ذكرŸ ٙ ۷وز مطلقاً، 
                                                             

 (. ٔٛٛ[ )ص/ٕٕٛٔ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
(، ومسلم Ŀ "صحيحو" ٖ٘ٓٔ[ )ص/ٕٖٕ٘( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ

 (، واللفظ للبخاري. ٜٙٛ[ )ص/ٕٕٚٔ]
 ( امرأة قط: أي امرأة من غŰ Śارمو. (ٖ
 (. ٙٗٓٔ[ )ص/ٕٛٛ٘لبخاري Ŀ "صحيحو" برقم ]( أخرجو ا(ٗ
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ٕٕٓ 

 إعجاز  الصوم

 ۴لضوابط الشرعية من اللباس واŭظهر والكٚـ والتصرفات فٚ مانع لو..

وبعض اŭسلمś يرى أف العيد فرصة للهو ولو كاف Űرماً، والتسلية ولو كانت  - ز
الوسيلة ومضموĔا فيها شيء من اūراـ. واŭسلم اūق يتورع عن كل حراـ سواء أكاف 

، وعن كل ما فيو شبهة. فٚ عذر ٕحد Ŀ ارتكاب اƄرمات أو ما صغŚاً أـ كبŚاً 
 ذريعة كانت..  ةźالف آداب وإخٚؽ اٗسٚمية، Ţت أي

ًٚ  - س ًٚ ثقي ŧ يفرحوف ويبتهجوف ۴نتهاء الصياـ، وكأنو كاف śسلمŭوبعض ا
 ϥف ڰ تعاń قد منċ عليهم ببلوغ رمضاف، ليس فرحهم: ولٖسفعلى ظهورىم.. 

وليس فرحهم  وأف ىناؾ أ۷ساً Ń يقدر Ůم بلوغو، فقد وافتهم اŭنية قبل ůيء رمضاف..
أيضاً ϥف ڰ تعاń قد وفقهم وأعاĔم على الصياـ والقياـ، وأكرمهم ۴لتقرب إليو، 

ϥف ڰ تعاń قد غفر Ůم ما تقدـ  وليس فرحهمونفحهم بنفحاتو وšلياتو وبركاتو.. 
Ϧ ا۷ً واحتسا۴ً، وأف ڰ قد أكرمهم ۴لعتق من ذنبهم وماŻخر بسبب صيامهم وقيامهم إ

    وعندما نفرح ۴لعيد Ÿب أن نفرح ŭثل ىذا.من النار. 

دىم اŭفرقعات النارية،  ومن إخطاء اŭؤذية Ŀ العيد:  - ش شراء إىل ٕوٙ
و إń حرائق فيتسببوف ϥذية الناس، وكم أدى ذلك إń إصا۴ت سببت عاىات دائمة، أ

أو غŚ ذلك.. ومنهم من يفجر ىذه اŭفرقعات Ŀ جوؼ الليل، Ųا يؤدي إń منع 
 اŪوار من النوـ وفيهم اŭريض والشيوخ!!.. 

 œوالن :يػُؤْذِي جَارهَُ » يقول َٚ خِرِ فَ  .(ٔ)«مَنْ كَافَ يػُؤْمِنُ ۴ِڗċِ وَالْيػَوِْـ آْ

 يكون حالك بعد رمضان؟.س۶لثاً: كيف  

 فراقو تئن..ق Ńمن أ śتقŭلوب ا 

ļنشدين،  كنت أرى جدŭرقة عندما تسمع قصائد وداع رمضاف من اŞ تبكي
..śالذائق śمن الصائم Śومثلها الكث 

                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٙٓٔ[ )ص/٘ٛٔ٘( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (، وىو متفق عليو. ٓ٘[ )ص/ٚٗ]



 سلسلة دراسات وأ�اث 

 

 

ٕٕٔ 

 ماذا بعد رمضان.............................. .........................................ا�بحث العاشر 

فودعوه Ľ قولوا لو ۸ شهر۷ ىذا عليك السٚـ.. فتبدأ عيوĔم  يسمعون اŭنشد يقول:
جيع الفراؽ.. فراؽ ساعات اūب والقرب تذرؼ ۴لدموع الغزيرة، وقلوđم تبكي Şرقة موا

  ا الرŧة وتتنزؿ عليها السكينة.واŭناجاة وحضور القلوب مع ڰ مطمئنة، تغشاى

 وقيل: 

 أين حِرَؽ اĐتهد Ĕ Ŀاره، أين قلق اŭتهجد Ŀ أسحاره؟!!..
 (ٔ)..إذا كاف ىذا حاؿ من ربح فيو، فكيف حاؿ من خسر أ۸مو ولياليو؟!!

  ..مضى رمضان 

  وخسر من خسر.. وفاز من فاز..
 وقد ضاعت الفرص على من أضاعها..

  ..مضى رمضان 

 وخرج منو قوـ كما دخلوه..

                                                             

 وما بعدىا(.  ٜٜ( بغية اٗنساف Ŀ وظائف رمضاف، ٙبن رجب اūنبلي، )ص/(ٔ

 تػػػػػػػػػػػػػذكرت أ۸مػػػػػػػػػػػػػػاً مضػػػػػػػػػػػػػت ولياليػػػػػػػػػػػػػػاً 
 

 
 

 خَلػػػػت، فجػػػػرت مػػػػن ذكػػػػرىن دمػػػػوع
 أٙ ىػػػػػل Ůػػػػػا يومػػػػػاً مػػػػػن الػػػػػدىر عػػػػػودة 

 
 وىػػػػػػػػل Ņ إń يػػػػػػػػوـ الوصػػػػػػػػاؿ رجػػػػػػػػوع

 

 أوافسػػػػػػػػػػػػػػػٚـ مػػػػػػػػػػػػػػػن الػػػػػػػػػػػػػػػرŧن كػػػػػػػػػػػػػػػل 
 

 علػػػػػػػػى خػػػػػػػػŚ شػػػػػػػػػهر مضػػػػػػػػى وزمػػػػػػػػػاف
 سػػػػػػػػػٚـ علػػػػػػػػػى شػػػػػػػػػهر الصػػػػػػػػػياـ فإنػػػػػػػػػو 

 
 أمػػػػػػػػػػػػػػاف مػػػػػػػػػػػػػػن الػػػػػػػػػػػػػػرŧن أي أمػػػػػػػػػػػػػػاف

 لػػػػػػػػػػػئن فنيػػػػػػػػػػػت أ۸مػػػػػػػػػػػك الغػػػػػػػػػػػر بغتػػػػػػػػػػػة 
 

 فمػػػػػا اūػػػػػزف مػػػػػن قلػػػػػœ عليػػػػػك بفػػػػػاف
 

 غػػػػػػػػػػداً تػػػػػػػػػػوľ النفػػػػػػػػػػوس مػػػػػػػػػػا كسػػػػػػػػػػبت
 

 وŹصػػػػػػػػػػػػػػد الزارعػػػػػػػػػػػػػػوف مػػػػػػػػػػػػػػا زرعػػػػػػػػػػػػػػوا
 إف أحسػػػػػػنوا فقػػػػػػد أحسػػػػػػنوا ٕنفسػػػػػػهم 

 
 وإف أسػػػػػػػػػػػػاؤوا فبػػػػػػػػػػػػئس مػػػػػػػػػػػػا صػػػػػػػػػػػػنعوا
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ٕٕٕ 

 إعجاز  الصوم

 ، وثبتوا واستقاموا..وخرج منو قوـ وقد تغŚوا لٖفضل
 وخرج منو قوـ بعمل ووصف صاĽ ،Ł عادوا ŭا كانوا عليو قبل رمضاف..

  ..مضى رمضان 

 على اƄبś العاشقƅ ś اĐتهدين..
 وعلى الصائمś شكًٚ بٚ اجتهاد..
 وعلى الٚىś اŭضيعś لٖوقات..

 وعلى غŚ اŭتحرزين عن اŭعاصي والشهوات.. 
  ..مضى رمضان 

 ..Śالكسل والغفلة والتقص ńإ śورجع بعض الصائم 
  ..مضى رمضان 

 فر لو.. وغنم.. وعلى من Ϧخر وقصċر.. فندـ.. على من تقدـ فغُ 
۶ـ، فخسر خسرا۷ً مبيناً، ووقع Ŀ سخط ربو   ڴ.وعلى من عصى وغرؽ Ş Ŀور آ

  ..مضى رمضان 

 ńم، على قوـ أخذوا إمر ۴لعزائم، وسارعوا إŮ ًم.. فخرجوا مغفوراđمرضاة ر
عتقاء من النار، و۷لوا جزاء اūسŲ ،Řن جعل جزاء رمضاف بيده.. خرجوا وقد ظهرت 
عليهم آ۶ر مدرسة رمضاف.. Űبة ƅ.. وخشية لو.. وذكراً ومراقبة وورعاً.. واستقامة 

ضيو، وأقرب إليو ، وصاروا أحب إń ڰ وأسرع إń ما ير على أوامر ڰ تعاń ورسولو 
 Ŀ ظاىرىم و۴طنهم. 

 ..مضى رمضان  

 ..śفرطŭا ńتهدوف عن الكساĐز اċيŤ وقد 
 وŤيز اŭقبلوف عن اŭدبرين.. 
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 ماذا بعد رمضان.............................. .........................................ا�بحث العاشر 

 ..śيز الطائعوف عن العاصŤو 
 ..śيز الذاكروف عن الغافلŤو 

 وŤيز اŭستأنسوف ۴لقرآف عن الذين ىجروه..
..śيز الثابتوف عن الناكصŤو 

 رمضان..  مضى 

وىكذا سيمضي العمر كلو، وسيأļ اŭوت، وسينتهي كل شيء من أمر الدنيا، 
 وتفتح أبواب آخرة. 

 فماذا أعددت Ůا؟!!..
 ىل أخذت استعدادؾ للموت ولقاء ربك جل وعٚ؟!!..

 ىل أنت Ųن Źب لقاء ڰ؟!!..
 œيقول الن :«  ُċاڗ ċأَحَب ċِلقَِاءَ اڗ ċلِقَاءَهُ مَنْ أَحَب،  ُ ċكَرهَِ اڗ ċِوَمَنْ كَرهَِ لقَِاءَ اڗ

مَنْ كَانَتِ آخِرةَُ ċŷَوُ جَعَلَ اڗċُ غِنَاهُ Ŀِ قػَلْبِوِ وŦَََعَ لَوُ  »: ويقول النœ  .(ٔ)«لقَِاءَهُ 
نػْيَا ċŷَوُ جَعَ  Čنػْيَا وَىِيَ راَغِمَةٌ، وَمَنْ كَانَتِ الد Čلَْو، وَأتَػَتْوُ الدſَ َؽċنػَيْوِ ، وَفػَر لَ اڗċُ فػَقْرهَُ بػśََْ عَيػْ

ċٙ مَا قُدِّرَ لَوُ  نػْيَا إِ Čتْوِِ مِنَ الدϩَ ْŃََلَْو، وſَ ِعَلَيْو»(ٕ). 
 ىل بذلت كل طاقتك Ŀ كسب رضاء ڰ؟!!..

 ىل بذلت جهدؾ ووسعك لتحقق ųاتك يوـ القيامة؟!!

  ٻ  ٻ  ٻ   ٻ  ٱ چوؿ ڰ ڲ: تٚ رس))قاؿ:  -ڹ- عن ابن مسعود
                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٕٚٗٔ/[ )صٚٓ٘ٙ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (، واللفظ للبخاري. ٚٚٓٔ[ )ص/ٖٕٛٙ]

 (، وىو صحيح. ٖٓٗ[ )ص/ٕ٘ٙٗ( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ](ٕ
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 إعجاز  الصوم

فقاؿ رسوؿ ڰ صلى ڰ عليو و  .[ٕ٘ٔ]سورة إنعاـ:  چ پ  پ  پ
ىل لذلك من علم  ،فقيل: ۸ رسوؿ ڰ. « إف النور إذا دخل الصدر انفسح»سلم: 

لموت التجاĿ عن دار الغرور وا۷ٗبة إń دار اŬلود واٙستعداد ل ،نعم»يعرؼ؟ قاؿ: 
 .(ٔ) ((«.قبل نزولو

 فهل أنت على استعداد للموت؟!!..
 œيقول الن:«  َوت ،من داف نفسو (ٕ)سُ يِّ الكŭا بعد اŭ والعاجز من  ،وعمل
 (ٖ) « .وŘŤ على ڰ عز وجل ،أتبع نفسو ىواىا

 وصدؽ من قاؿ: 

 ويقوؿ آخر: 

 ،رج من مدرسة رمضان بنجاحţ عليو، متعلقاً بو،  فمن ًٚ خرج Űباً لربو، مقب
ًٚ عليو، واثقاً فيما  عنده، قد امتٖ قلبو من Űبتو ومن نوره ومن الطمأنينة بذكره، متوك

 ومن إنس بو، والشوؽ إليو، واٙستعداد إń لقائو.. 

ففي رمضاف كاف ربو ڴ ، جليسو وأنيسو، Źدثو ويناجيو ويبثو شجونو، وŸأر 

                                                             

 (. ٖ٘ٗ/ٗ[ )ٜٗٗٚ( أخرجو اūاكم Ŀ "مستدركو" برقم ](ٔ
 ( الكيس: ىو العاقل الفطن. (ٕ
 (. ٕٖٛ/ٗ[ )ٕٓٚٚ( أخرجو اūاكم Ŀ "مستدركو" برقم ](ٖ

 نسػػػػػػػػػػŚ إń آجػػػػػػػػػػاؿ Ŀ كػػػػػػػػػػل ūظػػػػػػػػػػة
 

 وأ۸منػػػػػػػػػػػػػا تطػػػػػػػػػػػػػوى وىػػػػػػػػػػػػػن مراحػػػػػػػػػػػػػل
ػػػػػػل مػػػػػػن الػػػػػػدن  ċيا بػػػػػػزادٍ مػػػػػػن التقػػػػػػىتػَرَح 

 
 فعمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرؾ أ۸ـ وىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنċ قٚئػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل

 
 

 اغتػػػػػػػػػػػػػػنم Ŀ الفػػػػػػػػػػػػػػراغ فضػػػػػػػػػػػػػػل ركػػػػػػػػػػػػػػوع
 

 فعسػػػػػػػػػػػى أف يكػػػػػػػػػػػوف موتػػػػػػػػػػػك بغتػػػػػػػػػػػة
 كػػػػػػم صػػػػػػحيح مػػػػػػات مػػػػػػن غػػػػػػŚ سُػػػػػػقم 

 
 فلتػػػػػػػػػػة ةذىبػػػػػػػػػػت نفسػػػػػػػػػػو الصػػػػػػػػػػحيح
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 ماذا بعد رمضان.............................. .........................................ا�بحث العاشر 

 إليو ويتضرع بś يديو، يدعوه ويرجوه، ويقوـ بś يديو.. 

:ńئۆ  ئۆئۇ  ئۇ  ئو    ئو   ئە  ئە  ئا  ئا  ى  ى   ې  ې چ قاؿ تعا  
 ]سورة الزمر[.  چ  ئج  ی  ی       ی    ی  ئىئى   ئى   ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۈ

 رج من مدرسة رمضان بنجاحţ ات... فمنŚŬعمل ا Ŀ خرج يسارع .. 

:ńېې   ۉ     ۉ   ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ چ قاؿ تعا  
  ئۇ  ئو  ئوئە  ئە  ئا      ئا  ى  ى  ې   ې

  .ورة إنبياء[]س  چ   ئۆ  ئۇ
 ويسارع إń اŪناف..

 :ńپ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چقاؿ تعا   
وينافس لتحصيل  .]سورة آؿ عمراف[ چ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  پ

 :ńې  ۉ  ۉ چأعلى مقامات القرب من ڰ جل وعٚ.. قاؿ تعا  
 ]سورة اŭطففś[. چ  ې      ې

 ..رج من مدرسة رمضان بنجاحţ ومن Đ ًالس العلم ومصاحباً يغدو مٚزما
 للصاśū. ويصبح ۷شطاً مع الدعاة الر۴نيś ومصاحباً Ůم.   

 œيقول الن: « الل ،الرجل على دين خليلوź فلينظر أحدكم من». (ٔ) 
 œويقول الن :« ٙ  ًكل طعامك إٙ تقتصاحب إٙ مؤمناϩ ٙي  ، و». (ٕ) 

 œويقول الن :« إف ڰ يقوؿ يوـ القيامة: Ņٚŝ تحابوفŭ؟أين ا  Čهم اليوـ أظل
                                                             

 (. ٕٙ٘[ )ص/ٖٖٛٗ( أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ](ٔ
 (. ٕٙ٘[ )ص/ٕٖٛٗ( أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ](ٕ
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ٕٕٙ 

 إعجاز  الصوم

  (ٔ). « يإٙ ظلِّ  ي يوـ ٙ ظلĿ ċ ظلِّ 
 وصدؽ من قاؿ: 

 ..رج من مدرسة رمضان بنجاحţ عا ومنŭلص من الذنوب واţ صي فأصبح
أقرب إń الطاعات، ورؽċ قلبو للعبادة، وأصبح أقوى Ŀ ردِّ اŭعاصي ودفع الغفٚت 

 والشهوات..   

  ..بعد رمضان موعد جديد وعهد مديد 
 :مدرسة رمضان Ŀ عهدىم مع ڰ على اٙجتهاد وبلوغ أعلى  الناجحون

تراجع إń أف  مراتب القرب، ٙ ينقطع وٙ يضعف وٙ يذبل وليس فيو أي تردد أو
:ńپ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چ يلقوا ڰ وىو عنهم راضٍ. قاؿ تعا  

  چ   ٹ    ٹ  ٹ   ٿ  ٿ  ٿٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀڀ  ڀ   ڀ    پ
 ]سورة البينة[.

 ،عهدىم Ŀ م،  أما الناكصونēشهوا ńنقادوف إŭم، واēسكر Ŀ والغارقوف
لى قلوđم، Ĕٕم سلكوا مسالك اŭنافقś واŭبتعدوف عن طاعة رđم، أولئك źتم ڰ ع

:ńبعهودىم. قاؿ تعا śڱ  ڳ  ڳ   ڳ  ڳ  گ  گ  گ  چ الناكث  
  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ   ں  ں  ڱ  ڱ  ڱ

  ﮴  ﮳   ﮲      ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ  ھ  ہ    ہ  ہ
 ]سورة التوبة[.  چ  ﮹  ﮸  ﮷  ﮶  ﮵

                                                             

 (. ٖٙٓٔ[ )ص/ٕٙٙ٘( أخرجو أبو داود Ŀ "سننو" برقم ](ٔ

 فصػػػػػػػػػاحب تقيػػػػػػػػػاً عارفػػػػػػػػػاً تنتفػػػػػػػػػع بػػػػػػػػػو
 

 فصػػػػحبة أىػػػػل اŬػػػػŚ ترجػػػػى وتُطلػػػػب
 وإ۸ؾ والفسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؽ ٙ تصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحبنهم 

 
 ربُ عػػػػػػػػػػدي وىػػػػػػػػػػذا ůُػػػػػػػػػػفصػػػػػػػػػػحبتهم تُ 
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ٕٕٚ 

 ماذا بعد رمضان.............................. .........................................ا�بحث العاشر 

 ٕالعيد تتباين ا Ŀياء وتتماي... بعد رمضان يبدأ العيد، وǋ 
 ن، ٙ فالتائبونŧرضا الر ńعلى العهد ٙ يثنيهم شيء عن سلوؾ طريقهم إ :

 ٙ .ńڰ تعا ńالتقرب إ Ŀ اجتهادىم لبلوغ أىدافهم Ŀ وف ويستمروفŚيبدلوف وٙ يغ
يتغŚ شيء Ŀ برů۷هم إٙ أĔم كانوا Ŀ أ۸ـ رمضاف صائمś، وĿ أ۸ـ العيد ϩكلوف 

ويدخلوف البهجة والسرور على اسُرىم وأسر الفقراء واŭساكś. أما الليل فٚ  ويشربوف
ينقطعوف فيو قياماً وēجداً.. وأما تٚوة القرآف فٚ يقصروف Ŀ تدبره Ŀ كل فرصة 
 Ŗا قضيتهم الĔم، إēمتاحة.. وأما الصدقات فهي جزء ٙ يتجزأ من منهج حيا

 تمر مسēŚم تقر۴ً وحباً وعشقاً لرđم ڴ. يعيشوĔا Ŀ أغلب أ۸مهم.. وىكذا تس

 لعوا كل  أما الناكصونź ŕوف ٕنفسهم فما أف يبدأ العيد حŭقصروف والظاŭوا
ما كانوا عليو Ŀ رمضاف.. ويتحللوا من كل الواجبات .. ويتحولوا إń الغفلة وتلبية 

وكأف ڰ الذي كانوا  الشهوات واŭلذات. وكأف رب رمضاف غŚ رب بقية أشهر العاـ.
 يعبدونو Ŀ رمضاف قد أعفاىم من العبادات والقر۴ت والواجبات Ŀ ۴قي أ۸ـ العاـ.

 فأين حظهم من القياـ ؟!! -

 وأين حظهم من تٚوة القرآف؟!! -

 وأين حظهم من حضور ůالس العلماء؟!! -

 وأين حظهم من الصٚة Ŀ وقتها؟!! -

 وأين حظهم من إوراد وإذكار؟!! -

 ن حظهم من أعماؿ الŐ واŚŬ واٗحساف؟!!وأي -

 أين وأين..؟!! -
 قūسلم اŭو بو، واطمأف بذكره، وأنس بقربو، ٙ  إن اċالذي أحب ربو، وتول

يستطيع التقصŚ بعهده مع ربو. إف اƄب الصادؽ يزداد كل يوـ تعلقاً Šحبوبو، 
 واستجابة ŭطلوبو، واجتهاداً Ŀ طاعتو..
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ٕٕٛ 

 إعجاز  الصوم

  œوالن :أ»  يقول Čڰ ما داوـ عليو صاحبو حب ńالعمل إ،  ċوإف قل »(ٔ)   

 ب الصادقƄاف بو،  واŻٗبوبو، وحٚوة اƄ يستشعر دائماً حٚوة ذكره
 وحٚوة طاعتو وقربو.. 

 œيقول الن: « ِاَفŻ وَةَ اِْٗ َٚ ثٌ مَنْ كُنċ فِيوِ وَجَدَ حَ َٚ أَفْ يَكُوفَ اڗċُ وَرَسُولوُُ  :ثَ
 ċاَأَحَبŷُا سِوَاċŲِ ِإِليَْو،  ِċِڗ ċِٙوُ إČُِبŹ َٙ َالْمَرْء ċُِبŹ ْالْكُفْرِ كَمَا  ،وَأَف Ŀِ َوَأَفْ يَكْرهََ أَفْ يػَعُود

  (ٕ)«. يَكْرهَُ أَفْ يػُقْذَؼَ Ŀِ النċارِ 
 œوقال الن:« ً۴ر ƅ۴ اف من رضيŻٗحمد  و۴ٗسٚـ ديناً  ذاؽ طعم اŠو

  (ٖ) «.رسوًٙ 

 ب الصادقƄوا  ńقربة إŭالطاعات وإعماؿ ا ńإ śنū۴ يشعر بعد رمضاف
ڰ تعاń الŖ عاشها Ŀ رمضاف، واūنś إŰ ńبة ڰ ومراقبتو وذكره وšلياتو ونفحاتو، 
وŹن إń اٙستزادة من كل ذلك، Ųا يدفع اƄب إń الثبات على اٙستقامة بعد 

Ţ Ŀ يصوموف عن رمضاف واٙجتهاد ،śبƄياة كلها شهر صياـ اūزيد. فاŭصيل ا
 الشهوات واƄرمات، فإذا جاءىم اŭوت، فقد انقضى صيامهم واستقبلوا عيد فطرىم.. 

 و. فمن صاـ دىره عن شهواتو، أفطر على ما تشتهيو إنفس وتلذ بو إعś بعد Ųات
 هŚرمضان وندم على تقص Ŀ تعويض ما فاتو ومن قصر ńإ śنūيشده ا ،

Ŀ رمضاف، لعل الغفار يغفر لو تقصŚه، ويعوضو مغفرة ذنوبو السالفة والŃ Ŗ يستطع 
 Ţصيل مغفرēا Ŀ رمضاف.. 

                                                             

 (. ٖٚٓ[ )ص/ٕٛٚ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
[ ٖٗ "صحيحو" برقم ](، ومسلم Ŀٕٙ[ )ص/ٙٔ( أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ](ٕ

 (، واللفظ للبخاري. ٜٗ)ص/
 (. ٛٗ[ )ص/ٖٗ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٖ

 ويوـ لقاكم ذاؾ فطر صيامي وقد صمت عن لذات دىري كلها 
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 ماذا بعد رمضان.............................. .........................................ا�بحث العاشر 

وڰ تعاń ىو الرحيم الغفار، ٙ يقيده زماف وٙ مكاف، وإذا أراد شيئاً فإŶا يقوؿ 
كن فيكوف.. وڰ تعاń ىو الفتاح يفتح ŭن يشاء ما يشاء مŕ يشاء، وىو على كل   لو

 وأوؿ مؤشرات اūنś لتجاوز التقصŚ الذي حصل Ŀ رمضاف.. شيء قدير..
 صيام ست من ǋوال بشوق وŮفة..  

 œيقول الن: « ًأتبعو ستا Ľ من شواؿ كاف كصياـ الدىر من صاـ رمضاف»(ٔ). 

śميس..وصيام اٙثنŬوا  
كَافَ النČœِċ صَلċى اڗċُ عَلَيْوِ وَسَلċمَ يػَتَحَرċى صَوَْـ قالت: )) -ں– فعن عائشة 

ثػْنػśَِْ وَاŬمَِيسِ. ِٙ  (ٕ) ((ا
( ٘ٔوٗٔؤٖوىي ا۸ٕـ البيض، وىي أ۸ـ ) وصيام ثٚثة أ۸م من كل ǋهر..

ثةَِ  صَوْ ُـ» :يقول النœ من كل شهر.  َٚ  ٍـ ثَ ċ۸َىْرِ  صَوْ ُـ أċكُلِّوِ  الد (ٖ) »(ٗ)  
 لŦسنات بعد  وما أūكسب ا ńرمضاف، إ Ŀ سناتūأف يوفق من كسب ا

 رمضاف!!.. 

 لŦسنات بعده!!  وما أūعمل ا ńرمضاف إ Ŀ أف يوفق من عمل السيئات 

 عمل السيئات بعد  أقبح وما ńرمضاف إ Ŀ سناتūرمضاف!!أف ينتكس الذي عمل ا 

  اجع أحيا۷ً، ويتوب  أقبح وماŗمن حالو كعبد السوء، يؤدي واجبو أحيا۷ً، وي
 ، وينقض توبتو أحيا۷ً، ويطيع أحيا۷ً، ويعصي أحيا۷ً!!.. أحيا۷ً 

 ل ماŦمرضاةال أ ńكما كانوا يتسابقوف  ذين يتسابقوف بعد رمضاف إ ńڰ تعا
                                                             

 (. ٕ٘ٗ[ )ص/ٗٙٔٔ( أخرجو مسلم Ŀ "صحيحو" برقم ](ٔ
 (. ٕٗٔ[ )ص/٘ٗٚ( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ](ٕ
 ( صوـ الدىر كلو: أي: كصوـ الدىر كلو. (ٖ

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٖ٘ٚ[ )ص/ٜٜٚٔبرقم ]أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو"  (ٗ)
 (.ٓ٘ٗ[)ص/ٜ٘ٔٔ]



 سلسلة دراسات وأ�اث                                            

 

 

ٕٖٓ 

 إعجاز  الصوم

 إليها Ŀ رمضاف!!..
 طريق ڰ. لتسŚ بثبات علىإů ńاىدة نفوسهم يتسابقوف  -

 .يتسابقوف إń اٙستجابة ٕوامر ڰ ورسولو  -

-  .ńڰ تعا ńم إđكل ما يقر ńيتسابقوف إ 
ڰ واŭسارعة إليو بعد رمضاف، دليل على قبوؿ ڰ تعاń  والتسابق إń مرضاة

 مسابقة الصائم ومسارعتو إليو Ŀ رمضاف. 
  ..القبول Ŀ ةŐوالع 

اجتهد Ŀ العبادات والطاعات، ولكن عملو قد شابو شيء من الر۸ء أو  فكم من
Ŀ اٗخٚص، أو خلل Ŀ تصحيح النيات، فلم تقبل أعمالوضعف !!. 

 œلقد نسي قول الن: «  ْاَ لِكُلِّ امْرئٍِ مَا نػَوَى فَمَن ċŶِاتِ وَإċَعْمَاؿُ ۴ِلنِّي اَ إْ ċŶِإ
 (ٔ)«ا يُصِيبػُهَا أوَْ إńَِ امْرَأةٍَ يػَنْكِحُهَا فَهِجْرَتوُُ إńَِ مَا ىَاجَرَ إلِيَْوِ.كَانَتْ ىِجْرَتوُُ إńَِ دُنػْيَ 

 أما السلف الصاŁ، فقد كانوا Ÿتهدوف ويعملوف وźلصوف..
 أتقبل أعماŮم أـ ٙ؟!! ومع ذلك كان Čŷهم وخشيتهم: 

 :ńی  ی  ئى  ئى چفهم مشفقوف وجلوف خائفوف من عدـ القبوؿ، يقوؿ ڰ تعا  
  تح  تج  بي  بى  بم  بخ  بح  بج  ئي   ئى  ئم  ئح  ئج  ی  ی

  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ   ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ   تخ
 ]سورة اŭؤمنوف[. چ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ

سَألَْتُ رَسُوؿَ ڰِ صَلċى اڗċُ عَلَيْوِ وَسَلċمَ عَنْ ىَذِهِ : ))-ں– قالت السيدة عائشة
قاَلَتْ عَائِشَةُ : أىَُمُ الċذِينَ يَشْرَبوُفَ  چ    پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ چآيةَِ : 

                                                             

 (.ٕٔ[ )ص/ٔأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
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 ماذا بعد رمضان.............................. .........................................ا�بحث العاشر 

دِّيقِ ، وَلَكِنػċهُمُ الċذِينَ يَصُومُوفَ وَيُصَلČوفَ  َٙ ۸َ بنِْتَ الصِّ اŬمَْرَ وَيَسْرقِوُفَ ؟ قاَؿَ : 
هُمْ  َٙ تػُقْبَلَ مِنػْ قُوفَ ، وَىُمْ źَاَفُوفَ أَفْ  ċٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ   چوَيػَتَصَد  

 (ٔ)   (.(چ  ٿ  ٿ
 :ًرمضان عادة وتقليدا Ŀ شوؽ واندفاع  وىناك من كان قيامو وصيامو Śبغ

ت إń ڰ تعاń، وŭا ذىب Ϧثره اŭعنوي بنشاط الناس Ŀ رمضاف، وخٚ بنفسو، ضعف
.. حرـ اŭسابقة واŭسارعة واٙجتهاد بعد ŷتو وعاد إń كسلو، واūقيقة أ نو Űروـ

 اف لفقده الدافع الرئيس Ŀ ذلك، وىو Űبة ڰ تعاń والشوؽ إليو وطلب رضاه.. رمض

 :ńو الدار آخرة ورضى ڰ تعاŷ ياتو  وىناك من جعلū رؾƄفهو ا
واŭوجو Ůا، ومن ىذا اŮم العظيم Źدد أولو۸تو Ŀ اūياة. Ŀ رمضاف كاف ŷو الدار 

 م بعد رمضاف.. آخرة ورضى الرŧن، وىذا ŷو الدائ

 œيقول الن: «  ، ُْلَوſَ َُعَ لَوŦََقػَلْبِوِ و Ŀِ ُغِنَاه ُċوُ جَعَلَ اڗċŷَ َُمَنْ كَانَتِ آخِرة
نػَيْوِ، وَفػَرċؽَ  نػْيَا ċŷَوُ جَعَلَ اڗċُ فػَقْرهَُ بػśََْ عَيػْ Čنػْيَا وَىِيَ راَغِمَةٌ، وَمَنْ كَانَتِ الد Čوِ  عَلَيْ وَأتَػَتْوُ الد

ċٙ مَا قُدِّرَ لَوُ.. نػْيَا إِ Čتْوِِ مِنَ الدϩَ ْŃََلَْو ، وſَ». (ٕ)  
وĿ كل يوـ من أ۸مو ىو على استعداد للقاء ڰ تعاń، ٕنو ينظر إń يومو كأنو  

آخر أ۸ـ حياتو، فيجتهد ويسارع، متجافياً عن دار الغرور، ومنيباً إń دار اŬلود، وقلبو 
 لدار آخرة.. معلق Şبيبو و۴

أَخَذَ رَسُوؿُ اڗċِ صَلċى اڗċُ عَلَيْوِ وَسَلċمَ قاؿ: )) -رضي ڰ عنهما– فعن ابن عمر
نػْيَا كَأنċَكَ غَريِبٌ أوَْ عَابِرُ سَبِيلٍ   :Šِنَْكœِِ فػَقَاؿَ  Čالد Ŀِ ْكُن)). (ٖ) 

َٚ تػَنػْ  )) :وكََانَ ابْنُ عُمَرَ يَ قُولُ   َٚ إِذَا أمَْسَيْتَ فَ تَظِرْ الصċبَاحَ وَإِذَا أَصْبَحْتَ فَ
                                                             

 (. ٗٓ٘[ )ص/ٖ٘ٚٔ( أخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ](ٔ
 (.ٖٓٗ[ )ص/ٕ٘ٙٗأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٕ)
 (.ٕٖٕٔ[ )ص/ٙٔٗٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)
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تَظِرْ الْمَسَاءَ  تِكَ لِمَرَضِكَ وَمِنْ حَيَاتِكَ لِمَوْتِكَ  ،تػَنػْ ċوَخُذْ مِنْ صِح)). (ٔ) 

 :رمضان Ŀ غفرة والعتق من النار، ويستمر  وىناك من يقصرŭويضيع فرصة ا

    ے   ے  ھ چ Ŀ غفلتو وتقصŚه إń ما بعد رمضاف، حŕ إذا فاجأه اŭوت،
  ﯀    ﮿  ﮾  ﮽﮼  ﮻             ﮺  ﮹  ﮸﮷  ﮶﮵   ﮴  ﮳  ﮲  ۓ  ۓ

   ﮳        ﮲    ۓ  ۓ چ  تعاń:]سورة اŭؤمنوف[ ويقوؿ ڰ  چ  ﯄  ﯃    ﯂  ﯁
  ﯁  ﯀  ﮿   ﮾     ﮽  ﮼  ﮻  ﮺  ﮹  ﮸  ﮷  ﮶  ﮵  ﮴

  ﯑   ﯐     ﯏  ﯎  ﯍﯌  ﯋     ﯊  ﯉  ﯈    ﯇    ﯆  ﯅  ﯄  ﯃  ﯂
 ]سورة اŭنافقوف[.   چ   ﯒

لقد فنيت ا۸ٕـ، فلم يبق يوـ يرجع فيو إń الدنيا ليصلح ما أفسده، وفنيت 
الساعات فلم يبق ساعة وٙ أقل من ذلك.. لقد أخċره ڰ تعاń ومنحو الفرص فضيعها 
وŃ يستدرؾ!!.. ولو أضاع درŷاً لظل يومو يبحث عنو، Ń Ľ ينقطع عن اūديث 

Ńٕعلى فراقو، ويهدر عمره ۴ٓفات، وٙ يقوؿ: "ضاع عمري" وٙ يشعر  ضياعو، وا Ŀ
 ضياعو، وٙ Źزف ويتأŃ على فقده وفواتو.. 

وقد كاف ƅ قوـ يغتنموف إوقات وŹافظوف على الساعات، وŻلؤوĔا ۴لقر۴ت، 
 ويسابقوف ŚŬ۴ات..

  ńرمضان وما بعد رمضان إ Ŀ ńوىناك قوم يوفقهم ڰ تعا Łالعمل الصا
 من إتقاف الفرائض إń التقرب ۴لنوافل، إń بذؿ اŚŬ للناس.. بكل أنواعو..

 
                                                             

 (.ٕٖٕٔ[ )ص/ٙٔٗٙأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
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    œيقول الن:  « ِِراً اسْتػَعْمَلَوُ قػَبْلَ مَوْتو ۸َ  :قاَلُوا« .وَإِذَا أرََادَ اڗċُ بعَِبْدٍ خَيػْ
 ِċيػَقْبِضُوُ عَلَيْوِ يػُوَفِّقُوُ لِعَ » :قاَؿَ  ؟وكََيْفَ يَسْتػَعْمِلُوُ  ،رَسُوؿَ اڗ ċĽُ ٍمَلٍ صَالِح »(ٔ). 

ء يبادروف إń إعماؿ الصاūة Ŀ رمضاف وبعد رمضاف، خشية أف تفاجئهم  وىؤٙ
عًا ىَلْ تػُنْ »  :يقول النœ اŭفاجآت..  َٕعْمَاؿِ سَبػْ ċٙ ت۴َدِرُوا ۴ِ ، أَوْ ياً مُنْس اً فػَقْر ظرَُوفَ إِ

ئِبٍ فَشَرČ غَا ؿَ ، أوَِ الدċجċااً ůُْهِز  ، أوَْ مَوْتً اً مُفَنِّد اً ، أوَْ ىَرَماً سِدمُفْ  اً ، أوَْ مَرَضياً غŘًِ مُطْغ
تَظَرُ، أوَِ السċاعَةَ   .(ٕ)«فاَلسċاعَةُ أدَْىَى وَأمََرČ  يػُنػْ

 œويقول الن:  « ًساŨ س: شبابك قبل ىرمك اغتنمŨ وصحتك قبل  ،قبل
 .(ٖ)«.وحياتك قبل موتك ،وفراغك قبل شغلك ،وغناؾ قبل فقرؾ ،سقمك

ء اŭوفقś أىم صفتś يتصف đما اŭؤمن اūقيقي، وŷا:   ويظهر على ىؤٙ
 جعل Űبċة ڰ ورسولو مقدمة على كل Űبوب. -ٔ

 .كراىية ما يكرىو ڰ ورسولو  -ٕ
 .śجبهم عن ىذين الوصفŢ Ŗولذلك قطعوا كل العٚئق ال 

  :وخٚصة القول 
 طلوب منا بعد رمضاŭبو۴ت ڰ وترؾ ما يكرىو إف اŰ ف ىو اٙستقامة على

ڰ تعاń. فإذا كاف رمضاف يروِّض النفوس على ترؾ اƄبو۴ت من أجل رضى اƄبوب 
  ٙ Ŀ رمضاف وٙ بعد رمضاف.إعظم ڴ، فإف اƄب ٙ يستطيع البعد عن Űبوبو ڴ

 ياةūطلوب منا أف ننقطع عن واجبات اŭوليس ا  Ŀ ا، وأف نستغرؽēومقتضيا
العبادات Ŧ Ŀيع أوقات الليل والنهار، وĔمل حقوؽ الناس وإىلś.. بل اŭطلوب 
ىو اٙستدامة على اٙستقامة وإعماؿ اŭقربة بٚ تقصŚ وٙ تطرؼ، فكŷٚا خطأ 

                                                             

 (.ٕٙٗ/ٜٔ[ )ٕٕٗٔٔأخرجو أŧد Ŀ "مسنده" برقم ] (ٔ)
 (.ٖٔٛ[ )ص/ٖٕٙٓأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٕ)
 (.ٚٗٗ/ٗ[ )ٕٜٚٚأخرجو اūاكم Ŀ "مستدركو" برقم ] (ٖ)
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 مذموـ واٙعتداؿ بينهما ىو الفضيلة.. 

:ńئۇ  ئو  ئوئە     ئە  ئا  ئا     ى  ى چ يقول ڰ تعا    
  ئجی  ی  ی  ی  ئى   ئىئى  ئې   ئې  ئې  ئۈ  ئۈئۆ  ئۆ  ئۇ

 ]سورة القصص[. چ   بح  بج  ئي  ئى  ئم   ئح

:ńگ       گ   کک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ  ژ  ڈ چ ويقول تعا  
 ]سورة ىود[.   چ  ڳ  گ  گ

وتدؿ ا۸ٓت على إمر ۴ٙستقامة على امتثاؿ أمر ڰ والثبات والدواـ على 
عن الطغياف، وىو ůاوزة حد اٙعتداؿ، وعدـ اٗفراط أو  ى النœ ولقد Ĕذلك. 

 التفريط Ŀ العبادات وŦيع ما أمر ڰ تعاń بو.. 
 œيقول الن: « غَلَبَوُ فَسَدِّدُوا وَقاَربِوُا ċِٙالدِّينَ أَحَدٌ إ ċالدِّينَ يُسْرٌ وَلَنْ يُشَاد ċإِف

Ūْةَِ  وَالرċوْحَةِ  (ٔ)دْوَةِ وَأبَْشِرُوا وَاسْتَعِينُوا ۴ِلْغَ  Čوَشَيْءٍ مِنْ الد(ٕ) »(ٖ). 

 :ńپ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   ٱ چ ويقول تعا    
  ٿ           ٿ  ٺ    ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ

 ]سورة فصلت[.  چ  ٿ

:ńتى     تم  تخ  تح   تج  بي  بى  بم   بخ  بح  بج  ئي چ ويقول تعا  
 ]سورة إحقاؼ[. چ   ثج  تي

                                                             

 الغدوة: السĿ Ś أوؿ النهار. (ٔ)
 الليل.الدŪة: السĿ Ś أوؿ  (ٕ)
 (.ٖٔ[ )ص/ٜٖأخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٖ)
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 ، و۴ب النجاة والفوز Ŀ اūياة الدنيا وآخرة.. عś الكرامة فاٙستقامة
على إعماؿ اŭقربة إń ڰ تعاń واٙستدامة عليها بٚ تنطع وٙ واٙستقامة 

 ..ńبو۴ت ڰ تعاŰ ىي من ،Śتطرؼ وٙ تقص 
 œيقول الن: « ََعْمَاؿِ مَا تُطِيقُوفَ ف إِفċ اڗŻَ َٙ َċلČَ حċŕَ أيَػČهَا النċاسُ خُذُوا مِنْ إْ

 ċَـ وَإِفْ قَل َعْمَاؿِ إńَِ اڗċِ مَا دَا (ٔ)«ŤَلČَوا وَإِفċ أَحَبċ إْ
. 

فداوـ واجتهد بقدر ما تستطيع، وإ۸ؾ والتقصŚ فإنو وصف متناقض مع من 
             ومقاـ   ،[ٛ]سورة البينة:  چ ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ چيبحث عن مقاـ 

 [.ٗ٘:اŭائدة سورة] چ  ہ    ہ چ
 ..إليو اŭقربة وإحواؿ إفعاؿ على واٙستدامة الثبات تعاń ڰ وسل

 .(ٕ)« دِينِكَ  عَلَى قػَلœِْ  ثػَبِّتْ  القُلُوبِ  مُقَلِّبَ  ۸َ » :يقول  النœ كان فقد 

  ئى   ئې  ئېئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ   ئۆ  ئۇ   ئۇ  ئو  ئو  ئە  ئە  ئا چ :تعاń وقال 
 [. عمراف آؿ سورة] چ  ئى  ئى
 رمضانياً  تكن وٙ ر۴نياً  كن.. 

 .. وانقضى انتهى قد رمضاف فإف رمضاف يعبد كاف من
 .. Żوت ٙ حيČ  ڰ فإن ڰ يعبد كان ومن
 ليكونوا خلقك، إń دينك وŢبيب نبيك وŢبيب Ţبيبك Ŀ جهد۷ منا تقبل اللهم

 والصاśū وأوليائك ابكأحب من واجعلنا ورسالتك، رسولك عن واŭنافحś أنصارؾ من
                                                             

(، ومسلم Ŀ "صحيحو" برقم ٗٗٔٔ[ )ص/ٔٙٛ٘أخرجو البخاري Ŀ "صحيحو" برقم ] (ٔ)
 (، واللفظ للبخاري.ٖٓٓ[ )ص/ٔٙٚ]

 (.ٖٙ٘[ )ص/ٕٓٗٔأخرجو الŗمذي Ŀ "سننو" برقم ] (ٕ)
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 واجعلها عظيماً، نفعاً  đا وانفع الكرŉ، لوجهك خالصة أعمالنا واجعل ،..عبادؾ من
 ..وآخرتنا دنياĿ ۷ بو ننتفع الذي النافع العلم من

 
.ŉا عنا ۸ كرđ اللهم صلِّ على سيد۷ ڱ صٚة ترضيك وترضيو وترضى 

.śŭرب العا ƅ مدūوآخر دعوا۷ أن ا 
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  ..رمضان وختامو Ŀ أدعية 
  ،نابكŪ اللهم اجعل شهر رمضاف شاىداً لنا بصدؽ تقربنا إليك، وإخٚصنا

وإنفاقنا Ŀ سبيلك، وůالستنا ٕحبابك، وتٚوتنا لكتابك، وقيامنا بś يديك، والسعي 
 سيئاتو أبدلت وŲن وقيامو، صيامو قبلت Ųن Ŀ طلب العلم اŭقرب إليك، واجعلنا

 حسنات.
  منا الشكر على ما أكرمتنا بصياـ وقياـ رمضاف، وأعدْ علينا شهرŮاللهم أ

رمضاف أعواماً متوالية، وارفع منازلنا Ŀ جنة عالية، قطوفها دانية، واجعل اŭٚئكة 
 [.اūاقة سورة] چ  ۇٴ   ۈ   ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ چ:  تنادينا

 فيو رؽِّ  وعشقك، وحبك قربك أبواب من ۴۴ً  لنا رمضاف شهر اجعل اللهم 
 بنا مرحبة اŭٚئكة تتلقا۷ حŕ للقائك ونستعد ۷،ءلقا فتحب ؾءلقا Ŵب حŕ أرواحنا

 سٚـ الدار، عقŒ فنعم صŠ ĻŐا عليكم سٚـ خالدين، فادخلوىا طبتم عليكم سٚـ"
 " .. تعملوف كنتم Šا اŪنة ادخلوا عليكم
 نس ٙ من ۸ ۸ربϦ تطمئن وٙ إليو، إٙ النفوس تركن وٙ ،بو إٙ إرواح 
 ويسرت رشده، وأŮمتو قلبو، نورت وقد وأصبح أمسى Ųن اجعلنا ،..بذكره إٙ القلوب

 ..كربو وأزلت ŷو، وفرجت ۴لو، وأرحت ذنبو، وغفرت عيبو، وسŗت أمره،
 حولنا من نقلناا اللهم ńعزمنا ومن حولك، إ ńضعفنا ومن عزمك، إ ńإ 
 من Ţرمنا وٙ ،..اختيارؾ إń اختيار۷ ضيق ومن عزتك، إń انكسار۷ ومن قوتك،

 ..عفوؾ وŤاـ عطائك، وجزيل عافيتك، وſوؿ نعمتك، وكماؿ رŧتك، سعة
 بو وصلح وإرض السموات لو أشرقت الذي وجهك بنور نسألك إ۷ اللهم 

 Ŀ واŭسلمś وذرارينا اوإخوانن وأىلينا ومشاźنا ووالدينا šعلنا أف وآخرة، الدنيا أمر
 ..كنفك وŢت وجوارؾ وحفظك حرزؾ
 ن اجعلنا اللهمŲ م وجلتđقلو Ŀ من وىيبة لك، استعظاماً  بذكرؾ، رمضاف 

 واŬشية اŭراقبة مع Şبك، قلوđم نتأاطم Ųن واجعلنا ،..Űارمك عن وبعُداً  جٚلك،
 ..حاؿ كل على Šعيتك والشعور

 ن اجعلنا اللهمŲ ققŢ قاŠالتقوى ـ Ŀ ،رمضاف ŕنعصيك، فٚ نطيعك ح 
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 أحوالنا، كل Ŀ قلوبنا Ŀ حاضراً  وųعلك ننساؾ، فٚ ونذكرؾ نكفرؾ، فٚ ونشكرؾ
 . إليك إٙ منك لنا ملجأ ٙ سلطانك، Ţت فإننا علينا وقدرتك منا، قربك بقدر فنخشاؾ

 ن اجعلنا اللهمŲ تċم رقđقلو Ŀ ،العهد افجددو  صدورىم، وانشرحت رمضاف 
 . ورسالتك نبيك ونصرة وŰبتك طاعتك على

 ن اجعلنا اللهمŲ تب Ŀ ،وت توبتو، فقبلت رمضافŰمن فخرج ذنوبو، و 
 .. وųا وفاز فأفلح أمو، ولدتو كيوـ رمضاف

 ن اجعلنا اللهمŲ ؾ يلتزـŗتهد الفاسدين، إصحاب بŸو Ŀ مصاحبة 
śūالصا ،śبƄالس وحضور اů أ كرين،والذا  العلمŐحقٍّ  كل من وي Ŀ لٔخرين ذمتو. 

 ن اجعلنا اللهمŲ نفوسهم تزكت Ŀ م وتطهرت إىواء، من رمضافđمن قلو 
 من وعقوŮم اŭلو۶ت، من وأخٚقهم اŭخالفات، من وخواطرىم وأعماŮم الغفٚت،
 .اŪهاٙت

 ن اجعلنا اللهمŲ لتţ نفوسهم Ŀ رذولة، الصفات من رمضافŭل اŢتو 
 . وإعماؿ والسلوؾ إخٚؽ Ŀ الكماٙت أوج إń وترقċت اƄمودة، ۴لصفات

 ن اجعلنا اللهمŲ ىċنفسو زك Ŀ ،ة فأعطيتو رمضافŻالقوية، واٗرادة الصلبة العز 
 . وŰبتك خشيتك مع شرعك، على واٙستقامة إليك، القرب مراتب أعلى لتحقيق

 ن اجعلنا اللهمŲ ققŢ مŮ ٙيةالو  مقاـ Ŀ ،فأدخلتهم رمضاف Ŀ مقاـ "ٙ 
 نواىيك، واجتناب أوامرؾ وامتثاؿ وتقواىم، إŻاĔم ťرة" Źزنوف ىم وٙ عليهم خوؼ
 .عنك يشغلهم ما إń ميلهم وعدـ

 اللهم  ċكة أمر۷ توؿŐبونك، الذين أوليائك من واجعلنا رمضاف، بŹ بوفŹو 
 كل على ويراقبونك إليك، اقوفويشت بك، وϩنسوف خلقك، إń وŹببونك ذكرؾ،
 ومتوجهة حاضرة وقلوđم ويعبدونك وجٚلك، ومهابتك عظمتك ويستشعروف حاؿ،
 Şبك، Źبوف وتسبيحك، ذكرؾ عن يفŗوف وٙ إليك، وينظروف بك، ينطقوف إليك

 بل بقضائك، نفوسهم تضيق ٙ أعداءؾ، ويعادوف أولياءَؾ، يوالوف ببغضك، ويبغضوف
 ..شاكروف دوفحام صابروف راضوف

 ن اجعلنا اللهمŲ ققŢ مŮ ية مقاـ  رđم، مع يتأدبوف الذين رمضاف، Ŀ الوٙ
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 إń ووصلوا Šحبوđم، تعلقاēم وبقيت حظوظهم فنيت وجود، لوجودىم يشهدوف فٚ
 ويصل وŻنع، ويعطي وينفع، يضرČ  فٚ التوحيد، ونقاء بصفاء وŢققوا الشهود، مقاـ

 .العاśŭ رب ۸ أنت ٙإ وŸمع، ويفرؽ ويقطع،

 كة اللهمŐا أكرمنا رمضاف بŠ ولذة حبك، صدؽ من أولياءؾ، بو أكرمت 
 ورضوا عنهم رضيت الذين من واجعلنا وأعُطياتك، وىباتك نفحاتك وطيب مناجاتك،

 .. ذلك إń اŭوصل اŬشية مقاـ وارزقنا عنك،

  كة اجعلنا اللهمŐن رمضاف بŲ ققŢ مŮ على فاستقاموا اٙستقامة، مقاـ 
 العبودية صدؽ على واستقاموا عليك، اٗقباؿ Şقائق وŢققوا رسولك وىدي ىديك

 .. اŭؤمنś يوالوف بل الظاśŭ، يوالوف وٙ الشيطاف، يوالوف وٙ أعداءؾ، يوالوف ٙ لك،

 ن اجعلنا اللهمŲ ققŢ مŮ الشاكرين مقاـ Ŀ ،قوا الذين من رمضافċعظم تذو 
 .. وفقدىا زواŮا من وخافوا شكرىا، على فحرصوا عليهم نعمتأ الŖ النعم

 كة اجعلنا اللهمŐوت، يكرىوف ٙ الذين من رمضاف بŭبوف بل اŹ م، لقاءđر 
 .الكرŉ وجهك إń ۴لنظر للتلذذ đ۴م واŭوت وعشقك، حبك Ŀ قلوđم ذابت

 حوا الذين من اجعلنا اللهمų Ŀ وا رمضاف مدرسة ċŚحاؿ من واوانتقل فتغ ńإ 
 Ŀ واجتهدوا اŚŬات من واستكثروا جهودىم، وضاعفوا وإحسا۷ً، تقوىً  فازدادوا حاؿ،

 من فخرجوا. اŬلوات ƅ Ŀ وقاموا الشهوات، وتركوا فات، ما وتداركوا الطاعات،
وا وقد رمضاف ċŚو تغŴ إذكار من وأكثروا العيوب، وتركوا ۴لقلوب، أقبلوا..  إفضل 

 .  القرآف ةوتٚو 

  ر من سبحاف إحباب، على أنعم من سبحافċم سخŮ ،سبحاف إسباب 
 إń قلوđم وجذب وأحبابو، أوليائو على šلċى من سبحاف إبواب، Ůم فتح من

 .. آماؿ وبلغوا إر۴ح، مواسم فاغتنموا وصالو،

 ن اجعلنا اللهمŲ ۴ٗنفاؽ النية أخلص Ŀ ،رمضاف  ċه وأحبŚب ام لغŹ 
 وكسى اŪائع، وأطعم اŭسكś، ورحم اƄتاج، وساعد اŭلهوؼ، وأغاث لنفسو،
 ..اūٚؿ وŢرċى اūراـ، šنċبو  Żَنُ، وŹ Ńب، Ųا وأنفق الر۸ء، وترؾ العر۸ف،

 ن اجعلنا اللهمŲ اجتهد Ŀ أرحامو صلة Ŀ ،واجتهد رمضاف Ŀ والديو، بر 
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 . البś ذات إصٚح Ŀ وسعى إقربĿ ،ś إنفاقو وجعل

 ن اجعلنا اللهمŲ م على حافظواēأوقا Ŀ ات، واغتنموىا رمضافŚŬ۴ 
 Ŀ وساŷوا الناس، بś اŚŬ نشر إń وسعَوا والذكر، العلم ůالس حضور Ŀ واجتهدوا
 .أيديهم على اŮداية تعاń ڰ فأجرى والدعوية، والعلمية اŚŬية اŭشاريع

 علنا ٙ اللهمš Ųوتعليمو، بو والعمل وتدبره ومنهجو القرآف حقوؽ يضيعوف ن 
 والغفلة، اŭعاصي بسبب قلوđم على يقُفل Ųن وٙ مهجورا، القرآف اţذ Ųن šعلنا وٙ

 وٙ القرآف معاň إليو تصل فٚ القرآف عن فيحجب والعمى ۴لصمم القلب فيصاب
 .. حقائقو وٙ علومو

 اً  لنا اجعل اللهمċالقرآف من عظيماً  وافراً  حظ ŉالكر Ŀ ،تٚوتو وارزقنا رمضاف 
 ..يديك بś لنا شفيعاً  واجعلو وتعليمو، بو والعمل وفهمو وتدبره وحفظو

 القرآف اجعل اللهم ŉنّا وجٚء وعقولنا صدور۷ نور الكرŷِ نا وذىاب  غمِّ
 . śالراŧ أرحم ۸ برŧتك اŪنة إń ودليلنا وقائد۷، إمامنا واجعلو وحزننا،

 كة اللهمŐا أوقاتنا امٖ رمضاف بŠ على ۴ستثمارىا وأكرمنا عنا، يرضيكϥ 
 وٙ.. تنضب ٙ الŖ عطا۸ؾ من وزد۷ عنها، وترضى Ţبها الŖ اųٗازات مراتب وأرقى
 أعظم بو Ŵقق ما وإŮامك معونتك من امنحنا قليل، اŚŬ من وزاد۷ عليك نقبل šعلنا

 .. كإلي اŭقربة إعماؿ

 لك، مالك ۸ اللهمŭشيء، كل على والقادر شيء، كل ملكوت بيده ۸من ا 
 واشرح ϥنوارؾ، وأرواحنا قلوبنا ظلمات افلق اللهم الكوف، ظلمات فلقت الذي أنت

 ..خŚ إń أمر۷ وصŚِّ  حوائجنا واقضِ  أمور۷، ويسِّر صدور۷،

 كة اللهمŐطو  والغٚء والو۴ء البٚء عنا اصرؼ رمضاف بČوعُضاؿ إعداء تسل 
 والغموـ اŮموـ عنا اصرؼ اللهم وآٙـ، وإوجاع إمراض عنا اصرؼ اللهم الداء،

 علينا صبċ  اللهم وىباتك، وأعُطياتك وبركاتك خŚاتك من علينا صبċ  اللهم وإحزاف،
 قاؾنل أف يوـ إń ىذا يومنا من بكرمك يليق ما والتوفيق والسرور واŮناء السعادة من

 . عنا راضٍ  وأنت

 كة اللهمŐڱ برسولك نقتدي اجعلنا رمضاف ب ، الدعوة مواسم فنغتنم 
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 واٙتصاؼ đا اٙلتزاـ على وŴثČهم اٗسٚـ، حقائق الناس تعليم على ونعمل إليك،
 .كرŉ ۸ وعنا عنهم لŗضى إليك، وŹببهم منك، يقرđم ما إń ونرشدىم بقيمها،

 كة اللهمŐ۷ رمضاف، بŗدمة اخŬ ،بة علينا وألقِ  لنفسك، واصطفنا دينكŰ 
 .وأميناً  ومؤيداً  و۷صراً  وحافظاً  ومعيناً  عو۷ً  لنا وكن عينك، على واصنعنا منك،

 كة اللهمŐوالرشاد والسداد القوة لنا وىب تستبدلنا، وٙ استعملنا رمضاف ب 
 ..عنا يرضيك Šا للعمل

 ن اجعلنا اللهمŲ الس يقيموفů والذكر لمالع Ŀ ،۴لدعوة وينشطوف رمضاف 
ńذا ويستمروف اٗسٚـ، إđ رمضاف بعد . 

 كة اللهمŐالدعاة من اجعلنا رمضاف ب śم عرفوؾ الذين الر۴نيđوعملهم بقلو 
 صحبهم Šن فأثروا أحواŮم وصفاء ومواجيدىم ϥذواقهم ألسنتهم ففاضت وعلمهم
 . فأحببتهم وأحبوؾ فذكرēم ذكروؾ الذين من وكانوا وũعهم،

 كة اللهمŐالدعاة من اجعلنا رمضاف ب ،śافوف ٙ الذين الر۴نيź ٙزنوف وŹ 
 وذكرؾ Şبك قلوđم بتغذية الدعوة ŭواسم يستعدوف الذين سواؾ، قلوđم Ŀ مفقود على

 ومعونتك إمدادؾ ويستمطروف إليك يقرِّب ما وبكل وخشيتك، وأنوارؾ ومراقبتك
 . وϦييدؾ

 كة اللهمŐالدعاة من اجعلنا رمضاف ب śأمرؾ، على استقاموا الذين الر۴ني 
 فأضاءت أنوارىم، وانتشرت علومهم، وفاضت صدورىم، وانشرحت قلوđم فاستنارت

 .الناس قلوب

 كة اللهمŐالدعاة من اجعلنا رمضاف ب śمؤثرِّة منوَرة قلو۴ً  أوتوا الذين الر۴ني 
 تستشرؼ ۷فذة بصŚة أعطيتهم الذين ومن ،والتحمل والصŐ للحلم تتسع حيċة

 وقوة ū۴كمة تنطق ۴لقلوب، اŭتصلة إلسنة أصحاب من العواقب، وتتدبر اŭستقبل،
 واستقامتهم أخٚقهم بكماؿ الناس ويقتنع القلوب، Ŀ كٚمهم فيستقرċ  والŐىاف، البياف

 . حجتهم بقوة يقتنعوا أف قبل

 كة اللهمŐلدعاةا من اجعلنا رمضاف ب ،śم يهدأ ٙ الذين الر۴نيŮ ،وٙ ۴ؿ 
ŗم تفŮ ،ةŻعز Ŀ شونك رسولك، ونصرة رسالتك تبليغź ٙشوف وź أحداً  معك . 
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 كة اللهمŐالدعاة من اجعلنا رمضاف ب śيتأثروف، وٙ يؤثرِّوف الذين الر۴ني 
..  وفذاكر ..  ورعوف..  مستقيموف ϩخذوف، وٙ ويعطوف ينصبغوف، وٙ ويصبغوف
 موتى من حوŮا من على ū۴ياة تفيض حية قلوđم..   لرđم عاشقوف..  صابروف
 .طيبة حياة فتحييهم القلوب

 كة نسألك اللهمŐعلنا أف رمضاف بš ة منŚوأعمالنا أرواحنا وأىَِّلْ  إليك الدعاة خ 
۷، ۸ وتولنا نبيك، ونصرة دينك، Ŭدمة وعلومنا  . لنصŚا ونعم اŭوń نعم فإنك موٙ

 ا۷ً  رمضاف ونقوـ نصوـ أف أكرمنا اللهمŻواحتسا۴ً، إ ŕحى حŤُ ،ذنوبنا 
 .لو يغُفر وŃ رمضاف أدرؾ Ųن šعلنا وٙ حسنات، سيئاتنا وتبدؿ خطا۷۸، وتذىب

 من وقربِّنا عنها، و۴عد۷ النار، من لنا ووقاية لنا شفيعاً  صيامنا اجعل اللهم 
ف ۴ب على تستقبلنا اŭٚئكة واجعل عمل، أو وؿق من إليها قرċب وما اŪنة ċ۸الر 

 ".خالدين فادخلوىا طبتم عليكم سٚـ"

 عندما بقيامنا ونفرح عنا، راضٍ  وأنت نلقاؾ عندما بصيامنا نفرح اجعلنا اللهم 
 واستجابة لوصالنا، وأنُساً  ٕرواحنا، وسكينة لقلوبنا، طمأنينة قيامنا Ŀ واجعل لنا، يغُفر

 يتلذذوف Ųن اجعلنا اللهم.. حجابك من وخشية رŧتك، Ŀ طمعاً  فندعوؾ لدعائنا،
 . وإمداده بودِّه وصلتها Űبوđم، مع وحضورىا قيامهم، Ŀ قلوđم بطمأنينة

 القدر، ليلة بشهود أكرمنا اللهم Ŗا تفتح الđ ة أبوابŧية، الرŮٗلتتصل ا 
 أرواحنا وأىَِّل ،..عندؾ عالية ومكانة مةوكرا وشرفاً  قدراً  فنزداد إعلى، ŭ۴ٖ أرواحنا
 لنا واكتب خŚىا Ţرمنا وٙ القدر، ليلة Ŀ وىباتك وšلياتك نفحاتك لتلقي وأعمالنا

 ..فيها اŭغفرة

 علنا ٙ اللهمš ن رمضاف صياـ على نقبلŴٚلو جاىلوف وŞ ،وسننو، وحرامو 
 بل ف،و متثاقل كُساŴ ńنو  الصياـ على نقُبل šعلنا وٙ ..ومكروىاتو ومستحباتو،

 .. فو مستعد فو عاشق فو Űب

 علنا ٙ اللهمš نŲ والتفاىات واللغو ۴لسهر وقيامهم صيامهم يضيعوف 
 يقوموف فٚ الليل من إخŚ الثلث يضيعوف Ųن šعلنا وٙ ،..واŭنكرات واŭخالفات

 Ŀ اŪماعة ةصٚ يضيعوف Ųن šعلنا وٙ. ۴لدعاء إليك يلتجئوف وٙ Ÿتهدوف، وٙ
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 وكثرة والشرب ۴ٕكل ينشغلوف Ųن šعلنا وٙ ينفقوف، وٙ يتصدقوف وٙ اŭساجد،
 .. اŭغرب صٚة وعن اŭستجاب الدعاء عن اٗفطار عند الكٚـ

 علنا ٙ اللهمš نŲ تهدŸ Ŀ رمضاف Ŀ ،ا ويقصر الطاعاتđ رمضاف، بعد 
 . لديك واƄبوبة إليك، اŭقربِّة إعماؿ عن وإعراض غفلة من إوń سŚتو إń ويعود

 ن اجعلنا اللهمŲ رصوفŹ على ويداوموف الصلوات، بعد وإوراد إذكار على 
 من النوافل أداء على وŹرصوف واٙستغفار، الدعاء من ويكثروف واŭساء، الصباح أذكار

 .. واŚŬات الŐ وأعماؿ الصلوات

 ن اجعلنا اللهمŲ ة، بصدؽٍ  ويطلبو علماً  فيو مسيلت طريقاً  يسلكŷوفقِّهْنا و 
Ŀ ،جالسة وأكرمنا الدينŠ العلماء ومصاحبة śالر۴ني . 

 بنا، وأسعد وأسعد۷ بنا، واىدِ  واىد۷ِ بنا، وعلِّمْ  ديننا شؤوف علمنا اللهم 
 . إكرمś أكرـ ۸ بنا، وقرِّب إليك وقربِّنا بنا، ووفق ووفقنا

 ن اجعلنا اللهمŲ وفŷيسا Ŀ أعماؿ ŚŬا Őواٗحساف وال Ŀ ،رمضاف 
 اŪائعś حبك على الطعاـ ويطعموف لرضاؾ، وطلباً  وجهك ابتغاء وينفقوف ويتصدقوف
،śتاجƄرغبة بل شكوراً  وٙ جزاءً  يبتغوف ٙ وا Ŀ ورضاؾ وقربك حبك . 

 درةالق وامنحنا وخدمتهم، حبهم وارزقنا بوالديهم، الناس أبرَِّ  من اجعلنا اللهم 
 فٚ والديهم Ÿالسوف Ųن اجعلنا اللهم.. حيينا ما قلوđم على السرور إدخاؿ على

 Ůم، الذؿ جناح وźفضوف قلوđم، ويستعطفوف احتياجاēم، ويتفقدوف عنهم يغفلوف
 الشاكرين ، يهمر  إń اƄسنś من اجعلنا اللهم.. Ųاēم وبعد حياēم Ů Ŀم ويدعوف

 وبعد حياēم Ů Ŀم البارين واŭغفرة، ۴لرŧة Ůم الداعś يهم،أيد بś اŭتذللŮ śم،
 من يبلغهم فٚ اللهم. أرواحهم عن واŚŬ الŐ أعماؿ لكل والباذلś اŭتصدقŲ śاēم،
 أكرـ ۸ اŪنة لدخولنا سبباً  đم بر۷ċ اجعل اللهم مقامهم، ويرفع يسرČىم ما إٙ أعمالنا

śإكرم . 

  ن اجعلنا اللهمŲ خالفات يتجنبوفŭالشرعية ا Ŗڰ عن الغافلوف يرتكبها ال Ŀ 
 وجو على źتلطوف الذين من أو العيد، صٚة أداء Ŀ يقصِّروف Ųن šعلنا وٙ العيد،

Śتزينات ۴لنساء أو ۴لعيد، أرحامهم مع شرعي غŭجات اŐتŭتعطِرّات واŭوا .. 
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 علنا ٙ اللهمš نŲ لٌ  وكأنو اف،رمض ۴نقضاء يفرحوفŧ  ٌأعناقهم، فوؽ ثقيل 
 فراؽ فراقو، على اŭواجيع حرقة وداعو، على تتحرċؽ وقلوبنا رمضاف نودعِّ اجعلنا بل

 .. بو وأنُسو ڰ مع القلب وحضور واŭناجاة والقرب اūب ساعات

 ن اجعلنا اللهمŲ م غٌفر وقد رمضاف غادرىمŮ ،ن ٙ وغنمواŲ رواċوندموا قص ..
 إń مسارعś ۴لعزائم، آخذين فيو عاشوا أف بعد رمضاف غادرىم Ųن اجعلنا اللهم

ىم للقاء مستعدين قائمś ذاكرين طائعś مقبلů śتهدين رđم، مرضاة  . موٙ

 ن اجعلنا اللهمŲ اً  رمضاف، من خرجċبŰ ،لربو  ًٚ ًٚ  بو، متعلقاً  عليو، مقب  متوك
 والشوؽ بو، إنُس ومن بذكره، الطمأنينة ومن ونوره Űبتو من قلبو فاض وقد عليو،
 . للقائو واٙستعداد إليو،

 ن اجعلنا اللهمŲ ات، مسارعاً  رمضاف، من خرجŚجالس ملتزماً  للخŠ العلم 
 . الر۴نيś للدعاة منتسباً  للصاśū، مصاحباً  والذكر،

 ن اجعلنا اللهمŲ افظاً  رمضاف، من خرجŰ اٙجتهاد على ربو مع عهده على 
 يلقى حŕ يذبل وٙ يضعف وٙ عهده ينقطع فٚ واūب، القرب مراتب أعلى بلوغو 

 .راضٍ  عنو وىو ڰ

 مدūا ƅ  ًداŧ Ŀصي ٙ ربنا سبحانك مزيده، ويكافئ نعمو يواŴ  ًعليك ثناء 
 وجاء أسفر، قد الصبح وىذا أدبر، قد الليل ىذا اللهم نفسك، على أثنيت كما أنت

 فوعزتك!! فنػُعَزċى؟ رددتنا أـ فنػُهَنċأ، قبلتنا فهل رمضاف، فصحائ طويت وقد العيد،
 الواحد أنت إٙ إلو ٙ وغفرانك، بعفوؾ طامعś ۴بك على واقفś نزاؿ ٙ وجٚلك
 بعزتك نستعيذ أحد، كفواً  لو يكن وŃ يولد، وŃ يلد Ń الذي الصمد، الفرد إحد،

  ..واٗكراـ اŪٚؿ ذا ۸ وجٚلك،

  

 .. أŦعś وأحبابو وصحبو وآلو ڱ سيد۷ على و۴رك وسلِّم صلِّ  اللهم
 .العاśŭ رب ۸ آمś اللهم                             



 ضلطل٘ دزاضات ّأ�اث 

 

 

542 

 الفَازع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 الفهارس ..



 ضلطل٘ دزاضات ّأ�اث                                            

 

 

542 

 إعحاش الصْو



 ضلطل٘ دزاضات ّأ�اث 

 

 

542 

 الفَازع

ٔ- .ŉالقرآن الكر 

 اŭندوب، سعيد: Ţقيق ،(ىـٜٔٔ:ت) السيوطي الرŧن عبد الدين جٚل ،القرآن علوم Ŀ اٗتقان -ٕ
 [.مٜٜٙٔ-ىـٙٔٗٔ] بŚوت،-الفكر دار

 دار ي،الباق عبد فؤاد ڱ: Ţقيق اŪعفي، البخاري ڰ عبد أبو إũاعيل بن ڱ. اŭفرد إدب -ٖ
 [ٜٜٛٔم – ىـٜٓٗٔ] الثالثة الطبعة بŚوت، – اٗسٚمية البشائر

 الثانية، الطبعة ۶بت، بن زيد مطبعة الرفاعي، القهوجي ڱ أŧد ،إسقام من شفاء الصيام أحكام -ٗ
 [.مٜٙٚٔ - ىـٜٖٙٔ]

 الŗاث إحياء دار قمحاوي، الصادق ڱ: Ţقيق اŪصċاص، الرازي علي بن أŧد ،القرآن أحكام -٘
ĺوت، – العرŚ[.ىـ٘ٓٗٔ] ب 

 (. ت ، ب) بŚوت، – اŭعرفة دار ،(ىـ٘ٓ٘-ٓ٘ٗ) حامد، أبو الغزاŅ ڱ ،الدين علوم إحياء -ٙ

 حامد ڱ: Ţقيق اŪوزية، قيم ابن أيوب بن بكر أĺ بن ڱ ،الشيطان مصائد من اللهفان إغاثة -ٚ
 [.مٜ٘ٚٔ ىـ،ٜٖ٘ٔ] الثانية، الطبعة بŚوت، – اŭعرفة دار الفقي،

. د Ţقيق ،(ىـٗٗ٘: ت) اليحصœ موسى بن عياض اūافظ ل٘مام مسلم، بفوائد اŭعلم إكمال -ٛ
ŜŹ ،اعيلũنصورة – الوفاء دار إŭالطبعة مصر، - ا ń[.مٜٜٛٔ -ىـٜٔٗٔ] إو 

-ىـٙٔٗٔ] إوń، الطبعة الر۸ض، – اŭعارف مكتبة الزيد، الكرŉ عبد بن صاŁ. د ،رمضان أ۸م -ٜ
 [.مٜٜ٘ٔ

 [.مٖٜٜٔ] إوń، الطبعة دمشق،-اŚŬ دار اūسيř، عجيبة بن أŧد اūكم، شرح اŮمم إيقاظ -ٓٔ

 دمشق، - العصماء دار اūسيř، اŪنيدي اŪبّان غسان Űمċد. ضيق الوقت اŭسوفون أيها -ٔٔ
 [. مٕٚٔٓ] التاسعة، الطبعة

 أŻن: Ţقيق اŪوزي، ابن اūسن أĺ نب الرŧن عبد الفرج أبو ،السامعś ور۸ض الواعظś بستان -ٕٔ
 [.مٜٜٛٔ - ىـٜٔٗٔ] بŚوت، – الثقافية الكتب مؤسسة البحŚي،

 اūنبلي، رجب بن أŧد بن الرŧن عبد الفرج أĺ للحافظ رمضان، وظائف Ŀ اٗنسان بغية -ٖٔ
 [.مٜ٘ٛٔ -ه٘ٓٗٔ] بŚوت، -اٗسٚمي اŭكتب

 اŭلقّب ، الفيض أبو اūسيř، الرزاّق عبد بن دŰمċ  بن Űمċد. القاموس جواىر من العروس ۵ج -ٗٔ
 .اŮداية دار اƄققś، من ůموعة Ţقيق الزċبيدي، Šرتضى
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 اŭصري الكتاب دار الواحد، عبد مصطفى. د: Ţقيق اŪوزي، بن اūمن عبد الفرج ĺٕ ،التبصرة -٘ٔ
 [.مٜٓٚٔ - ىـٜٖٓٔ] بŚوت، – اللبناň الكتاب دار القاىرة، –

 – للتوزيع العامة الوكالة النووي، الدين شرف بن ŜŹ زكر۸ أبو ،القرآن ŧلة آداب Ŀ نالتبيا -ٙٔ
 [.مٖٜٛٔ - ىـٖٓٗٔ] ،ńإو  الطبعة دمشق،

 – حزم ابن دار اūمادي، ڱ ڰ عبد ،رمضان حول الضعيفة إحاديث رواية من اŬٚن Ţذير -ٚٔ
 [.مٕٕٓٓ- ىـٖٕٗٔ] إوń، الطبعة بŚوت،

 الرحيم عبد بن الرŧن عبد بن ڱ العٚ أĺ ظاūاف ل٘مام ،الŗمذي جامع بشرح حوييإ Ţفة -ٛٔ
 دار اللطيف، عبد الوىاب عبد: وصححو أصولو وراجع ضبطو ،(ىـٖٖ٘ٔ-ٖٕٛٔ) اŭباركفوري

 . الفكر

 - ىـ٘ٓٗٔ] إوń، الطبعة دمشق، –الرشيد دار Ŀ الŦŗة قسم شيلتون،.م.ىـ ،۴لصوم التداوي -ٜٔ
 [.مٜ٘ٛٔ

ٕٓ- Śميد عبد. د ،رمضان بوظائف اليقظان تذكūوت، – العلمية الكتب دار ىنداوي، اŚالطبعة ب 
،ń[.مٕٕٓٓ-ىـٖٕٗٔ] إو 

 (.ب،د) ،[مٜٛ٘ٔ] خلوف، ميخائيل: ترŦة سوفورين، الكسي ۴لصوم، التطيب -ٕٔ

ٕٕ- Śالبغوي تفس .Ńليف التنزيل، معاϦ يŰ د أبو السنةċمŰ śسūبغوي،ال مسعود بن ا ľتوŭسنة ا 
 للنشر طيبة دار اūرش، مسلم سليمان ضمŚية، Ŧعة عثمان النمر، ڰ عبد Űمċد: Ţقيق ىـ،ٜٔ٘

 [.مٜٜٚٔ-ىـٚٔٗٔ] الرابعة، الطبعة والتوزيع،

ٕٖ- Śسمى. البيضاوي تفسŭليف التأويل، وأسرار التنزيل أنوار اϦ :يندال ۷صر القاضي ĺعبد سعيد أ 
 .بŚوت – الفكر دار ىـ،ٜٔٚ:سنة اŭتوľ البيضاوي، الشŚازي Űمċد بن عمر بن ڰ

 
 

ٕٗ- Śي تفسŐويل عن البيان جامع. الطϦ د القرآن، آيċمŰ بن يزيد بن جرير بن Śغالب بن كث 
 بŚوت، - الرسالة مؤسسة شاكر، أŧد Űمċد: Ţقيق ىـ،ٖٓٔ سنة اŭتوľ الطŐي جعفر أبو آملي،
 [.مٕٓٓٓ-ىـٕٓٗٔ] إوń، الطبعة

ٕ٘- Śاعيل الفداء أبو. العظيم القرآن تفسũبن عمر بن إ Śالدمشقي القرشي كث (ľتوŭسنة ا:ٚٚٗ 
 [.م ٜٜٗٔ - ىـٗٔٗٔ: ]طبعة دمشق، -الفكر دار حسن، Űمود: Ţقيق(  ىـ

-السلف علماء دار العظيم، عبد سعيد ،الصيام شهر Ŀ الزمان دروس من درساً  ثٚثون -ٕٙ
 [.مٜٜٗٔ-ىـٗٔٗٔ] إوń، الطبعة اٗسكندرية،

 (.ب،ت) إوń، الطبعة القاىرة، – طيبة دار شادي، أبو خالد. د ،يوماً  التسعś ثورة -ٕٚ
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 بيت ،(ىـ ٜٕٚ) سنة اŭتوľ الŗمذي، سَورة بن عيسى بن ڱ عيسى أĺ تصنيف ،الŗمذي جامع -ٕٛ
 .الر۸ض – للنشر الدولية إفكار

 بŚوت، – اŭعرفة دار اūنبلي، رجب بن أŧد بن الرŧن عبد فرجال أبو ،واūكم العلوم جامع -ٜٕ
 [. ىـٛٓٗٔ] إوń، الطبعة

 [.مٕٔٔٓ] دمشق، – اٗصٚح دار مسعود، ڰ عبد الصيام، شهر Ŀ الرمضانية اŪامعة -ٖٓ

 الر۸ض، – قرطبة دار اūمادي، علي. د ،űتلفا؟ً العام ىذا رمضان šعل كيف.. رمضانك جدد -ٖٔ
 (.ب،ت) دĺ، - اٗبداعي فكŚالت ودار

 إوń، الطبعة الر۸ض، – طويق دار الرŧن، عبد حسś بن خالد ،رمضان Ŀ جليسك -ٕٖ
 [.مٕٕٓٓ - ىـٕٕٗٔ]

 البوċاب، حسś علي. د: Ţقيق اūميدي، فتوح بن ڱ ،ومسلم البخاري الصحيحś بś اŪمع -ٖٖ
 [.مٕٕٓٓ-ىـٖٕٗٔ] الثانية الطبعة بŚوت،-حزم ابن دار

 دار اŪوزية، قيم ابن الزرعي أيوب بكر أĺ بن ڱ ،الشاĿ اŪواب عن سأل ŭن الكاĿ اŪواب -ٖٗ
 .بŚوت – العلمية الكتب

 أم جامعة – دكتوراة رسالة خيŖ، الدين عماد ،الفلكي ū۴ساب رمضان شهر إثبات حكم -ٖ٘
 [.مٕٛٓٓ] اٗسٚمية، درمان

 وڱ آقبيق فاروق: إعداد بو، ويوجś اŸل موجŚو  كوت آٙن. د ،الطœ الصوم حول دراسة -ٖٙ
 [. مٕٜٛٔ] الثالثة، الطبعة بŚوت، – اŻٗان مؤسسة اūمصي، حسن

 دار اūسيř، اŪنيدي اŪبّان غسان ڱ والتفوق، والنجاح السعادة إń طريقك ڰ يكر -ٖٚ
 .الثامنة الطبعة العصماء،

 ىـ،ٕٖٗٔ] الرابعة، الطبعة القاىرة، – صريةاŭ الكتب دار السرجاň، راغب. د ،إخŚ رمضان -ٖٛ
 [.مٕٔٔٓ

 (.ب،د) ،(ب،ت) النافع، اŪديد مؤسسة ŧدان، الفتاح عبد مؤيد ، النœ عاشو كما رمضان -ٜٖ

 إوń، الطبعة الشارقة، – اٗسٚمي الشريط مركز نقي، الكرŉ عبد ،حياة منهج رمضان -ٓٗ
 [.مٖٕٓٓ - ىـٕٗٗٔ]

 [.مٕٙٓٓ] الثانية، الطبعة الŗمذي، دار ڱ، حسś مسعد ،النفوس وتزكية رمضان -ٔٗ

 (.د-ب) ،(ب،ت) خزŻة، ابن دار اūمد، إبراىيم بن ڱ ،وعŐ دروس.. رمضان -ٕٗ

 [.مٕٔٓٓ] القاىرة، – اٗسٚمية النشر دار ڰ، عبد وقاسم مرسي سعيد ڱ ،رمضانيات -ٖٗ
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 اŭكتب أمرير، اūاج Űمود ورشك ڱ: Ţقيق الطŐاň، الصغŚ اŭعجم إń الداň الروض -ٗٗ
 [.مٜ٘ٛٔ-ىـ٘ٓٗٔ] إوń، الطبعة  عمċان، -عمċار ودار بŚوت، - اٗسٚمي

: سنة اŭتوľ البسŖ، حبان بن ڱ حاĻ أĺ اūافظ ل٘مام ،الفضٚء ونزىة العقٚء روضة -٘ٗ
 إوń طبعةال بŚوت، -الر۸ن مؤسسة ورفاقو، اūميد عبد الدين Űي ڱ: Ţقيق ىـ،ٖٗ٘

 [.مٜٜٛٔ]
 الكتب دار اŪوزية، قيم ابن الزرعي أيوب بن بكر أĺ بن ڱ ،اŭشتاقś ونزىة اƄبś روضة -ٙٗ

 [.مٕٜٜٔ - ىـٕٔٗٔ] بŚوت، – العلمية

 القاىرة، -اūلœ الباĺ مصطفى مكتبة ،(ىـٕٛٔٔ: ت) الصنعاň إũاعيل بن ڱ السٚم، سبل -ٚٗ
 [.مٜٓٙٔ -ىـٜٖٚٔ] الرابعة الطبعة

 بيت ىـ،ٖٕٚ:سنة اŭتوľ القزويř، ماجو ابن يزيد بن ڱ ڰ عبد أĺ تصنيف ماجو ابن سنن -ٛٗ
 . الر۸ض – الدولية إفكار

 بيت ىـ،ٕ٘ٚ سنة اŭتوľ السجستاň، إشعث بن سليمان داود أĺ تصنيف داود، أĺ سنن -ٜٗ
 .الر۸ض – للنشر الدولية إفكار

 ىـ،ٛ٘ٗ: سنة اŭتوľ البيهقي، علي بن اūسś بن أŧد بكر أĺ امل٘م ،الكŐى البيهقي سنن -ٓ٘
-ىـٕٗٗٔ] الثالثة الطبعة لبنان، – بŚوت العلمية، الكتب دار عطا، القادر عبد ڱ: Ţقيق

 [.مٖٕٓٓ

 Żاň ىاشم ڰ عبد السيد: Ţقيق البغدادي، الدارقطř اūسن أبو عمر بن علي ،الدارقطř سنن -ٔ٘
ňدŭعرفةا دار اŭ - ،وتŚ[.مٜٙٙٔ -ىـ ٖٙٛٔ]  ب 

 ،(ىـٙٚٙ: ت) النووي شرف بن الدين Űي زكر۸ أĺ ل٘مام. مسلم صحيح على النووي شرح -ٕ٘
 [. مٕٜٚٔ-ىـٕٜٖٔ] طبعة بŚوت، – العرĺ الŗاث إحياء دار

 القرطœ البكري بطال بن اŭلك عبد بن خلف بن علي اūسن أبو البخاري، صحيح شرح -ٖ٘
(ľتوŭىـٜٗٗ: ا )قيقŢ :يم أبوŤ ىـٖٕٗٔ] الثانية  الطبعة الر۸ض،– الرشد مكتبة إبراىيم، بن ۸سر 
 [.مٖٕٓٓ -

 البيهقي بكر أبو اŬراساň، اŬُسْرَوْجِردي موسى بن علي بن اūسś بن أŧد اŻٗان، شعب -ٗ٘
(ľتوŭىـٛ٘ٗ:  ا)، قيقŢ :ميد عبد العلي عبد الدكتورūالطبعة ر۸ض،ال - الرشد مكتبة حامد، ا  

،ń[.م ٖٕٓٓ - ىـ ٖٕٗٔ] إو 

: سنة اŭتوľ الفارسي، بلبان بن علي الدين عٚء إمϦ Śليف بلبان ابن بŗتيب حبان ابن صحيح -٘٘
 [ .   مٖٜٜٔ-ىـٗٔٗٔ] الثانية الطبعة بŚوت، - الرسالة مؤسسة إرنؤوط، شعيب: Ţقيق ىـ،ٜٖٚ
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 العربية اŭملكة الدليل، مكتبة إلباň، الدين ۷صر مبقل ،البخاري ل٘مام اŭفرد إدب صحيح -22
 [.مٜٜٚٔ-ىـٛٔٗٔ] الرابعة، الطبعة السعودية،

 سنة اŭتوľ البخاري، إũاعيل بن ڱ ڰ عبد أĺ اūافظ اٗمام تصنيف ،البخاري صحيح -ٚ٘
-ـىٜٔٗٔ]   الر۸ض – للنشر الدولية إفكار بيت الكرمي، صهيب أبو: بو اعتŘ ىـ،ٕٙ٘

 [ . مٜٜٛٔ

 اŭتوľ النيسابوري، القشŚي اūجاج بن مسلم اūسś أĺ اūافظ اٗمام تصنيف ،مسلم صحيح -ٛ٘
-ىـٜٔٗٔ]  الر۸ض – للنشر الدولية إفكار بيت الكرمي، صهيب أبو:  بو اعتŘ ىـ،ٕٔٙ: سنة

 [.مٜٜٛٔ

 رواس ڱ. د و وري،فاخ ڱ: Ţقيق اŪوزي، بن علي بن الرŧن عبد الفرج ĺٕ الصفوة، صفة -ٜ٘
 [.مٜٜٚٔ - ىـٜٜٖٔ] الثانية، الطبعة بŚوت، – اŭعرفة دار جي، قلعو

 -اٗسٚمية اŭكتبة اūميد، عبد حسن وعلي اŅٚŮ سليم ،رمضان  Ŀ النœ صوم صفة -ٓٙ
 [.ىـٜٓٗٔ] الثانية، الطبعة عمان،

 كراتشي، – العلوم دار مكتبة ،العثماň رفيع ڱ اŭفŖ الشيخ ،التداوي ůال Ŀ اŭفطرات ضابط -ٔٙ
 [. ىـٕٓٗٔ]

: وصححو ضبطو العيř، أŧد بن Űمود الدين بدر: Ϧليف. البخاري صحيح شرح القاري عمدة -ٕٙ
 [.مٕٔٓٓ - ىـٕٔٗٔ] إوń، الطبعة بŚوت، – العلمية الكتب دار عمر، Űمċد Űمود ڰ عبد

 اƄسن، عبد ڱ: الناشر عثمان، ڱ لرŧنا عبد: وŢقيق ضبط داود، أĺ سنن شرح اŭعبود عون -ٖٙ
 [.مٜٛٙٔ- ىـٖٛٛٔ] الثانية، الطبعة اŭنورة، اŭدينة - السلفية اŭكتبة

 اŭتوľ العسقňٚ، حجر بن علي بن أŧد اūافظ ل٘مام البخاري، صحيح بشرح الباري فتح -ٗٙ
 – اŭعرفة دار اŬطيب، الدين Űب الباقي، عبد فؤاد ڱ ۴ز، بن العزيز عبد: Ţقيق ىـ،ٕ٘ٛ: سنة

 [.ىـٜٖٚٔ] بŚوت،
 الدمشقي Ľ البغدادي الدين شهاب بن الرŧن عبد الفرج أĺ الدين زين. رجب ٙبن الباري فتح -٘ٙ

Śقيق رجب، ۴بن الشهŢ :د، بن ڰ عوض بن طارق معاذ أبوċمŰ وزي ابن دارŪالسعودية - ا  /
 [.ىـٕٕٗٔ]  الثانية، الطبعة ، الدمام

 ڰ عبد: Ţقيق ،(ىـٕٔٛ – ٕٛٓ) الدنيا أĺ بن ڱ بن ڰ عبد بكر أĺ اٗمام ،رمضان فضائل -ٙٙ
 [ .مٜٜ٘ٔ - ىـ ٘ٔٗٔ] إوń الطبعة الر۸ض، – السلف دار اŭنصور،

 عمار: Ţقيق ،(ىـٓٓٙ - ىـٔٗ٘) اŭقدسي الواحد عبد بن الدين تقي اٗمام ،رمضان فضائل -ٚٙ
 [.مٜٜٜٔ - ىـٕٓٗٔ] إوń الطبعة الر۸ض، – حزم ابن دار ي،اŪزائر  Ťالت سعيد بن
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– الصحابة دار اŭنعم، عبد عمرو: Ţقيق شاىś، بن عمر بن أŧد اٗمام ،رمضان شهر فضائل -ٛٙ
 . إوń الطبعة مصر،/  طنطا

 عبد والشيخ السايح الرحيم عبد أŧد. د: Ţقيق إجهوري، ڱ بن علي ،رمضان شهر فضائل -ٜٙ
 [.مٜٜٙٔ] القاىرة – عياض القاضي دار درويش، فرج ماŭنع

 الطبعة بŚوت، – العلمية الكتب دار اŪوزية، قيم ابن الزرعي أيوب بكر أĺ بن ڱ ،الفوائد -ٓٚ
 [.مٖٜٚٔ - ىـٖٜٖٔ] الثانية،

 – التوبة مكتبة الطيار، ڱ بن ڰ عبد. د ،رمضان ومواعظ أحكام Ŀ الرŧن الرحيم فيض -ٔٚ
 [.مٕٜٜٔ -ىـٕٔٗٔ] إوń، لطبعةا الر۸ض،

ٕٚ- Śامع الصغŪعرفة للطباعة والنشر، فيض القدير شرح اŭناوي، دار اŭللعٚمة ڱ عبد الرؤوف ا ،
 م[. ٕٜٚٔ-ىـٜٖٔٔلبنان، الطبعة الثانية ] –بŚوت 

 (.ب،د) ،[مٕٙٓٓ - ىـٕٚٗٔ] إوń، الطبعة السعدň، أŧد ،رمضان دروس Ŀ اŭنان فيض -ٖٚ

 اŭكتب منشورات اٗحسائي، بكر أĺ للشيخ التبصرة، كتاب بتلخيص اŭبصرة يونالع قرة -ٗٚ
 . دمشق - اٗسٚمي

 ىـ،ٖٖٓ: سنة اŭتوľ النسائي، شعيب بن ڱ الرŧن عبد أĺ ل٘مام ،الكŐى السنن كتاب -٘ٚ
 وتبŚ  الرسالة مؤسسة شلœ، اŭنعم عبد حسن: أحاديثو وخرج حققو إرنؤوط، شعيب: عليو أشرف

 [. مٕٔٓٓ- ىـٕٔٗٔ]  إوń الطبعة لبنان، –

 الطبعة حزم، ابن دار ،(ىـٜ٘ٚ: ت) اūنبلي رجب بن أŧد بن الرŧن عبد اŭعارف، لطائف -ٙٚ
،ń[.مٕٗٓٓ- ىـٕٗٗٔ] إو 

 إوń، الطبعة دمشق، – أفنان دار اŪبċان، غسċان Űمċد. اٗسٚمي الŗبوي الفكر Ŀ مبادئ -ٚٚ
 [.مٕٕٔٓ - ىـٖٖٗٔ]

 الثانية، الطبعة دمشق، - أفنان دار اŪبċان، غسċان Űمċد. اٗسٚمية الدعوة فكر Ŀ مبادئ -ٛٚ
 [.مٖٕٔٓ-ىـٖٗٗٔ]

 الطبعة بŚوت، – البشائر دار ،(ىـٜٖٗٔ:ت) الدحيان، ڰ عبد الشيخ ،الوعظيċة رمضان ůالس -ٜٚ
 [.مٜٜٜٔ - ىـٕٓٗٔ] الثالثة،

 الكويت، حكومة مطبعة سند، آل الرŧن عبد ڰ عبد ،وبيان تذكرة فيها رمضان ůالس -ٓٛ
 [.مٕٜٚٔ]

 حامد ڱ: Ţقيق ،(ىـٔ٘ٚ :ت) اŪوزية قيم ابن الزرعي أيوب بكر أĺ بن ڱ ،السالكś مدارج -ٔٛ
 [.مٖٜٚٔ - ىـٖٜٖٔ] الثانية الطبعة بŚوت، – العرĺ الكتاب دار الفقي،
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 للطباعة اūرمś دار النيسابوري، اūاكم ڰ عبد أĺ اūافظ ل٘مام ،الصحيحś على اŭستدرك -ٕٛ
 [.مٜٜٚٔ- ىـٚٔٗٔ] إوń الطبعة والتوزيع، والنشر

 حسŢ :śقيق ىـ،ٖٚٓ:سنة اŭتوľ التميمي، اŭثŘ بن علي بن أŧد. اŭوَصلي يعلى أĺ مسند -ٖٛ
 [.مٖٜٚٔ-ىـٖٜٖٔ] إوń، الطبعة دمشق، - للŗاث اŭأمون دار أسد، سليم

 مرشد، وعادل إرنؤوط شعيب الشيخ: Ţقيق ىـ،ٕٔٗ سنة اŭتوľ ،حنبل بن أŧد اٗمام مسند -ٗٛ
 [.مٜٜ٘ٔ-ىـٙٔٗٔ] إوń الطبعة بŚوت، – الرسالة مؤسسة

 بن الرŧن عبد بن ڰ عبد ڱ أبو اūافظ اٗمام Ϧليف ،الدارمي بسنن اŭعروف الدارمي مسند -٘ٛ
 للنشر اŭغř دار الداراň، أسد سليم حسŢ :śقيق ،(ىـٕ٘٘-ٔٛٔ) الدارمي đرام بن الفضل

 [.مٕٓٓٓ- ىـٕٔٗٔ] إوń، الطبعة والتوزيع،

 اĐيد عبد بن ŧدي: Ţقيق القضاعي، ڰ عبد أبو جعفر بن سٚمة بن ڱ ،الشهاب مسند -ٙٛ
 .بŚوت – الرسالة مؤسسة السلفي،

 ىـ،ٖٕ٘ سنة اŭتوľ ، شيبة أĺ ابن إبراىيم بن ڱ بن ڰ عبد بكر أĺ اūافظ ل٘مام. اŭصنف -ٚٛ
 إوń الطبعة ، الر۸ض – الرشد مكتبة اللحيدان، إبراىيم بن وڱ اŪمعة ڰ عبد بن ŧد: Ţقيق

 [.مٕٗٓٓ-ىـٕ٘ٗٔ]
 ،[مٜٜٗٔ] إوń، الطبعة الضاىر، سليمان. د: ترŦة بريك،.س.بولس ،الطœ الصوم معجزة -ٛٛ

 (.ب،د)

 التحقيق قسم( ىـٖٓٙ-ىـٕٓٙ) الطŐاň، أŧد بن سليمان القاسم ĺأ للحافظ إوسط، اŭعجم -ٜٛ
 والنشر للطباعة اūرمś دار اūسيř، إبراىيم بن اƄسن وعبد ڱ ڰ عوض بن طارق اūرمś، بدار

 [.مٜٜ٘ٔ-ىـ٘ٔٗٔ] والتوزيع

 ŧدي: Ţقيق ىـ،ٖٓٙ: سنة اŭتوľ الطŐاň أŧد بن سليمان القاسم أĺ للحافظ الكبŚ اŭعجم -ٜٓ
 .القاىرة – تيمية ابن مكتبة السلفي، اĐيد عبد

 [.ٕٜٛٔم - ٕٓٗٔ] اŭكرمة، مكة إوń، الطبعة عطار، الغفور عبد أŧد ،رمضان نفحات من -ٜٔ

 (.د-ب) ،[هٜٓٗٔ] السلمان، اƄمد العزيز عبد ،رمضان دروس Ŀ اūسان اŭناىل -ٕٜ

 البغدادي ۶بت بن علي بن أŧد بكر أĺ افظاū ل٘مام ،والرقائق الزىد كتاب من اŭنتخب -ٖٜ
 الطبعة بŚوت، - اٗسٚمية البشائر دار صŐي، حسن عامر. د: Ţقيق ،(ىـٖٙٗ: ت) اŬطيب
،ń[.مٕٓٓٓ-ىـٕٓٗٔ] إو 

 .دمشق -الفكر دار الزحيلي، وىبة. د ،وأدلتو اٗسٚمي الفقو موسوعة -24
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 عدد الكويت، – اٗسٚمية والشؤون وقافإ وزارة: عن صادرة. الكويتية الفقهية اŭوسوعة -ٜ٘
 ، الثانية الطبعة:  ٖٕ - ٔ إجزاء..،(ىـ ٕٚٗٔ - ٗٓٗٔ من: )  الطبعة جزءاً، ٘ٗ:  إجزاء

 إجزاء مصر، – الصفوة دار مطابع إوń، الطبعة:  ٖٛ - ٕٗ إجزاء الكويت، – السٚسل دار
 .الوزارة طبع ، الثانية الطبعة:  ٘ٗ - ٜٖ

 عواد بشار. د: Ţقيق اŭدň، الزىري مصعب أĺ رواية أنس، بن مالك اŮجرة دار ٗمام ،أاŭوط -ٜٙ
 .الرسالة مؤسسة خليل، ڱ وŰمود معروف،

 - ىـ ٖٔٗٔ] الثالثة، الطبعة اŪزائر، – اŭوقع دار فركوس، علي ڱ. د ،رمضان شهر ميزة -ٜٚ
 [.مٕٓٔٓ

 بř – جبل بن معاذ مكتبة العفاň، حسś بن سيد ،رمضان وفضل الصوم فقو الر۸ن نداء -ٜٛ
 [.مٕٓٓٓ] مصر،/  سويف

 [.مٕٗٓٓ] اليمن، – والدعوة العلم دار اŮدار، ڰ عبد بن ڱ ،الرمضانية النفحات -ٜٜ

 ،(ىـٕٖٓ) الŗمذي اūكيم علي بن ڱ ، الرسول أحاديث Ŀ إصول نوادر -ٓٓٔ
 [.مٕٜٜٔ] بŚوت، – اŪيل دار عمŚة، الرŧن عبد: Ţقيق

 إوń، الطبعة الر۸ض، البعداň، علي فيصل ،رمضان  Ŀ النœ كان ىكذا -ٔٓٔ
 [.مٕٚٓٓ ، ىـٕٛٗٔ]

 اŪوزية، قيم ابن الرزعي أيوب بن بكر أĺ بن ڱ ،الطيب الكلم من الصيب الوابل -ٕٓٔ
 [.مٜ٘ٛٔ - ىـ٘ٓٗٔ]إوń الطبعة بŚوت، – العرĺ الكتاب دار عوض، الرŧن عبد ڱ: Ţقيق

 الرشد مكتبة الرŧن، عبد بن حسś بن خالد ،رمضان شهر ظٚل Ŀ اŻٗان احاتو  -ٖٓٔ
 [.مٕٔٓٓ - ىـٕٕٗٔ] إوń الطبعة مصر، – نصر مدينة –

. د: Ţقيق ،(ىـٜٚ٘-ٛٓ٘) البغدادي، اŪوزي ابن الفرج أĺ ل٘مام ،رمضان وداع -ٗٓٔ
 - ىـٕٖٗٔ] إوń، الطبعة ،دĺ – اŚŬي والعمل اٗسٚمية الشؤون دائرة إنيس، اūكيم عبد

 [.مٕٔٔٓ

 القاىرة، – اŭدň مطبعة الغرير، العزيز عبد بن إبراىيم ،اŭبارك رمضان شهر وظائف -٘ٓٔ
 [.مٜٙٚٔ-ىـٜٖٙٔ]

 القدس، – الطيب ودار العلمية اŭكتبة عفانة، الدين حسام. د ،رمضان عن يسألونك -ٙٓٔ
 [.مٕٛٓٓ -ىـٜٕٗٔ] إوń الطبعة
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----------------------------------اŭقدمة 

 
٘ 

 والسلوكية والنفسية الروحية وفوائده الصيام مقاصد من: إول اŭبحث
-------------------------- .والدعوية واٙجتماعية

---- 

ٖٔ 

 ًٙ ---------------- .الروحية وفوائده الصيام مقاصد من: أو
ٔ٘ 

--------------------  .التقوى مقام Ţصيل -ٔ

----- 

 

ٔ٘ 
------------------- .النصوح التوبة ممقا Ţصيل -ٕ

------ 

 

ٕٓ 
ية مقام Ţصيل -ٖ ----------------------- .الوٙ

-- 

 

ٕٙ 
------------------ .النعم على الشكر مقام Ţصيل -ٗ

------- 
 

ٖٚ 
----------- .والسلوكية النفسية وفوائده الصيام مقاصد من: ۶نياً 

-------------- 
 

ٕٗ 
------- . النفسية صفاتك Śتغي على رمضان يساعدك كيف -ٔ

------------------ 

 

ٕٗ 
------ .ومستقبلك شخصيتك لتغيŚ رمضان من تستفيد كيف -ٕ

------------------- 

 

ٗٚ 
-------------- .اٙجتماعية وفوائده الصيام مقاصد من: ۶لثاً 

----------- 
 

ٜٗ 
----------- .اٙجتماعية وآ۶ره رمضان Ŀ الواسع اٗنفاق -ٔ

-------------- 
ٜٗ 

------ .اٙجتماعية وآ۶رىا رمضان Ŀ إرحام صلة على الŗكيز -ٕ

------------------- 

 

ٖٙ 
 . اٙجتماعية وآ۶رىا رمضان وموائد العلم، وůالس اŪماعية، العبادات -ٖ

 
ٙٚ 

-------------- . اŭسلمś بوحدة الشعور ينمي الصوم -ٗ

----------- 

 

ٙٛ 
--------- . الوقت ماراستث حسن على القدرة ينمي الصوم -٘

---------------- 
 

ٜٙ 
---------------- .الدعوية وفوائده الصيام مقاصد من: رابعاً 

--------- 
 

ٕٚ 
---------- . تعاń ڰ إń للدعوة عظيم موسم الصيام شهر -ٔ

--------------- 

 

ٕٚ 
---------------- . والسنة الكتاب Ŀ الدعوة وجوب -ٕ

--------- 

 

ٚٗ 
--------------------- الر۴نيś.  صفات الدعاة -ٖ

---- 

 

ٚ٘ 
---------------- .رمضان Ŀ اŭمكنة الدعوة أساليب -ٗ

--------- 
 

ٚٚ 
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-------------- .الصحيċة وفوائده الصيام مقاصد من: خامساً 

----------- 
 

ٚٛ 
 بحثŭا ňوفضائلو الصيام جوائز بعض: الثا. ----------

--------------- 
 

ٜٚ 
 ًٙ --------------------- .الذنوب من تقدċم ما مغفرة: أو

---- 
 

ٛٔ 
---------------------- . النار دخول من الوقاية: ۶نياً 

--- 
 

ٕٛ 
 ---------------------------- . اŪنة دخول: ۶لثاً 
 

ٖٛ 
-------------------- . القيامة يوم للصائم الشفاعة: رابعاً 

----- 
 

ٖٛ 
------------------ . . مستجابة دعوة الصائم Żُنح: خامساً 

---------- 
 

ٛٗ 
-------- . . تعاń ڰ إٙ عظمتو يعلم ٙ ثوا۴ً  الصائم يعُطى: سادساً 

-------------------- . ----------------

 
 

ٛ٘ 
-------------- . . تعاń ڰ لقاء عند الفرح الصائم Żُنح: سابعاً 

-------------- 
 

ٛ٘ 
------------------------ .. عظيمٌ  فضلٌ  لقيامو: اً ۶من

---- 
 

ٛٙ 
------------------ . . واٙعتكاف ڰ مع اŬلوة فيو: ۵سعاً 

---------- 
 

ٜٛ 
------------------ . . شهر ألف من خŚ ليلة فيو: عاشراً 

---------- 
 

ٜٓ 
---------- . . والنفسية اŪسمية الصحة الصائم Żُنح :عشر حادي

------------------ 
 

ٜٗ 
 بحثŭالصيام أحكام من: الثالث ا. . --------------

-------------- 
 

ٜ٘ 
 ًٙ ---------------------- .. وحكمو الصوم تعريف: أو

------ 
 

ٜٚ 
--------------- .. صحتو وشروط الصيام وجوب شروط: ۶نياً 

------------- 
 

ٜٚ 
---------------- .. اتاƄرم وعكسها الصيام واجبات: ۶لثاً 

------------ 
 

ٜٛ 
------------------ .. وآدابو ومستحباتو الصيام سنن: رابعاً 

---------- 
 

ٜٜ 
----------------------- .. الصيام مكروىات: خامساً 

----- 
 

ٕٔٓ 
------------- .. فقط للقضاء اŭوجبة الصيام مفسدات: سادساً 

--------------- 
 

ٖٔٓ 
---------- . . الكفارة مع للقضاء اŭوجبة الصيام تمفسدا: سابعاً 

------------------ 
 

ٔٓٗ 
----------------------- . . الصوم يفسد ٙ ما: ۶مناً 

----- 
 

ٔٓ٘ 
---------------------- : إعذار اŭبيحة للفطر.. ۵سعاً 

------ 
 

ٔٓٙ 
-------------------- الŖ توجب القضاء فقط..  - أ

-------- 

 

ٔٓٙ 
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--------------------  توجب الفدية فقط.. الŖ - ب

-------- 
  - ت

ٔٓٛ 
--------------------- .. رمضان صيام يبدأ مŕ: عاشراً 

------- 
 

ٜٔٓ 
----------------------- : أنواع الصيام.. حادي عشر

----- 
 

ٔٔٓ 
------------------------- صوم الفرض..  -ٔ

--- 

 

ٔٔٓ 
------------------------- صوم التطوع..  -ٕ

--- 

 

ٔٔٓ 
------------------------- الصوم اŭكروه..  -ٖ

--- 

 

ٖٔٔ 
-------------------------- الصوم اƄرم..  -ٗ

-- 
 

ٔٔٗ 
 بحثŭالصيام أثناء التداوي أحكام: الرابع ا. . ---------

------------------- 
 

ٔٔ٘ 
--------------------------------- .  Ťهيد

- 
 

ٔٔٚ 
 ًٙ ----------------- .. اٗفطار يسبب ٙ الذي التداوي: أو

----------- 
 

ٔٔٛ 
------------------- .. اٗفطار يسبب الذي التداوي: ۶نياً 

--------- 
 

ٕٔٓ 
------------------ .. القدرة حيث من الصيام أحكام: ۶لثاً 

---------- 
 

ٕٔٔ 
 بحثŭامس اŬللصوم حيةالص الفوائد: ا. . -----------

----------------- 
 

ٕٔ٘ 
 --------------------------------- .. Ťهيد

 
ٕٔٚ 

 ًٙ --------------- ".. ماتسون مارك" الدكتور أŞاث نتائج: أو

------------- . -----------------------

 
 

ٖٔٓ 
--------------- ". بوسرويل ىŐي" الدكتور أŞاث نتائج: ۶نياً 

------------- 
 

ٖٔٔ 
---------------- " . يغŚ أمبŚ برين" ůلة نشرēا أŞاث: ۶لثاً 

------------ 
 

ٖٖٔ 
-------------- .. أوسŗاليا Ŀ سدň جامعة نشرēا أŞاث: رابعاً 

-------------- 
 

ٖٖٔ 
------------ ". فيلهملي بوتشنكر" الدكتورة أŞاث نتائج: خامساً 

---------------- 
 

ٖٔٗ 
------------ . . إمريكية" ىارفرد" جامعة نشرēا أŞاث: سادساً 

---------------- 
 

ٖٔٗ 
------------- .. إمريكية" آ۴ٙما" جامعة نشرēا أŞاث: سابعاً 

--------------- 
 

ٖٔٗ 
-------------------- . .متخصصة كتب Ŀ أŞاث: ۶مناً 

-------- 

 

ٖٔ٘ 
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 بحثŭالصيام عن أسئلة: السادس ا. . -------------

--------------- 

 

ٔٗٔ 
 بحثŭبعض يرتكبها أخطاء: السابع ا śالصائم. . -------

--------------------- 

 

ٔ٘٘ 
 .بحث الثامن: برامج رمضانŭا . ----------------

------------ 
 

ٔٚ٘ 
 ًٙ ----------------------- .. الروحية الŗقية بر۷مج: أو

----- 
 

ٔٚٛ 
----------------------- .. العلمية الŗقية ر۷مجب: ۶نياً 

----- 
 

ٜٔٔ 
------------------------  الدعوية الŗقية ر۷مجب: ۶لثاً 

---- 
ٜٖٔ 

--------------- . . واٗحسان اŚŬ أعمال ترقية بر۷مج: رابعاً 

------------- 
 

ٜٖٔ 
----------------- .. الوالدين بر أعمال ترقية بر۷مج: خامساً 

----------- 
 

ٜٔٗ 
-------------------- .. الرحم صلة ترقية بر۷مج: سادساً 

-------- 
 

ٜٔٙ 
 .بحث التاسع: مشاريع رمضانيةŭا . --------------

-------------- 

 

ٜٜٔ 
 بحثŭرمضان؟ بعد مايا: العاشر ا. . --------------

-------------- 
 

ٕٜٓ 
 ًٙ --------------------------- .. الفطر صدقة: أو

- 
 

ٕٔٔ 
----------------------- .. وآداب أحكام العيد: ۶نياً 

----- 
 

ٕٖٔ 
---------------- . رمضان؟ بعد حالك سيكون كيف: ۶لثاً 

------------ 
 

ٕٕٓ 
 ..رمضان وختامو Ŀ أدعية . ------------------

---------- 
 

ٕٖٚ 
 الفهارس . ---------------------------

- 
 

ٕٗ٘ 
------------------------- فهرس اŭصادر واŭراجع.. 

--- 
 

ٕٜٗ 
 ---------------------------- فهرس اƄتو۸ت.. 

 
ٕ٘٘ 
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ًٗ، ا�ئدٖ-  لقباً، ا�طٔ� ىطباً  ا�بّاٌ غَس
و، ٍّْ مً ذزٓ٘ الػئ  ضيلٔناٌ ا�ئيدٖ، ّميً أضيسٗ ٓسصيا ىطيبَا إ         7491ّلد بدمػق � جْاز جامع ب� أمٔ٘ الكب� عاو -

 .اáماو ا�ط� 
ع  و، الي  أضّطيَا الػئ  أكيد  فسيازّ زكيُ ا  ..يا  ... ّد ز        7497السحق �دزضي٘ عليه اليدعْٗ ّالسص ٔي٘ ّا�كني٘ عياو       -

 ٍرِ ال.لْو علٙ ٓدُٓ..  نا د ز ع ال.لْو الػسعٔ٘ علٙ ٓد عدد مً  علناء دمػق.
 و..�7419صّا علٙ إجاشٗ � السدزٓظ الدٓ� ّالْعظ ّاáزغاد مً �اح٘ الػٔ  أكد  فسازّ  عاو -
ت٘ ًّطيي� عاميياً، ّ.سبّييٙ عليٙ ٓد     - ٓييُ متييات  مييً الييدعاٗ، عنيا � حقييا الييدعْٗ اáضييلمٔ٘ ّالسيدزٓظ الييدٓ�، أ  ييس مييً ًطي

 ّأعداد   ب�ٗ مً غباب الدعْٗ اáضلمٔ٘ ...
اّلكٔنٔائٔ٘ مً جام.٘ دمػق عاو  -  و..7411حائص علٙ دزج٘ البكالْزْٓع � ال.لْو الفٔصٓائٔ٘ 
ْ ىيييدا عييياو      عليييٙحيييائص    -  ٍ� ٖ ٘  ٍيييا ً جام.ييي ٘ مييي ٘ � الدزاضيييات اáضيييلمٔ ِ الف سٓييي ٘ اليييد سْزا ٘ و.  .قيييدٓساً �1171دزجييي ِ ال.لنٔييي د َيييْ

السبػ�ٖ علٙ اÝم٘ اáضلمٔ٘ زؤٓ٘ م.اصسٗ ي (    ّالفكسٓ٘ � � ُ : )دزاضات � ال.دّاٌ ا ضسػساقّٕ 
ىظ عيياو                   - ييا البٔيي  � .ييْ .ْتٔييق أىطيياب أٍ ٕ لسحقٔييقّ  ً اقنييع ال.لنيي ٘ ميي ٘ � الدزاضييات اáضييلمٔ ِ الف سٓيي ٘ الييد سْزا ٙ دزجيي حييائص عليي

1117 � ٕ ِ ال.لنيي ُ      و ، .قيدٓساً �َييد ٙ ا  علٔيي دىا زضيْ  ا  صييل ا لطيئ ا�قييْ الػينائاّ   ّٗ ٗ � الطيي� ا�ٔييا  ّٗ ُ اليدعْ ٘ اقيي ع  .ييلٔم مْضييْ
 ّضله يطب.٘ �لدات.  

و صييادز              - ٘ �ْجيي  مسضييْ ٘، اسس صيي ٗ اسفسْحيي ٗ ا�دٓييد ٘ ا�ٔييا ً جام.يي ٘ ميي ٘ � الدزاضييات اáضييلمٔ ِ الف سٓيي ٘ الييد سْزا ٙ دزجيي حييائص عليي
ٕ ل.لنيياء   ٌ الييدّل ً الاسييا ٘ اáضييلمٔ٘ ي         عيي  ـالسضييال ُ : ) صييائ ٘ � � يي الفكسٓيي  ّ٘ ِ ال.لنٔيي د ٓد، .قييدٓساً �َييْ ٘ � الطييْ ٘ البػييسٓ السينٔيي

 و .  1111زؤٓ٘ م.اصسٗ ي عاو 
-        ٗ ٘ اليييدعْ ً  لٔييي اسطيييلن� مييي ٘ اáضيييلوّ  ٘ �  دمييي آدٓييي ُ الس اَما. إضييي  ّٗ ِ اسسنٔيييص د ٘ .قيييدٓساً �َيييْ ِ الف سٓييي ٘ اليييد سْزا ٙ دزجييي حيييائص علييي

 و .  1111ب.٘ لْشازٗ الس.لٔه ال.الٕ � ا�نَْزٓ٘ اللبياىٔ٘ عاو ا�ام.ٔ٘ السا
 أضظ ّأداز عدداً مً مػازٓع ال.نا ا��ٖ.-
 أضظ ّأداز عدداً مً مؤضطات الس.لٔه الػسعٕ للنسحلس�: ا�ام.ٔ٘ ّالدزاضات ال.لٔا. -
 و(.1119 -7491م.اٌّ اسدٓس ال.او قنع الػٔ  أكد  فسازّ )-
 و(.Ý7419- 7499ىصاز ا��ٓ٘ ّعضْ �لظ إداز.َا )مدٓس �.ٔ٘ ا-
 مدزع �  لٔ٘ الػسٓ.٘ جام.٘ بلد الػاو.-
   عضْ �لظ أمياء جام.٘ بلد الػاو لل.لْو الػسعٔ٘ ّاللغ٘ ال.سبٔ٘ ّالدزاضات ّالبحْث اáضلمٔ٘.-
 باحث ّمؤلم.-
 

 

 
  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

تعريف �تصر 
 *با�ؤلف

 

 

     

 ُٕسر الدمشقية  وما بعدىا(.ٖ٘ٗ/ٔ) ، للدكتور: ڱ شريف الصواف،انظر: موسوعة ا
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 فـؤلـب للمـتـك
 اجمŗوال Śِسلسة الس : 

 [.الطبعة إوń]ůلدان  -اٗسٚمية إمة لنهضة وأساليب أفكار– كفتارو أŧد الشيخ العٚمة -ٔ
ٕ-  ِŃالعا ň۴ڱ الشيخ الر Śبش ňوأفكاره حياتو من قبسٌ  -البا- (اكŗ۴ٙش ) .الطبعة[  ]ńإو. 

 الس سلسلةů التقرب ńڰ إ ńتعا: 
 [.العاشرة الطبعة] -والتفوق والنجاح السعادة إń طريقك – تعاń ڰ رك  ذ -ٔ
 [.سعةتاال الطبعة. ]ضيق الوقت اŭسوفون أيها -ٕ

 ياة الدعوة فقو موسوعةūوا  «Ŀ ائلſ ةŚوحقوق وس 
  .«  ڰ رسول ڱ سيد۷

        Ūحكمتو كمال زء إول:ا ،لدانů ،[ الثانيةالطبعة.] 
       :ňزء الثاŪتو كمال اŧر  .[الثانية ]الطبعة  . 

 [.الطبعة الثانية ]، ůلدان، صفاتو كمال اŪزء الثالث:       
 [.لثانيةالطبعة ا]، ůلدان،  الرسول حقوق معرفة Ŀ إصول اŪزء الرابع:       

  اثسلسلة دراسات وŞأ: 

 مبادئ Ŀ الفكر الŗبوي اٗسٚمي. ]الطبعة الثانية[. -ٔ

 مبادئ Ŀ الفكر اٙقتصادي اٗسٚمي ]الطبعة الثانية[. -ٕ

 .، دُرس Ŀ كلية الشريعة جامعة بٚد الشاممبادئ Ŀ فكر الدعوة اٗسٚمية ]الطبعة الثانية[ -ٖ

ٗ- .]ńالفكر والعمل اٗسٚمي الدعوي ]الطبعة إو Ŀ مراجعات 

 وصا۸ )للدعاة( ]الطبعة إوń[.ال -٘

 [.الطبعة إوń]خصائص الرسالة اٗسٚمية  -ٙ

ٚ- .]ńو نٗسان ]الطبعة إ ستعمارية Ŀ قضية حقوق ا  نفاق اūكومات الغربية اٙ

ٛ-  Ŀ العدوان دراسات Ņغوŭي واųإمة اٗسٚمية )رؤية معاصرة(  علىاٗفر[ńالطبعة إو.] 

 [.الطبعة إوń] إمة اٗسٚمية )رؤية معاصرة( علىراقي والتبشŚي دراسات Ŀ العدوان اٙستش -ٜ

  [.الطبعة إوń]اغتصاب فلسطś، إحداث الظاىرة واŬفية وقضية حقوق اٗنسان  -ٓٔ

ٔٔ-  œأخــٚق النــ  كليــة Ŀ يـُـدرس ،]ńيــاة، ]الطبعــة إوūســلم وفقــو الــدعوة واŭوخلــق ا
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 الشريعة جامعة بٚد الشام.

ٕٔ-  Ŀ إمة اٗسٚمية )رؤية معاصرة( علىالعدوان اٙستعماري دراسات [ńالطبعة إو.] 

ٖٔ- ń[.إعجاز الصوم ـ روحياً ونفسياً واجتماعياً وصحياً ـ ]الطبعة إو 

 [.عدادمرحلة اٗ]إمة اٗسٚمية  علىدراسات Ŀ العدوان اŭعاصر  -ٗٔ

 :سلسلة التعريف ۴ٗسٚم 
 وإسبانية والŐتغالية.  ستŗجم للغات اٗنكليزية والفرنسية

 ىل ڱ نœ مرسل )ترُجم ل٘نكليزية والŐتغالية( . -ٔ

 سة مقارنة űتصرة بś إد۸ن والشرائع من منطلق علمي )ترُجم ل٘نكليزية ( .ار د -ٕ

 اٗسٚم دين إنساŹ ňمي حقوق اٗنسان )مرحلة الŦŗة(.  -ٖ

 Ŧŗة(. اٗسٚم دين يتوافق مع الفطرة اٗنسانية )مرحلة ال -ٗ

 اٗسٚم دين الرŧة )مرحلة الŦŗة(. -٘

 اٗسٚم دين توحيدي يؤمن Šوسى وعيسى )مرحلة الŦŗة(. -ٙ

 اٗسٚم دين كامل وشامل )مرحلة الŦŗة(. -ٚ

 اٗسٚم متسامح وضد التطرف واٗرىاب والتمييز العنصري )مرحلة الŦŗة(. -ٛ

 ية )مرحلة الŦŗة(.اٗسٚم دين علمي ومرن ويدعو إń الشورى والدŻقراط -ٜ

 اٗسٚم دين يدعو إń العقٚنية والعلم وإخٚق )مرحلة الŦŗة(. -ٓٔ
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وىذا كتاب ۷در مثلو، جامع شامل لكل مايتعلق ۴لصيام من آداب 
وأحكام وفوائد روحية واجتماعية ونفسية وصحية ، احتوى على مسائل دقيقة 

على مسائل تتعلق بقدرة رمضان على تغيŚ  معاصرة تتعلق ۴لصيام، كما احتوى
الصفات الشخصية والنفسية للصائم الذي يؤدي ماىو مطلوب منو Ŀ ىذا 
ية والتزكية  الباب، وكذلك قدرة رمضان على منح الصائم مقامات التقوى والوٙ
والتوبة ŭن أدى شروطو، كما يتحدث عن ا۶ٓر اٙجتماعية والسلم اٙجتماعي 

صلة إرحام واٗنفاق على أصحاب اٙحتياجات Ŀ اĐتمع، كما اŗŭتب على 
يتحدث عن أساليب الدعوة إń ڰ Ŀ رمضان بصفتو موũاً من أعظم مواسم 
الدعوة وأكثرىا قدرة على التأثŚ والتغيŚ والتوظيف، كما يتضمن أحدث اŞٕاث 

الشرعية اŗŭتبة على اŭعاصرة اŭتعلقة ۴لفوائد الصحية للصيام، وكذلك إحكام 
Ũسś  أكثر منالتداوي أثناء فŗة الصيام، ووضعت فيو إجا۴ت واضحة عن 

أكثر من يسأل عنها الصائمون Ŀ رمضان، وكذلك التنبيو والتحذير من  مسألة
 يقع đا بعض الصائمĿ ś رمضان..Ũسś خطأً 

سعة فيو ستة عشر مشروعاً وستة برامج وجوانب عملية واوىذا كتاب 
 ů Ŀاٙت الŗقية الذاتية والعمل الدعوي واŚŬي خٚل شهر الصيام.. ومفصلة

وفيو كل مايتعلق ۴لعيد وصدقة الفطر أحكاماً وآداĽ ،ً۴ حوار كيف 
 سيكون حالك بعد رمضان..
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 ،śبƄوقبل كل ىذا ىو كتاب أذواق وترقية، تتنسم منو عبق مواجيد ا
 ،śالعاشق śŮتوŭرقات اŢوحضور قلوب و  ،śطمئنŭونفحات أرواح الذاكرين ا

اŭراقبś العابدين، وآ۶ر الورعś اŭخبتś، واجتهادات أىل اŬشية وحذرىم، 
..śقربŭة اŻوشدة عز 

وىو كتاب Źتاجو كل ۴حث Ŀ موضوع الصيام، وأشد الناس حاجة لو 
 ع الصيام..اŬطباء والدعاة والوعاظ، فهو شامل لكل ماŹتاجونو Ŀ موضو 

 

 المؤلف
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